റ ദ്രശശരരയാസ്‌ 


ഭാരതത്തിന്റെ ആദ്ധ്യാത്മികഇഞാനവും സാംസ്കാരികപൈതുകവും 
പരിപോഷിഷിക്കുകയും പ്രചരിലിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന മഹദ്ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍, 
അവയുടെ മൂല്യവും വ്യക്തതയും ഒട്ടും ചോര്‍ന്നുപോകാതെതന്നെ, 
നൂതന സാങ്കേതികവിദ്യ ഉപയോഗിച്ച്‌ പരിരക്ഷിക്കുകയും 
ജിഇഞാസുകള്‍ക്ക്‌ സൌജന്യമായി പകര്‍ന്നുകൊടുക്കുകയും ചെയ്യുക 
എന്ന ശ്രേയസ്‌ ഫാണ്ദേഷന്റെ ലക്ഷ്യ സാക്ഷാത്കാരമാണ്‌ ശ്രേയസ്‌ 
ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറി. 


ഗ്രന്ഥശാലകളുടെയും ആദ്ധ്യാത്മിക പ്രസ്ഥാനങ്ങളുടെയും 
വ്യക്തികളുടെയും സഹകരണത്തോടെ കോര്‍ത്തിണക്കിയിരിക്കുന്ന 
ഈ ഓണ്‍ലൈന്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ അപൂര്‍വ്ൃങ്ങളായ വിശിഷ്ടര്രന്ഥങ്ങള്‍ 
സ്‌കാന്‍ചെയ്ത്‌ മികവാര്‍ന്ന ചെറിയ പി ഡി എഫ്‌ ഫയലുകളായി 
ലദ്യമാക്കിയിരിക്കുന്നു. ഇവ കമ്പ്യൂട്ടറിലോ പ്രിന്റ്‌ ചെയ്തോ 
എളുചത്തില്‍ വായിക്കാവുന്നതാണ്‌. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയില്‍ ലദ്യമായ 
ഗ്രന്ഥങ്ങള്‍ വ്യക്തിപരമായ ആവശ്യങ്ങള്‍ക്കുവേണ്ടി സാജന്യമായി 
ഉപയോഗിക്കാവുന്നതാണ്‌. എന്നാല്‍ വാണിജ്യപരവും മറ്റുമായ 
കാര്യങ്ങള്‍ക്കായി ഇവ ദുരുപയോഗം ചെയ്യുന്നത്‌ തീര്‍ച്ചയായും 
അനുവദനീയമല്ല. 


ഈ ദ്രന്ഥശേഖരത്തിന്‌ മുതല്‍ക്കൂട്ടായ ഈ പുണ്യഗ്രന്ഥത്തിന്റെ 
രചയിതാവിനും പ്രകാശകര്‍ക്കും നന്ദി രേഖക്െടുത്തുന്നു. 


ശ്രേയസ്‌ ഓണ്‍ലൈന്‍ ഡിജിറ്റല്‍ ലൈബ്രറിയെക്കുറിച്ചും ശ്രേയസ്‌ 
ഫാണ്ദേഷനെക്കുറിച്ചും കുടുതല്‍ വിവരങ്ങള്‍ അറിയാനും 
പ്രവര്‍ത്തനങ്ങളില്‍ പങ്കാളിയാകാനും ശ്രേയസ്‌ വെബ്സ്റ്റ്റ്‌ 
സന്ദര്‍ശിക്കുക. 
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പ്രസാധകന്‍ : 
നിരങ്ജനാനന്ദസ്വാമികഠം 
സവ്യാധികാരി 
ശ്രീരമണാശ്രമം 
തിരുവണ്ണാമല 
1939 


൧! 10215 ന 


൮ ൦ 7240445167. ഥി: 25. 2-4 


പ്രസാധകനെറ പ്രസ്താവന. 





ആലോചനക്കുറവിനാലോ ഭൌതികവിഷയതൃഷ്ണു 
യാല്‍ ജനിക്കുന്ന വ്യവഹാരങ്ങളുടെ ആധിക്യത്താലോ മ 
തിമറന്നുകിടക്കുന്ന ലോകത്തെ, നാം കാണുന്നതില്‍ കവി 
ഞ്ഞ ഒരു വസ്തു നമുക്ക്‌ ലഭിക്കാനുണ്ടെന്നും ഇഫലോകാ 
തീതമായ ഒരു ശക്തിയുണ്ടെന്നും ബ്രഹ്മമെന്നറിയപ്പെടുന്ന 
ആ ദിപ്യൃശക്തിയുമായി ഐക്യം ലഭിക്കുക: മനുഷ്യയന്നാവ 
ശ്യമാണെന്നും അതു സാഭധ്യമാണെന്നും ഒന്ന്‌ ഓമ്മപ്പെട 
ത്തുകയാണ്‌ മഹഷിമാരുടെ അവതാരങ്ങളുടെ പ്രഥമോ 
ഭ്രേശം. ഭഗവാന്‍ രമണമഫഷി നമ്മുടെ ഇടയില്‍ ഈ ക്ൃ 
തൃം അസാധാര ണശക്തിയോടെ നിധ്യഹിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്നു. ശ്രീ ഭഗവാനെറ ജീവ ചരിത്രത്തേയും ഉപദേശങ്ങ 
ളേയും പഠിക്കുകതന്നെ നമുക്കൊരു ആത്മീയസംസ്ത്രാരമാ 
ണ്‌. അതുകൊണ്ടുതന്നെയാണ്‌ തത്സംബന്ധമായ പു 
സ്തൂകങ്ങറം തുടരെത്തുടരേ എഴുതപ്പെട്ടുവരുന്നതും. ഇംഗ്ലീഷി 
ലും ഇതരഭാഷകളിലും ഈ പുസ്ലുകങ്ങഥം ധാരാളമുണ്ടെജം। 
ലും മലയാളത്തില്‍ പണ്ണുമായ ഒരു“ചരിത്രം ഇതുവരെ വ 
നനിട്ടിളൂ. ലളിതമായഭാഷയില്‍ ഏവക്കും... കട്ടികഠംക്കു 
പോലും---മനസ്സിലാകാവുന്ന പിധത്തില്‍ ഒരു മലയാളപൃ 
സ്തുകം എഴുതിത്തീക്കക എന്ന കായ്യം ശ്രീമാന്‍ എക്കണ 
ത്ത്‌ അപ്പണ്ണി അവര്‍കംം നിയ്യഹിച്ചിരിക്കുന്നു. ശ്രി ബി. 
വി. നരസിംഹസ്വാമിയുടെ “ 3൮-൦ലീടല്ഠ൩: 1.൦ 
റി 1ദധ്വ്നളട ൨ 1൩ പിടി” എന്നു ഇംഗ്ലീ 


13 
ഷുപുസ്ലകുത്തിന്‍െറ പരിഭാഷയാണ്‌ ഈ പുൃഡ്ലുകം എ 
നുപറയാം. എക്ടിലും, ആശ്രമം വക ഇതരപ്രസിദ്ധീക 
രണങ്ങളും ഈ പുസ്തകം ഉപയോഗപ്രദമായിട്ടു ണ്ട്‌. 
സ്റ്റേഹപുരസ്തരം ഈ കൃത്യം നിവ്യഫിച്ചതിന്ന്‌ ശ്രീമാന്‍ 
അപ്പയണ്ണി അവര്‍ക്ക്‌ ശ്രീ രമണഭഗപാന്‍െറ അനുഗ്ര 
ഹം പൂള്സ്റുമായുണ്ടാവുന്നതാണ്‌ . മലയാളി ജനതക്ക്‌ ഇ 
തു” ഉപയോഗപ്രദമായിരിക്കുമെന്നാശിച്ഛുകൊണ്ട്‌ ഈ 
ചെവുപുസ്തുകത്തെ പൊതുജനസമക്ഷം അവതതരിപ്പിക്കുന്നു. 


സാരഗഭവും സുലളിതവും എഴുതിയ മനസ്സിന്‍െറ 
ഭാഷാപരിജ്ഞാനം, ആത്മീയജ്ഞാനം ഇവയെ വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നതുമായ ഒരു മുഖവുര ശ്രീ. രാമവമ്മ അപ്പു൯തമ്പു 
രാനവര്‍കളില്‍നിന്‌ ലഭിച്ചതില്‍ ഞങ്ങഠാക്ക്‌ വലിയ 
കൃതാത്ഥതയുണ്ടു ഇതരകൃത്യങ്ങറംക്കിടയില്‍ ഇത്‌ ചെയ്തു 
തന്നതിന്ന്‌ അഭ്ദേഹത്തോട' ഞങ്ങംക്കുള്ള നന്ദിയേയും 
ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊള്ളു. ന്നു. 


തിരുവണ്ണാമല, ) 


1-90-88 പ്രസാധകന്‍. 


മ-രാ-രാ-ശ്രീ രാമവമ്മ അപ്പന്‍ തമ്പ്രാന്‍ 
തിരുമനസ്സ്‌ അവര്‍കം എഴുതിയ 


അവതാരിക. 


ലാ! 


മനസ്സിന്‍െറ കോളിളക്കത്തിനും, കോളടക്കത്തിനും 

അവസാനമില്ല. അതിന്‍െറ നിഗ്രഫാനുഗ്രഫശക്തിക്കും 
അവസാനമിലൂ. സുഖദഃഖങ്ങഠംക്കും ഭക്തിമുക്തികഠംക്കും 
അതുതനൊയാണ ഹേതു. മനസ്സിന്‍െറ പ്രകൃതിലികൃതി 
കളറിഞ്ഞാല്‍, ഈ പ്രപഞ്ചത്തില്‍ ജാഗ്രദവസ്ഥ എന്നു 
നാം ഭൂമിക്കുന്ന മായാസ്വപ്ലത്തിന്‍െറ യഥാത്ഥസ്വരൂപ 
വും അറിയാറാകും. സാസ്റൃതി മനഃകൃതമല്ലാതെ മറെറാ 
ന്നമമ്ലെന്നു മനുസ്്ിലായാല്‍, ജീവന്‍െറ സംസരണപ്രകാര 
മെന്തെന്നും മനസ്സിലാവും. 

മന ഏവ മനുഷ്യാണാം 

കാരണം ബന്ധമോക്ഷയോ? 


യാനിശാ സവ്യഭൂതാനാം 
തസ്യാം ജാഗത്തിസംയമീ. [ഭ. ഗീതാ. 


ഇത്യാദി അനുഭവൈകവേദ്യങ്ങളായ പ്രമാണശതങ്ങളെ 
ക്കൊണ്ടു സാധിക്കുന്നതും ഈ മനസ്തൃത്വസാരം തനൊ 
യാണു്‌. 

ദു$ഖനിലാരണത്തിന്നും സുഖസമ്പാദനത്തിന്നും ആ 
ഗ്രഹിക്കാത്തവരില്ല. ആയതിന്നു ശ്രമിക്കുന്നവരും ഇല്ലാ 
യ്കയില്ല. മനസ്സിന്‍െറ ഗതിവിഗതികളെക്കുറിച്ചു' ഗവേ 
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ഷുപുസ്തുകുത്തിന്‍െറ പരിഭാഷയാണ്‌ ഈ പുൃഡ്ലുകം എ 
നുപറയാം. എഷ്മിലും, ആശ്രമം വക ഇതരപ്പുസിദ്ധീക 
രണങ്ങളും ഈ പുസ്തകം ഉ.പയോഗപ്രദമായിട്ടുകണ്ട്‌ . 
സ്റ്റേഹപുരസ്സരം ഈ കൃത്യം നി്പഹിച്ചതിന്ന്‌ ശ്രീമാന്‍ 
അപ്പുണ്ണി അവര്‍ക്ക്‌ ശ്രീ രമണഭഗപാനന്‍െറ അനുഗ്ര 
ഹം പൃണ്ണുമായുണ്ടാവുന്നതാണ്‌ . മലയാളി ജനതക്ക്‌ ഇ 
തു” ഉപയോഗപ്രദമായിരിക്കുമെന്നാശിച്ചൂുകൊണ്ട്‌ ഈ 
ചെവുപുസ്തുകത്തെ പൊതുജനസമക്ഷം അവതതരിപ്പിക്കുന്നു. 


സാരഗഭവും സുലളിതവും ഫ്ഴുതിയ മനസ്സിന്‍െറ 
ഭാഷാപരിജ്ഞാനം, ആത്മീയജ്ഞാനം ഇവയെ വെളിപ്പെ 
ടുത്തുന്നതുമായ ഒരു മുഖവുര ശ്രീ. രാമവമ്മ അപ്പന്‍തമ്പു 
രാനവര്‍കളില്‍നിന്ന്‌ ലഭിച്ചതില്‍ ഞങ്ങഠംക്ക്‌ വലിയ 
കൃതാത്ഥതയുണ്ടു ഇതരകൃത്യങ്ങറംക്കിടയില്‍ ഇത്‌ ചെയ്തു 
തന്നതിന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തോട്‌ ഞെങ്ങറംക്കുള്ള നന്ദിയേയും 
ഇവിടെ രേഖപ്പെടുത്തിക്കൊക്കൂു ന്നു. 


തിരുവണ്ണാമല, ) 


1-90-95 


പ്രസാധക൯. 
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പ്പോഠം ജന്മാന്തരസുകൃതം, വാസനാരൂപേണ ലീനമായി 
കിടന്നിരുന്ന തത്വചിന്താപരിശീലനത്തിന്‍െറ പരിണത 
ഫലത്തെ അനായാസേന അനുഭവയോഗ്യമാക്കിത്തിത്തു. 
അരുണാചലേശ്വരന്‍െറ യാദ്ല്ലികമായ തിരുനാമശ്രവ 
ണവും, അതിനെ തുടനുണ്ടായ മരണസാക്ഷാല്ല്ലാരവും 
വെറുമൊരു ഭൂതോദയം, ഒരുനിമിഷം മാത്രം, അദ്ധ്യാത്മ 
ദീപത്തെ പ്രകാശമാനതാക്കുവാനുള്ള., ഒരു സൂത്രപ്പണി. 
സ്തറടികഗോളത്തിലേക്കു വൈല്ലുതതന്തിയിലെ ദിപ്യശക്തി 
യുടെ പകച്ചു, ജഡത്തില്‍ കുട്ടങ്ങിയ ജീവനാഡിയിലേക്കു 
ആത്മചൈതന്യയത്തിന്‍െറ സംക്രമണം, ദേഹിയുടെ ദേഹ 
ത്തോടുള്ള വേര്‍പാട്ട്‌. 


അദ്ദേഹത്തിന്നു സംസാര ചക്രനേമിയില്‍നിന്നു കേ 
ന്രത്തിലെത്തുവാന്‍ സാധനസാമഗ്രിയൊ, സഞ്ചാരക്കേശ 
മൊ ഒന്നും വേണ്ടിവന്നില്ല. ജഗദീശ്വരന്‍ അദ്ദേഹത്തെ 
തൃക്കയ്യിലെടുത്തു, സച്ചിദാനന്ദകേന്ദ്രത്തില്‍ പ്രതിഷ്ഠിച്ചു. 
കണ്‍തുറനുപ്പ്ോഠം, ജഗത്ത്‌ ജ്ച്യോതിമ്മയമായി കണ്ടു. 
വിപിക്തദേശസേവിത്വം, അരനിജ്ജനസാമ്സതി, അ 
ദ്ല്യാത്മജ്ഞാനനിതത്വം, തത്വജ്ഞാനാത്ഥദശനം മുത 
ലായ ജഞാനലക്ഷ ണങ്ങറം, നിമിഷമാത്രംകൊണ്ട്‌ നിത 
മുക്തനായിതീന്ന ആ പുണ്ച്യാത്മാപിനെ ഭൂത്യലശ്ശങ്ങളെ 
പോലെ പി൯തുടന്ര. 

ജന്മാന്തരസുകൃതബീജം കരുത്തതു സ്വദേശത്താണെ 


ങ്കിലും, വളന്൯ ഫലവത്തായിതിന്നതു അരുണാചലക്ഷേത്ര 
പരിസരങ്ങളിലാണ്‌. ബീജശുദ്ധി, അരുണാചലപുണ്യയ 
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ഭൂമി, ഇരശ്വരകടാക്ഷാമൃതംകൊണ്ടു സേചനം, തപ്ത 
ക്തികൊണ്ടു പരിപോഷണലാഃ; അക്ഷയ്യപടം രൂഡ്ധമൂല 
മാകുവാനും ദിപ്യൃഫലഭൂയിഷ്ടമാകവാനും വേറെ ഖല സാ 
മഗ്രികളും പേണോ * ഏതു കൊടുങ്കാറെറങ്കിലും അടി 
ക്കട്ടെ, കടല്‍ കോളിളകട്ടെ, ഭൂമി കലുങ്ങട്ടെ, അരുണഗിരി 
ശിഖരത്തില്‍ പേരൂന്നിയ ആ വിജ്ഞാനവൃക്ഷത്തിന്നിള 
ക്കം തട്ടുന്നതല്ല. അനേകം പ്രാപഞ്ചികപഥികന്മാര്‍, 
അതിന്‍െറ തണലിലിരുന്ന്‌ വിശ്രമിക്കുന്നു. അസാഖ്യം 
ഭക്തവിഫഹഗങ്ങഠം ശാഖകളിലിരുന്നു്‌ ശരൂജനം ചെയ്യുന്നു. 


ഇതുതന്നെയജ്ലെ വൈകണ്ണം ! 


ലക്ഷ്യം ഒന്ന്‌, വീക്ഷണകോണങ്ങളനേകം ; പ്രാപ്യ 
സ്ഥാനം ഒന്നു, അതിലേക്കുള്ള പടികറം വളരെ. ലക്ഷ്യം 
ഷറിക്കുവാനുള്ള. കണ്ണുകഠംക്ക്‌ കാഴ്ചയില്ല മാശ്ലരങ്ങളാണെ 
ങ്കില്‍ തമോമയം ; മഹാജനങ്ങഠം സഞ്ചരിച്ചിട്ടുളള പന്ഥാ 
ക്കളാകട്ടെ ദു൪ജെഞ്യങ്ങളും വിഭിന്നങ്ങളും ; സുഖമെന്ത്‌, 
ദഃഖമെന്ത്‌ , ധമ്മാധമ്മങ്ങളേവ, കമ്മാകമ്മങ്ങളേപ, എന്ന്‌ 
വിവേചിച്ചറിഞ്ഞ്‌” ജീപിതം നയിക്കുവാന്‍ പ്രയാസം; മാ 
യയുടെ വലയില്‍പെടാതെ മേല്ലലൊട്ട്‌ ഒരു പദംപോലും 
വെക്കുവാന്‍ സാമാന്പയക്കാക്ക്‌ സാധിക്കയില്ല. ശരീരം രോ 
ഗാഗ്രസ്തം, മനസ്സ്‌ ചഞ്ചലം, ബുദ്ധി സങ്ക ലിതം. 
യത്തദഗ്രെ വിഷമിമ 
പരിണാമേമുതോചമം ഒ. ഗീതാ, 
എന്നുപറഞ്ഞിരിക്കുന്നത്‌ വെവുതെയല്ല. സത്തായ ഒസി 
നെ പലതായിട്ടും, പലപ്രകാരത്തിലായിട്ടും കാണുന്നതില്‍ 


അത്തഭൂതപ്പെടുവാനുമില്ല. ഈ സുഖവും ആ ക്ക്ശേശവും 
അനുഭവിച്ചവക്കേ അറിഞ്ഞുക്രടു. അനുഭവന്ഥന്മാക്ക്‌' മാ 
തൂരമെ അറിഞ്ഞുക്രടു. ഈ ഒരു വിഷയത്തിലാണ്‌ ശ്രീ 
രമണമഹഷിയുടെ ജീവിതഗതിക്കുള്ള ഒരു പ്രത്യേകത. 
കരു ണാമസ്തറണങ്ങളായ കടാക്ഷവീക്ഷണങ്ങളെക്കൊണ്ടനു 
ഗ്രഹിച്ചു, അരുണാ ചലേശ്വരന്‍ ആ പുണ്യാത്മാവിനെ 
ഫാസ്തൂതലങ്ങളിലെടുത്ത്‌, വികണ്ഠലോകത്തില്‍ അദ്ധാസനം 
നല്ല്തിയിരുത്തിയപ്പയോഴ്റെ അദ്ദേഹം കണ്‍മിഴിപ്പുള്ളു., വെ 
ളിച്ചം കണ്ടുക്ക്ൂ. കീക്രോട്ടനോക്കി അനുതപിക്കയല്ലാതെ 
അദ്ദേഹത്തിനു മേല്ലോട്ടനോക്കി കഷ്ടപ്പെടേണ്ടിപനിട്ടില്ല. 


അക്കാരണത്താലായിരിക്കാം ശ്രീമഹഷിയുടെ വച 
നാദികളില്‍ ജ്ഞാനമാഗ്ലങ്ങളെ നിദ്ദേശിക്കുന്നതിനെക്കാഠം, 
ഇഞ്താനഫലത്തെ പ്രായേണ സമത്ഥിക്കുന്നതായി---സാധ 
നങ്ങളെക്കാഠം സാദ്ധ്യത്തിനു പ്രാമാണ്യയംകൊട്ുക്കുന്നതായി 
കാണുന്നതു. അഷ്ടാംഗയോഗം അസ്ലൈശ്വയ്്യസിദ്ധി 
ക്ഷമാത്രമായുകൂളൂ ഒരു ലൌകികസാധനമായി അദ്ദേഹം ഗ 
ണിക്കുന്നുണ്ടൊ എന്നുക്രട] സംശയമാണു്‌. പരമപദപ്പാ 
ഫ്ലിക്കുമ്ള അഭ്ധ്യാത്മപദ്ധതി എന്നെ കരുതുന്നുള്ളു. യോ 
ഗത്തിന്‍െറ പരമപ്പയോജനവും അതുതന്നെയാണല്ലൊ. 
അല്ലെങ്കില്‍ അത്‌ നിവ്ൃത്തിമാശ്ലമാകുന്നതല്ല, പ്രവൃത്തിമാ 
ശ്ൂമെ ആകയുള്ള ; കാമനയും വൈരാഗ്യവും രണ്ടും രണ്ടു 
തന്നെ. ബന്ധത്തില്‍നിന്ന്‌ എങ്ങിനെ മുക്തിയയണ്ടാകും ? 
അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ ഉ.പദേശത്തിനുള്ള. അധികാരികറം 
ഭക്തിശ്രദ്ധയോടുക്രടിയ ജിജ്ഞാസുക്കളം മുമുക്ഷു-ക്ളും 
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ആകുന്നു. ആത്മബോധം സ്വാനുഭവത്തിനല്ലാതെ പാണ്ഡി 
ത്ൃത്തിനു വശംവദമല്ലു. തആത്മജ്ഞാനികളായ ദേശി 
കന്മാരുടെ ഗ്രഡ്ധതത്വോപദേശങ്ങറം പണ്ഡിതന്മാരുടെ 
യുക്തിചാദങ്ങളേക്കാഥം വിശദങ്ങളും സുഗ്രാഫ്യയങ്ങളു മാക 
ന്നത്‌, ഒന്നു്‌ നിമ്മലമനസ്സില്‍ക്രടി ശുദ്ധചൈതമ്പൃത്തി 
ന്‍െറ പ്രകാശവും, മറേറതു ബുദ്ധിവൈഭവത്തില്‍ക്രടി 
അവിദ്യയുടെ നത്തനങ്ങളും ആയതുകൊണ്ടാകുന്നു. ശ്രീ 
മഹഷിക്ക്‌ പരിപൂണ്ണുമായ ആത്മജ്ഞാനമുദിച്ചു , അഹം 
ബുദ്ധിപോയതോടുക്രടി, വൈദുഷ്യം പിജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
അവയവമായിട്ട്‌ സ്വഭാവേന വന്നുചേനു. ജ്ഞാനഭാ 
സ്വാന്‍ ഉദിച്ചു, ജഗത്തുമഴുപനും കരതലാമലകംപപോലെ 
തെളിഞ്ഞു', ഒന്നിനെ എല്ലാററിലും എല്ലാം ഒന്നിലും കാ 
ണുന്നവക്കുണ്ടൊ മറഞ്ഞുകിടക്കുന ഒരുപസ്ത്ു, ഗ്രുഡ്ധമായ 
ഒരു തത്വം! ജഗല്‍സാരസവ്വസ്വം ഒരേട്ടില്‍ പകന്മതകാ 
ണുന്നവക്കണ്ടൊ ഹൃലദ്യയങ്ങളായ ഉദാഫഹരണങ്ങറംക്ക്‌ ദൌ 
ലഭ്യം! പണ്ഡിതന്മാരും കവിതക്കാരുമെവിടെ, ജ്ഞാനി 
യും പുരാണകവിയുമെപിടെ!. 


ശരണാഗതന്മാരായ ദുഃഖികളുടെ ദുഃഖങ്ങളും ജി 
ജ്ഞാസുക്കളുടെ സംശയങ്ങളും പരീക്ഷാത്ഥം വരുന്ന അ 
വിശ്വാസികളുടെ അവിശ്വാസങ്ങളും ഗവ്യ്ിഷ്ഠന്‍െറ ഗവ്യം 
പോലും ശ്രീ മഹഷിയുടെ സന്നിധാനമാത്രത്താല്‍ നശിച്ചു 
പോകുന്നു. അദ്ദേഹം ഇരുന്നരുളൂന്ന പുണ്ച്യക്ഷേത്രം പ്ര 
ശാന്തവും ആത്മാനന്ദപ്രദമായ സമാധിയെപ്പോലും നലു, 
ന്നതുമാകുന്നു. 
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ചിത്രം വടതരോമ്മൂലെ 
വൃദഥാശ്ലിഷ്യാ ഗുരുയ്യയവാ 
ഗുരോസ്ത്രുമൌനും ല്യ്യാഖ്യ്യാനും 
ശിഷ്ലാസ്ത ച്ലിന്നസംശയാഃ 


ജ്ഞാനസ്വരൂപനായ ദക്ഷിണാമുത്തിയുടെ ആ ദി 
പ്ൃശക്തി ശ്രീ മഹഷിയുടെ അന്തരാത്മാവില്‍ക്രൂടി ചേഷ്ി 
ക്കനാതുര്‌ അസ്താദ്ദശന്മാരായ ഭക്തപരമാണുക്കറംക്ക്‌ ക 
ണ്ടനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുള്ള. ഒരു സംഗതിയാണ്‌. അങ്ങിനെയു 
ളെളാരു പുബ്ബയശ്ശ്രോകനന്‍െറ ചരിതാമൃതം ആസ്വദിക്കു 
വാന്‍ ആഗ്രഹിക്കാത്തവര്‍ ആരുണ്ടാകും ? 


നിവൃത്തതഷൈരുപഗീയ്യയമാനാല്‍ 
ഭവെൌരഷധാക്രോത്ര മനോഭിരാമാല്‍ 

ക ഉത്തമറ്ദ്ലോക ഗുണാനുവാദാല്‍ 
പുമാന്‍ വിരജ്ച്േത വിനാ പശുഷ്ട്രാല്‍. 

(ത്രീ. ഭാഗവതം.) 
യോഗേശ്വരനായ പാത്ഥസാരഥിയുടെ ഗുണകീത്തനം 
പോലെ ശ്രീ മഹഷിയുടെ ഗുണാന്ദവാദം മമതാവത്തത്തി 
ലും മോഹഗത്തത്തിലും കിടന്നുഴലുന്ന വിഷയികംഠംക്കും, മുമു 
ക്ഷുക്കറംക്കും മുക്തന്മാക്കും ഒരുപോലെ ആസ്വാദ്യവും ത്രേ 
യസ്തൂരവുമായിട്ടുള്ള.താകുന്നു. ഇത്രയും വിശിഷ്കനായ ഒരു 
മഹാപുരുഷന്‍ ജിവിച്ചിരിക്കുന്ന ഒരു കാലത്തു ജീപിച്ചിരി 
ക്കുവാനും നിവസിക്കുന്ന ദേശത്തു താമസിക്കുലാനുമുകൂള. 
ഭാഗ്യമാണ്‌ ഭാഗ്യം. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ 
കാലം നയിക്കുന്ന ഭക്തന്മാരാണ്‌ സുകൃതികംം. 
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ഭക്തപരമാണുക്കളിലൊരുവന്‍ ആത്മാത്ഥം അപ്ല്റി 

ക്കുന്ന ഈ നിവേല്ലോപഹാരത്തില്‍ വിഭവവൈരള്യമൊ 

പ്ഠാകദോഷമൊ, രസഹാനിയൊ വന്നുപോയിട്ടുണ്ടെങ്കില്‍, 
ഹരി എന്നരിയതിലൊട്ടുകറിപ്പാ- 

൨ 
നറിപില്ലാത്തൊരുപൈതങ്ങറം 
തെറവ൮കറഠംചെയ്ത്കുതുകരുണയൊടെപല്പാം 
ലെറവപൊവക്കേ ജഗദീശ! 


ഈ ഗ്രന്ഥം വ്യക്തിപരമായ ഒരു ജീവചരിത്രമല്ക. 
സമഷ്ടിയായ ഒരാത്മാവിന്‍െറ പ്രകാശനമാണ്‌; ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ചേഷ്ടകളല്ല ; ദേഹിയുടെ ചേഷ്ടിതങ്ങളാണ്ട. 


തൃശ്ശിപപ്േരൂര്‍ 
ള്‍ അപ്പന്‍ തമ്പുരാന്‍. 
114 വൃശ്ചികം 10-ാംനു- ടി 


ശ്രീ ഭഗവതി) സഹായം. 


മുഖവുര. 

4 ശ്രീ ഭഗവാന്‍ രമണമഹഷി ??യെ അറിയാത്തവ 
രൊ കേഠംക്കാത്തവരൊ, ആധുനി]കലോകത്തില്‍ വളരെ 
കുറയും. ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ തപോബലവും സിദ്ധികളും 
അനവഗാഫ്ലയങ്ങളാണെങ്കിലും, നാം അറിഞ്ഞേടത്തോളം 
ധുരുക്കമായി പുസ്തകത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള തിന്നു പുറമെ, 
പണ്ഡിതാഗ്രേസരനായ, മ-രാ-രാ ത്ര്രീ അപ്പുന്‍ തമ്പുരാന്‍ 


തിരുമനസ്സു അവതാരികയില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടെല്ലൊ. 


ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം അവതരിച്ച ഈ ദിപ്യപുരുഷ 
നെറ ചരിത്രം കേരളഭാഷയിലെഴുതുവാ൯ന്‍ എന്നെ പ്രോ 
ത്സാഹിപ്പിച്ച അത്ഭൂതാവഹവും അനിവ്വാച്യവുമായ ഒരു 
സംഗതിയെ ചുരുക്കത്തില്‍ വിവരിക്കുന്നത്‌ ചായനക്കാക്ക്‌ 
രുഷികരമാകമെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 

192 0അ ഒരു സംഗതിവശാല്‍ ഞാന്‍ തിരുവണ്ണാമ 
ലയില്‍ അല്പകാലം തമസിച്ചപ്പോഠം ശ്രീ ഭഗവാനെ പ 
ലതവണ സമദദശിക്കു കയും, മലയാളഭാഷയില്‍ നല്ല പാ 
ണ്ഡിത്ൃയമുള്ള അദ്ദേഹത്തിനു ഞാന്‍ എഴുതിയ 4 രു 
വീര൯ ?? എന്ന പുസ്തകത്തിന്‍െറ ഒരു കോപ്പി കാഴ്ചവെ 
ക്കുകയും ചെയ്യു. അക്കാലത്ത', ശ്ര നരസിംഹസ്വാമി 
ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ സിദ്ധികളെപററി എഴുതിയ 4 സെല്‍ഫ്‌ 
റിയാലിസെഷന്‍ ?? ഏനു ഇംഗ്ലീഷ്‌ പുസ്തകവും മറവം 
ഞാന്‍ വായിക്കുകയുണ്ടായി. അവയുടേയും ഭഗവല്‍ദശന 
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ത്തിന്‍േറയും ഫലമായി, അഭ്ദേഹത്തോട്‌ മനഃപൂധ്യമായ 
ഭക്തി എന്നില്‍ അക്ംരിക്കുകയും കേരളഭാഷയിലും ഒരു 
പുസ്തകം എഴുതി, കേരളിയ്യുക്കും ഭഗവന്മാഹാത്മ്യങ്ങളെ 
ആസ്വദിക്കുവാനിടവരുത്തേണമെന്നുള്ള ഒരു ആഗ്രഹം 
ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്തു. പക്ഷെ ആയാശ എന്തൊ ചില 
ബാഹ്വകാരണങ്ങളാല്‍ ക്രമേണ മാഞ്ഞുപോയി. 


അക്കാലംമതല്‍ ശ്രീഭഗവാന്‍െറ ഛായാപടം ഞാന്‍ 
ദിവസംതോറും ദശിച്ചുവരുന്നു. ഏകദേശം രണ്ടുകൊല്ലം 
മുന്പ്‌ ശ്രീ ഭഗപാനെക്കുറിച്ച്‌ എനിക്ക്‌ ഒരു വിശേഷ 
സ്വപ്ലുമുണ്ടായി എലപ്പുമളിയിലെ എന്‍െറ കുടുംബം 
വക € അരയാല്‍ പൊററ ക്ഷേത്ൃക്കുളത്തില്‍ ?? ഞാന്‍ മുഖം 
കഴുകി മേല്ലോട്ട കയറിയപ്പോഠം, ശ്രീ ഭഗവാന്‍, തത 
കളത്തിലെ ഒരു ക്രപ്പുക്കല്ല ചാരി, കിഴക്കോട്ടു ഠോക്കിയി 
രിക്കുന്നതായി കാണുകയും, വേഗം അഭ്ദേഹഫത്തെ ഞാന്‍ 
നമസ്കരിക്കുകയും ചെയ്തു. അപ്പോം അഭ്ദേഫം എഴനീ 
ററ്‌, കരുണയോടും മന്ദഫാസത്തോടും എന്നെ നോക്കുക 
യും കുറെ പിഭൂതി എരെറ കയ്യ്യില്‍ തന്നശേഷം, ക്ഷേത്ര 
ത്തിന്‍റെ മുന്‍വശത്തുക്രടി നേരെ കിഴക്കോട്ടുതിരിഞ്ഞ്‌ 
സഞ്ചരിക്കുകയും ചെയ്തു. ആ സമയം ഞാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തെ അനുഗമിച്ച്‌, “സ്വാമി ! ഈ ക്ഷേത്രത്തില്‍ അല്ലം 
പിശ്രമിച്ച്‌, അസാരം പാല്‍ അനുഭവിച്ച ശേഷം സഞ്ച 
രിക്കാമെന്ന്‌ ,?? തൊഴുതുംകൊണ്ട്‌ പ്രാത്ഥിച്ചു എങ്കിലും, 
അഭ്രേഹം വിണ്ടും മന്ദഹാസത്തോടെ എനൊ തിരിഞ്ഞു 
നോക്കുകയും അതു വേണ്ടെന്നും, ഞാന്‍ പി൯തുടരേണ്ടെ 
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ന്നും ഇംഗിതങ്ങളെക്കൊണ്ടറിയി ചുശേഷം, വീണ്ടും സഞ്ച 
ര്‌ ലൂതുടങ്ങി കരുണാമസ്ററണമായ ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ ആ 
കടാക്‌*ം എന്‍െറ മനുസ്ത്രില്‍ പെട്ടെന്ന്‌ ഒരാനന്ദാനുഭൂതി 
ഉണ്ടാക്കുകയും, എന്‍െറ ദൂഷ്ടിപഥത്തില്‍നിന്ന്‌ മറയുന്ന 
തുവരെ, ഭക്ത്യാവേശത്തോടും അശ്രുധാരയോടും, ഞാ൯ 
അദ്ദേഹത്തെ വിക്ഷിച്ചുംകൊണ്ട്‌ സ്തൂബ്ലനായി നില്ല്യകയും 


പിന്നെ ഭവനത്തിലേക്കു മടങ്ങുകയും ചെയ്തു. 


ഈ സംഭവത്തിന്ന , ഏകദേശം ഒരാഴ്ചകഴിഞ്ഞ്‌ 
ആശ്രമത്തില്‍നിന്ന്‌ ശ്രീ കഞ്ചുസ്വാമിയും വാസുദേവനും 
എന്നെ കണ്ട്‌, ത്രീ ഭഗവാന്‍െറ ചരിത്രലേഖനത്തെ പ 
ററി സംഭാഷണം ചെയ്തുയും, മേല്ലറഞ്ഞ ദിപ്യുദശനം അ 
വരോട്ട്‌ പറഞ്ഞശേഷം അത്യന്തം ഭക്തിയോടും സന്തോ 
ഷാത്തോടുംകൂടി ആയതു എഴുതുവാന്‍ ആരംഭിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ശ്രീ ഭഗവാനെ സംബന്ധിച്ചു കാവ്യങ്ങളില്‍ മേല്ല 
റഞ്ഞപിധത്തിലുളള ദശനങ്ങറം മററ പലക്കും ഉണ്ടായതാ 
യി ഭക്തന്മാർ പറഞ്ഞതിന്നുപുറമെ ചരിത്രകഥകളില്‍ 
നിന്നും എനിക്കറിയുവാനിടവന്നിട്ടുണ്ട്‌. 

ക്വസ്ൂയ്യപ്പദവോവംശഃ 
ക്വചാല്ലചിഷയാമതിഃ 
തിതീര്‍ഷുയഃ ദുസ്കൂരംമോഫാ 
ദുഡുപേനാസ്തീസാഗരം-- 
ഫന്നു മഹാകവി കാളിദാസന്‍ പറത്തെത്‌, സൂയ്യവംശ 
ത്തിന്‍െറ ഗൌരവത്തേയും തന്‍െറ വിനയത്തേയും കാണി 
ക്കവാനായിരിക്കാമെങ്കിലും, അതിലെ സംഗതി എന്‍െറ 
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കായ്്യത്തില്‍ യഥാത്ഥമാകുന്നു. അതിനാല്‍ ലോകഗുരു 
വായ ഈ മഹഫാപുരുഷനന്‍െറ ചരിത്രം എഴുതുന്നതില്‍, അ 
ജ്ഞതനിമിത്തം പലപ്പോഴും ഭയവും, വേറെചിച കാരണ 
ങ്ങളാല്‍ കാലതാമസവുമുണ്ടായെ ങ്കിലും, അപ്ലോഴ്ലെല്ലാം അ 
നിവ്യ ച്യമായ ഒരു ശക്തി മനുസ്തറില്‍കടന്ന്‌ എന്നെ പ്പോ 
്സാഹിപ്പിച്ചിരുന്നു. 


പിന്നെ ഒരു പകപ്പോടുക്രടി ആശ്രമത്തില്‍ ചെന്ന്‌ , 
ആയത്‌ ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ മമ്പാകെ വായിക്കുകയും, താദ്ദേ 
ഫത്തിന്‍െറ അഭിപ്രായമനുസരിച്ച്‌ അല്ലം ചില പ്യൃത്്യാ 
സങ്ങളോട്ടക്രടി അസ്സല്‍ തെയ്യാറാക്കുകയും ചെയ്തു. അരു 
ണഗിരി അരുണാ ചലേശ്വ്രക്ഷേത്രം മുതലായവയുടെ ഉത്ഭ 
വങ്ങളേയും മഹത്വങ്ങളേയും കേരളത്തില്‍ എല്ലാവക്കും 
അറിയുവാന്‍ സംഗതി ഇല്ലാത്തതിനാല്‍, ഗിരി, ക്ഷേത്ര 
അറം, ഗിരിപ്പദക്ഷിണമാശ്ശും ഇവിടങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ച്‌. 
വിശേഷങ്ങളെ അറഞ്ഞും, ഗിരിയുടെ മുകളില്‍ സിദ്ധാ 
ന്ാ൪ അധിവസിച്ചു തപ്പസ്സുചെയ്തുചകളും, ശ്രീഭഗവാനും 
മറവം തപസ്സുചെയ്കുവയുമായ അനേക ദിപ്യഗുംഥകളെ പ 
രിശോധിച്ചും, പല സംഗതികളും ശ്രീ ഭഗവാനോടു ചോ 
ദിച്ചറിഞ്ഞും, അരുണാചലമാഹാത്മ്യം ലായിച്ചുമാണ്‌ 


ഒന്നാമഭല്്യേവും മററ പല ഘട്ടങ്ങളും എഴുതീട്ടുളള തൂ. 


% ശ്രിഭഗവാ൯ രമണമഫഷീി ?? ഏന്ന ഈ ഗ്രന്ഥം 
എഴുതുവാന്‍ ഞാന്‍ പായിച്ചു ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ പ്രധാനമായവ, 
ദഗവല്‍ഗീതാ, ഭഗവാന്‍ പരമഹംസ ശ്രീ ശഷരാചായ്റു 
പ്രണിതങ്ങളായ ചില ഗ്രന്ഥങ്ങറം, ആത്മസാക്ഷാല്ല്ാരം, 


സല 


(൭൦1-1൦പിടപ്ഠാ, ശ്രീരമണവിജയം, ജയന്തിപതിപ്പു, 
ത്രീരമണഗീതാ, ഉപദേശസാരം, സല്‍ദശനം മുതലായപ 


കളാകുന്നു. 


പരമഹംസ ശ്രി ശദംരാചായ്കരുടേയും പറച്ചിചെററ 
പന്തിരുകലമെന അഗ്നിഹോത്രി, നാറാണത്തുദഭ്രാന്തന്‍, 
പാക്കനാര്‍ മരുലായ ദിപ്യന്മാരുടേയും, ഭക്തശിരോമണി 
കള മഹാകവികളുമായ തുഞ്ചത്തെഴുത്ത്ല൯, നാരായ 
ണദട്തിരി, ചെവശ്ശശേരി മുതലായവരുടേയും മററനേകം 
മഹാത്മാക്ക ടേയും ജന്തഭൂമിയായ പരശുരുരാമക്ഷേത്രം, 
തആആത്മപിദ്യ ധൃതലായവയ്യ്ക്‌ പുരാതനകാലത്ത്‌ ഇന്നുള്ള 
തില്‍ ഫൃത്രയൊ അധികം കേഠംവിപ്പേട്ട പ്രദേശമാകുന്നു. 
അവിടെ തആഠനേക ധമ്മസ്ഥാപനങ്ങളും ഭക്തിവദ്യാകങ്ങ 
ളായ അദനക ഏപ്പ്പാടുകളും അന്നും ഇന്നും ഉണ്ടു്‌. ഫു 
ന്നാല്‍ മുന്‍പറഞ്ഞകാത്ൃങ്ങളില്‍ കാലചക്രദ്രമണംനിമി 
ത്തം ലോകത്തിലുണ്ടായ മാററങ്ങറം കേരളത്തിനേയും ധാ 
രാളം ബാധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു പറയാതെ കഴികയില്ല. ഭക്തന്മാ 
രുടേയും മുക്തന്മാരുടെയും ജീവചരിത്രങ്ങളും ചേഷ്ണിതങ്ങ 
ഒം ഭക്തിമുക്തിപ്പദാനങ്ങളാണെന്നു സ്പ്രസിഭ്ധഥമാണല്ലൊ. 
അതിനാല്‍ ശ്രി രമണപരമഫഹംസരുടെ പാവനചരിതാ 
മൃതം കേരളിയരോട്ടം ആ ഭാഷയില്‍ അറിവുസിദ്ധിച്ച 
എല്ലാരോടും പാനുംചെയ്ത്ു തുപൂരാകുവാനും, അജ്ഞനായ 
ഞാന്‍ ഈ ഗ്രന്ഥകായ്യൃത്തില്‍ ചെയ്തു തെറവകളെ ക്ഷമി 
ക്ടവാനും അഭ്്യത്ഥിക്കുന്നു. ഈ ഗ്രന്ഥം ഭഗവ൪ചരണാര 
വിന്ദങ്ങളില്‍ അപ്പൂണം ചെയ്തിരിക്കുന്നു. 


ഷ്‌ 
ഈ ഗ്രന്ഥം വൃത്തിയായി അച്ചടിച്ചുതന്ന “സ്ന്രോളര്‍ 
പ്രസ്സ്‌ ?? ഉ. ടമസ്ഥന്മാരോടും പ്രവത്തകന്മാരോടടം എന്‍െറ 
നന്ദി പ്രദശിപ്പിക്കുന്നു. 
എന്ന്‌, 
ശ്രീ രമണഭക്തന്‍, 


്ലൃക്കണത്തെ 
എലപ്പുള്ളി, 


പ ) തെയ്കുണ്ണി എനാ അച്ഛൃണ്ണ്ി. 
15-.19....1938. ഗ്രന്ഥഥ ത്താവ്‌ . 


വിഷയവിവരം. 


അത്ച്യായം. 


1. 
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ഓം. 
ശ്രി ഭഗവാ൯ രമണമഹഘി. 


ഐ ഉര - 


അഭ്ല്യായം 1. 


അരുണഗിരി യും ക്ഷത്രവും. 


0: 








ചൂഡോത്താസിതചന്ദ്രചാരുകലികാ 
ചഞ്ചതശിഖാഭാസ്വരൊ 
ലീലാദശ്ധപിലോലകാമശലഭളഃ 
ത്രേയോദശാഗ്രെസ്റ്ൂരന്‍. 
അന്തഃസ്‌ പൂജ്ജദപാരമോഫതിമിര 
പ്രാഗ്‌ ഭാരമുച്ചാടയ൯ 
ചേതഃസദ്‌ മനി യോഗിനാം വിജയതെ 
ജ്ഞാനപ്രദീപോ ഹരഃ, 
(ഭത്ആൃഹരി, വൈരാധ്ലശതകും.) 
ഹിമവല്‍സേതുപയ്യന്തം ല്യ്യാപിച്ചുകിടക്കുന്ന നമ്മു 
ടെ ഭാരതവഷം, മഹത്തായ ഒരു പുണ്പഭൂമിയാണെന്നു്‌ 
അതിന്‍െറ പുയ്യചരിത്രംകൊണ്ടു സ്സഷ്ടമാകുന്ന. പുരാത 
നകാലത്തില്‍, ഭാരതത്തെ അലങ്കരിച്ചവരും, സവ്യജ്ഞന്മാ 
രമായ മഹഷികളാലും മറവം നിമ്മിക്കപ്പെട്ട, വേദവേദാം 
ഗങ്ങഠം, ഉ.പനിഷത്തുകം, ഷഠംദശനങ്ങറം, തന്ത്രശാസ്രും, 
തആഗമശാസ്രും, ആയുവ്വേദം, ധനുവ്വേദം മുതലായവയും, 
മഫനീയങ്ങളായ പുരാണേതിഹാസങ്ങളും അസാഖ്യ്യം 
സാഹിത്ൃഗ്രന്ഥങ്ങളും ലോകത്തിലെ അമൂല്യരത്നങ്ങളായി 
ഇന്നും പ്ര്വലിക്കുന്നു. 


ി 


ത്രികാലമജ്ഞന്മാരും, അണിമാദൃയഷ്ടസിദ്ധികം സ 
മ്പാദിച്ഛു ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം, സമ്യലോകങ്ങളിലും സബ 
രിച്ചും അനേകസഫസ്രാബ്ദങ്ങം ജീപിച്ചിരുന്ന നാരദാധി 
ദേവഴ്ജൂഷികളുടേയും, സനകാദി മഹായോഗികളുടേഡും, 
ശ്രീ വേദവ്യാസാദി മുനിത്രേഷ്ടന്മാരുടേയും, കപിലന്‍ തൂട 
ങ്ങിയ സിദ്ധന്മാരുടേയും, ജീപന്‍മുക്തരായ ജനകാദി രാജു 
്ൂഷികളുടേയും, ഫരിശ്ചന്ദ്ര൯, ധമ്മപുത്രര തുടങ്ങിയ 
മഹാധാമ്മികന്മാരുടേയും ജനനി, ആ ഭാരതഭൂദേവിതന്നെ 
യാണെല്ലയോ. ധനുവ്വേദപാരംഗന്മാരും. മഹാ ധാമ്മികന്മാ 
രമായ ഭീഷ്ഠൂ൪, ദ്രോണര്‍, അജ്ജുനന്‍, കണ്ണന്‍ മുതലായ 
മഹാരഥന്മാരും, യോഗസിദ്ധികൊണ്ടു്‌ പരകായപ്രവേശ 
നംഭ്രൂടി സുസാഭ്ധ്യയമാക്കിയ ശ്രീ ശങ്കരാ ചായ്യ൪, ബുദ്ധദേ 
വന്‍ എന്നീ ആചായ്യശ്രേഷ്ടന്മാരും മററനേകം മഹാത്മാ 
ക്കളും ആ ജനനിയുടെ സന്താനങ്ങളാകുന്നു. 


മു൯പറഞ്ഞു മഹാത്മാക്കളുടെ, സകല സിദ്ധികഠം 
ക്ടം ആസ്സുദം, അവര്‍ ദുദ്ധമായി അനദ്യിച്ചുപോന്നു, തപ 
സ്ത്‌ യോഗാഭ്യാസം, ധമ്മനിഷ്ഠ, സത്യം എന്നിവകളാക 
നു. തപ്പസ്സ്റുകൊണ്ടും യോഗാഭ്യാസംകൊണ്ടും അവര്‍ മ 
നഃശുദ്ധി വരുത്തി ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ച്‌ ഈ 
ശ്പരനെയും ഈശ്വരധമ്മങ്ങളെയും അറിഞ്ഞിരുന്ന. 
നുഷ്യയജന്മത്തിനെറ, ഉദ്രേശത്തെയും മനുഷ്യര്‍ അനുഷ്യിക്കേ 
ണ്ട കമ്മങ്ങളെയും അവര്‍ അറിഞ്ഞു, തപസ്സ്‌, ജ്ഞാനം, 
ഭക്തി ഇവകളെ കൊണ്ടു ജന്മസാഫല്യം വരുത്തിയിരുന്നു. 


ധനം, ശരീരം, മുതലായ നശ്വരവയസ്ത്ുക്കളെക്കാഠം, സത്ധ 


9 


മ്മങ്ങറം മഹത്വമേറിയവയാണെന്നു ളമ. സൂക്ഷ്മതത്വം, അ 
വര്‍ ഗ്രഹി ച്ചിരുനതിനാല്‍ ലോകസുഖങ്ങഠം അവക്ക നി 


രങ്ങളായിരുന്നു. 
സ്ത്രാരങ്ങളു ിരു 





യോഗാഭ്യാസം മുതലായവകൊണ്ട്‌ , പ്രകൃതിദേവിയു 
ടെ ജഠരത്തില്‍ ലീനമായി കിടക്കുന്നവയും അത്ഭുതാവഹ 
്ങളൃമായ, അനേകഗ്രഡതത്വങ്ങഠം അപര്‍ ഗ്രഹിച്ചു. ഇ 
ങ്ങിനെ ദിപ്യ്യസിദ്ധികറം സമ്പാദിച്ച മഹാത്മാക്കം, അ 
നാദികാലം മുതല്‍, ദേവന്മാരുടെ ആവാസ്ഭൂമിയായ ഹിമ 
വാന്‍, വിന്ധ്യന്‍, എന്നീ പവ്യതാരണ്യയങ്ങളിലും, ഗംഗാ മു 
തലായ നദീതീരങ്ങളിലും, ഭാരതത്തിലെ മറ൨ പല സ്ഥല 
ങ്ങളിലും അധിവസിച്ചു , തപസ്സ്‌, യാഗം, മുതലായവ നട 
ത്തിവന്നിരുന്നു. ആ മഹാത്മാക്കഠം അനവധി ശിഷ്യന്മാ 
രെ ശറ്സ്ര്രാദികളും ആത്മീയ തത്വങ്ങളും വിധിയാംവേ 
ണ്ണം അദ്യസിപ്പിപ്പിരുന്നതിനാല്‍, അക്കാലത്തു ഭാരതം 
ആത്മീയസഞാനത്തില്‍ ലോകത്തില്‍ അത പുന്നതിയെ പ്രാ 


പി.ച്ിരുന്നു. 


ഭാരതത്തില്‍, മേല്‍പറഞ്ഞ സ്ഥിതി ശാശ്വതമായി 
നിപനിത്മവാന്‍ വേണ്ടി, അവര്‍ പല മഹാസ്ഥാപനങ്ങ 
ളും ചെയ്തിട്ടുണ്ടു്‌. അവയില്‍ “ക്ഷേത്രനിമ്മാണം പ്രധാന 
മായ ഒന്നാകന്നു. ക്ഷേത്രോപവാസം ഭക്തിപദ്ധാനക്ക്‌ അ 
തുത്തമവും, ഭക്തിമോക്ഷസിദ്ധ്‌ക്ക്‌ അത്യാവശ്ചവുമാക 
നു. *ത്വല്‍ഭക്തിസ്ത്കു കഥാരസാമൃതത്സരി, നിന്മജ്ജനേ 
ന, സ്വയംസിദ്ധ്യന്തി വിമലപ്രബോധപദപീ, മക്ലേശിത 
സ്തൃന്പതി?? (ഭഗവല്‍കഥയാകുന്ന അമൂൃതധാരയില്‍ മുഴുക 


4. 


നാതുകൊണ്ട്‌ മാത്രം, ഒരുപന്‍ ശരീരദുഃഖം ശ്രടാതെ പരമ 
പദവിയെ പ്പാപിക്കുന്നു.) ഏന്ന്‌ പരമഭക്തനായ ഭഗവാ൯ 
ശ്രീനാരായണടഭട്ടതിരി പറയുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞ തത്വ 
ത്തെ അടിസ്ഥാനപ്പെടുത്തി, സദാചാരവും ഭക്തിയും വഭ്ധി 
ക്കവാന്‍വേണ്ടി ദേവന്മാരാല്‍ അനുഗ്രഹീതങ്ങളും മഹാത്മാ 
ക്കളാല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ടവയുമായ ബദരീനാഥം, ശ്രീകാശി, 
രാമേശ്വരം മുതലായ മഹാക്കേത്രങ്ങറം, ഭാരതത്തിന്‍െറ 
ൃത്തരദക്ഷിണഖണ്ഡങ്ങളില്‍ നാം കാനെന്നു. എന്നാല്‍, 
ഭാരതഭൂചിലെ ഏതു പധ്യൃതത്തിന്നും, ഒരു ദേഖണ്‍െറയൊ 
യോഗീശ്വരന്റെറയൊ സാന്നിദ്യം ഉള്ളതായി കാണുന്ന 
തിനാല്‍, ഗിരിക്ഷേത്രങ്ങം 8 പുരാതനത്വചവും മഹത്വ 
വും ധാരാളം കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അവയില്‍വെച്ചു, ഈശ്വര 
നന്‍െറയും സിദ്ധന്മാരുടെയും സാന്നിദധ്യങ്ങളോടുക്രടിയ ക്ഷേ 
ത്രോപവാസം, തപ്പസ്സസ്‌ മുതലായവ അന്ഡ്യിക്കുന്നവക്കു 
എളുപ്പുത്തില്‍, നിമ്മലാനന്ദം അനുഭവിക്കുവാന്‍ സംഗതി 
വരുന്നു എന്ന്‌ പല മഹാന്മാരും തീച്ചപ്പെടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. ആ 
മാതിരി ക്ഷേത്രങ്ങളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍, സാക്ഷാല്‍ ശിചനെറ 
യും ദിപ്യന്മാരായ അസാംഘബ്യം സിദഭ്ധാന്മാരുടെയും വാസസ്ഥ 
ലങ്ങളായ “അരുണഗിരിയും ക്ഷേത്രവും?” മഫൊജ്വലങ്ങളാ 
യി എന്നും പ്രകാശിക്കുന്നു. ഈ വാസ്ത്പം, സ്മ്രാന്ദപുരാണാ 
ന്തശ്ൃതമായ “*“അരുണാചലമാഹാത്മ്യം? ഘോഷിക്കുന്നു. 


ഈ സന്ദഭത്തില്‍ മുന്‍പറഞ്ഞ ഗിരിക്ഷേത്രങ്ങളുടെ 
ഉത്ഭവങ്ങളെയും മഹത്വങ്ങളെയും ഷറി ച്‌, അല്പം വിവ 
രിക്കുന്നതു സന്ദഭോചിതവും, മേലില്‍ വിവരിക്കുന്ന ചരി 


൪ 


ത്ൂത്തിലേക്കു വായനക്കാക്കുള്ള, പ്രവേശനദ്വാരവും ത്ത 
ണെന്നു വിശ്വസിക്കുന്നു. 


പണ്ട്‌ , ബ്രഹ്മാവും വിഷ്ണുവും തമ്മില്‍ തങ്ങടെ മഹ 
ത്വങ്ങളെയും ബലപവീയ്യങ്ങളെയും കുറിച്ച്‌ വലിയ സ്തൂദ്ധായു 
ണ്ടായത്രെ. ലതുദ്ദശലോകങ്ങറം, സപ്ലാംബുധികം, സപ്പ 
സമുദ്രങ്ങറം, സപ്പൃകലഭൂധരങ്ങറം, മരി ലി മുതലായ പ്രചേ 
ത്യ്സകഠം സപ്ലടഷികഠം, സൂയ്യാദി നലഗ്രഫങ്ങറം, ഇന്ദ്രാ 
ദി അഷ്ട്ദിക്‌ പാലന്മാർ, ബൃഹസ്പതി മുതലായ ആചായ്ക്ദേ 
വന്മാര്‍, മനുക്കറം എന്നുവേണ്ട ത്രിഭവനങ്ങളും അതിലെ സ 
കല ചരാ ചരങ്ങളും തന്‍െറ ശക്തിയാല്‍ സ്തൃഷ്ടിച്ചവകളാ 
ണെന്നും, അതിനാല്‍ അവ എല്ലാം തന്‍െറതാണെന്നും 
വിഷ്ണ്ലലോകത്തിനെറ സ്ഥിതിക്കു കാരണനാണെന്നു പറയു 
ന്നത്‌ മിമഥ്യാവാദമാണെന്നും അദ്ദേഹം തന്‍െറ സാഹാ 
യ്യ കൂടാതെ യാതൊന്നും ചെയ്താ൯ ശക്തനല്ലെന്നും, വി 
ഷ്ലുവിന്‍െറ നാഭികമലത്തില്‍നിന്നു, താന്‍ ഉത്ഭവിച്കു എ 
നുള്ള അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗവ്മത്തിന്ന്‌ യാതൊരാസ്ത്രദമി 
ല്ലെന്നും മറവം ബ്രപമാവു പാദിച്ഛു. 


ൽ 
ചേണററപാവകന്‍ വേണുപിലുണ്ടായി 
വേണുവെ പാടെ ദഹിപ്പിക്കുന്നു 
എന്നതുപോലെ ഞാന്‍ നിന്നെ നശിപ്പിക്കും 

വ്വ 


മെനാതിനൊട്ടുമേ വാദമില്ല. 


ഇങ്ങിനെ കോപാവേശത്തോടെ ബ്രഹ്മാവ്‌ , പാലാഴി 
യില്‍ഭപളളികൊക്ള നന മഹാപിഷ്ക്ുവിന്‍െറ സമീപം ചെ 
നാ, നിഭത്സിച്ഛുംകൊണ്ടു പറഞ്ഞപ്പ്യോറം, വൈകണ്ഠന്‍ 


0 


താഴ്രെ പറയുംപ്രകാരം സമാധാനം പറഞ്ഞു. “നീ സ്ര 
ഷ്ട്ാവാണെങ്കിലും, നിന്‍െറ സകല ശക്തിക്കും കാരണം 
ഞാനാകുന്ന. നിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം തന്നെ എന്‍െറ 
നാഭീകമലമാണെന്നും എന്‍െറ ആജ്ഞാനുസരണം, നീ 
സൃഷ്ടിക്കുന്ന സകല ചരാചരങ്ങളെയും രക്ഷിക്കുന്നത്‌ എ 
ന്‍െറ ദശനമാത്രംകൊണ്ടാണെന്നും, അതില്ലാഞ്ഞാല്‍, ലോ 
കഠ മുഴുവനും നിരാലംബമായി പരിണമിക്കുമെന്നും ഉള്ള 
പരമാത്ഥം നി ഗ്രഹിക്കാത്തത്‌ വളരെ കഷ്ടംതന്നെ. സ്ത 
ഷ്ടിസ്ഥിതികഠാക്ക്‌ നീതന്നെ മതി എങ്കില്‍, പണ്ട്‌ ഉമാ 
പതിയായ ശങ്കരന്‍, പഞ്ചാനനനായ നിന്‍െറ ശിരസ്സുക 
കില്‍ ഒന്നിനെ നുള്ളി ചതുരാനനനാക്കുമ്പോഠം, നിന്‍െറ 
ശക്തി എവിടെ ആയിരുന്നു? ഏന്നു മാത്രമല്ല, നഷ്ടശിര 
സ്സ്‌ ഇനിയുംസ്ൃഷ്ണിക്കുലാന്‍ക്രടി സാധിക്കാത്ത നിന്‍െറ ദു 
ബ്ലതയെപററി പരമാത്ഥബോധമുണ്ടെങ്കില്‍, നീ ഒരിക്ക 
ലും ഇവിടെ വന്ന്‌ ഈ വിധം ജല്ലിക്കയില്ലയായിരുന്നു. 
പണ്ട്‌, ഹയഗ്രീവമഹാസുരന്‍, നിദ്രോന്മുഖനായ നിന്‍െറ 
മുഖത്തില്‍നിന്ന്‌ പേദങ്ങളെ അപഹരിച്ച്‌ സമുദ്രത്തില്‍ 
രക്ഷ പ്രാപിച്ചപ്പോഠം, മത്സ്യാവതാരംചെയ്ത; അവനെ 
കൊന്ന്‌, അനാദിയായ ചേദങ്ങളെ ലോകോപകാരാത്ഥം 
വീണ്ടെടുത്ത്‌ നിന്‍െറ പക്കല്‍ തന്നത്‌ ആരാകുന്നു? ഓ 
രൊ കാലങ്ങളില്‍, അസുരന്മാരില്‍നിന്ന്‌ നിണക്കും, മറ 
ദേവന്മാക്കും, ലോകങ്ങഠംക്കും ഉണ്ടാകുന്ന സങ്കടങ്ങളേയും 
പരാജയങ്ങളേയും വശിപ്പിച്ച്‌ രക്ഷിക്കുന്നതാരാകുന്നു? . 


നിന്ദ്യമായൊരു വിഷദ്രമമാകിലും 
നന്നായി നട്ടുനനപ്പു വളത്തവന്‍ 
തന്നെമുറിക്കുന്നതേററമഹിതമാ- 
മെന്നുള്ള തത്വം ഭവാന്‍ ഗ്രഹിച്ചീടണം. 


ഇപ്പയോഠം പ്രമത്തനായ നീ, എന്നില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ച 
വനാകഡാല്‍, നിന്നെ തീരെ നശിപ്പിക്കുന്നതുചിതമല്ല. എ 
ന്നാല്‍, നിന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഭുമ്മദം വദ്ധിച്ചിരിക്കകൊണ്ടു്‌ 
നിന്നെ ശിക്ഷില്ലയൊതുക്കാതിരിപ്പ്ാനും തരമില്ല ??. എന്നും 
മറവും പറഞ്ഞു, മഹാവിഷ്ണു കമലാസനനെ അവഗണി 
ച്ച. അതിനാല്‍, വിധാതാവും വൈകണ്ണനും, കോപപാവേ 
ശത്തോടെ, അന്പ്യോമ്പ്യം നിന്ദാലാക്കുകഠം പറകയും, ആ 
തു വദ്ധിച്ച്‌ യുദ്ധമായി പരിണമിക്കുകയും ചെയ്തു. ആയോ 
ധനം തൂടങ്ങിയപ്പോഠം, ത്രിലോകങ്ങളും, അവയിലെ സക 
ല ചരാചരങ്ങളും, ദേവദാനവന്മാരും ഒരുപോലെ ഭയപ്പെ 
ട്ട പിറ. ലോകങ്ങറംക്കെല്ലാം ഇങ്ങിനെ പെട്ടെന്നു ഒരു 
ക്ഷോഭം ഉണ്ടാകുവാനുള്ള കാരണം, മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ 
ആക്കും സാധിച്ചില്ല. അതിനാല്‍ അവര്‍ വേഗം അഷ്ടമു 
ത്യിയെ ശരണം പ്രാപിച്ച്‌, ആപത്തില്‍നിന്നു്‌ തങ്ങളെ 
രക്ഷിക്കുവാന്‍ അപേക്ഷിച്ചു. ഈ പ്രക്ഷോഭം, കൈലാസ 
നാഥനും, കരുണാവാരിധിയും സവ്യലോകനിയന്താവുമായ 
ഫരന്‍െറ മാനസപമംജത്തിലും ബാധിക്കാതിരുന്നില്ല. 
ക്ഷോദഹേതു എന്തെന്ന്‌, തന്‍െറ ദിപ്യചക്ഷുസ്സുകൊണ്ടു, 
ആ പിനാകി നിമിഷമാത്രത്താല്‍ അറിഞ്ഞു. ഈ അവസ 
രത്തില്‍, ലോകരക്ഷ ചെയ്യേണ്ടത്‌ തന്‍െറ കത്തവ്യകമ്മ 


ള്‍ 


രാ ॥ 
ടി റ ചെ 
മാണെന്നു തിച്ചപ്പെടുത്തുകയും, ഭയക്കരസമരം ചെയ്യുന്ന 
വൈകന്റന്‍െറയും വിധാതാവിനെറയും പുരോഭാഗത്താ 
യി, മഫത്തായും അതിതേജസ്ക്സോടും ക്രൂടിയ ഒരഗ്നിപവ്ൃത 
മായി ശിപന്‍ ആവിഭവിക്കകയും ലെയ്ക്ക. 


പൂതമാമന്മല തന്നുടെ മൂലങ്ങഥം 
പാതാളവാസികളായ സപ്പ്റുങ്ങളായി. 
നാരായവേരുകഠം കീഴ്ലോട്ടചെന്നഹൊ! 
പാരാകെ ധാരാളമൂന്നിപുഠപ്പെട്ടു 
പാരിടമെല്ലാം നിറഞ്ഞുപടന്നട൯ 
ഓരാതെ മേല്ലോട്ട പൊങ്ങിനാനഗ്ഗിരി 
നാകലോകങ്ങളെല്പാം കടന.ഞ്ജസാ 
ലോകേശലോക മേല്‍ഭാഗം പിളന്൯ടന്‍ 
അണ്ഡകടാഫത്തെയും കടന്നുപ്പുറ- 
ത്തുന്നതമാകം വെളിപിന്നുമേല്‍ചെന്നു 
വഥനിസ്വരൂപമായോരു മഹാമേരു 


വെന്നതുപോലെ പ്രുകാശിച്ചിതേററവും. 


മേല്‍പറത്ഞതവിധം ജാജ്വല്ല പ്യമാനമായി പ്രകാശി 
ക്കനാതും, ആദ്യയന്തരഹിതവുമായ ആ മഹാതേജസ്സറ്‌ , എ 
ത്തെന്നും എങ്ങിനെ ഉത്ഭവിച്ചു എന്നും അവക്കു എളുപ്പ 
ത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സാധിച്ചില്ല. എങ്കിലും അതില്‍ 
അസാധാരണമായ ഒരതിശയമുണ്ടെന്ന്‌ അവര്‍ തിീച്ചു 
പ്പെടത്തിയതിനാല്‍, തല്‍ക്ഷണം യുദ്ധാംനിത്തി അന്പ്യോ 
വ്യ യോജിച്ചു. വൈശ്വാനരശൈലം എഏന്തെനറിവാ൯ 


വേണ്ടി, ബ്രഹ്മാവ്‌ ഒരു ഹംസരൂപം ധരിച്ചു, അതിന്‍െറ 
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ശിഖരത്തിലേക്കും വിഷ്ണു ഒരു വരാഫഹരൂപധാരിയായി, ആ 
ടിയിലേക്കും സഞ്ചരിച്ചു. ഹംസം, അരക്ഷണമാത്രത്താല്‍ 
ആയിരം നാഴ്ടിക വീതം, പയ്യതത്തിന്നു നേരെ മേല്ലോട്ടു 
പറന്നു. വരാഹം തന്‍െറ നിശിതങ്ങളായ ദംഗഷ്ണുകളെകൊ 


ണ്ട്‌, ആദിശേഷോചരിസ്ഥിതിചെയ്യുനന ഭവനങ്ങളെയും 
പിന്നെ അതിന്നധോഭാഗത്തുള്ള സപ്ലലോകങ്ങളെയും വി 


ദാരണം ചെയ്തു്‌, കടന്ന്‌ , മഹാബലി തപ്പ്സുചെയ്യുന്ന പാ 
വനയായ “ഭോഗവതി" എന്ന നഗരത്തില്‍ എത്തി. ഇത്രദ് 
രം സഞ്ചരിച്ചിട്ടം, ആ പവ്ൃതത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവം കാ 
ണ്മാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അവിടെനിന്നും, വരാഹവിഷ്ണ്ു അ 


ധോഭാഗത്തേക്കുതന്നെ തുരന്നു ചെന്‌ ബ്രഹ്മസ്വരൂപനായ 
പരമശിവന്‍ :ഹാടകേശ്വര൯” എന്ന നാമത്തോടെ അ 


ധിചസിക്കുനാ പുണ്പയഭൂമിയിലെത്തി. അവിടെയും, ആആ 
പാവകശൈലത്തിന്‍െറ പാദം കാണായ്കയാല്‍, സൂകരം 
പീണ്ടും താഠോട്ട തുളച്ചു ചെന്നതല്ലാതെ, മലയുടെ അടി 
വാരം കണ്ടുപിടിക്കുപാ൯ കഴിഞ്ഞില്ല. പണ്ടു വാമനാവ 
താരകാലത്തില്‍, ത്രൈലോകൃയ,ങ്ങറംക്രടി രണ്ടടിയായി അ 
ഉന്ന ലോകനാഥനായ ജൂഷീകേശന്ന്‌ , ഈ വംിപ്പവ്യൃത 
ത്തിനെറ പാദം കണ്ടുപിടിക്കുവാ൯ കഴിഞ്ഞില്ലെന്നു മാത്ര 
മല്ല, ദംഷ്ക്കിയുടെ ഏററവും ബലമുള്ള വയും ശ്വേതപക്ഷ 
ത്തിലെ ചന്ദ്രക്കലപോലെ ദിനംപ്രതി വദ്ധിച്ചുവരുനവയു 
മായ പോത്രങ്ങറം, കൃഷ്ണപക്ഷത്തിലെ ശശികലപോലെ ക്ര 
മേണ ക്ഷയോന്മുഖങ്ങളായിതിന്൯. അതുപോലെതന്നെ, കു 
ഉമ്പുകളു.ം നാസികയും, തേഞ്ഞു ക്ഷിണഗതിയെ പ്രാപി 


ചൂ. അവശത വദ്ധിക്കുവാനുള്ള. കാരണം മനസ്സിലാകാ 
₹ 2 
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തെ മധുസൂദനനന്‍െറ ബുദ്ധി ദുഃഖസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിയ 
പ്പോോ€ം അദ്ദേഹം ഹരനെ സ്തൂതിച്ചുതുടങ്ങി. ഇതെല്ലാം, 
ഗംഗാധരനായ സാക്ഷാല്‍ ഇഈശ്വരന്‍െറ ലീലകളാണെന്നു 
്ള സൂക്ഷ്മം, ആ ശാര്‍ങിയുടെ മനസ്സില്‍ ചെട്ടെന്നുദിച്ചു. 
അതോടുകൂടി തന്‍െറ സകല ദുഃഖങ്ങളും നശിച്ചു. ക്ഷിണി 
ച്ചു തളന്ന ആ വരാഹത്തിന്ന്‌ എന്തെന്നില്ലാത്ത അപാ 
രശക്തി വദ്ധിക്കുകയും നിമിഷമാത്രത്താല്‍ അപോത്രിആ 
ലം സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്ന രംഗ്ഭൂമിയില്‍ എത്തുകയും 
ചെയ്തു. 

ലേധാവാകുട്ടെ, ഹംസാകൃതിയില്‍ അനേകലക്ഷം 
യോജന മേല്ലൊട്ടെക്കു പറസ്ിട്ടും, പയ്യതശീഷം കാണാ 
യ്കയാല്‍, അശഗ്നിയിലിട്ട മെഴുുകുപോലെ മനസ്സുരുകി തപി 
ച്ചുവശായി. ഗത്ച്യന്തരം ഇല്ലാതെ അത്യന്തം സട്ംടപ്പെടു 
മ്പോഠം, ശിവശിരസ്സില്‍ നിന്നു കൊഴിഞ്ഞുപീഴുന്ന കേതകീ 
പുഷ്ദ്വാരാ പാവകഗിരിയുടെ മഹിമ അറിയുകയും ശിര 
സ്സ കണ്ടുപിടിക്കുന്നത്‌ അസാദല്യമാണെന്ന്‌ ബോദ്ധ്യമാകു 
കയാല്‍ ഹംസം പണിപ്പെട്ട്‌ അധോഭാഗത്തേക്കുതന്നെ മ 
ടങ്ങി യുദ്ാഭൂമിയില്‍ എത്തുകയും ചെയ്തു. അപിടെ, തന്നെ 
കാത്തുനില്‍ക്കുന്ന ചക്രപാണിയോട്‌ പധ്യതാകാരനായി 
നില്‍ക്കുനാത്‌ പരമശിവനാണെന്നും, താ൯ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ശിരസ്സു കണ്ടു എന്നും പറഞ്ഞു. ഈ അന്തം കേട്ട 
പ്പോഠം, ലോകമെല്ലാം നടുങ്ങമാറ്‌ , ഘടഘടാരവത്തോടെ 
ആ പവ്യതമദ്ധ്യം രണ്ടായി പിളനു. അപ്പ്പോളുണ്ടായ 
ഘോരശബ്ദുത്താല്‍, ത്രിലോകങ്ങളും ഭയവിഹ്വലരായി. 
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സന്ധ്യാഭൂചുകപ്പിനും കിംതശ്ുകള്രമത്തിനും 
സന്തതം ദൂ32ഖം നല്‍കും ശോണവണ്ണുനായഹൊ! 
തന്നുടെഗാത്രമെല്ലാം ഭൂതിയാല്‍ ശുഭൂമാക്കി 
ഉന്നതഗിരിമദെല്യ നിന്നീശന്‍ പുറപ്പെട്ടാന്‍. 


മേല്‍പറഞ്ഞ രൂപത്തില്‍ രുദ്രന്‍ അവിടെ പ്രത്യക്ഷ 
നായിട്ട്‌; വിധിനാരായണന്മാരെ സാത്ത്വനസ്ലെെടുത്തുകയും, 
അന്തം പറഞ്ഞ വിധാതാവിനെ ശപിക്കുകയും ചെയ്തു, 
ഫ്ുിലും, ഒടുവില്‍ ശാപമോക്ഷം കൊടുത്ത്‌ രക്ഷിക്കുക 
യും ചെയ്തു അതിന്നുശേഷം ആ വാമദേവന്‍ അവരെ അ 
നുഗ്രഹിച്ചിങ്ങിനെ കല്ലിച്ചു. 


ഭപ്യ്യരാംനിങ്ങംക്കനുഗ്രഹം ചെയ്യ്കൊരു 
ദിപ്യ്യസ്ഥലം മുന്നുയോജന വിസ്ക്ുതം 
പാരം പരിചൂതമായി ഭവിക്കും, തത്ര 
ചിത്രഭാനുപ്രഭമാകമിശ്ര്ൈലവും 
മറവംചെവതായി വന്നുക്രടും; സുഖ- 
മററമില്ലാതെ കൊടുക്കുന്ന മുക്തിയെ 
തെറെറന്നുനല്‍കിടുമിസ്ഥലത്തിന്നുപേര്‍ 
ൂറ൮ ചൊല്ലാം “അരുണാചല്ം' എന്നതും. 


ഈ പ്യൃതത്തിന്ന', “അരുണാചലം” എനന പേര്‍ 
സിദ്ധിച്ചത്‌ ഇങ്ങിനെയാകുന്നു. ജ്ല്യോതിസ്വരൂപമായ 
ഈ പവ്യതത്തില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുന്ന തീഷ്ണ്കരശ്മികറം നിമി 
ത്തം സ്ഥുലദൃഷ്ണിക്ക്‌ ദശിക്കുവാന്‍ കഴ്ടിയാഞ്ഞതിനാല്‍ അ 
ത]നെ സാധാരണ പവ്ൃതാകാരമാക്കേണമെന്നും എന്നാല്‍ 
അതിതേജോമയമായ ആ ശൈലം തേജോവിഫീനമാകരു 
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തെന്നും, ദശകന്മാക്ക ഭക്തി വദ്ധിക്കുവാന്‍൯വേണ്ടി അ 
തിന്‍െറ മുദ്ധാവില്‍ നിമ്മലമായ ഒരു തേജസ്സു മാത്രമുണ്ടാ 
കണമെന്നുംം അവര്‍ പ്രാത്ഥിച്ചപ്പോഠം, കൈലാസനാ 
ഥ൯, ലോകാനുഗ്രഫാത്ഥം ഇപ്പകാരം പ്രവചിച്ചു. 
കാത്തികമാസേഗ്നിനക്ഷത്രവാസരെ 
ധദത്രീധരോത്തമമാമിതി൯മൃദ്ധാനി 
നിസ്ത്ൂലയായോരു ശോഭകാണാമതു 
ചടിത്തതുദ്ധ്യാ കാഞ്ങിലന്മാനവരുടെ 
ദാരിദ്രൃയദുഃഖാമയാദിസവ്വം നശി- 
ച്യായ്യജനങ്ങളാല്‍ പൂജ്യ്യനായി മേലീടും 
പൃത്ഥ്വിശതാപസന്മാരതുപാക്കിലൊ 
പ്രതൂഹമെല്ലാം അകുന്നുപോം നിശ്ചയം. 


അരുണഗിരിയുടേയും കാത്മികോത്സവത്തിനേറയും 
ഉത്ഭവം ഇങ്ങിനെയാകന്നു. കാത്തികശോഭ കണ്ടു വന്ദിക്കു 
വാന്‍ സംഗതിവരുന്ന, ഏതൊരുവനന്‍െറയും വംശത്തിലെ 
അസാഖ്യയം തലമുറക്കു മുമ്പുള്ള, പിത്ൃക്കഠംക്കു്രടി മുക്തി 
സിദ്ധിക്കുമെന്നുമാത്രമജൂ, അരുണാചലം" എന്നനാമം ജപി 
ച്യചാല്‍തന്നെ അനേകകോടി “പഞ്ചാക്ഷരമന്ത്രം? ജപിച്ചാ 
മുള്ള ഫലം ഉണ്ടാകുമെന്നും ചന്ദ്രശേഖരന്‍ അനുഗ്രഹി 
ച്ചു. മുന്‍പറഞ്ഞ തേജസ്ത്റിന്‍െറ ഓമ്മക്കാകുന്നു കൊല്ലും 
തോവം കാത്മികമാസത്തില്‍ ആ നക്ഷത്രദിപസം “കാ 
ത്മികദീപം? പവ്യതശിഖരത്തിന്മേല്‍ ജ്വലിപ്പിക്കുന്നത്‌. 


പയ്യതാകാരനായ, വാമദേവന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ അ 
ഭിഷേകം മുതലായത്‌, ചെയ്ത്‌; ആരാധിക്കുവാന്‍ എല്ലാ 
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ഭക്തന്മാക്കം സുസാഭധ്യമല്ലാത്തതിനാല്‍, പാവകശൈല 
ത്തിന്‍െറ പൂയ്യഭാഗത്തായി സാധാരണ ഒരു ശിപലിംഗാ 
കൃതിയില്‍ മഫേശ്വര൯ ആവിദവിക്കേണമെന്നു്‌, ഭക്ത 
ന്മാര്‍ വീണ്ടും പ്രാത്ഥിച്ചപ്പോഠം “അങ്ങിനെ ആവാം” എ 
നനു ഗിരിമഭ്ധ്യത്തില്‍ നിന്നു അരുളപ്പാടുണ്ടായി. 

ഗംഗാധരന്‍ മറഞ്ഞോരുനേരം തത്ര 

ലിംഗസ്വരൂപമുദിച്ുകാണായ്ക്കുന്നു. 

തിങ്ങമാനന്ദബാഷ്ട്രാകലന്മാരായ 

മംഗലദേവതാകാന്തനും വേധാവും 

ലിംഗസ്വരൂപനായി തത്ര ശോഭിക്കുന്ന 

തര്യംബകന്‍തന്നെ നമസ്തരിച്ചീടിനാന്‍. 

ഇങ്ങിനെ അരുളിച്ചെയ്ക്‌ ശങ്കരന്‍ പ്യതമദ്ധ്യ 
ത്തില്‍ അന്മദ്ധാറാനം ചെയ്തു ഉടനെ, ആ പവ്യതസാനുവില്‍ 
ചെന്നു പൊങ്ങിയപോലെ സ്വ്ൃക്കം അത്ാശ്ചയ്യത്തെ ഉ. 
ണ്ടാക്കിക്കൊണ്ട്‌, മഹത്തായ കാന്തിയോടുക്രടിയ ഒരു ശൈ 
വവിഗ്രഹം, അവക്കു പ്രത്യക്ഷമായി. അതിന്‍െറ മഹിമ 
കണ്ടു്‌, വിഷ്ണുവും വിധാതാവും മറ൪ ദേവന്മാരും പിനാകി 
യെ വന്ദിക്കുകയും, അവര്‍ ഉടനെ മയനെ വരുത്തി, ദിപ്യ്യ 
ങ്ങളായ ഗോപുരപ്രാകാരമണ്ഡപങ്ങളോടുക്രടിയ ഒരു ശി 
വക്ഷേത്രവും, നഗരങ്ങറഥം, ആപണങ്ങറം മുതലായവയും 
നിമ്മിക്കുവാ൯ ആജ്ഞാപിക്കുകയും ചെയ്തു. 

കല്ലാന്തകാലത്തു മന്തം വരാതുള്ള. 

ശില്പങ്ങളായ നഗരസൌധങ്ങളും 

കല്പകവ്ൃക്ഷവും ആകാശഗംഗയും 

അപ്പോലെ മുന്തൂററവപതു തീത്ഥവും 
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സവ്യദാതോയം നിറഞ്ഞുപ്രവഹഫിക്കും 
ദിപ്യനദികഠം ക്രപങ്ങഠം സരിത്തുകഠം 
സൌധങ്ങളാപണജാലമുദ്യ്യാനങ്ങറം 


രുദ്രാലയമതില്‍ മദ്ദ്ലെമണിമയമുഗ്ര- 
വാതാതപവാരണം മോഫനംനിമ്മിച്ചു 


ഗോവിന്ദപത്മാസനന്മാരാല്‍ 
സമ്മാനിതനാം മയന്‍ പോയിമറഞ്ഞിതു. 


നാം ഇപ്പോം കാണുനുതും, അതിമനോഹരവും ൫ 
ക്തിജനകവുമായ അരുണാചലേശ്വരക്ഷേത്രവും വാപിക 
പതടാകാദികളും ഉത്ഭവിക്കുവാനുള്ള ആദികാരണം മേല്‍ 
പറഞ്ഞതാകുന്നു. ഇതിന്നുശേഷം ഗോവിന്ദപത്മാസനന്മാ 
രും, ഇന്ദ്രാദി ദേവന്മാരും മറവം ഈശനെ ആരാധിച്ചും 
കൊണ്ട്‌ അരുണാചലപ്രാന്തങ്ങളില്‍ അധിവസിച്ചുതുട 
ങ്ങി. ഇങ്ങിനെ സാക്ഷാല്‍ ശിപന്‍ അഭ്ധാനാരീശ്വരനായി, 
ഭക്താനുഗ്രഹാത്ഥം ലോകരക്ഷ ചെയ്തും കൊണ്ടു എല്ലാ 
കാലവും അപിടെ അധിവസിക്കുനനതിനാല്‍ ഈ പുണ്യഭ്ൂ 
മിക്ക്‌ ദക്ഷിണകൈലാസം, ഗൌരീപത്തനം, ജ്ഞാനപു 
രം എന്നും മറവമുളള ദിപ്യനാമങ്ങറം സിദ്ധിച്ചു. ഇന്ദ്രാദി 
കളായ അഷ്ലദിക്‌ പാലന്മാര്‍, അരുണഗിരിപ്പാന്തങ്ങളികല 
താദ്രൈപറയുന പയ്യൃതങ്ങളില്‍ അധിവസിച്ചു, ധൂജ്ജടി 
യെ സദാ ആരാധിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നു. 

അരുണാദ്രിതന്ന ധൊഭാഗത്തായട്ട- 

ത്തക്കഗിരിയെന്നൊരു ശൈമലമുണ്ട - 

തിലിരുന്നു ദന്‍, പരുഹൂതനാം 

സഹസ്ര്രാക്ഷന്‍ ശ്രീകണ്ഠ൯തന്നെ 
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പുരുഭക്കൈ്യവ പൂജിച്ചീടുന്നു നിരന്തരം 
ദക്ഷിണഭാഗെ ദൈവഗിരിയില്‍ ധമ്മരാജന്‍ 
ദക്ഷാരിതന്നെ പൂജിച്ചിടുന്നു സദാകാലം. 
പശ്ചിമഭാഗെ മണ്ഡലാദ്രിയിലിരുസതി 
നിശ്ചലചിത്തന്‍ മത്സ്യവാഫനാം വരുണനും 
അത്ന്തംഭക്തിയോടടമരുണാചലേശനാം 
വിശ്വനാഥനെ പൂജിച്ചിടുന്നു വഴിപോലെ 
ഉത്തരഭിക്കില്‍ ശ്രലപവ്യതെ വസിച്ചുകൊ- 
ണ്ടുത്തമനായ കിനാരേശനാം വൈശ്രപണന്‍ 
നിസ്ത്ലഭക്തിയോട്ടമച്ചനാദികചെ 
മുത്യുനാശന൯തന്നെ പൂജിച്ചിടുന്നു സദാ 
ആഗ്നേയാദികളായ നാലുദിക്കുകളിലും 
അഗ്നിയും നിരയതിയും വായുവുമീശാനനും 
വന്ദിചുക്രപ്പി സ്തൂതിചെയ്തു വാണിടുടന്നിതു 
പന്നഗാഭരണനാമരുണാഷലേശനെ 
ഇങ്ങിനെയുള്ള പവ്യതങ്ങഠം ത൯ന്‍ചുറവമുള്ള 
തുംഗശൈലാഗ്രങ്ങളില്‍ ദേവകിന്നരന്മാരും 
ശിഷ്ടന്മാരാകമഷ്ടവസുക്കഠം സിദ്ധന്മാരും 
അദ്ലമൂത്മിയെ പൂജചെയ്തക വാണിട്ടന്നിതു. 


അദ്രിരൂപനായ സ്കരനന്‍െറ അനുഗ്രഹത്താല്‍ ആ ഗി 
രി കൃതയുഗത്തില്‍ അഗ്നിശൈലമായും, ത്രേതായുഗത്തില്‍ 
മാണിക്യമലയായും, ദ്വാപരയുഗത്തില്‍ സ്വണ്ണഗിരിയായും, 
കലിയുഗത്തില്‍ അശ്ലക്രടമായും, ശോഭിക്കുന്നു. ആദികാല 
ത്തില്‍ പയ്യൃതശിഖരത്തിന്മേല്‍ കണ്ടിരുന്ന തേജസ്ത്റിന്‍െറ 
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ഓമ്മക്കാകന്നു. ഇക്കാലത്തും കാത്മികമാസത്തില്‍ ആ ൯ 
ക്ഷത്രദിനം ആജ്യദീപം ജ്വലിപ്പിക്കുന്നതു്‌. ഇങ്ങിനെ ദേ 
വന്മാരാല്‍ .സുരക്ഷിതമാക്കപ്പെട്ട ആ പുണ്പഭൂമിക്ക്‌, പ 
ഞ്ചഭൂതങ്ങളുടെ ക്ഷോഭം നിമിത്തമൊ മറെറാ ഒരു കാല 
ത്തും ആപത്തുണ്ടാകയില്ല. 


ഈ ഗിരിയുടെ, മഫത്വങ്ങളെപ്പുററി ശ്രീവേദവ്യ്യാ 
സകൃതമായ അരുണാചലമാഹാത്മൃത്തിന്നു പുറമെ, ശിവ 
ഭക്തന്മാരായ എല്ലപ്പുര്‍ നവലര്‍, ചിദംബരം മറൈജ്ഞാ 
നദേശികര്‍ എന്നീ രണ്ടു മഹാഭക്ത൪, :“അരുണാചലപു 
രാണം” “അരുണഗിരിപുരാണം" എന്ന പേരുകളോടുക്രടി 
തമിഴില്‍ എഴുതീട്ടുണ്ട്‌. ശൈവന്മാര്‍, അരുണഗിരിയെ, 
വിഷ്ണ്ുവിന്നും ബ്രഹ്മാവിന്നും ജ്ഞാനംകൊടുത്ത ശിവന്‍െറ 
രൂപമായി വിചാരിക്കുന്നു. തത ദിപ ഗിരിയെകറിച്ചുള്ള 
/സുദശനപുരാണം' എന്നു വലൈഷ്ണ്ണുവഗ്രന്ഥത്തില്‍, മഹാ 
വിഷ്ണു തന്‍െറ പരമഭക്തനായ അംബരീഷമഹാരാജാവി 
നെ രക്ഷിക്കുവാന്‍വേണ്ടി ദുവ്യാസാവിന്‍െറ നേരെ അയ 
ച്ച സുദശനചക്രമാണു്‌ ആ പ്യതമെന്ന്‌ വൈഷ്ണ്ുവന്മാ 
രും നാല്ലത്തിമുന്നു ത്രികോണങ്ങളോടുക്രടിയ, ശ്രീചക്രമ 
ദ്ൃവത്തിയായ, ത്രിപുര സുന്ദരിദേവിയുടെ രൂപമാണതെ 
ന്നു ശക്ത്യുപാസകന്മാരും പ്രതിപാദിക്കുന്ന. ആദിത്യന്‍, 
അഗ്നി, ഗണപതി, സുബ്ര്മണ്യ്യര്‍ എന്നി ദേവന്മാരുടെ ഉ. 
പാസകന്മാരും അരുണാചലം തങ്ങടെ ദൈവമാണെന്നു 
പറയുന്നു. എന്നാല്‍ ആ ദിവ്യഗിരിയേയും അതിന്‍െറ ഉ 
പരിഭാഗത്തും ചുറവമുള്ള വിശേഷങ്ങളെയും സൂക്ഷ്മമായി 
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പരിശോധിക്കുന്ന ഒരു സന്ദശകന്‌, മേല്‍പറഞ്ഞ എല്ലാ 
ഉ.പാസകന്മാരുടെയും അഭിപ്രായങ്ങളെ അതു സാധൂകരി 
ക്കുന്നുണ്ടെന്നു പ്രത്ചുക്ഷപ്പെടുന്നതാണട്‌. ഗ്രന്ഥവിസ്തുരഭയ 
ത്താമും സന്ദഭോചിതമല്ലാത്തതിനാലും ആ വക സംഗ 
തികഠം ഇവിടെ ചുരുക്കുന്നു. എങ്കിലും, ഈശ്വരന്‍ ഏകന്‍ 
മാത്രമാണെന്നും സ്ഥുലദൂഷ്കയാ അദ്ദേഹത്തെ ഓരോ ഉപാ 
സകന്മാര്‍ മോല; കാണുന്നു. എന്നുമുള്ള. സൂക്ഷ്മതത്വ 
ത്തെ ആ പാവനഗിരി നമുക്കനുഭവപ്പെടുത്തുന്നു. 


ഗൌതമ :...- രണൊ ന വില്ലതെ യസ്തി൯ 
ദ്ൃൂഷ്ട്രെതെനാരുണാചലഃ 
അസ്്്യൊത്തരസ്തി൯ ശിഖരെ 
ദൃശ്യതെ പടഭൂരുഹഃ 
സിദ്ധവേഷ$ സദൈവാസ്െ 
തസ്യമുലെ മഹേശ്വരഃ 

ശിവ :__. അത്രസിദാഃ പുനന്നിത്യം 
വസാമ്യഗ്രെ സുരാച്ചിതഃ 


(അരുണാ ച്ചലമാഹാത്മൃ [] 


സാരം:- അരുണാചലമാഫാത്മയം ശിവഗഥൌതമസം 
വാദത്തില്‍ ഇങ്ങിനെ അരുളിച്ചെയ്യിരിക്കുന്നു. ദൃഷ്ടമാത്ര 
ത്താതു പാപസഞ്ചയത്തേയും ദുഃഖത്തേയും നശിപ്പിക്കുന്ന 
ആ ഗിരിയുടെ ഉത്തരശിഖരത്തില്‍ മനുഷ്യസഞ്ചാരത്തിന്നു 
ദുസ്ലാദ്ധ്യമായും, കീഴ്‌ ക്കാന്ത്ുക്കായും വൃക്ഷങ്ങളാല്‍നിബിഡ 
മായും, വന്യമൃഗപക്ഷിസഞ്ചയങ്ങളാല്‍ ചുററപ്പെട്ടതുമായ, 
ഒരു ശീതളപ്രദേശമുണ്ടു. അവിടെ ബ്രഹ്മാണ്ഡരൂപത്തില്‍ 
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സവ്വൂടിക്കിലും ല്യാപിച്ുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഛായയോടുക്ര 
ടിയതും, സൃതൂസഞ്ചാരത്താല്‍ യാതൊരു മാററമില്ലാത്ത 
തും, ദേവമാനുഷന്മാർ ഒരുപോലെ ആശ്ചയ്യപ്പെടുന്നതു 
മായ, ഒരുതരം വടവൃക്ഷം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. നെററി 
യില്‍ ത്രിപുണ്ഡം, കസ്തൂരി, മാറത്തു പുഷ്ണമാല, അരയില്‍ 
കൌചീനം, ശിരസ്ത്ില്‍ സപ്ല്യരാജന്‍, ചന്ദ്രക്കല ഇവകഠം 
ധരിച്ചുംകൊണ്ടു മുന്‍പറഞ്ഞ ദിപ്യതരുക്ലൂായയില്‍, സാ 
കഷാല്‍ ശിവനായ അരുണഗിരിശ്വരന്‍, ഒരു മഹായോഗി 
യുടെ രൂപത്തില്‍, ജ്ഞാനപ്രകാശത്തോടെ, ദേവഗണങ്ങ 
ളാലും ജുഷീശ്വരന്മാരാലും പൂജിതനായിട്ട്‌ ലോകായഗ്ര 
ഹാത്ഥം എന്നും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു 


പവ്വതോപരിയുള്ള വിശേഷങ്ങറാ. മറവ 
ശൈവധങ്ങംപോലെ ഇത്‌ വൃക്ഷങ്ങളും വന്യമൃഗങ്ങളും 
നിറഞ്ഞ ഒരു ഭയങ്ംരവനമല്പ. മിക്ക സ്ഥലങ്ങളും, ശാന്ത 
മായിരുന്ന്‌ തപ്പസ്സ്റുചെയ്ത്കാന്‍ തക്ക പ്രദേശങ്ങളാണെന്നു, 
ഏതു സന്ദശകനും ബോഭല്യപ്പെടുനാതാകുന്നു. സാധാരണ 
പവ്യൃതങ്ങളിന്മേല്‍, കയറി ചെല്ലുന്തോവം ഭയവും പരിഭ്ര 
മവുമണ്ടാകന്നതിന്നു പകരം, ഈ പവ്യതത്തിന്മേല്‍ സഞ്ച 
രിക്കുന്തോവം ഭക്തിയും ആനന്ദവുമാണുണ്ടാകുന്നത്‌. ഇത്‌ 
വളരെ വലിയ ഒരു ഗിരിയല്ൂ. ഇതിലെ അത്ുന്നതശില 
രത്തിന്നു, മുന്നു മൈല്‍ പൊക്കമുണ്ടാകും. ത്രീമഹാഭാഗ 
വതത്തില്‍, ഭഗവാന്‍ ഉദ്ധാവക്കം മറവും ചെയ്തു ഉപദേശ 
ങ്ങളില്‍, സിദ്ധി പൂത്തിയാക്കുലാ൯ ശ്രീ ബദരിനാഥത്തില്‍ 
ചെന്നു തപ്പസ്സുചെയ്ത്കാന്‍ ആജ്ഞാപിച്ചിട്ടുണ്ടു. ആ പാ 


10 


വനസ്ഥലം, നരനാരായണന്മാർ മുതല്‍ അനേകം ദിപ്യ്യ 
ന്മാരുടേയും യോഗഥിശ്വരന്മാരുടേയും, തപസ്ഥലമായതു 
കൊണ്ടും, ആ ദിപ്ൃശരീരികളുടെ സാന്നിദ്ധ്യം സദാ അ 
വിടെ ഉള തൃകൊണ്ടും, അങ്ങിനെ ആജ്ഞാപിച്ചതാകുന്നു. 
അപ്രകാരം, അരുണഗിരിയും അനാദികാലം മുതല്‍, സാ 
ക്ഷാല്‍ ശിവനേറയും ദേവന്മാരുടേയും സിദ്ധാന്മാരുടേയും 
വാസസ്ഥഷമാകുന്നു. പുരാതനകാലം മുതല്‍ക്കെ, ഭാരത 
ത്തിലെ പല ദിക്കുകളില്‍നിന്നും ഭക്തന്മാര്‍ ആ ഗിരിയില്‍ 
വന്നു തപ്പസ്സചെയ്ക്‌ ദിപ്യശരീരികളായി, ഭക്താനുഗ്രഹാ 
ത്ഥം, ഇന്നും അവിടെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുണ്ട്‌. ഇപ്പോഴും 
ആ പുണ്യഭൂമി, പലസ്ഥലങ്ങളില്‍ നിന്നും, ഭക്തന്മാരെ ആ 
കഷിക്കുന്നതുമുണ്ടട്‌. തപസ്വികഠംക്ക്‌ സ്റ്റാനപാനാദികഠം 
ക്വേണ്ട നിമ്മലജലം നല്‍കുന്ന എത്രയോ തീത്ഥങ്ങളും 
പ്രകൃത്യാലുള്ള ഗുഹകളും ആശ്രമങ്ങളും പവ്യതോപരി 
ധാരാളം കാണുന്നുണ്ട്‌ . എവിടെ ചെന്നാലും, ശാന്തതയും 
ഭക്തിയും സന്ദശകന്‍െറ മനസ്സില്‍ സ്വതെ ഉണ്ടാകുന്നു. 
അവിടെ തപ്പസ്സുചെയ്തു വര്കാംഗദപാണ്ഡ്യന്‍, കലാധര൯ 
മുതലായ രാജഷികളു.ടെ കഥ പുരാണപ്രസിദ്ധമാണമല്ലൊ. 
പഡ്ലുതോപ്പരിഭാഗവും, പരിസരങ്ങളും, ഏകാന്തമായ ധ്യാ 
നത്തിന്നു വദരെ സൌകയ്യമുള്ള വയാകുന്നു. മുന്‍പറഞ്ഞ 
ഗുഹകളിലും മറ൨൮൦ ഇന്നും ഭക്തന്മാർ അധിവസിച്ച്‌ തപ 
സ്തൂചെയ്യുന്നുതുമണ്ട്‌ . വായനക്കാരുടെ അറിവിന്നായി മേല്‍ 
പറഞ്ഞ ഗുഹകളില്‍ പ്രധാനങ്ങളായവയെ പററി ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ വിവരിക്കാം 


0 


നമശ്ലി വായഗുഹ. ഇത്‌ മഹായോഗിയായ 
ഗുഥനമ്ശ്രിവായര്‍ എന്ന മഹാത്മാവ്‌ തപസ്സുചെയ്ത്‌, 
മോക്ഷം പ്രുറപിച്ചു ദിപ്യസ്ഥലമാകുന്നു. കണ്റാടകദേശീയ 
നായ തആആ സിദ്ധന്‍ കലിയുഗം 44-ാ൦തആൃററാണ്ടില്‍, തന്‍െറ 
ശിഷ്യ്യനും പിന്നീട്ട്‌, ഗുരുനമശ്ലിവായര്‍, എന്നു പ്രസിദ്ധനു 
മായ ഭക്തനോടുക്രടി, അനേകകാലം അവിടെ തപസ്സു 
ചെയ്തുട്ടിണ്ടു . ഇതിന്‍െറ വടക്ക്‌, തിരുമുലൈപ്പാല്‍ തിത്ഥ 
വും, ആശ്രമങ്ങളും, പടിഞ്ഞാറ്‌ വിരൂപാക്ഷഗുഫ, ശ്രീ 
പാദതീത്ഥം, മുതലായവയും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 


വചിര്രൂപാക്ഷഗുഹ. ഇത്ത്‌ മല്ലികാര്‍ജുനം എ 
ന്ന ദേശക്കാരനും വിരൂപാക്ഷദേഖന്‍ എന പേരുമുള്ള 
ഒരു യോഗീശ്വരന്‍ തപ്പസ്സചെയ്യു ദിപ) ഗുഹയാകുന്നു. 
യോഗാഗ്നിയില്‍ ദഹിപ്പിച്ചതം, ഇപ്പോഴും അവിടെ കാ 
ണുന്നതുമായ ആ യോഗിവയ്യയനന്‍െറ പിഭ്ൂതിരൂപമായ ദേ 
ഹത്തെ ഇന്നും പൂജിച്ചുവരുന്നു. 


സ്തുന്മാശ്രുമമ൦. പയ്യതമദഭ്ൃത്തിലുള്ളതും പരമാന 
ന്ദുക്രവുമായ ഈ ആശ്രമത്തില്‍ സ്നുന്ദപ്പുര്‍ എന്ന ഈശാ 
നജ്ഞാന ദേശികര്‍, മുതലായ യോഗികഠം, തപ്പസ്സചെയ്ത്‌ 
സിദ്ധി സമ്പാടിച്ചിട്ടുണ്ടു'. പ്രകൃത്യാലുള്ള ഈ ഗുഹയെ, 
ഇയ്യിടെ പരിഷ്കരിച്ച്‌ മനോഫരമായ ഒരാശ്രമമാക്കിട്ടുണ്ട . 
എല്ലാ ആശ്രമങ്ങളിലും തീത്ഥമുണ്ടെങ്കിലും, ഭക്താനഗ്ര 
ഹാത്ഥം ഗംഗാധരന്‍ അയക്കുനതൊ എന്നു തോന്നുമാറ്‌, 
സ്വഗ്ലുംഗാജലത്തിന്നു സമമായ തീത്ഥം എല്ലാ കാലത്തും 
ഇവിടെ പ്രവഹിക്കുന്നു. പവ്യതോപരി നദിയോ ചോല 
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യോ ഇല്ല. അതുകൊണ്ട്‌, ഈ ഒഴുക്കിന്‍െറ ഉത്ഭവം അറി 
വാന്‍ കഴിയുന്നില്ല. ഒരു പാറയുടെ പിളപ്പില്‍ക്ൂടി സദാ 
നിമ്മലജലം പ്രവഹിക്കുന്നതുമാത്രം കാണാം. ഇവിടെ ചെ 
ല്പന്ന ഏതു സന്ദശകനും ആ മഹാത്മാക്കളുടെ സാനി 
ദ്ധഅാത ആനന്ദാനുഭൂതി സ്വതെ ഉണ്ടാകുന്നു. സഖ്യ 
ദുഃഖഹരമായ ഒരു ദിപ്യചൈതമ്പ്യം സവ്യദാ ഇവിടെ നട 
നാ ചെയ്യുന്നു, 


ജടിനിഷണ്‍മുഖയോഗിനി. ഈ തപസ്വി 
നിയുടെ ജന്മഭൂമി, പാണ്ഡ്യരാജ്യമാകുന്നു. കന്്യകയായിരി 
ക്കുമ്പോഠംതനൊെ അരുണാചലേശ്വരന്‍െറ ആഹ്വാനം നി 
മിത്തം, വന്നു നമഗ്ശിവായശുഹക്കു സമീപമുള്ള, മേല്‍പറ 
ഞ്ഞ പേരോടുക്രടിയ ഗുഹയില്‍, വളരെക്കാലം പഞ്ചാക്ഷ 
രം ജപിച്കും, ദിനംപ്രതി ഗിരിപ്രദിക്ഷിണം കഴിച്ചും തപം 
ചെയ്ത്‌ മോക്ഷം പ്പാപിച്ചുതായി പറയുന്നു. 


ഈശാനജ്ഞാനദേശ]ക൪. സ്മുദ്പ്പദേശി 
കര്‍, എന്ന പേരോടുക്രടിയ ഈ യോഗീശ്വരന്‍, ശ്രീചിദം 
ബരം മൌനിസ്വാമിയുടെ ശിഷ്യനായിരുന്നു. വേലൃര്‍ക്കാ 
രനായ അദ്ദേഹം, അരുണാചലേശനെറ, അനുഗ്രഹത്താല്‍ 
ബാല്യത്തില്‍തന്നെ, തിരുപണ്ണ്ാമലയില്‍ വന്നു തപ്പസ്സാ 
രംഭിക്കുകയും സ്നനന്ദഗുഹയിലും മറരം ഇരുന്ന്‌ , നാല്പതുകൊ 
ലൃത്തിലധികം തപ്പസ്സുചെയ്തക്‌, മോക്ഷം സിദ്ധിച്ച മഹാ 
ത്മാവുമാഷുന്നു. മലയിലെ നരികളുംക്രടി ഈ ദിപ്യയനെ സ്റ്റേ 
ഹിച്ചതായി ചരിത്രത്തില്‍ കാണുന്നുണ്ട്‌, അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സമാധിസ്ഥലത്ത്‌ ഇപ്പ്യോം വലുതായ ഒരു മാവും 
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സത്രവുമണ്ടു്‌. മഠംവകയായി വലിയസ്വത്തുമുണ്ട്‌ . ശിഷ്യ 
പാരമ്പത്ംവഴിക്ക്‌ മഠാധിപത്യം വഹിച്ചു വരുന്നു. 


കേരളീയമാം. ഇതു മലയുടെ മുകളില്‍, മു 
ലൈപ്പാല്‍ തീത്ഥത്തിന്നു സമീപം, ശാന്തമായ സ്ഥലത്ത്‌ 
വളരെക്കാലം മുമ്പ്‌, ചില കേരളീയഭക്തന്മാര്‍ നിമ്മിച്ച 
മനോഹരമായ ഒരാത്രമമാകുന്നു. ഇവിടെ സ്ത്റാനപാനാദി 
കഠംക്കു എപ്പോഴും പ്രിശുഭഥജലം കിട്ടുന്ന തീര്‍ത്ഥങ്ങളു 
ണ്ട്‌. ആനന്ദകരമായ ഈ ആശ്രമത്തില്‍, കേരളഭക്തന്മാ 
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രും മറവം സ്ഥിരമായി താമസിക്കു, തപപസ്സ, ആരാധന 
മുതലായവ ഇന്നും നടത്തിവരുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞവക്കു പു 
റമെ, ഭക്തന്മാർ തപ്പസ്സുചെയ്തു അനവധി സ്ഥലങ്ങളും 
അവരുടേ സമാധികളും പയ്യതപരിസരങ്ങളില്‍ കാണു 
ന്നുണ്ട്‌ . 
ഗിരിപ്രദക്ഷിണം. ശിവരൂപമായി സ്ഥിതി 
ലെയ്യുന്ന ഈ പാവനഗിരിയെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നത്‌ 
മഹത്തായ ഒരു പുബ്ദയകമ്മമാണെന്നും, ദേവന്മാരും ജൂഷി 
കളുംക്രടി അദൃശ്യരായി എപ്പോഴും അങ്ങിനെ ചെയ്യു 
നുണ്ടെന്നും, അരുണാചലമാഹാത്മൃയത്തില്‍, വളരെ വി 
സ്തൂരിച്ചു പറയുന്നു. അരുണാചലേശ്വരക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ, 
കിഴക്കെ ഗോപുരത്തില്‍നിന്നു്‌ എട്ടുനാഴിക ചുററളവുള്ള. 
ഈ പവ്യൃതത്തിന്‍െറ ചുറവം, വിശാലമായ പ്രുദക്ഷിണമാ 
൦, പുരാതനകാലം മുതല്‍ക്കുണ്ടു . പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്ന 
ഭക്തന്‍ സ്ത്റാനംചെയ്കു നിമ്മലവസ്രുവും ഭസ്തൂരുദ്രാക്ഷങ്ങളു.ം 
ധരിച്ച്‌, ഈശ്വരന്‍െറ പുബ്പ്യനാമങ്ങളൊ സ്യ്ോത്രങ്ങളൊ 
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ഭക്തിയോടെ ഉപ്ൃരിച്ചുംകൊണ്ടു , ഏററവും മന്ദമായി സ 
ഞ്ചരിക്കണം. പ്രദക്ഷിണപന്ഥാലവിന്‍െറ ചുറവം, മനോഫ 
രങ്ങളും കൃഷ്ണുശിലാനിമ്മിതങ്ങളുമായ മുപ്പുതോളം ശിവ 
ക്ഷേത്രങ്ങളും തീര്‍ത്ഥങ്ങളും ഭക്യന്മാക്കധിചസിക്കുലാനു 


ളള മണ്ഡപങ്ങളും മറവം കാണാം. ആ ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ 
ഇന്നും പൂജ നടത്തിവരുനാതായി കാണുന്നു. പവ്യതോപ 


രിയായും, പ്രദക്ഷിണപസ്ഥാവിലും മറവം ക്രടി, മുന്തൃററവു 
പതു പുണ്ദയതീര്‍ത്ഥങ്ങളുണ്ടു . പ്രദക്ഷിണമാഗ്ലുത്തിലെ ക്ഷേ 
തങ്ങളില്‍ അഷ്ടദിക്‌ പാലന്മാര്‍, സുവ്യചന്ദ്രന്മാർ അംബ 
രീഷന്‍, ഗൌതമന്‍, ദുവ്യാസാവ്‌ മുതലായപര്‍ പൂജിച്ചു 
ക്ഷേത്രങ്ങളെ ഏററവും ദിപ്യയങ്ങളായി വിചാരിച്ചുവരുന്നു. 
പ്രദക്ഷിണമാഗ്ലരമഭ്്യ, “ആദി അണ്ണ്ാമലക്ഷേത്രം' എന്ന 
വേറെ ഒരു ദിപ്യക്ഷേത്രമുണ്ട്‌. ഇതിണ്‍െറ അധോഭാഗത്തു 
ശ്രടി സമീപത്തുള്ള, അരുണാചലംവരെ ദീഷമുള്ള തായി 
വലിയ ഒരു ഗുഹയുണ്ടെന്നും അതിനകത്തു അനേകം യോ 
ഗീശ്വരന്മാര്‍ ഇന്നും തപ്പസ്സുചെയ്യുന്നതായി വിശ്വസിക്കും 
വരുന്നു. 

' ഇരശ്വരന്‍െറ പുണ്യനാമങ്ങളും സ്നോത്രങ്ങളും ഉപ്പ 
രിച്ചും മന്ദമായി സഞ്ചരിക്കും നമസ്തരിച്ലും മറവം പ്രദ 
ക്ഷിണം ചെയ്താവണ്ട്‌. ഇവയില്‍ നമസ്താരപ്രദക്ഷിണം 
വളരെ മുഖ്യമായതാകുന്നു. നമസ്തുരിച്ഛുംകൊണ്ടു' എട്ട 
നാഴിക സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ ഒരു ദിവസത്തില്‍ സാധിക്കാ 
ത്തതിനാല്‍, ദിവസംതോറും എത്തിയ സ്ഥലം അടയാളം 
വെക്കുകയും, പിറെറന്നാറം പൃനരാവത്തിക്കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഓരോ ആഴ്ചയിലും പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുനാതിന്നു പ്രത്യേക 


ടി 


മായ ഫലമുണ്ട്‌. വായനക്കാരുടെ അറിവിന്നായി ആ പ്ര 
മാണം ചുരുക്കമായി ഇവിടെ പിപരിക്കുന്നു. 


ശിപഃ 

1. യഃ കരോതി നരോട്ൂമൌ സൂയ്യയവാരെ പ്രദക്ഷിണം 
സ സുന്യമണ്ഡലംഭിത്വാ മുക്തഃ ശിവപുരം വ്രൂജേല്‍. 

൭. സോമവാരെ നരഃ കവ്വ൯ അരുണാദ്രിപ്രദക്ഷിണം 
അജരാമതാംപ്രാപ്പൊ നാസൌമ്മ്യൊ ഭവതിക്ഷിതൌ. 

8. ഭൌമവാരെ നരഃ കവ്യന്‍ അരുണാദ്രിപ്രദക്ഷിണം 
ആന്ൃണ്യമഖിലംപ്രാപ്യു,സാവ്വഭൌമൊ ഭവേല്‍സ്രുവം 

4. ബുധവാരെ നരഃ കവ്യന്‍ ശോണാദ്രീശപ്രദക്ഷിണം 
സവ്വജ്ഞതാ മനുപ്രരാപ്തൂ? സവാ ലാംപതിതാമിയാല്‍. 

5. ശുരുവാരെ നരഃ കവ്യ൯ സവ്യദേപനമസ്തരതം 
പ്രദക്ഷിണെന ശോണാദ്രെ സ തൂ ലോതഗുരുദവേല്‍. 

6. ഭൂഗുവാരെ നരഃ കവ്വന്‍ അരുണാദ്രി പ്രദക്ഷിണം 
സദ്ഖ്ാപ്യ മഹതീം ലക്നീം ലഭതെ വൈഷ്ണവം പദം. 

7. മന്ദവാരെ നരഃ കൃത്വാ ശോണാദ്രീശപ്രദക്ഷിണം 
വിമുക്കൊ ഗൃഹപീഡാഭിഃ സവിശ്വവിജയീഭവേല്‍. 

8. മല്‍പ്രദക്ഷിണകത്തൃണാം ജായന്തെ സതതം ശ്രുഭാഃ. 


മമപ്രദക്ഷിണം കൃത്വാ മുച്ഛപ്യന്തെ സവ ദുഷ്ടതൈഃ 


സാരം :__ഓരെ ദിവസത്തിലുള്ള പ്രദക്ഷിണഫ 


ലങ്ങളെ പറയുന്നു. ഞായറാഴ്ചചതോവം ഭക്തിയോടെ എ 


ന്നെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്‍ സൂത്ത്യമണ്ഡലം കടന്ന്‌, 
ശിപപുരത്തില്‍ (കൈലാസത്തില്‍) ലെല്ലൂന്നു. തിങ്കളാഴ്ച 


തോറം പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്ന ആം പരമഭക്തനായും 
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അരോഗദ്ൃഡ്ധഗാത്രനായും ഭവിക്കുന്നു. ലാവ്വാഴ്ചതോവും പ്ര 
ദക്ഷിണം ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്‍ ജൂണം, ദാരിദ്രപ്യം എന്നില ക്ര 
ടാതെ ചക്രവത്തിയായിതീരുന്നു. ബുധനാഴ്ചചതോവം ശോ 
ണാദിപ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്ന പുണ്യവാന്‍, സവ്ലൂജ്ഞ നായും 
വ്യാഴാഴ്ച, ഭക്തിയോടെ അരുണാചലപ്രദക്ഷിണം ചെയ്യ 
ന്നാം, ലോകശുരുവായും ഭവിക്കുന്നു. ശ്രക്രവാരത്തില്‍ പ്പു 
ദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നാഠം മഹാഐശ്വയ്യവാനായി പിഷ്ക്ുപ 
ദം പ്രാപിക്കുകയും, മന്ദവാരത്തില്‍ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യു 
നാഠം, സകല ഗ്രഹപ്പിഴയില്‍നിന്നും രക്ഷപ്പെട്ട്‌ , വിശ്വ 
വിജയി ധായും ഭപിക്കുന്നു. എന്നെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നു 
എല്ലാവക്കുമുള്ള ദുഷ്ടൃതങ്ങഠം നശിച്ചു, ശുഭങ്ങം ലഭിക്കു 
ന്നു. പ്രദക്ഷിണമാഗശ്ശത്തില്‍ കരടി അനേകം ഭക്തന്മാര്‍, ശം 
ഖൃനാദം ഗാനനൃതനങ്ങറം മുതലായവ ചെയ്തും കൊണ്ടു്‌ ദി 
വാരാത്രം സഞ്ചരിക്കുന്നു. 


അരുണാചലേശ്വചരക്ഷേത്രം. മുന്‍ പിപരി 
ച്ചുതില്‍നിന്നു ഈ ക്ഷേത്രം ഉണ്ടാകുവാനുള്ള ആദികാരണ 
ത്തെചററി വായനക്കാക്ക സാമാന്യജ്ഞാനം ഉണ്ടാകുവാന്‍ 
വഴിയുണ്ട്‌. ഒരു മൈല്‍ ചുററളവുള്ള തും, കൃഷ്ണുശിലാനിമ്മി 
തവുമായ ഈ മഹാക്ഷേത്രത്തിലെ ആശ്ചയ്യങ്ങളെപററി മാ 
ത്രം ഒരു പുസ്തകം എഴുതുവാനുണ്ടാകും. ഇതു സാധാരണ 
ഒരു സന്ദശകനന്‍െറ ദൃഷ്ടിക്ക്‌, ക്ഷേത്രരൂപേണയുള്ള വലിയ 
ഒരു കോട്ടയായി തോന്നാം. മധുര, ശ്രീരങ്മം മുതലായ സ്ഥ 
ലങ്ങളിലെ, കൃഷ്ണുശിലാ നിമ്മിതങ്ങളായ പെഗോടകറം 


കം ഇതിന്നും തമ്മില്‍ അധികവ്യത്ാസമില്ലു കല്‍തുണു 
₹ ചു 
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കളിലുംമറവും കൊത്തിയുണ്ടാക്കിയ മനോഹഫരവിഗ്രഹങ്ങഠം 
ആയിരക്കാല്‍മണ്ഡപം മുതലായവ ഇവിടെയുമുണ്ട്‌. ക്ഷേ 
ത്രത്തിന്നകത്തും നാലമ്പലത്തിലെ ഭിത്തികഠംക്കുളളിലും, 
തീിത്ഥങ്ങം പുഷ്ടത്തോട്ടങ്ങഠം, ഭക്തന്മാക്ക ശാന്തമായിരി 
ക്കവാനുള്ള സ്ഥലങ്ങറം, മുതലായവ കാണുന്നു. ക്ഷേത്രത്തി 
ലെ, നാലു പ്രപേശനദ്വാരങ്ങളിലും പവ്ൃതാകാരങ്ങളായ 
ശോപൃരങ്ങഠം ആകാശത്തിലേ ൧9 മുരമ്പിനില്‍ക്കുന്നു. അവ 
യിലെ ഒന്നിന്നു 220 അടി ഉയരമുണ്ടത്രെ. ഇവയുടെ മ 
ഭവെ അരുണാദ്രിനാഥണ്‍െറയും ജഗദമ്മയുടെയും ക്ഷേത്ര 
ങ്ങറം ശോഭിക്കുന്നു. രാത്രികാലങ്ങളില്‍ ചെറിയ വില്ലൂല്‍ദീ 


പമ്പമുഹങ്ങറം പ്രകാശിക്കുന്നതു കണ്ടാല്‍, അരുണാചല 
നാഥന്‍െറ ശിരോലങ്കാരമായി ശോഭിക്കുനാ ശവ്യരീശന്‍െറ 
കുറ൮൦ പ്രകാശിക്കുന്ന നക്ഷത്രങ്ങളൊ എന്നു തോന്നും. 
കേരളത്തിലും ഇവിടങ്ങളിലുമുള്ള ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ നട 
ത്തിവരുന്ന ആരാധനകളിലെ പ്രധാനഭാഗങ്ങറംക്ക്‌, ആ 
ധികല്യത്യാസമില്ലെങ്കിലും, വില ചടങ്ങകഠംക്ക്‌ വൃത്യാ 
സങ്ങളുണ്ടു്‌. ദശരാത്രംകൊണ്ടവസാനിക്കുന്ന, മഹത്തായ 
കാത്തികോത്സവത്തിന്നു പുറമെ കൊളുത്തില്‍ പലെ ആ 
വസരങ്ങളിലും പതിവായി ഉത്സവാഘോഷങ്ങറം, നടത്തി 
വരുന്നുണ്ടു്‌. ദിപസംതോവം, അരുണാചലേശ്വരനും ഭഗവ 


തിക്കും ചെയ്യുന്ന ആരാധനകഠംതന്നെ, ഒരു ഉൃത്സവപ്രായ 
മാകുന്നു. ഭക്തിരസപ്രുധാനങ്ങളായ, ഭജന, സംഗീതം, ൬ 
ത്താ, സ്ത്ൂതി, മുതലായവയും, ആ സമയത്തുണ്ടാകുന്നതുകൊ 
ണ്ട്‌, ക്ഷേത്രസന്ദശനം പണ്ഡിതനെറയും പാമരണ്‍െറയും 
മനസ്സില്‍ ഒരുപോലെ ഭക്തിയെ ജനിപ്പിക്കുന്നു. അനിധ്യാ 
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ച്്ൃമായ ഒരു ശുദ്ധ ചൈതന്യം ആ മഹാസ്ഥലത്തില്‍ 
എപ്പോഴും അധിവസിക്കുന്നു. ലോകാണ്ണ്ുവത്തില്‍ കുടുങ്ങി, 
മവകര കാണാതെ ഉഴലുന്ന ഏതു സന്ദശകന്‍െറയും, ക്മാ 
നഹ്ൃദയത്തില്‍, ആ നിമ്മലശക്തി ബലാല്‍ കടന്ന്‌ അഭ്ദേ 
ഫത്തിനെറ മനസ്സ്റിനെ ശുദ്ധിചെയ്ത്‌” നിത്ാനന്ദകരമാ 
യ മറെറാരു ലോകത്തേക്കു നയിക്കുന്നു. 


ഈ ഗിരിക്ഷേത്രങ്ങളുടെ ഉകത്ഭവത്തേയും, മഹത്വ 
ത്തേയും പററി പുരാണത്തിന്നനുസരിച്ചു്‌, നാം അല്ലും പി 
വരിച്ഛുവെല്ലൊ. ചരിത്രകാലത്ത്‌ ഈക്ഷേത്രം മഹാ പ്ര 
സിദ്ധന്മാരും, പരമഭക്തന്മാരുമായ വിജയനഗരരാജാക്ക 
ന്മാരുടെ അധിീനത്തിലായിരുന്നു. വെള്ളാളരാജാക്കുന്മാ 
രായ കൃഷ്ണ്ലദേവരറജാ, പ്രബുദ്ധദേവരാജാ മുതലായ ശക്ത 
ന്മാര്‍ 1450 മുതല്‍ വളരെ കാലാഭരിച്ചിരുന്നാ തിരുവണ്ണാ 
മല എന്ന നഗരം മേല്‍പറഞ്ഞരാജാക്കന്മാര്‍ ഭൂരിച്ചിരു 
ന്ന, : തൊണ്ടൈമണ്ഡലം ” എന്നു പ്രധാനസ്ഥലത്തില്‍ 
ത ംപ്പെട്ടതായിരുന്നു. ഭാരതത്തിലെ ദക്ഷിണാപഥത്തില്‍ 
കുറെ തആററഠാണ്ടുകഠാക്കുമുമ്പ ശൈവാരാധനയും, വൈശഷ്ണ്ു 
വാരാധനയും വളരെ സ്സുദ്ധയോടെ നടന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. 
അതിന്‍െറ ഫലമായി, ഇരു കക്ഷിയിലും വളരെ ക്ഷേത്ര 
ങ്ങളും ആരാധനാകേന്ദ്രങ്ങളും ഉണ്ടായിട്ടണ്ടു. കൈവാരാ 
ധനാകേന്ദ്രങ്ങളില്‍ അരുണാചലം വളരെ പ്രധാനമായ 
ഒന്നാകുന്നു. ഈ മഫഹാക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ ചരിസരങ്ങളില്‍, 
ചിദംബരം, തിരുവാലൃര്‍൪, തൃക്കേദാരം, വൃദ്ധാചലം, മല്ലി 
കാജ്തുനം, തൃക്കാളഹസ്തി, കാഞ്ചിപുരം മുതലായ ദിയ 
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ക്ഷേത്രങ്ങറം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഭാരതത്തില്‍ മഫാക്ഷേ 
ത്രങ്ങറഥം, പലേടങ്ങളിലും നാനാപ്രകാരങ്ങളായി ഉണ്ടെ 
കിലും, ഗിരിക്ഷേത്രങ്ങറംക്ക്‌ ഒരു പുരാതനത്വവും മഹി 
മയും പ്രത്യേകമായുണ്ടെന്ന്‌ പുരാണങ്ങളില്‍ നിന്ന്‌ വെ 
ഓിപാകുന്നു. വിശേഷിച്ച്‌, അരുണാചലത്തിന്നു്‌ ഹിമാല 
യത്തിനേക്കാഠം പുരാതനത്വമുണ്ടെന്നും, അതു പണ്ട്‌ അ 
ന്ദ്ധാനം ചെയ്കുതായി പറയുന്നു :ലെമുറിയ” എന്ന ഭൂദാഗ 
ത്തിന്‍െറ ഒരംശമായിരിക്കാമെന്നും, ആ ഗിരി ലോകലര്‍ി 
ത്രാരംഭത്തിന്നും എത്രയൊ മുനുണ്ടായിരുന്ന :സൌരിയന്‍൯ 
സ്ത്‌ "നെറ കാലത്തിന്നും മുമ്പ സ്ഥിതിചെയ്തിരുന്നു എന്നും 
ഒരു അമേരിക്കന്‍ ഭൂഗദശാസ്ര്രജ്ഞന്‍ കണ്ടുപിടിച്ചതായി 
മിസ്റ്റർ പാഠംബ്രണ്ടന്‍ എന്ന ഗ്രന്ഥകത്സാവ്‌ അഭിപ്രായ 
പ്പെടിരിക്കുന്നു. 

മൃന്നാല്‍, മേല്‍പറഞ്ഞ പാവനഗിരി, അനാദികാ 
ലം മുതല്‍ക്കെ, ഭാരതത്തിലെ നാനദിക്കുകളില്‍നിന്ും ഭ 
ക്തന്മാരെ ത്ആകഷിക്കാവണ്ടെന്ന്‌ മുന്‍വിവരിച്ചൂലള്ലൊ. 
അങ്ങിനെയുള്ള ആഹ്വാനം നിമിത്തം, ബാല്യത്തില്‍ത 
നെ അരുണാചലത്തില്‍ വന്ന്‌, പയ്യതത്തിന്മേലും ക്ഷേ 
തരത്തിലും മറവമായി നാല്ലതുകൊല്ലത്തിലധികം തപ്പസ്സു 
ചെയ്ത്‌ , ജീവ൯മുക്തനും, ഇപ്പോഴും ലോകാരുഗ്രഫാത്ഥം 
അധിപസിക്കുന്ന പരമഹംസനും, ലോകഗുരുവുമായ;, ശ്രീ 
ഭഗവാന്‍ രമണമഫഷി പൂജ്യപാദരുടെ പാവനചരിതാ 
മൃുതലവത്തെ അജ്ഞനായ ഞാന്‍ വിവരിക്കുവാന്‍ ശ്രമി 


ക്ര്‍ന്നു . 
രപ ഉ... 


അഭ്വ്്യായം , 


ഒരു സിദ്ധന്‍. 


0. 








യദാ യദാഹി ധമ്മസൃയ ഗ്ലാനിഭവതി ഭാരത 

അഭ്കൃത്ഥാനമധമ്മസ്ച തദാത്മാനം സ്തൃജാമയഹം 

പരിത്രാണായ സാധൂനാം വിനാശായ ച ദുഷ്കൃതാം 

ധമ്മസംസ്ഥാപനാത്ഥായ സംഭവാമി യുഗെയുഥഗെ. 

സാരം അല്ലയോ ഭാരത! എപ്പയോഠം ധമ്മത്തിന്നു 
ക്ഷയവും അധമ്മത്തിന്നു ഉന്നതിയും ഉണ്ടാകുന്നുവോ അ 
പ്പ്ോഠം ഞാന്‍ രൂപം ധരിക്കുന്നു. സജ്ജനങ്ങളെ രക്ഷിക്കു 
വാനും ദുങ്ജനങ്ങളെ നശിപ്പിച്ച്‌ ധമ്മം സ്ഥാപിക്കുവാനും 
യുഗംതോവം ഞാന്‍ അവതരിക്കുന്നു. 


എന്തൊന്നു ദശിക്കുവാനായിട്ടു നിങ്ങറം 
ബഹിഗസ്ലുന്തുമുദ്യുക്തരായി ഭപിച്ചീടുന്നിതിപ്പോഠം 
സുവ്്റരത്നോജ്പലഭിപ്യവസ്ര്രാദികളാല്‍ 

വിളങ്ങും മഹാജനം രാജധാനിയിലെല്ലൊ 
പിന്നെന്തിനായിക്കൊണ്ടു പുറൂത്തുപോന്നു നിങ്ങറം 
ശാന്തനായൊരു സിദ്ധന്‍ തന്നെ ദശിക്കുവാനൊ 
അങ്ങിനെതന്നെ, എന്നാലൊരുസിദ്ധാന്‍ മാത്രവുമല്ല 
ദിവ്യനായൊരുയോഗിവത്തുനെന്നറിഞ്ഞാലും. 


തിരുപണ്ണാമലയുടേയും ക്ഷേത്ൃതത്തിനേറയും ഉത്ഭവ 
ങ്ങളേയും മറവം കുറിച്ചു്‌ ഒന്നാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വിപരിച്ചു 
വല്ലൊ ആ സ്ഥലം ഉപ്പ്യോഴത്തെ വടക്കന്‍ ആക്കാടു ജില്ല 
യൂടെ ചെറിയ ഒരു കോണില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഓരോ 
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സ്ഥലത്തിന്നും, അവിടെയുക്ളൂ ജനതക്കും കാലഭ്ദേദത്താല്‍ 
അനേകമാററങ്ങം സിദ്ധിച്ചതായി നാം കാണുണണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ അരുണാചലപ്രാന്തങ്ങളില്‍ ആവക മാററങ്ങഥം 
വളരെ കുറയും. ഇവിടെയുള്ള ജനങ്ങഥം അരുണാചലേ 
ശ്വരനെറ സാന്നിദ്ധ്ൃത്താല്‍, 


€ ശീതളവിവിക്താദിഗുണങ്ങറം തേടീട്ടമ.- 
ഭൂധരസാനുവിങ്കല്‍ യാതൊരാരവമെന്വെ 
ശാന്തരായി സമചിത്തദാനശീലരാമവര്‍ 
ശാന്തമാമരുണാചലസിമ്ലിയില്‍ വസിക്കുന്നു. "? 
മേല്‍ വിവരിച്ചു ഗുണങ്ങളോടുക്രടിയ ആ നാട്ടുകാര്‍ ഭക്ത 
ന്മാരായി കാലയാപനം ചെയ്യുന്നു. 


കാത്മികമഹോത്സവകാലത്തു”, ഭാരതത്തിലെ നാനാ 
ദിക്കുകളില്‍ നിന്നും അസംഖ്യം ജനങ്ങളും, ഭക്തന്മാരും ദശ 
നത്തിന്നായി അവിടെ എത്താവണ്ട്‌ . പവ്യൃതശിഖരത്തില്‍ 
വളരെ കാലമായി വെച്ചിട്ടുള്ള. ഗോളാകാരമായി വളരെ 
വലിയ ഒരു താമ്രഭാജനത്തില്‍ തൃറൊ അതില്‍ അധിക 
മൊ പറ നെയ്യും കര്‍പ്പൂരവും ഇട്ടു, ഈശ്വരപൂജക്കുശേഷം 
കത്തിക്കുന്നതിന്നാകുന്നു കാത്യികദീപമെന്നു പറയുന്നതു. 
ഈ ദീപം കൊല്ലന്തോവം വൃശ്ചികമാസത്തിലെ കാത്തിക 
നക്ഷത്രദിവസം സന്ധ്യാസമയം ജ്വലിപ്പിക്കുന്നു. ഇതിന്ന്‌ 
ഒമ്പതുദിവസം മുന്പുതന്നെ അനേകലിധ അലങ്കാരങ്ങളോ 
ടുക്രടി ക്ഷേത്രത്തില്‍ പൂജനടത്തുകയും, വിശേഷപ്പെട്ട പ 
ലവിധ വാഹനങ്ങളില്‍ ദിവസാംതോവം ദേവനെ എഴുനെ 
ളിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ ദീപം വളരെ ദിപസം കത്തും. 
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പവ്യതോപരിയാകയാല്‍ വളരെ യോജന ദ്രരെ യുള്ള വക 
ശ്രടി കാണ്മാനും കഴിയും. മേല്‍പറഞ്ഞ മഹോത്സവം അ 
ഞ്ചാംദിവസം മുതല്‍ അവിടെ വലിയ ഒരു കന്നുചന്ത നട 
ത്തിവരുന്നു. അരുണാചലേശ്വരക്ഷേത്രത്തില്‍ അപ്പോം 
നടത്തിപരുന്നവയും ഭക്തിപദ്രാകംങളുമായ ആരാധന, 
അലങ്കാരം, എഴുന്നെള്ള ത്തുകഠം, കരിമരുന്നുപ്പയോഗം 
മുതലായവ കണ്ടാനന്ദിപ്പാനും കന്ന്‌ കൊള്ള.ക്കൊടുക്കക്കും 
മറവുമായി അവിടെ വന്നുചേരുന്ന അസാഖ്യ്യം ജനങ്ങറം 
റോഡുകളിലും തെരുവുകളിലും രാവും പകലും നിറഞ്ഞിരി 
ക്കും. ക്ഷേത്രം,കന്നുചന്ത, പാലിതിത്ഥകരയിലെ പൃഷ്ടുവാടി 
ഇപിടങ്ങളില്‍ മറവ സ്ഥലങ്ങളിലെക്കാഠം പ്രായേണ അധി 
കം തിരക്കുണ്ടാകുന്നു. ക്ഷേത്രത്തിലും കന്നു ചന്തയിലും ജന 
ത്തിരക്കണ്ടാകുവാനുള്ള കാരണം, മുന്‍പറഞ്ഞ സംഗതി 
കഠംകൊണ്ടു വായനക്കാക്കു ഉരഹിക്കാമെല്ലെൊ. എന്നാല്‍ 
അതില്‍ അധികമായ ജനബാഹുല്യം പാലി തിത്ഥക്കരയി 
ലെ പൂന്തോട്ടത്തിലും ഉണ്ടാകുവാന്‍ കാരണമെന്തെന്നു നാം 


ചിന്തിക്കുക. 


രമ്യമായ ആ പുഷ്ണ്റവനം ചെം എന്ന സ്ഥലത്തേ 
ക്കപോകുന്ന നിരത്തിനെറ അല്പം വടക്കോട്ടായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. ആ റോഡിന്‍െറ വടക്ക്‌ സുദീഘം പ്യ്യാപിച്ചു 
കിടക്കുന്ന, പാലിതീത്ഥജലം പടിഞ്ഞാറ്‌, വടക്ക്‌, കിഴുക്ക്‌ 
ഈ ഭാഗങ്ങളില്‍ക്രടി ആ തോട്ടത്തെ സ്പൃശിക്കുന്നു. തോട്ട 
ത്തിനെറ പുരോഭാഗത്തായി നില്‍ക്കുന്ന കേരം, ആമ്രം. 
കദളി, മുതലായ വൃക്ഷതൃണങ്ങഠം നിരത്തില്‍നിന്നു തോട്ട 
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ത്തിന്‍െറ അന്തഭാഗത്തേക്കള്ള ദൃഷ്ടിയെ മറക്കുന്നു. അവ 
ക്കപ്പുറത്തായി ഓലദഭമഞ്ഞ ചില പഴയ കടിലുകറഠം കാ 
ണാം. തോട്ടത്തിന്‍െറ ഒരററത്തായി ഓടിട്ട ചെറിയ ഒരു 
കെട്ടിടവുമണ്ട്‌. പവ്യതസാനുവിലെ ഈ തോട്ട ്തിന്‍െറ 
പരിസരത്തിലായി മമ്മരശബ്ദത്തോടെ ഒഴുകുന്ന ചെറിയ 
ഒരു അരുവിയും ഉണ്ടു. ഈ വന്പ്യത്രമത്തിന്‍െറ പൃഷ്ഠ 
ഭൂമിയായി വളരെ ഗംഭീരമായ അരുണാചലം സ്ഥിതിലചെ 
യ്യുന്നു. ആ ഭാഗത്തുക്രടി, ഗിരി ആശ്രമത്തെ ആദരി.ക്കുവാ 
നെനാപോലെ ക്രമേണ ചാഞ്ഞുവന്ന്‌ പ്രകൃതിരമ്യമായ 
തന്‍െറ ശീതളവാപീിതൃണസമൂഹം, വ൩൬,പൃഷ്ടസഞ്ചയം 
മുതലായ മനോഫരവസ്ത്കുക്കളോടുക്രടിയ മുഖത്തെക്കൊണ്ടു്‌ 
പ്രശാന്തമായ ആയാശ്രമത്തെ സ്സൃശിക്കുന്നു. പ്രശാന്തത, 
പരമാനന്ദം എന്നും മറവം ഒരു ലെകികദ്ൃഷ്ടിക്ക്‌ ഗോച 
രമല്ലാത്തവിധത്തില്‍ പ്രകൃതിരമണീയമായ ആ കോമള 
വദനത്തില്‍ ഒരു കാലത്തും മാഞ്ഞുപോകാത്തവിധം വലി 
യ ലിപികളായി എഴുതീട്ടുണ്ട്‌. ത പ്രദേശം മുതല്‍ ഉപ 
രി ദൂഷ്ടിപതിക്കാത്ത സ്ഥലംവരക്കും ആ ഗിരിയില്‍ പരമ 
മായ ശാന്തത സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ആആ പുണ്പഗിരി ക്രമേ 
ണ ഉയന്‌ അനന്തമായ തആആകാശത്തേക്കു ലയിക്കുന്നു. ആ 
പാവനഭൂമി ഭയവിപ്‌ മൂതനും, ക്രാനഹൃദയനുമായ ഏതൊ 
രു സന്ദശകനേയും അവിടേക്ഷ ആഹ്വാനംലെയ്ക്‌ അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ഹൃദയത്തിന്ന്‌ ഉന്മേഷം കൊടുത്തു അപിടട 
യുള്ള, ബ്രഹ്മാനന്ദം: അനുഭവിക്കാറാക്കിത്തിക്കുന്നു. ഈ 
ദിപ്യ്യസ്ഥലം എത്രയോ ദ്ദരദിക്കില്‍നിന്നുക്രടി ഭക്തന്മാരെ 
ആകഷിക്കുന്ന കാന്തശക്തിയോട്ടക്രടിയതാകുന്നു. 
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ഈ പരി ശുദ്ധാദേശാ പ്രശാന്തമായ ധ്യ്യാനത്തിന്നും 
സമാധിക്കും എത്ര മനോഹരം? എന്ന്‌ ഭക്തനായ ഒരു 
സന്ദശകന്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. പക്ഷെ, കാത്യികോത്സ 
വം നടക്കുന്ന സമയം അവിടെ ശാന്തത കുറയുന്നു. നിര 
ത്തില്‍നിന്നു വടക്കുഭാഗത്തുള്ള ആശ്രമത്തിലേക്കായി പുരു 
ഷന്മാരും സ്്രീകളും കുട്ടികളുമായി വലിയ ജനബാഹുല്യം 
അനഗ്ലുളമായി പ്രവഹിക്കുന്നു. അവര്‍ എന്തിന്നായി ത്ത 
ചെറിയ ആത്രരമത്തിലേക്കു പോകുന്നു എന്ന്‌ നമുക്കു അ 
ന്വേഷിക്കുക. 4 ഇത്ര വദ്ധിച്ച ജനബാഹുല്യം അതിശ്രദ്ധാ 
യോടും ഉല്‍കണ്ഠെയോടും ക്രടി ദിവസംപ്രതി ഇടവിടാതെ 
ധാരധാരയായി എങ്ങോട്ടു പോകുന്നു, ?? എന്നു ഒരാഠം അ 
വരോട്‌ ചോദിച്ചാല്‍ 4“ഞങ്ങറം സ്വാമിയെ ദശിക്കു 
വാനും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ ദണ്ഡനമസ്ക്രാരം 
ചെയ്താനും വേണ്ടി? എന്നവര്‍ മവപടി പറയും. 


അവിടെ കാണുന്ന ഉയന്ന ഒരു തറയിന്മേല്‍, മഭവ്യ 
വയസ്സു കഴിഞ്ഞതും, ദേഹംകൊണ്ടു്‌ മദധ്യഗാത്രനും റ്വ 
തെ നജ് നിറമാണെങ്കിലും സൂയ്യാത്യാപത്താല്‍ അല്പം മങ്ങി 
യ ദേഫകാന്തിയോട്ടക്രടി കൌപീനം മാത്രംധരിച്ച ന 
ഗ്നനും അമുണ്ഡിതശിരസ്സ്സോടു ക്രടിയതുമായ ഒരു ദേഹം 
പ്യാ്വചമ്മത്തിന്മേല്‍ പ്രശാന്തമായി ഏകാഗ്രദ്ധ്യാന 
ത്തോടെ സ്ഥിതിചെയ്യുനനതു കാണാം അഭ്രേഹം ഒരു റൊ 
മതത്വജ്ഞാനിയുടെ പ്രതിമപോലെ, പ്രുസന്നമായും ചല 
നംഭ്രൂടാത്െതെയും ഇരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ പ്രകാശമാനങ്ങളും 
നേര്‍നോട്ടങ്ങളോടുംക്രടിയ അഭദ്ദേഹത്തിനെറ നയനങ്ങറം 
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പ്രത്യേകമായി ഏതൊന്നിനെയും ശ്രദ്ധിച്ചു നോക്കുന്നില്ല. 
ഈ ദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുരോഭാഗത്തായി അസാഖ്യ്യം ജന 
ങ്ങം ഇരുന്നും നിന്നും നമസ്ൃരിച്കും സഞ്ചരിച്ചും ആ മ 
ഹാന്‍െറ ഉജ്വലങ്ങളായ കണ്ണുകളെ ശ്രദ്ധയോട്ടം ഭക്തി 
യോടും ഇടക്കിടെ വീക്ഷിച്ചും ആനന്ദിക്കുന്നു. എന്നാല്‍, 
ആ ദിപ്യയന്‍െറ നേത്രങ്ങം നിമെഷോന്മേഷണം ചെയ്തു 
യൊ, ശരീരം ചഷിക്കുകയൊ സന്ദശകന്മാരെയൊ മറവു 
വല്ല പദാത്ഥങ്ങളെയൊ നോക്കുകയൊ, യാതൊന്നും ലെ 
യ്യുന്നില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ലോചനങ്ങറംക്കു എത്രത്തോളം 
ചൈതമ്പ്യവും പ്രകാശവുമുണ്ടന്നു നിങ്ങറം പരിശോധിക്കാ 
റണ്ടൊ? അവയില്‍ എത്രമാത്രം ശാന്തതയും, പ്രസന്നത 
യും ദൂഡ്ധത്രയും ലയിച്ചിരിക്കുന്ന? അവയെ നിങ്ങറം മനസ്സി 
രുത്തി നോക്കുമ്പോഠം, അവ വളരെ അഗാധമായും, ഗാ 
ഡമായും ഉള്ള ഒരു തത്വാന്വേഷണത്തിലേക്കു നിങ്ങടെ 
മനുസ്ത്ലിനെ തആകഷിക്കുന്നില്ലെ? ഇനിയും നിങ്ങറം മനസ്സി 
നെ പ്പോത്സാഫിപ്പിച്ചും ദുഃഖചിന്തകഠംക്കധീനമാക്കാതെ 
യും, അവയെ ശ്രദ്ധിച്ചു നോക്കുന്നതായാല്‍, നമ്മുടെ ലൌ 
കീകഹ്ൃദയത്തിന്നു ഗോചരമല്ലാത്തതും വളരെ ഉന്നതി 
യില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതുമായ സ്വഗ്ലീയാനന്ദാനുഭൂതിയി 
ലേക്കു, അവ നിങ്ങടെ മനുസ്ത്രിനെ ഹഠാല്‍ ആകഷിക്കുന്നി 
ല്ലെ? ലൌകീകങ്ങളായ ആശാപാശങ്ങളില്‍ പെട്ട്‌ വലയു 
ന്നവക്കും, ദൈവീക ചിന്തകളില്‍ മനസ്സിന്നു സംസ്കാരം 
സിദ്ധിക്കാതെ ഉ ഴലുന്നവക്കം ആ ദ്ൂഷ്ടികഠം പ്രശാന്തതയേ 
യും നിശ്ചലാനന്ദത്തേയും നല്‍കുന്നു. നിരതിശയാനന്ദകരി 
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യായ പ്രകൃതിയുടെ നിമ്മലവദനാരവിന്ദത്തില്‍ക്രടി, സദാ 
സ്ത്റരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതും സവയ ദുഃഖഹരവും, അനിവ്യാ 
ച്യവുമായ ആ പരമാനന്ദാമൃതം ആനയദളങ്ങളില്‍നിന്നു, 
അനറ്റുളമായി പ്രവഹിക്കുന്നു. അഹൊ! ആ അമൃതത്ധരി 
ഒരു ഭക്തനെറ മനസ്സിന്ന്‌ എന്തെല്ലാം നന്മകളെ ചെയ്യു 
മെന്നു അനുഭവംകൊണ്ടു മാത്രമെ അറിവാ൯ കഴികയുള്ള. 
സദാ നിശ്ചലസമാധിയില്‍ ലയിപ്ചിരിക്കുന്ന ഈ ദിപ്യപു 
രുഷന്‍ ആരെന്നു മറര പല പ്രശ്നങ്ങളും അപ്പോഠം ആ 
സദശകന്മാരുടെയും ഭക്തന്മാരുടെയും മനസ്സില്‍ തുദിക്കുന്നു. 


അധികം തിരക്കില്ലാതിരിക്കുവാ൯വേണ്ടി ആ ദിപ്യ്യ 
നെഠ മുന്ധിലായി മുളകൊണ്ട്‌ ഒരു തടവുണ്ടാക്കീട്ടുണ്ടു. 
ആ തടങ്ങലില്‍നിന്നു്‌ ഒരുവാര അകലെ പുരോഭാഗത്താ 
യി അസാഖ്യയം .ജനങ്ങറം വന്നു ഭക്തിയോടെ നമസ്ൃരിക്കു 
കയും അവിടെ ഉരുന്നു്‌ സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. ജനങ്ങറംക്കു വന്നുപോകവാനുളള. വഴിമാത്രം 
ഒഴിച്ചു, ബാക്കി പുരോഭാഗത്തുളള. എഷ്കാ സ്ഥലങ്ങളിലും 
അസഖ്യം ജനങ്ങറം തിരക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കുന്നു. സ്വാമി 
ദശനത്തിന്നു” ബദ്ധത്രദ്ധരായ ഭക്തന്മാര്‍ വിണ്ടും വന്ന 
കൊണ്ടെ ഇരിക്കുന്നു. അവര്‍ അഭ്ദേഹത്തെ നമസ്തൃരിച്ചു്‌, 
നാളികേരം, പഴം, കല്‍ക്കണ്ട്‌ , കര്‍പ്പുരം, സാമ്പ്യാണി 
മുതലായവ നിവേല്ത്തിന്നായി മുമ്പില്‍ വെക്കുന്നു. സമീ 
പത്തുള്ള. സ്വാമിയുടെ പരിചാരകന്‍ പൃൂജാസാധനങ്ങളെ 
സ്വീകരിച്ചു്‌, അവയിലെ ഒരംശം അവക്ക്‌ പ്രസാദമായി 
കൊടുക്കുന്നു. ഭക്തിയോടെ അവര്‍ അതു സ്വീകരിച്ചു്‌, 
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സ്വാമിയെ വീണ്ടും നമസ്ുരിച്ഛചു' ആത്രമത്തിനെ പ്രദക്ഷി 
ണുചെയ്ത്‌ മടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. സന്ദശകന്മാരൊ സ്വാ 
മിയൊ തമ്മില്‍ യാതൊരു സംഭാഷണവും ചെയ്യുന്നില്ല. 
നിശ്ചലമായ ആ ഇരുപ്പില്‍ തന്നെ രാവിലെ വളരെ മണി 
ക്രടര്‍നേരം കഴിച്ചശേഷം, മദ്ധ്യാഫ്ഥത്തിലും സായാഫാ 
ത്തിലും ആ സ്ഥിതിയില്‍ തപസ്സ്‌ പുനരാവത്തിക്കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. എന്തു തിരക്ക്‌ 3 ഇത്ര ലിയ തിരക്കില്‍ ചെന്നു 
കാണ്മാന്‍ സാധിക്കാതെ പിന്നെ ആവാമെന്നുവെക്കറ്‌ 
പിന്‍വലിക്കുനാവര്‍ ആരുമില്ല. ഉന്തും തിരക്കും അനുഭവി 
ച്ച്‌ ഇടയില്‍ക്രടി സ്വാമിയുടെ മുഖം ഒരിക്കല്‍ മാത്രമെ 
ദശിക്കുവാന്‍ കഴിഞ്ഞു ഒ. എന്നും മറവം പറഞ്ഞ്‌ പുതി 
യ ഒരു സന്ദശക൯ ചിലപ്പ്യോഠം സങ്കടപ്പെടാവണ്ടു്‌. എ 
ല്ലാ ദിചസങ്ങളിലും അദ്ദേഹത്തെ അസാഖ്ലയം ജനങ്ങം 
വന്ന്‌ നമസ്തരിക്കാവള്ള തിനാല്‍ ഇവിടെ തിരക്കു എപ്പോ 
ഴും ഉണ്ടാകും. ന്നാല്‍ കാത്തികകാലത്തെപ്പ്യോലെ ആയി 
രക്കണക്കില്‍ തിരക്കു മറവസമയം ഉണ്ടാക പതിപില്ല. 
അക്കാലങ്ങളില്‍ തആ തപസ്വി ശാന്തതയോടെ ആശ്രമ 
ത്തിലെ വടക്കെ മുറിയില്‍ ഇരിക്കുന്നു. അവിടെ അസാഖബ്യം 
ജനങ്ങറം ആ മഹാത്മാവിനെ ദശനം കഴിച്ചു, മനോ 
ഭഃഖംതിത്തു പോകുന്നു. ആ ദിപ്യനെ ഏതു ജാതിമതസ്ഥ 
ന്മാക്ദം സമയഭേദമെന്പയ ദശിക്കാം. ഉന്നതന്‍, നീചന്‍, 
ധനികന്‍, ദരിദ്രന്‍, ബാലന്‍, വൃദ്ധന്‍ എന്ന ഭേദംക്രടാതെ 
തനെറ മുമ്പില്‍വരുന്ന ഫ്ല്ലാവരേയും ഏററവും കരുണ 
യോടും വാത്സല്യത്തോടും സ്വാമി സ്വീകരിക്കുന്നു? എന്നും 
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മറവും പഴയ സന്ദശകന്മാര്‍ പൃതിയക്രട്ടരെ ധരിപ്പിക്കാ 


വണ്ട്‌. 

കാത്മയികോത്സവാ പത്താംദിവസം രാത്രി ഒന്നുക്രടി 
സ്വാമിയെ ദശിക്കാം എന്നു യാത്രക്കാർ അന്വ്യോന്യം പറ 
ഞ്ഞു മനസ്സിനെ ആശ്വസിപ്പിക്കുന്നു. കാത്മികദിപത്തിലെ 
ഏററവും പ്രധാനമായ ചടങ്ങ്‌ പത്താംദിവസം സന്ധ്യക്കു 
ആവമണിക്കാകുന്നു. അപ്പ്പോഠം അരുണാചലേശ്വരനെ പ 
ലൂക്കിൽ ഇരുത്തി എഴുന്നെള്ള ത്തിന്നായി ക്ഷേത്രത്തിന്‍െറ 
പുറത്തു കൊണ്ടുവരുന്നു. ആആ സമയം പവ്വതോപരി നെയ്യ്‌, 
കര്‍പ്പരം മുതലായവയോടുക്രടിയ കാത്യികദീപം ജ്വലി 
പ്പിക്കുന്നു. ഈ ദീപം വളരെ പൊക്കത്തില്‍ കത്തുന്നതി 
നാല്‍ എത്രയൊ നാഴിക ദൂരെയുള്ള വക്കം അതു പ്രുകാശി 
ച്പുകാണും. ആ ദീപം ഗിരിയില്‍ അന്തയ്യാമിയായി അധി 
വസിക്കുന്ന അരുണാചലേശ്വരന്‍െറ സ്വരൂപമാകയാല്‍, 
അതു കാണുന്ന സന്ദശകന്മാര്‍. ഭക്തിയോടെ നമസ്തരിക്കു 
ന്നു. ആ പവ്യൃതം അഷ്ടമൂത്തികളോടുക്രടിയ ഈശ്വരനായ 
തുകൊണ്ടും ആ മുത്തികളില്‍ തേജസ്സു ഒരംശമായതുകൊ 
ണ്ടും ഈ പവ്യതത്തെ “തേജോലിംഗം' എന്നു പറയപ്പെടു 
നു. സകല ചരാചരങ്ങളിലും ഒരുപോലെ പ്രശോഭിച്ചിയ 
ങ്ങുന്ന അനാല്ന്തമായ ആആ തേജസ്തസിനെറ ധാരണ, ഈ 
തേജസ്സ്‌ കാണുമ്പോഠം എല്ലാവരുടെയും മനസ്സില്‍ ഉദി 
ക്കുന്നു. ഈ ദീപത്തിനെറ ഉദ്ദേശവും ആത്മീയമായ ഷിന്ത 
എല്ലാവരിലും ഉണ്ടാക്കുകയാകുന്നു. 
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ഇനി നമുക്ക പാലിതീത്ഥക്കരയിലെ തആആത്രമ 
ത്തില്‍ പ്രപേശിച്ച്‌, അവിടെ നടക്കുന്നതു നോക്കുക. 
മുന്‍പറഞ്ഞ ആയാത്രുമത്തിനെറ പുരൊഭാഗം, അല്ലം 
ഉയ പരനാ ഒരു സമഭൂമിയാകുന്നു. നാം മുമ്പു 
ദശിച്ച ആ ദേഹം ആ മൈതാനത്തില്‍ ഒരു ബെഞ്ചി 
ന്മേല്‍ ധ്യാനതല്ലരനായിരിക്കുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
പുരോഭാഗത്തായി രാവിലത്തെപോലെ, അസാഖ്ല്യം പുരു 
ഷാരം ഭക്തിയോടെ തൊഴുതും നമസ്തൃരിച്ചും സ്ഥിതി 
ചെയ്തുയും, അഹമഫമികയാ കാത്തികദീപത്തെ കാണ്മാ 
നുള്ള. ഉല്‍ക്കണ്ഠയോടെ പവ്യൃഃതോപരി നോക്കുകയും ചെ 
യ്യുന്നു. അപ്പല്ോ്രെക്കും ആ മഹാദീപം എങ്ങും പ്രശോഭി 
തമായി ഭവിക്കുന്നു. ശിപരൂപമായി സമല്ലിക്കപ്പെടുന്ന ആ 
ദീപത്തിനെ അവര്‍ നെയ്യും കര്‍പ്പൂരം മുതലായ സുഗന്ധ 
സാധനങ്ങളും കൊളുത്തി ആരാധിക്കയും, നമസ്കരിക്കയും 
ചെയ്യുന്ു. അതവസാനിച്ചു ഉടനെ അവര്‍ ബെഞ്ചിന്മേല്‍ 
ഏകാഗ്രമായിരിക്കുന്ന ദേഹത്തിന്‍െറ അഗ്രഭാഗത്തും കര്‍ 
പ്പൂരം തആആജ്യം മുതലായവക്കൊണ്ടാരാധിക്കയും നമസൃരിക്ക 
കയും ചെയ്യുന്നു. അതിന്നുശേഷം അരുണാചലനാഥന്‍െറ 
മഹിമയെ വള്്്റിക്കുന്നതും ഭക്തിരസപ്രധാനവുമായി സ്വാ 
മിയാല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ട 4: അക്ഷരമണമാലൈ ?? എന്ന 
സ്ക്ോത്രത്തെ ഭക്തന്മാർ അ തിഭക്തിയോടെ പാടി സ്തൂതി 
ക്കുന്നു. ഈ മഹാസ്തുവം പണ്ഡിതനൊ പാമരനൊ ആയ 
ഏതു ശ്രോതാപിനെറയും ഹൃദയത്തിലും ഒരുപോലെ 


ഭക്തിയെ ജനിപ്പി ടന്നു. ഒരു മണിക്ര്ടവം ചിലപ്പ്ോറം 
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തില ധികവും നില്‍ക്കുന്ന ആ സ്ക്രോതരപഠനം കേവലം ഒരു 
ലൌകികന്‍െറ മനുസ്ത്രില്‍ക്രടി ശാന്തവും ആത്മീയവുമായ 
ചിന്തയെ ഫഹഠാല്‍ ൭ല്‍ബോധിപ്പിച്ച്‌ ഒരു ഭാവഭ്ദേദത്തെ 
ഉണ്ടാക്കുന്നു. ഇതാരാകുന്നു* ഇഭ്ദേഹത്തെ ഭക്തിത്രദ്ധയോ 
ടെ എല്ലാവരും ആരാധിക്കുവാനുള്ള കാരണമെന്ത്‌ ?3 എ 
ന്നും. മറവമുമ്ള. പ്രശ്ലങ്ങഠം സന്ദശകന്‍െറ മനുസ്ത്ില്‍ സ്വ 
തെ ഉദിക്കുന്നു. കറെകൊല്ലം മുമ്ുള്ള ആത്രമസ്ഥിതിയെ 
യാകുന്നു ഈ അദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള ത്‌, ഇപ്പോ 
൭ൃത്തെ സ്ഥിതി വഴിയെ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌ . 


അദ്ധ്യായം 3, 


ഒരു കുട്ടംബസ്ഥിതി. 


0; 








പെരികെ ക്ലേശമനുഭവിച്ചാലന്ത്യത്തിമല്‍ 
വരുമെസുഖം പാരം പ്രകൃതിഗുണത്താലെ. 


മധുരാനഗരത്തില്‍നിന്നു' ഏകദേശം മുപ്പതുനാഴിക 
ദൂരെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന വിരുതുനഗരം എന്ന തീവണ്ടി 
ആപ്പീസ്സില്‍ നിന്നു്‌ 18 മൈല്‍ അകലെ :തിരുച്കൂഴി” (ശ്രീവ 
ലയം) എനാ ഒരു ഗ്രാമമുണ്ട്‌. അതിന്‍െറ അടുത്ത തീ 
വണ്ടി ആപ്പീസ്ററ്‌ വിരുതുനഗരമെന്ന ചെറിയ വില്ലേജാ 
കുന്നു. തിരുച്ഛൂഴി എന്ന ഗ്രാമം ഒരു നാട്ടുപുറം മാത്രമാ 
കുന്നു. അവിടെ ലോകപരിചയമൊ രാജ്യഭരണതന്ത്ര 
ജ്ഞാനമൊ ഉള്ളവര്‍ വളരെ കുറയും. ആ ഗ്രാമത്തിലെ 
ക്ഷേത്രം വളരെ പുരാതനമായ ഒനാകുന്നു. തെക്കെ ഇന്ത്യ 
യില്‍ സാധാരണമായി നാം കണ്ടുവരുനാ മഹാക്ഷേത്രങ്ങ 
ളെപ്പോലെ ഇതും വളരെ ഉറപ്പായും, മനോഹരമായും 
കൃഷ്ണൂശിലക൦ംകൊണ്ടുണ്ടാക്കപ്പെട്ടതാകുന്നു. ഈ ക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ അധിഷ്യാനദേവതകളായ ശിവനും പാവ്പതിയും 
& തിരുമേനിനാഥന്‍ ?? എന്നും ** തുണൈമാലൈനായകി ?? 
എന്നുമുള്ള പുണ്ദയനാമങ്ങളോടെ ശോഭിക്കുന്ന. സുന്ദര 
മുത്തി, മാണിക്യവാചകര്‍ മുതലായ ഭക്തശിരോമണികഠം 
അവിടെയുള്ള. മുത്തികളുടെ മാഹാത്മ്യങ്ങളെ തമിഴ്‌ കവി 
തകളില്‍ സ്തൂതിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. തിരുച്ഛൂഴി, സേതുപതി രാജാ 
വിന്‍െറ രാജ്യത്തില്‍ ഉടംപ്പെട്ട ഒരു താലുക്കിനെറ തല 
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സ്ഥാഠവും, ചില സക്മാര്‍ ആപ്പിസ്സുകളുമു്ള. ഒരു സ്ഥലവു 
മാകുന്നു. 


ആ നഗരത്തിന്‍െറ അമ്പതു കൊല്ലം മുമ്പുളള 
(197) ന്നു മുമ്പ്‌) സ്ഥിതിയെപ്പുററി നാം അല്ലം ചിന്തി 
ഗേ. അകശ്കാലത്തില്‍ അവിടെ 5000-ല്‍ അധികം വീടുക 
൦ മറ൮൦ ഉണ്ടായിരുനാതിനാല്‍ അതിനെ വലിയ ഗ്രാമ 
മെന്നൊ, ചെറിയ ഒരു നഗരമെന്നൊ വിളിക്കാം. ആ 
പ്പോഠം അവിടെ സുന്ദരമയ്യുര എന്നൊരു ബ്രാഹ്മണരണ്ടാ 
യിരുന്നു. അദ്ദേഹം ആ നാട്ടിലെ മജിസ്ര്േട്ടുകോര്‍ട്ടില്‍ 
പണിയെടുക്കുന്ന ഒരു പഴയ വക്കിലായിരുന്നു. ചെറിയ 
ഒരുല്യയോഗസ്ഥനായ അദ്ദേഹം ഒരു ഭക്തനും നല്ല ദാരശീ 
ലനുമായിരുന്നതിനാല്‍ തനെറ അടുക്കല്‍ കേസ്റ്റിന്‍െറആ 
വശ്യൃത്തിന്നായും മറവം വളരെ കക്ഷികറം വന്നിരുന്നു. വ 
രുന്ന കക്ഷികഠാക്കെന്നു മാത്രമല്ല, അവരുടെ സ്ന്റേഹിത 
ന്മാക്ം മറവംശ്രടി തന്‍െറ ഭവനത്തില്‍ സ്ഥലവും ഭക്ഷണ 
വും സാധാരണമായി സുന്ദരമയയുര്‍ കൊടുത്തിരുന്നു. അദ്ദേ 
ഹത്തിന്നു സ്ഥലം ധാരാളമുള്ള ഒരു ഭവനമുണ്ടായിരുനാതി 
നാല്‍ വല്ല ഉദ്പ്യോഗസ്ഥനും ആ നാട്ടില്‍, മാറി വന്നാല്‍ 
അവക്‌്, പുതിയ ഭവനം കിട്ടുന്നതുവരെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഗൃഹത്തില്‍ താമസിപ്പിക്കുക സാധാരണയായിരുന്നു. പ്രക 
ത്യാ അദ്ദേഹം, ഒരു പരോപകാരിയായതുകൊണ്ടു' ആദി 
ക്കില്‍ പരിചയം കുറഞ്ഞ ഉല്ലോഗസ്ഥന്മാരും മറ൨ം 
തന്‍െറ സാഫായ്യം ആശിക്ൂ്‌ ഭവനത്തില്‍ വരി 
ക പതിവായിരുന്നു. എല്ലാവക്കം കഴിയുന്ന സഹായം 
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ചെയ്താന്‍ ഒരുക്കമുള്ള.0ളലം സത്ചയവാനുമായതിനാല്‍ അദ്ദേ 
ഠം ഫ്കൂല്ലാവരുടെയും പ്രീതിക്കു പാത്രമായി ഭവിച്ചു. കള്ള. 
നറക്ര൭൦ ക വൃപടക്കാക്കംക്രടി അദേഹത്തെ സ്നറേറവം ബ 
ഹുമാനവും ഉണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിനും വണ്ടി 
ക്കം അദ്ധാരാത്രിയില്‍ക്രടി ഭയം ക്രടാതെ എവിടെയും സ 
ഞ്ചരിക്കാം. ചുരുക്കിപ്പുറയുനാതായാല്‍, ആ പില്ലേജില്‍ 
ലെക്ു്‌, സുന്ദരമയ്യുര്‍ വളരെ ഗുണവാനും സവ്ലുജനവന്ദ്യനു 


മായ ഒരാളായിരുന്നു. 


ഇതോടുചേത്തിയ ചിത്രത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
രൂപം ഉണ്ടു്‌. മുഖഭാവം കൊണ്ടു അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രക 
തി ഏകദേശം നമുക്കു മനസ്സിലാക്കാം. എല്ലാ മായ്യ്യങ്ങ 
ളിലും അഭ്രേഹത്തിന്നു ല്വസ്ഥയും ഉറപ്പും ക്ഷമയും ൭ളള. 
തിന്നു പുറമെ, മനുഷ്യരുടെ പ്രകൃതം ലേഗത്തില്‍ അറി 
വറനുളള ഒരു വിശേഷശക്തിയുമണ്ടു്‌. അദ്ദേഹത്തിന്നു 
തന്‍െറ ഉം്യേോഗത്തില്‍ ഉന്നതി കിട്ടിയതു മേല്‍പറഞ്ഞ 
ഗുണങ്ങറം കൊണ്ടായിരിക്കാം. ഭക്തിയോ വേദാന്തജ്ഞാ 
നമൊ മതസംബന്ധമായ അറിവുകളൊ സുന്ദരയ്യക്ക്‌ 
ധാരാളമുണ്ടെന്നു പറയുവാന്‍ കാരണങ്ങഠം കാണുസില്ല. 
ഏന്നാല്‍ അദ്ദേഹം അന്നമുള ഭ്ദേദക്കാരായ വക്കിലന്മാരു 
ടെ സംഘത്തില്‍ ഒരാളായിരുന്നു. കടടംബപൂജകന്‍, അഭ്ദേ 
ഫഹത്തിനന്‍െറ മഠത്തിലെ വിഗ്രഹങ്ങളെ ദിനംപ്രതി ആരാ 
ധിച്ഛു്‌ നിവേദിക്കുകയും അതിന്നുശേഷം മാത്രം അദ്രേഹവും 
കുടുംബത്തിലുള്ള വരും ഭക്ഷണം കഴിക്കയും ലെയ്ക്ിരുന്നു. 
ഇടക്കല്‍ ക്ഷേത്രദശനം, പുരാണതശ്രുവണം ഇവക്കും സുന്ദ 
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രമയ്ക്യുര്‍ പോയിരുന്നു. ഭക്യിലിഷയമായ കായ്യങ്ങളില്‍ 
ഇത്രത്തോളമെ അദ്ദേഹം ഏപ്പെടടിരുന്നുമള. എന്നാല്‍ 
ഈ കുടുംബത്തില്‍ കുറെ തലമുറയായി നടന്നുവരുന്ന പ്ര 
ത്യേകമായ ഒരു സംഗതി അറിവാന്‍ നാം ത്രമിക്കേണ്ടതാ 
കുന്നു. ഈ ചെവുകട്ടംബത്തില്‍ ഓരോ തലമുറ കഴിയു 
ന്ത്രോറം ഓരോരുത്തന്‍ സവ്കൃസംഗപരിത്യാഗിയായി സ 
ന്യാസം സ്വികരിക്കുക എന്നുതു പതിപായി നടന്നുവരുന്നു. 
സുന്ദരമയ്യുരുടെ ഇളയച്ല്ുനായ ഒരാഠം ലെൌകികവ്ൃത്തി 
ഉപേക്ഷിക്കു കാഷായവലസ്രരമൊ ചീരാംബരമൊ ധരിച്ചു, 
കമണ്ഡലു, യോഗദണ്ഡു ഇവയോടുക്രടി ഒരു പരിവ്ര്രാജക 
നായി കാലം കഴടിച്ചുതായി കേട്ടിട്ടുണ്ടു്‌. സുന്ദരമയ്യുരുടെ 
ജ്ജ്യേഷ്യുനും പെട്ടെന്ന്‌ സസ്പ്യാസവൃത്തി സ്വീകരിച്ച്‌ ആ 
ഗ്രാമത്തില്‍നിന്നു പുറത്തുപോയിട്ടുണ്ട്‌. ഇങ്ങിനെ തലമുറ 
തോം ആ കുടുംബത്തില്‍ ഓരോ സസന്പ്യാസി ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. 
കടടംബത്തിനെറ ഈ സ്ഥിതിക്കുള്ള കാരണത്തെപ്പുററി 
രസകരമായ ഒരു പഴയകഥ ആ നാട്ടുകാര്‍ പറഠറഞ്ഞുവ 
രാവണ്ടട്‌ . ഈ കുടുംബെഭവനത്തില്‍ പൂ്യകാലത്തു ഒരിക്കല്‍ 
ആഗതനായ ഒരു സന്പ്യാസിയെ ആവര ആദരിച്ചില്ലത്രെ. 
അതിനാല്‍ കോപാലേശനായ സസന്പ്യാസി, ആ കടുംബ 
ത്തില്‍ തലമുറതോവം ഓരോ സന്പ്യാസിയുണ്ടായി പരിയ്രു 
ജനം ചെയ്യുമെന്ന്‌ ശപിച്ചിട്ടുള്ളതായി കേഠംവിയുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ ഇതൊരു ശാപമൊ, അനഗ്രഹമൊ എന്നു” മേ 
ലില്‍ വിവരിക്കുന്ന കഥകൊണ്ട്‌' വായനക്കാക്കറിയാറാകു. 
സുന്ദരമയ്യുരുടെ മക്കളുടെ സ്വഭാവംകൊണ്ട്‌ അവരില്‍ 
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ആരെങ്കിലും സന്പ്യാസവ്ൃത്തി സ്വീകരിക്കുമെന്ന സംശയം 
ഒട്ടും അഭ്രേഹത്തിനുണ്ടായിരുന്നില്ല. അഭ്ശേഹം 1809-ല്‍ 
മരിച്ചപ്പോഠം ആന്‍ണ്‍മക്കളായി, 14 ലയ്സ്സു പ്രായമുള്ള. നാ 
ഗസ്വാമിയും 142 വയസ്സ്റായ വെങ്കിട്ടരാമനും 6 വയസ്സു തി 
കഞ്ഞ നാഗസുന്ദരവും അലമേലു അമ്മാഠം എന്ന ഒരു 
പെണ്‍കുട്ടിയും ഇങ്ങിനെ നാലു മക്കളുണ്ട്‌. അവരില്‍ ആആ 
രും ലോകരീതിയെ ഉപേക്ഷിക്കുന്നവരായിതീരുമെന്നു്‌ അ 
വരുടെ സ്വഭാവങ്ങഠംകൊണ്ടു' അപ്പ്യോഠം ഉനഹ്യമല്ലായിരു 
നനു. ഏന്നാല്‍ സന്പ്യാസിവാക്യം ഈ കുടുംബത്തിലെ ത്ആ 
ളൂകളെ സസമ്പ്യാസികളാക്കുക മാത്രമൊ, അവരില്‍ ആരെ 
കകിലും ആത്മീയവിഷയത്തില്‍ പ്രുവത്തിക്കുന്ന തന്‍െറ സ 
ഫജീവികഠംക്കും ലോകത്തിന്നും സഹായമായിതിരുമൊ എ 
നുമുള്ള. പ്രശ്ശം നാട്ടുകാരുടെ മനസ്സില്‍ അങ്കരിച്ചിരുന്നു. 


അദ്ധ്യായം 4. 


മുവ്ൃവരില്‍ ആര്‍ ? 


0. 








പ്രപഞ്ചരംഗസ്ഥലെ രണ്ടുപേര്‍ കളിച്ചീടും 
പ്രപഞ്ചയചനികയിലൊരുവന്‍ മറഞ്ഞീടും 
പ്രപഞ്ചം തൃജിച്ചിട്ടങ്ങിതരനീശാജ്ഞയാ 
പ്രപഞ്ചദുഃഖഹന്ത്രിയായിട്ട ഭപിച്ചീടും. 


മുത്ത മകനായ നാഗസ്വാമി ബുദ്ധിമാനും നല്ല അ 
ദ്ധവാനശിലനുമായ ഒരു വില്മ്യാത്ഥിയായിരുന്ന. ആ ബാ 
ലന്‍ കുടുംബത്തിന്‍െറ ധനസ്ഥിതി നല്ല ഒരു ഉയന്ന നില 
യിലാക്കുമെന്ന്‌ എല്ലാവരും കരുതിയിരുന്നു. സക്കാരിന്‍െറ 
കിഴിൽ, ഒരു ഗുമസ്തരന്‍െറ ഉല്ലോഗത്തിന്ന്‌ വേണ്ട പിദ്യ്യാ 
ഭ്യാസം സമ്പാദിക്കുവാനും ആ നിലയില്‍ ഇരുന്ന്‌ സാമ 
ത്ഥ്ൃത്തോടെ പ്രവൃത്തിയെടുത്തു', അവസാനം ഒരു ഡെ 
പൂട്ടി കലഴ്സരായൊ മറെറാ പിരിയാമെന്നം ആശിച്ചിരു 
നനു. ഒടുവിലത്തെ നാഗസുന്ദരം തന്‍െറ ഭാവിയെപ്പുററി 
നല്ലവണ്ണം ആലോചിച്ചു തീച്ചപ്ലെടുത്തുലാന്‍൯ സാധിക്കാ 
ത്തവിധം അത്ര ചെവവ്റുക്കാരനായിരുന്നു. രണ്ടാമത്തെ 
മകനായ വെജടരാമന്‍െറ ബാല്യകാലത്തെ പ്രകൃതികൊ 
ണ്ട്‌ ആ കുട്ടിയുടെ ഭാവിജീപിതത്തെപ്പുററി ഒന്നും അഭി 
പ്രായപ്പെടുവാ൯ തരമുണ്ടായിരുന്നില്ല. പ്രകൃത്ചാ സുക്ഷ്ടഗ്രാ 
ഫിയും ബുദ്ധിമാനുമാണെങ്കിലും ലില്യാദ്യാസത്തില്‍ പ്ര 
ത്േകമായ ശ്രദ്ധയൊ ഉന്നതിയൊ കാണിച്ചിരുന്നില്ല. 
ആ ബാലന്‍ ക്ലാസ്ത്റില്‍ പലപ്പോഴും പഠിക്കാതെ പോയി 
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രുന്നു. എന്നാരു വേറെ വല്ല കട്ടികളം അന്നത്തെ പാഠം 
പറയുസതു ഒരിക്കരഃ കേട്ടാല്‍ അതു മനസ്സിലാക്കി അ 
പ്പ്യോഠംതന്നെ പാഠം പറഞ്ഞ്‌ ഉപാദ്ധ്യായനെ ഒപ്പിക്കും. 
സ്ത്രറംസമയം കഴിഞ്ഞാല്‍ അതു മറക്കുകയും ചെയ്യും. 
ഇങ്ങിനെ പഠിപ്പില്‍ ശ്രദ്ധ വളരെ കുറഞ്ഞിരുന്നു. തന്‍െറ 
സ്റ്റേഹിതന്മാരോടൊന്നിച്ചു' പുറത്തുപോയി കളിക്കുന്നതി 
ലാണ്‌ അധികം താല്ലയ്യം. നഴ ദേഫബലമുള്ള ആ ബാ 
ലനോട്ട്‌ സമവയസ്മുന്മാര്‍ മാത്രമല്ല അധികം പ്രായമുളള 
വരും ഭയത്തോടും മു൯ന്‍കരുതലോട്ടുംക്രട] മാത്രമെ സഹവാ 
സപ ചെയ്തിരുന്നുള്ള. എന്നാല്‍ ദേഹബലമൊ വിനോദ 
ങ്ങളിലുള്ള. പാടചമൊ ഏതു കാലത്തും ഒരുവന്‍െറ ഭാവി 
യെ അളക്കുവാനുള്ള, മാനദണ്ഡമല്ലല്ലൊ. അതിനാല്‍ ആ 
ബാലനെകൊണ്ടു്‌ കടടംബത്തിന്‍െറ ധനസ്ഥിതിക്കു അഭി 
വൃദ്ധിയുണ്ടാകുമെന്ന കായ്ത്രം എല്ലാവക്കം സംശയമായിരു 
നു. എനാല്‍ കട്ടംബത്തികലക്കുക്ള മുന്‍പറഞ്ഞ ശാപ 
ത്തെയും കടുംബപ്പാരമ്ഖയ്യത്തേയും പററി നാം നല്ലവണ്ണം 
ആലോഷിക്കേണ്ടതാകുന്നു. ഉല്ലാസമായ കാത്തുങ്ങളെ ഉ 
പേക്ഷിച്ചു്‌ ഭ്ത ബാലന്‍ ബുദ്ധിമുട്ടുളള. വിഷയങ്ങളില്‍ പ്ര 
വേശിക്കുമെന്നു ആരും ഈഹിച്ചിരുന്നില്ല. അതെവരെയു 
ളള അയാളുടെ സ്വഭാവം സൂക്ഷ്മമായി ആരാഞ്ഞു നോക്കി 
യാല്‍ ആ ബാലന്‍ ലോകസുഖത്തില്‍ ശ്രദ്ധ കുറത്തവനാ 
ണെന്നുംരൂടി തീച്ചപ്പെടുത്തുവാന്‍ വഴിയില്ല ആ ബാല 
നെറ ജനനം “ആദ്രാദശനം' എന്ന മഹോത്സവദിവസമാ 
യിരുന്നു. അതായതു ധനുമാസം 10൨0൦നു-ക്ട സമമായ 
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1879 ഡിസെസയ്പ്വ്‌ 30-0൦ന-- രാത്രി, ഒരു മണിക്കായിരു 
നു. ആ സമയത്തു ശിവന്‍ തിരുച്ചൂഴിയിലെ തെരുവുകളില്‍ 
ക്രടി തന്‍െറ ഘോഷയാത്ര കഴിഞ്ഞു വീണ്ടും ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
പ്രവേശിക്കുകയായിരുന്നു. ആ ശിശു ഭൂസ്റൂശനം ചെയ്തതു 
കൃത്യമായി ഈ ശ്ുഭമുഹുത്തത്തില്‍തനൊ ആയിരുന്നു. മുന്‍ 
പറഞ്ഞ ആദ്രാദശനം എന്നു പരിശുദ്ധദിനം എല്ലാ ഭക്ത 
ന്മാക്കും പുത്ച്യേകിച്ചു്‌ ശൈവന്മാക്കം പരമപാവനമായ 
ഒരവസരമാകുന്നു. അനോദിപസമായിരുന്നു, പരമകാരു 
ണികനും ഭക്തവത്സലനുമായ നടരാജന്‍ മഹായോഗിക 
ഭം ഭക്തശിരോമണികളമായ ഗൌതമമുനി, ല്യാഡ്യപാ 
ദന്‍, പതഞ്ജലി, മുതലായവരുടെ മുമ്പില്‍ പ്രത്യക്ഷനായി 
അവരെ അയഗ്രഹിച്ചതു. അതിനാല്‍ ആ ദിനം ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ഭക്തിരസപ്രധാനങ്ങളായ പല തആഘോഷങ്ങളോട്ടം 
പൂജാനിവേദ്യങ്ങളോടും കഴിച്ചുക്രട്ടുന്നു. ആ ദിവസം പ്രഭാ 
തം മുതല്‍ പല ദിക്കില്‍നിന്നും വന്നുചേരുന്ന അസഖ്യം 
ഭക്തന്മാര്‍ സ്ത്റാനം ചെയ്തശേഷം ക്ഷേത്രത്തില്‍ചെന്നു ഭഗ 
വല്‍ദശനം ചെയ്യുന്നു. ആ സുദിനം ഭഗപല്‍ദശനം ലഭിക്കു 
ന്നതുതന്നെ വലിയ ഒരു സുകൃതമായികരുതുന്നു. ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ അസാഖ്യം പുരുഷാരവും തിരക്കും ഉണ്ടെങ്കിലും, ഭ 
ക്തന്മാ൪ പണിപ്പെട്ട്‌ ഭഗവല്‍ദശനം ചെയ്ത്‌ ഈശ്വരനെ 
സ്തൂതിച്ചു പാടുന്നു. പിന്നെ അവര്‍ അപ്പോം പിന്നിടുമുള്ള 
ഈശ്വരന്‍െറ എഴുനൊള്ളത്തു സംഘത്തോട്‌ ചേന്നു സഞ്ച 
രിക്കുകയും അദ്ധാരാത്രിയോടുക്രടി എഴുന്നെട്ളത്തു കഴിഞ്ഞു 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ വന്നുചേരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങിനെയുള്ള. 
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ശുഭമുഹുത്തത്തിലാണു്‌' വെക്കടരാമ൯ ജനിച്ചുതെമ്കിലും 
അതുനിമിത്തം ഉണ്ടാകേണ്ട യാതൊരു ഗുണവും ആ ബാ 
ലനെറ ചെവപ്പുത്തില്‍ കണ്ടതെ ഇല്ല. സാധാരണ ഒരുക 
ട്ടിക്കുള്ള, ഗുണവും ദൃഗ്ലൂണവും വെങ്കടരാമനുണ്ടായിരുന്നു. 
ദൈവീകമായും ലൌക്കമായുമുള്ള സംഗതികളെ ആബാ 
ലന്‍ പ്ൃത്ചാസമായി കരുതിയിരുന്നില്ല. തന്‍െറ അച്ല്ുനെ 
പ്പോലെ ഗൃഹത്തിലൊ ക്ഷേത്രത്തിചൊ വെച്ചു്‌ കടുംബപ 
രമ്പവരയായ ശൈവാരാധന ചെയ്യുന്നതു ആ ബാലനുസ 
ന്തോഷമായിരുന്നു. പൂജസമയത്തു ആ ബാലന്‍െറ മന 
സ്ത്ര പ്രത്യേകമായി യാതൊരു മാററവും ഉണ്ടാകാറിള. 
അക്കാലത്തു വേദാഭ്യയസനത്തില്‍ ആ കുട്ടി ഏപ്പെട്ടിരുന്നി 
ജൂ. തിരുച്ഛൂഴ്രിയിലെ പ്രാഥമികവിദല്യാലയത്തില്‍ ചേന്ന ആ 
ബാലന്‍ സ്വഭാഷ എഴുതുവാനും വായിക്കുവാനും മാത്രം പ 
ഠിച്ചു. മിഡില്‍ സ്ത്രാംക്ലാസ്സുകഠം ഡിണ്ടിക്കല്‍ മധുര, ഇവി 
ടങ്ങളിലും ചേന്ര പഠിച്ചു. ഫൈസ്സ്്രം മധുരയിലെ അ 
മേരിക്കന്‍ കോളേജിലും പഠിച്ചു. ഉപജീവനമാഗ്്ം സമ്പാ 
ദിക്കേണ്ട കായ്ക്ങ്ങളില്‍ ആ ബാലന്‍ ശ്രദ്ധ വളരെ കുറഞ്ഞി 
രുന്നു. അതുപോലെതന്നെ ഭക്തിപിഷയങ്ങളിലും വൈദിക 
കായ്ക്യങ്ങളിലും, ചുരുക്കിപറയുനതായാല്‍ തന്‍െറ സ്ത്രംകാ 
ലം അവസാനിക്കുന്നതുവരെ, ആ ബാലന്‍ പ്രത്യേകമായി 
യാതൊന്നിലും എന്നുവേണ്ട കളികളില്‍ക്രടിയും വലുതായ 
ശ്രദ്ധ കാണിച്ചിരുന്നിജൂ. ജീപിതരിതികൊണ്ടാലോചിക്കു 
നാതായാല്‍ ആ ബാലനു പ്രത്യേകമായ വല്ല ജീവിതോദ്ടേ 
ശമൊ, അഭിരുചിയൊ ഉണ്ടെന്നു പറയുവാന്‍ വഴി കാണു 
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ന്നില്ല. ഇങ്ങിനെയുള്ള സ്ഥിതിക്ക്‌ 1896 പരെക്കും സുന്ദ 
രമയ്യുരുടെ ഏതൊരു പുത്രനും തആത്മീയവിഷയങ്ങളില്‍ 
പ്രത്യേകശ്രദ്ധയൊ ന്നതിയൊ ഉണ്ടായിട്ടുണ്ടെന്നും മേ 
ലില്‍ ഒണ്ടാകുവാന്‍ കാരണമുണ്ടെന്നും നിശ്ചയിക്കുവാ൯ 
ഒരു വിധത്തിലും തരമില്ല. അതുകൊണ്ടു്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ ശാ 
പത്തിനെറ ശക്തി അവശിഷ്ടമായുണ്ടെകില്‍ ക്രൂടി ആയ്ക്ക്‌ 
അവരുടെ ബന്ധുക്കളെയൊ, പിതൃപ്യപുത്രന്മാരെയൊ 
ബാധിക്കുവാനെ തരമുള&. എന്നതൂഹിക്കാവുന്നതാണ്ട്‌. 


അദ്യായം റം 


ജ്ഞാനോദയരശ്മി കറ. 








0; 

ഭാവിയുടെ നിഴല്‍ മു൯ക്രട്ടി കാണുക സാധാരണയാ 
അല്ലോ. വെങ്കടരാമന്‍െറ ജീപിതപവനനില്‍, വരുവാന്‍ 
പോകുന്ന ക്ഷോഭസൂചകം ആരംഭത്തില്‍ ചില ഇലകളുടെ 
ഇളക്കംകൊണ്ടു കണ്ടുതുടങ്ങിയത്‌ 1905-ാമതുകൊല്ളത്തി 
ന്‍െറ അവസാനത്തിലായിരുന്ന. അക്കൊല്ലം നവെയമ്പ്യമാ 
സത്തില്‍ വെങുംടരാമനന്‍െറ ബന്ധുവും വൃദ്ധനുമായ ഒരു 
ബ്ബാഹ്മനനെ യദ്ൃക്ലൂയാ മധുരയില്‍വെച്ചു കണ്ടപ്പോം 
കശലപ്രശ്ശങ്ങളുടെ ക്രട്ടത്തില്‍ നിങ്ങറം എവിടെനിന്നുവരു 
നു എന്ന്‌ വെങ്ംടരാമന്‍ അദ്ദേഹത്തോടു ചോദിക്കുകയും, 
അരുണാചലത്തില്‍നിന്ന്‌ ഏന്നദ്ദേഹം സാധാരണരിതി 
യില്‍ മവപടി പറയുകയു ചെയ്തു. അരുണാചലം ഇത്ര 
എളുപ്പത്തില്‍ കാണുവാന്‍ ഈ ബ്രാഹ്മണന്നു സാധിക്കമോ 
എന്നു വെങ്ചടരാമന്ന തോന്നി. ഒന്നിലും പ്രത്യേകത്രഭ്ധാ 
യില്ലാത്ത ആ ബാലനെറ മനസ്സില്‍ എന്തുകാരണത്താലോ 
അരുണാചലശബ്ദും അപ്പോഠം ഒരു സിദാമന്ത്രംപോലെ 
വളരെ ഫലവത്തായി തറഷൂ. ആ മന്ത്രശക്തി അതിലേ 
ഗത്തില്‍ വദ്ധിച്ചുതുടങ്ങകയും, ആ ബാലഹൃദയത്തില്‍ 
പെട്ടെന്നു ഒരാവേശവും ഭക്തിയും ആനന്ദവും ഉണ്ടാകുകയും 
ചെയ്തു. ആ മന്ത്രശക്തി ക്രമേണ അപാരമായി വദ്ധി 
കുവരികയും ഒടുവില്‍ അരുണാചലത്തിലെ സ്വ്കാത്മക 
നായ പരിശുദ്ധ പരബ്രഹ്മ ലിന്തകൊണ്ടു ആ ബാലന്‍െറ 
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മനസ്സ്‌ നിറയുകയും മറ൨ യാതൊരു ചിന്തക്കും അവിടെ 


പ്രവേശനദ്വാരം ഇല്ലാതാകുകയും ചെയ്തു. തന്‍െറ ചിത്തക്കു 
വിഷയമായ അരുണാചലത്തിലെ ഉന്നതഗോപരങ്ങളു.ടേ 





യും, ചുററന്ധലത്തിനെറ ചുറവ൮ം നിമ്മിപ്ലിട്ടുള്ള വലിയ 
പ്രാകാരങ്ങളുടെയും, അകത്തു നിറഞ്ഞൊഴുകന്ന ദയാപൂ 
ണമായ മഫല്‍ശക്തിയെപ്പുററിയുമുള്ള. വിചാരം, ആ ബാ 
ലററ മനുസ്ത്സില്‍, ഹഠാല്‍ പ്രവേശിക്കുകയും ഭൂരെ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ആ പുണ്യരൂമ്ധയിലെ ഒരു കല്ലൊ ഒരുപിടി മ 
ണണ്ണാ ക്രടി ഏററവും പരിശുദ്ധവും ഭക്തിക്കും ജ്ഞാനത്തി 
ന്നും ആസ്റ്റദവുമാണെന്നുള്ള ദരഡധവിശ്വാസം വെങ്കടരാമ 
ന്‍െറ അന്തരംഗത്തില്‍ ബലാല്‍ ആവിഭവിക്കുകയും ചെ 
യ്ക. ത്ര പരിശുദ്ധസ്ഥലം ദശിച്കൂവരുവാ൯ നിങ്ങറംക്കു 
യോഗമുണ്ടായല്ലൊ. ഈ അരുണാലലം എവിടെയാകു 
ന്നു??? എന്നും മറവം പല ചോല്ലയങ്ങളും ശ്രദ്ധാപരതന്ത്ര 
നായ വെഷംടരാമന്‍ ഭകത്യാവേശത്തോടെ ആ ബ്രാഹ്മണ 
നോട്ട്‌ വീണ്ടും ചോദിച്ചു. യുവാവിന്നു സ്ഥലത്തെപ്പുററി 
യുളള, പരിചയക്കുറവും അജ്ഞതയും ക്ഷമിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ 
ആ ബ്രാഹ്മണന്‍, :എന്തു ? “തിരുവണ്ണാമല” നീ കേട്ടിട്ടി 
ല്ലെ? അതുതനെൊെ അരുണാലലം' പറന്ന്‌ ശാന്തസ്വര 
ത്തില്‍ മവപടി പറഞ്ഞു. അരുണാചലശബ്ദും ഇദംപ്രഥമ 
മായി കേട്ട ക്ഷണത്തില്‍ വെങ്കുടരാമന്‍െ ഹ്ൃദയത്തില്‍ 
പെട്ടെന്നുണ്ടായ മഹാ തേജസ്ത്റിന്‍െറ വെളിച്ചം ബ്രാഹ്മണ 
നെറ സമാധാനം കേട്ടപ്പോഠം കുറഞ്ഞുതുടങ്ങി. അതിന്നു 
ശേഷം അരുണാചലശബ്ദും ആ ബാലന്‍ ആവത്യിച്ചതു 
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മില്ല. എങ്കിലും ആ കുട്ടിയുടെ അന്തരംഗത്തില്‍ പ്രവേശി 
ച്ചു ലീനമായി കിടക്കുന്ന മഹത്തായ ആ മന്ത്രശക്തിയുടെ 
പ്രദാവം എത്രദത്താളമുണ്ടെന്നു മേലിലെ സംഭവങ്ങംകൊ 
ണ്ടു നമുക്കറിയുന്നതാണു.. ആത്മീയഷിന്തകഠംക്ക്‌ ഇതേവ 
രെ പ്രപേശനദ്വാരമുണ്ടാകാത്ത ആ യുവഹൃദയത്തില്‍ പെ 
ട്ടെന്നൊരു ചിന്തയും ക്ഷോഭവുമുണ്ടായി മറഞ്ഞതിന്നു കാ 
രണമെന്തു? പക്ഷെ ആ ഹൃദയത്തില്‍ അന്തജ്യാമിയായി 
കിടക്കുന്ന ആ ജ്ഞാനാഗ്നിയുടെ ശക്തി അരുണാലലശ 
ബ്ുമാരുതനാല്‍ വദ്ധിച്ചു കവിഞ്ഞൊഴുകി ഭൂതം, വത്തമാ 
നം, ഭാവി എ,സീ ജീപിതങ്ങഥംക്ക്‌ അത്ഭുതമായ ഒരു മാ 
ററത്തെ ഉണ്ടാക്കുനുവൊ അതൊ മനസ്സിന്‍െറ ബൊഖ്ലാ 
വസ്ഥക്ക താനറിയാതെ അല്ലം ഒരു മാററം അരുണാചല 
നാമം കേട്ട മാത്രയില്‍ താല്‍ക്കാലികമായുണ്ടായതൊ ആ 
ക്കറിയാം. അതെ കാലത്തുതന്നെ പക്ഷെ ആവുമാസത്തി 
നുശേഷം വെങ്കടരാമന്‍െറ ജീവിതത്തില്‍ രസകരമായ 
വേറൊരു സാഭവംക്രടിയുണ്ടായി. പെരിയപുരാണം ഏന 
ശിവഭക്തന്മാരുടെ കഥ വായിക്കുവാന്‍ സംഗതിവന്നു. അ 
ദ്രേഹം വായിച്ച ഒന്നാമത്തെ മതപുസ്തുകം അതായിരുന്നു. 
അല്ലം അതു വായിച്ചപ്പോഠം മുഴവനും വായിക്കുവാനുള്ള 
കലശലായ അഭിരുചിയും ഭക്തിയും അഭദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടാ 
യി. പെരിയ പുരാണപഠനം അദ്ദേഹത്തെ പുതിയ ഒരു 
ലോകത്തേക്കു നയിച്ചു. ആ ലോകസ്വഭാവംകൊണ്ടു താന്‍ 
ഇതേവരെ കഴിച്ചുകൂട്ടിയ ലോകം കേവലം നിസ്സാരമായി 
തോന്നി. ആ ഗ്രന്ഥം പുരാതനശിവഭക്തന്മാരില്‍ പരമ 
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ഭക്തന്മാരായ അവപത്തിമുന്നു നായന്മാര്‍ക ളുടെ പാവനച 
രിത്തമായിരുന്നു. ആ ഗ്രന്ഥപഠനംകൊണ്ടു ദുഡ്ധമായ ഈ 
ശ്വരഭക്തി, പിശ്വാസം സ്വാത്ഥത്ചാഗം മുതലായ സല്‍ 
ഗുണങ്ങളും ഈലോകജീവിതത്തില്‍ കലശലായ വെറുപ്പും 
വെങ്കടരാമനുണ്ടായി. ഈ വക ഗുണങ്ങളോടുക്രടി അനേ 
കന്തൂററാണ്ടുകളായി അധിവസിച്ചിരുന്ന സ്വരാജൃൃത്തിലെ 
ഇ്ഞാനികളു.ടെയും മാതൃകാപുരുഷന്മാരുടെയും പേരില്‍ 
അതിയായ ഭക്തിപിശ്വാസം അദ്ദേഹത്തിന്നു ഉണ്ടായി, 
എന്നാല്‍ ആ പുസ്തകം വേഗം വായിച്ചുതീന്നപ്പോഠം മുന്‍ 
പറഞ്ഞ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനോഭാവങ്ങളും ഹൃദയത്തില്‍ 
നിന്ന്‌ അന്തദ്ധാനംചെയ്ത്‌ പൂയ്യസ്ഥിതിയിലായി. അതി 
നുശേഷം പണ്ടത്തെ വിദ്യാത്ഥിയുടെ നിലയില്‍ അദ്ദേഹം 
തെറ മടിക്കുലേഷന്‍൯ ക്ലാസ്സിലുള്ള. പുസ്തകങ്ങളെ പഠിക്കു 
കയും 18 968-ലെ മാതിരി വീട്ടുകായയങ്ങളില്‍ പ്രവേശിക്കുക 
യും ചെയ്തു. തന്‍െറ ജീപിതദശയില്‍ മനുസ്ലില്‍ പ്രപേശി 
ച്ച ജ്ഞാനബീജങ്ങറം അതില്‍തന്നെ ലയിച്ഛു അമംരിക്കാ 
ഒത നിഷ്ണ്ുലമായൊ? അതൊ കൊമ്പും ഇലയും തഴച്ചതും 
വൃഷ്ഠഫലാദികറം മാത്രം ഇല്ലാത്തതുമായ ഒരു അഫലവ്ൃ 
ക്ഷത്തിന്‍െറ സ്ഥിതിയിലായൊ ? 


അഭ്ധ്യായം 40, 
പുതിയ ജനനം. 
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നായമാത്മാപ്രവചനേനലദ്യോ 
നമേധയാനബഹുനാശ്രുതേന 
യമെവൈഷവ്ൃണുതെതേനലല്യ 
സ്ലുസ്യൈഷ ആത്മാപിവൃണുതെതന്തം. 
ഡ്വ.കം ഉപം 
സാരം :_...ഈ ആത്മാവു വേദാഭവ്യയനംകൊണ്ടൊ 
ബുദ്ധിശക്തികൊണ്ടൊ, പലപ്പോോഴുമുള്ള വേദശ്രവണം 
കൊണ്ടൊ അറിയപ്പെടുന്നതല്ല. അത ത്ആരെ വരിക്കുന്നു 
വൊ അവനുമാത്രമെ അത്‌ ലഭ്യമാകയുക്ള. ആത്മ 
രൂപം അവന്നു വെളിപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


യാതൊന്നിലും പ്രത്യേകമായ ത്രഭ്ധയൊ ജീപിതോദ്ദേ 
ശമൊ ഇല്ലാതെ കഴിച്ചുക്രട്ടിയിരുന്ന വെങ്കടരാമന്‍െറ നിര 
ത്ഥകജീപിതത്തിന്നും നജ്ലെറരു മാററം സാഭവിച്ചു. മഹാജ 
നങ്ങളുടേ സാരോപദേശങ്ങളെ ഗ്രഹിച്ചു അപ്രുകാരം ത 
ന്‍െറയും ജീപിതം നയിക്കണമെന്ന അത്യാഗ്രഹവും അവ 
രുടെ ജീചിതകഥകളിലും ഉപദേശങ്ങളിലും അപാരമായ ഭ 
കതിശ്രദ്യും അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ 17 വയസ്സു തികയുന 
1900. ഠമാണ്ടിന്‍െറ മഭ്ധ, കാലം മുതല്‍ക്ക്‌ ഉണ്ടായിതുട 
ങ്ങി. ഭക്തന്മാരുടെയും ആത്മജ്ഞാനികളു.ടെയും മനസ്ത്റിന്ന്‌ 
മാററമുണ്ടായികാണാവള്ളതു്‌ അധികവും ഈ പ്രായത്തിലാ 
കുന്നു ഒരാളുടെ ജീചിതരീതിയും അതിലുണ്ടാകുന്ന മാററ 


ടര്‍ 


ങ്ങളും മറെറാരാഠംക്ക, ശരിയായി അറിയുവാന്‍ വളരെ വി 
ഷമമാകുന്നു. വിശേഷി മനോഭാവങ്ങളെ മനസ്ത്റില്‍തന്നെ 
ഒതുക്കി, അവക്കുണ്ടായ പരിവ്വത്തികളെ പുറത്തു വിടാതെ 
ശാന്തമായി കാലം കഴിക്കുന്ന ഒരാളുടെ മനഃസ്ഥിതി അറി 
യുവാന്‍ ഏററവും പ്രയാസമാണെങള്ലൊ. വെങ്കടരാമന്‍െറ 
പ്രകൃതം ഈ സ്ഥിതിയിലായതു കൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
ഉററ സ്റ്റേഹിതന്മാക്കൊ സഹോദരന്മാക്ക ശ്രൂടിയൊ ആ 
പരിവത്മനത്തിന്നുമമ ശരിയായ കാരണമറിവാന്‍ കഴ] 
യാതെ പരിദ്രമത്തിലായിരുന്നു. വിപന്യ്യയത്തിന്നുമ്ള കാര 
ണം സ്വാമിയുടെ സ്വന്തവാക്കില്‍ വഴിയെ വിവരിക്കുന്നു 
ണ്ട്‌. ഈ മാററം വന്നു വളരെ കാലത്തിന്നു ശേഷം അദ്ദേ 
ഫത്തിനെറ ഭക്തന്മാര്‍, അതിന്നുള്ള കാരണങ്ങളെ ആറി 
വാ൯വേണ്ടി അപേക്ഷിച്ചുപ്പ്യോഠം, സ്വാമിതന്നെ പഠ 
ഞ്ഞ സമാധാനത്തിനെറ സാരം താഴ്റെ എഴുതുന്നു. സ്വാമി 
യുടെ സ്വന്തവാക്ക്‌ അന്നെഴതി എടുത്തിട്ടില്ല സ്വാമി 
അഹാ? എന്നൊ ത്വം?” എന്നൊ ഉളള പുരുഷപ്രതി 
സാംജ്ഞകറം സംഭാഷണത്തില്‍ ഉപയോഗിക്കാറില്ല. അ 
തിനന്‍െറ സാരം ലോകമെല്ലാം ഒരു മൂലശക്തിയെ മാത്രം 
ആസ്സുദിച്ചിരിക്കയാല്‍ അതിനെ പ്ൃൃത്സ്തുമായി പറയേ 
ണ്ട ആവശ്യമില്ലെന്നായിരിക്കാം. എങ്കിലും ആ പദങ്ങറം 
ഇവിടെ ഉപയോഗിച്ചുതു , സംഭാഷണത്തിന്‍െറ സാരം 
ലായനക്കാക്ക വ്യക്തമായി അറിചാന്‍വേണ്ടി മാത്രമാകുന്നു. 


ഞാന്‍ മധുരയില്‍നിന്നു പുറത്തുപോകനാതിന്നു 
ന്‌ ര 
ഏകദേശം ആറാഴ്ചക്കുമുമ്പായിട്ടാണു ള്‍്‌ന്‍െറ മനസ്സിന്നും 
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ജീപിതരീതിക്കും വലിയ ഒരു മാററം സംഭപിച്ചതു. അതു 
വളരെ പൊടുന്നനവെ തനനെ ആയിരുന്നു. അക്കാലത്തു 
ഞാന്‍ ഒരു ദിവസം ഗൃഹത്തില്‍ ഇരിക്കുമ്വോഠം സാധാര 
ണപോലെ എനിക്കു ദേഹസുഖം ഉണ്ടായിരുന്നു. എനിക്കു 
പറയത്തക്ക ദീനം ഒരു കാലത്തും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. എന്നാല്‍ 
ഞാന്‍ ഗാഡനിദ്രക്കാരനായ ഒരുവനാകുന്നു. 1891ല്‍ 
ഞാന്‍ ദിഞ്ടുക്കല്ലില്‍ താമസിക്കുന്നകാലം ഉറങ്ങുന്ന മുറി 
യുടെ സമീപത്തു ചിലസ്റ്റേഫിതന്മാര്‍ വന്നു്‌ ശബ്ദിച്കും, 
ഗജ്ജിച്കും, വാതിലുകളിന്മേരു മുട്ടിയും എന്നെ ഉണത്തു 
വാ൯ ശ്രമിച്ചു. അതുകൊണ്ടൊന്നും ഞാന്‍ ഉണരാതെ 
ആയപ്പ്യോം അവര്‍ എങ്ങിനെയൊ ൮,൯൪൨ മുറിയില്‍ 
കടന്നു്‌ ദേഹം പിടിച്ചു കുലുക്കി. അപ്പോം മാത്രമെ 
ഞാന്‍ ഉണന്നജ്ള. ഈ ഗാഡനിദ്ര എനിക്കുള്ള ശരീര 
സുഖത്തിനെറ നല്ലൊരടയാളമാണെന്നു ചിലര്‍ അഭിപ്പാ 
യപ്പട്ടിരുന്നു. ചിലപ്പോഠം ഉറങ്ങന്നതിന്നിടയില്‍ അല്ലം 
ഉൂണന്രചെയ്യുന്ന ചില ചേഷ്ടകഠം ഞാന്‍ അറിയാറില്ല. 
വികൃതികളായ എനൊ കളിക്രടടക്ക ഞാന്‍ ജാഗ്രത്തായി 
രിക്കുമ്പോഠം എന്നെ ചിത്തവാക്കുകഠം പറവാനൊ മപ 
ദ്രവിപ്പാനൊ വളരെ ഭയമുണ്ടാകാവുണ്ടു . എന്നാല്‍ ഞാന്‍ 
ഉറങ്ങുന്ന സമയംനോക്കി പ്രതികാരം ചെയ്താന്‍ അവര്‍ 
കാത്തിരിക്കും. ഉറങ്ങിയാല്‍ എന്നെ എന്തുചെയ്താലും എ 
ളൂപ്പത്തില്‍ ഞാന്‍ ഉണരുകയില്ലെന്ന്‌ അവക്കറിയാം. ത്ത 
തരംനോക്കി ഉറങ്ങിയ സമയം അവര്‍ എന്നെ എഴ്‌ 
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സഞ്ചരിക്കുക, അടിക്കുക, മുഖത്തുനോക്കി കരക്കുക, കളി 
പ്പിക്കുക മുതലായവയെല്ലാം ചെയ്തു്‌ തൃഫ്ലിപന്നശേഷം കിട 
ക്കയ]ല്‍തന്നെ കൊണ്ടുവന്ന്‌ കിടത്തുക പതിവായിരുന്നു. 
ആ സമയങ്ങളിലെല്ലാം ഞാന്‍ ഒരുമാതിരി അദ്ധാനിദ്ര 
യിലായിരിക്കും. ജാഗ്രദവസ്ഥയില്‍ അവക്ട എന്നൊ 
ഉപദ്രപിക്ാന്‍ ധൈയ്യം ഉണ്ടാകയില്ല. അതിന്നു പകരം 
അദ്ധാനിദ്രാപസ്ഥയില്‍ അപര്‍ എന്നെ ചെയ്യന്നതെ 
ല്ലാം ക്ഷമയോടും ശാന്തതയോട്ടം ഞാ൯ സഹിക്കുന്നു. 
പ്രഭാതത്തില്‍ ഞാന്‍ ഉണുന്നാല്‍ രാത്രി കട്ടികഠം ചെയ്തു 
തിനെപ്പുററി യാതൊരു ബോധവും എന്റെറ മനസ്സില്‍ 
ഉണ്ടാകുക പതിപില്ല. ഇങ്ങിനെയുള്ള സ്വഭാവം കണ്ടിട്ട്‌ 
അതൊരു ദീനമാണെന്നു ചിലര്‍ പറത്തിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ 
ആയതുകൊണ്ട്‌ എനെറ നിത്ചവൃത്തിക്കൊ ശരീരബല 
ത്തിന്നൊ യാതൊരു കുറവുമില്ലാത്തതിനാല്‍ അതിനെ ഒരു 
ദീനമായി ഞാനുംമറവും കരുതീട്ടില്ല. അക്കാലത്തു എന്‍െറ 
ശരീരസുഖത്തിന്നു യാതൊരു ഹാനിയും ബാധിച്ചിരുന്നി 
ല്ല. എന്നാല്‍ പ്പെട്ടെന്ന്‌ ഭയങ്കരമായ ഒരു അഭിനിവേശം 
(മരണഭയം) എന്നെ പിടിക്രടി. ഞാന്‍ ഉടനെ മരിക്കുമെ 
ന്നുള്ള, ദൂഡ്ധവിശ്വാസം എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഉത്ഭവിച്ചു. അ 
ങ്ങിനെ തോന്നുവാനുള്ള കാരണമെന്തെന്ന്‌ എന്‍െറ ദേ 
ഹപ്രകൃതിയില്‍നിന്നൊ മറെറാ എടുത്തു വിവരിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കയില്ല. യഥാത്ഥത്തില്‍, അങ്ങിനെയൊരു വിചാ 
രമുണ്ടായതു തക്കതായ കാരണങ്ങഠംകൊണ്ടുതന്നെയൊ 
എന്നുക്രടി ആലോചിച്ചുറിയുവാന്‍ എന്റെറ മനുസ്ത്ിന്ന്‌ 
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അപ്പോം ശക്തി ഉണ്ടായിരുനില്ല. ഉടനെ മരിക്കുമെന്നു 
മാത്രമെ എനിക്കു തോന്നിയുള്ളൂ. ഈ മനഃക്ഷോദം, എ 
ന്‍െറ മാതാപിതാക്കന്മാരെയൊ സ്നറേഹിതന്മാരെയൊ ഒരു 
ഡാക്ലരെയൊ അറിയിക്കുവാനുള്ള ശ്രദ്ധയൊ ഉത്സാഹ 
മൊ അപ്പോം എനിക്കുണ്ടായില്ലൂ. എന്നാല്‍ ഈ ക്ഷോഭ 
ത്തിന്ന്‌ കാരണം എന്തെന്നും മറ൮ം ഞാന്‍തന്നെ ആലോ 
ചിച്ച്‌ തീച്ചപ്പെടുത്തിയാല്‍ മതിയെന്നുള്ള വിചാരവും ഇ 
ടക്കിടെ എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഉദിച്ചിരുന്നു. മരണഭയംകൊ 
ണ്ട്‌ എന്‍െറ മനുസ്സിനുണ്ടായ ഇടിച്ചില്‍, ഉടനെ എന്‍െറ 
ബുദ്ധിക്കു അന്തര്‍മുവഖമൊ, അന്തഃപരിവൃത്തിയൊ ഉണ്ടാ 
ശടിതിത്്തു. മരണം അത്ച്യാസന്നമായി. മരണം എന്നാല്‍ 
എന്തു? എന്താ മരിക്കുന്നതു? ഈ ശരിരം മാത്രമെ മരിക്കു 
ന്നുളൂള്ല എന്നും മറ൨ം എന്‍െറ മനസ്സുകൊണ്ടു ആലോചി 
ച്ചുതല്ലാതെ അതിനെപ്പുററി വാക്കാല്‍ ഒന്നും പറയുവാന്‍ 
സാധിച്ചില്ല. ഉടനെ മരണഷേഷ്ടകഠം ദേഹത്തില്‍ ബാ 
ധിച്ചുതിനാരഃ ആ പ്രകൃതിയെ എനിക്കഭിനയിക്കേണ്ടിവ. 
ന്നു. മരിച്ചാലുണ്ടാകുനതുപോലെ എന്‍െറ അവയവങ്ങ 
ളെ വിറമംലിച്ച മാതിരി നല്ലവണ്ണം നീട്ടിക്കിടന്നു. മരണാ 
വസ്ഥയെ നല്ലവണ്ണം അനുകരിക്കുവാ൯വേണ്ടി പിന്നെ 
ഞാന്‍ ഒരു മുതശരിരംപോലെ അനങ്ങാതെയും കിടന്നു. 
എന്‍െറ ശ്വാസോച്ലൂവാസങ്ങറം അടക്കി യാതൊരു ശബ്ദ 
വും പുറത്തു പോകാഞ്ഞ വിധം അധരങ്ങളെ അമത്തിക്കൊ 
ണ്ടു; എന്‍െറ വായ്‌ അടച്ചു. “അഹം? എനൊ മറെറാ 
യാതൊരു വാക്കും ഉപ്പരിക്കുവാ൯ മൃനന്‍െറ നാവിന്നു 
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ശക്തിയുണ്ടായില്ല. പിന്നെ ക്രമേണ ഈ ശരീരം മരിച്ഛചുവെ 
നനു ഞാന്‍ മനസ്സുകൊണ്ടു തീച്ച്യാ ടടി. ഇനി ഈ ശരീര 
ത്തെ ശ്മശാനത്തില്‍ കൊണ്ടുപോയി സംസരിച്ചു ഭസ്തമാ 
ക്കം എന്നുതോന്നി. എന്നാല്‍ ഈ ശരീരത്തിന്‍െറ അഭാ 
വത്തില്‍ “അഹഠി? എന്നുള്ള തൂ നശിക്കുമൊ? “അഹം? എ 
ന്നാല്‍ ഈ ശരീരംതന്നെയൊ? ശരീരത്തിന്നു സ്വതവെ 
ധൈതന്പ്യമൊ ഇളക്കമൊ ഇജ്ൂല്ലൊ, എന്നുംമറവം മന 
സ്സില്‍ തോന്നാതിരുന്നില്ലു. എന്നാല്‍ ഈ ശരീരത്തിന്നു 
പുറമെ, വേറൊരു ചൈതന്യം ഉള്ള തായും എന്‍െറ ആ 
ഭ്യന്തരത്തില്‍ അഹാ എനന ശബ്ദും കോംക്കുകയും ചെയ്യ 
ന്നു. അതുകൊണ്ടു്‌ “അഹം? എന്നുള്ളതു ദേഹാതിതമായ 
ദേഹി അല്ലെങ്കില്‍ സവ്വപ്യാപിയായ പരമപുരുഷ:നാക 
ന്നു എന്ന്‌ ഞാന്‍ അനുമാനിച്ചു. പഞ്ചഭൂതാത്മികമായി 
ഇരിക്കുന്നതും, ഈ കാണുന്നതുമായ സ്ഥൃലശരീരം മാത്രം 
മരിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അതില്‍ അന്തന്യയാമിയായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ദേഹാതീതനായ ത്തത്മാവിനെ മരണത്തിന്നു 
സ്റ്റശിപ്പാന്‍പോലും കഴികയില്ല. അതുകൊണ്ടു ഞാന്‍ മു 
തൃവിഫീനനായ പരമപുരുഷന്‍ മാത്രമാകുന്നു. ഇതെല്ലാം 
ബുദ്ധിപൂവ്യമായ ആലോ ചനകഠംകൊണ്ട്‌ എന്‍െറ മന 
സ്റ്റില്‍ അപ്പ്യോഠം തോന്നിയതല്ല. കായ്യയകാരണ ലിന്തകളൊ 
ന്നും ക്രടാതെ ആ വിചാരം എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഒരു മി 
നല്‍പിണര്‍പോലെ പെട്ടെന്ുനുണ്ടായതായിരുന്നു. “അ 
ഫാം? എന്നതു ഏററവും സത്യമായ വസ്തരവാകുന്നു. എന്നു 
മാത്രമല്ല പരമാത്ഥമായ വസ്ത, അതൊന്നു മാത്രമെ ഉള്ള 
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എന്നും എന്‍െറ ദേഹത്തിലുള്ള എല്ലാവിധ ചൈതമ്പങ്ങ 
ളുടെയും കേന്ദ്രം അതൊന്നുമാത്രമാകുന്നു എന്നും “അഹം? 
അല്ലെയില്‍ ആത്മാവു” എന്‍െറ ജനനകാലം മുതല്‍ക്കു ത 
ന്‍െറ അപാരമായ ശക്തിയാല്‍ ശരീരത്തിന്‍െറ ഫ്വ്ല്ലാ 
സ്ഥിതിഗതികളെയും നിലനിത്മിക്കൊണ്ടും അതെ സമയ 
ത്തുതന്നെ ഒന്നിലും ബന്ധപ്പെടാതെയും സധ്വോല്‍കഷമാ 
യി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നുവെന്നും എ.ന്‍െറ മനസ്സില്‍ ദ്രഡ്ധമായി 
തോന്നി. അനവഗാവഹ്യമായ എന്തൊ ഒരു ദിപ്യശക്തി 
യാല്‍, എന്‍െറ മനസ്സില്‍ മേല്ലറഞ്ഞ വിചാരപരമ്പര 
കഠം ഉണ്ടായതോടുക്രടി മുന്‍പറഞ്ഞ അഭിനിപേശം അ 
ള്ലെഷില്‍ മരണഭയം എന്‍െറ മനുസ്സില്‍ നിന്നു നിഗ്ലേഷം 
അന്നദ്ധാനം ചെയ്തു. ആ നിമിഷം മുതല്‍ ആത്മാവില്‍ 
ലയികൂപോയ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഇപ്പോഴും അതെ നില 
യില്‍ തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. മറവ ചിന്തകറം ചില 
പ്പ്യോഠം മനസ്സിലുദിക്കാവുണ്ടെങ്കിലും, അവയെല്ലാം ഒരു ഗാ 
യകന്‍ ആലാപിക്കുന്ന രാഗവിശേഷങ്ങളെപ്പോലെ ത്ത 
ഗമാപായികളാകുന്നതല്ലാതെ, സ്ഥായിയായി നില്ലുന്നി 
ജൂ. എന്നാല്‍ € അഹം ?? ശബ്ദും മാത്ര- സംഗീതത്തിന്നു 
ആസ്സുദമായ ശ്രുതിപോലെ എല്ലാററിനെയും പിത്തുടന്നം 
എല്ലാററിലും സംയോജിച്ചും എന്‍െറ അന്തരംഗത്തില്‍ 
സദാ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ശരീരം .ചിലപ്പോഠം സംഭാഷണ 
ത്തിലൊ വായനയിലൊ മറെറാ ഏപ്പിട്ടിരുന്നാലും, ഞാന്‍ 
എപ്പോഴും “അഹം? എന്നതിനോടു സംയോജിച്ചുതന്നെ 
യിരിക്കുന്നു. മേല്‍വിവരിച്ച സംഭവത്തിന്നുമുമ്പു' “അഹാ? 
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ശബ്ദുത്തെപ്പററി എനിക്കു പ്യക്തമായ ഒരു ജ്ഞാനമുണ്ടാ 
യിരുന്നില്ല. മനഃപൃയ്യമായി ശണ്‍ന്‍െറ മനസ്സ്‌ മുമ്ൊരി 
ക്കലും ഇങ്ങിനെ ലീനമായിട്ടമില്ല അതറിവാനുള്ള ജാ 
ഗ്രതയൊ അവസരമൊ ഉ.ണ്ടായിട്ടുമില്ല. അതിനാല്‍ “അ 
ഹം? ശബ്ദത്തില്‍ എപ്പോഴും സ്ഥിത]ചെയ്യുത്തക്ക വിധ 
ത്തിലുള്ള എന്‍െറ മനോഭാവവും ഇതിന്നുമുനു്‌ ശ്തസ്ല 
മായിത്തന്നെ ആയിരുന്നു. ഈ  തൃതനസ്വദാവത്തി 
നെറ അരനുഭവങ്ങഠം എന്‍െറ പിന്നത്തെ ജീപിതചയ്യ 
യില്‍ അറിവാനിടവന്നു. ഈ മാററത്തിനെറ ഭവിഷ്യത്താ 
യി ഒന്നാമതായി കണ്ടതു” സ്നറേഹിതന്മാരിലും ബന്ധുക്കളി 
ലും സ്വകടും ത്തിലും സ്റ്റേഫമില്ലായ്ക്ുയായിരുന്നു. പഠിപ്പി 
ലും എനിക്കു ആന്തരമായ ശ്രദ്ധയുണ്ടായിരുന്നില്ല. ഷില . 
പ്പോോഠം രക്ഷിതാക്കന്മാരെ ബോദല്ലപ്പെടുത്തുവാന്‍ വേണ്ടി 
പുസ്തകം എടുത്തു മലത്തി വായിക്കുനാ ഭാവം നടിച്ചിരി 
ക്കം എന്നാല്‍ മനസ്സ്‌ പുസ്ലുകത്തില്‍നിന്നു എത്രയൊ ഭി 
ന്നമായ മുന്‍പറഞ്ഞ ഒന്നിലായിരിക്കും. എന്‍െറ സ്റ്റേഹി 
തന്മാരോടും ബന്ധുക്കളോടടം പെരുമാറുന്ന കായ്്യത്തില്‍ 
ഞാന്‍ അധികം നമ്രത കാണിച്ചിരുന്നു എങ്കിലും അധിക 
മായി അവരോടു സ്ന്റേഹം കാണിച്ചിരുന്നില്ല. മുമ്പു" ഞാന്‍ 
മറവകട്ടികളുടെ ഒന്നിച്ചിരിക്കുമ്പോം ചില സമയം സ്ത്ര 
ളില്‍.നിന്നൊ മറെറാ എനിക്ക്‌ അധികം ഭാരവത്തായ പ്ര 
വൃത്തികഠം തന്നാല്‍ ആയതു ന്ലയായമല്ലെന്ന്‌ ഞാന്‍ ആക്ഷേ 
പിച്ചിരുന്നു എന്‍െറ ആ വാദം ശരിയമ്ലെന്നു പറഞ്ഞു 
വല്ലവരും എതൃത്താല്‍ അതിന്നു തക്ക സമാധാനം ഞാന്‍ 
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അവരോട്ട്‌ പറയുകയും ചിചപ്പോഠം എന്‍െറ അഭിപ്പാ 
യാ ആക്ഷേപം ക്രടാതെ സ്ഥിരപ്പെടുത്തുവാന്‍വേണ്ടി 
ഞാന്‍ അവരെ ഭീതിപ്പെടുത്തുകയുംക്രടി ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ . ഏ 
തെയിലുമൊരുത്തന്‍ എന്നോടു നേരംപോക്കു പറയുകയൊ 
മറ൮ വിധത്തില്‍ എന്‍െറ നേരെ അധികം സ്വാതന്ത്ര പ്യം 
കാണിക്കുകയൊ ചെയ്താല്‍ അവന്‍െറ തെററ ഇന്നതെന്നു 
ഉടനെ ഞാന്‍ അവനെ ബോദപധ്യപ്പെടുത്തികൊടുക്കും. ഇ 
പ്പോഠം, ആ വക സ്വഭാവങ്ങളെല്ലാം എത്രയൊ ദൂരെപ്പോ 
യി. എന്‍െറ മേല്‍ ആരോപിക്കുന്ന എല്ലാവിധ ബാദ്ധ്യത 
കളം കററങ്ങളും പരിഹാസവാക്കുകളും ഇപ്പോഠം ഞാ൯ 
ക്ഷമയോട്ടം ശാന്തതയോടും സഹിക്കുന്നു. നിന്ദാവഹമായി 
വല്ലതും കേട്ടാല്‍ പെട്ടെന്നു ക്രോധിച്ചു എന്‍െറ അഭിപ്പാ 
യത്തെ നിബ്ചന്ധമായി ഉറപ്പിച്ചിരുന്ന എന്‍െറ പണ്ട 
ത്തെ മനോഭാവം ഇപ്പോറം തീരെ എന്നില്‍നിന്ന്‌ തിരോ 
ധാനം ചെയ്തു. വിനോദങ്ങറംക്കായി സ്ന്റേഹിതന്മാരോടുക്ര 
ടി പുറത്തുപോകാവുള്ള സസ്പ്വദായം ഇപ്പോഠം നിത്തുകയും 
അതിന്നു പകരം ഏകാന്തവാസാ അധികം നല്ലതെന്ന്‌ 
ഞാന്‍ തിച്ചപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. സമയം കിട്ടുമ്പോഴെ 
ല്ലാം ശാന്തമായ ഇരശ്വരഭദ്ധ്യാനത്തിന്നു തക്കഒരു വി 
ജനസ്ഥലത്തിലിരിക്കുക പതിവായി. പിന്നെ കണ്ണടച്കും 
കൊണ്ട്‌ എന്‍െറ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രധ്യാനത്തോടും 
ഒരു ആവേശത്തോടും “അഹം?” എന്ന ചിന്തയില്‍ ല 
യിപ്പിച്ചുംകൊണ്ട്‌ നിശ്ചലസമാധിയില്‍ ഇരിക്കും. എന്‍െറ 
ജ്ല്യേധ്യൂന്‍ പലപ്പോഴും എന്നെ നോക്കി പരിഹാസമായി 
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ലേലിയ ജ്ഞാനി! മഹാ യോഗീശ്വരന്‍! പണ്ടത്തെ ജൂഷി 
കളെപ്പ്ോലെ നീയും വനാന്തരങ്ങളില്‍ പോയി തപ്പസ്സുചെ 
യ്യുക? എന്നും മറവം പറത്തിരുന്നുവെങ്കിലും അതൊന്നും 
[ര] 
ശ്രദ്ധിക്കാതെ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ ഏകാഗ്രമായ നിഷ്യയില്‍ 
തന്നെ ലയിച്ചിരിക്കുകയെ ഉള്ളൂ. നല്ലുതൊ, ചീത്തയൊ, 
സ്വാദുള്ള തൊ ഇജ്ാത്തതൊ ചീഞ്ഞു പോയതൊ ആയ 
ഏതു ദക്ഷണസാധനവും അവയുടെ രുചി, ഗന്ധം, ഇവ 
യൊന്നും നോക്കാതെയും യാതൊരു ഭ്ദേദവും ക്രടാതെയും 
വിശപ്പൂ്ളപ്പോഠം വേഗം ഗ്രസിക്കു വിശപ്പുടക്കിയിരുന്നു. 


എന്‍െറ നാട്ടിലെ മീനാക്ഷിസുന്ദരേശ്വരക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ മുന്പു ഞാന്‍ സ്റ്റേഹിതന്മാരോടുക്രടി വളരെ മുല്ല്ഭ 
മായെ പോയിരുന്നു ള്ള. എപ്പോഴെങ്കിലും പോയാല്‍ ഉട 
നെ ദശനം കഴിഞ്ഞു”, ദേവനച്ചിച്ച പിഭൂതിയും, കു്മമവും 
നെററിയില്‍ ധരിച്ചു്‌, മനസ്സില്‍ വിശേഷവിധിയായ യാ 
തൊരു മാററവുംക്രടാതെ വേഗം മടങ്ങിവന്നിരുന്നു. എ 
സാല്‍, തൃതനമനോഭാവവും ജീപിതരിതിയും ആരാഭിച്ച 
തിന്നുശേഷം എല്ലാദിവസവും വൈകുനോരം ആ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ ഏകനായി ചെല്ലുകയും മീനാക്ഷിസുന്ദരേശ്വരന്മാ 
രെയും ഭക്തന്മാരായ അവപത്തിമുവരേയും ദശനംചെയ്തു 
യും, അവരുടെ സന്നിധിയില്‍ വളരനേരം ഏകാഗ്രധ്യാന 
ത്തോട്ടം ഭക്തിയോടുംക്രടി നില്ല്യകയും ചെയ്താന്‍ എന്‍െറ 
മനസ്സ്‌ എന്നെ പ്രബലമായി നിഖ്ബന്ധിച്ചിരുന്നു. ആസ 
മയത്തെല്ലാം അനവക്കോദ്യമായ ഒരു ഭകയ്യാവേശം എ 
ന്‍െറ എദയത്തില്‍ ഉപയ്യുപരി വദ്ധിക്കുക പതിവാകുന്നു. 
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എനൊ മനസ്ത്ില്‍ മമ്പുണ്ടായിരുന ദേഹാത്മബു 
ദ്ധിക്ക്‌ ഇപ്പോറം അവിടെ സ്ഥാനം തീരെ ഇല്ലാതായ 
തോടുക്രടി എന്റെറ അന്തഃകരഞണത്തിന്നു ശരീരമായുള്ള. 
ആലംബനം തീരെ വിട്ടുപോയി. അതിനാല്‍ ആത്മാവ്‌ 
തൃതനമായ വേറൊരാലംബനം ആധഗ്രഹിച്ചുതിനാല്‍ തത 
പ്രകൃതിക്കനുസരിച്ചു പലപ്പോഴും ക്ഷേത്രസന്ദശനം ചെ 
യ്ക്ുയും, ഈശ്വരങ്കല്‍ മനസ്സിനെ പ്രവേശിപ്പിക്കുകയും ചെ 
യ്ക്ിരുന്നു. ഞാ൯ ഭഗവല്‍സസന്നിധിയില്‍ ധ പാനിച്ചുകൊണ്ടി 
രിക്കുമ്പോഴ്െല്ലാം ഭക്ത്യാചേശത്താല്‍ അശ്രുധാര സാധാ 
രണമായി ഉണ്ടായിരുന്നു. ഇതു” ജീവാത്മാവായുള്ള ഈ 
ശ്വരനെറ ക്രീഡയായിരിക്കാം, 


സവ്യലോകനിയന്താവും സവ്യശക്തനും സഡ്യവ്യാപി 
യും ലോകത്തിന്‍െറ ഭൂതഭവിഷ്യയല്‍പത്മമാനാദികളെ നി 
യന്ത്രിക്കുന്ന ആളുമായ ആ മഫേശ്വരന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ 
നിന്നു്‌ ധ്യാനിച്ചുംകൊണ്ടു' ഭക്തിപദ്ധിപ്പിക്കവാനും, അദ്ദേ 
ഫത്തിന്‍െറ പരമഭക്തന്മാരായി സായൂജ്യംപ്രാപിച്ചു അ 
൮പത്തിമൂന്നു്‌ ഭിപ്യ്യന്മാരെപ്പോലെ എന്നെയും ആക്കി തി 
ക്കവാനുമായി ആ പരമകാരുണി കനോട്ട്‌ ഞാന്‍ സദാ 
പ്രാത്ഥിക്കുക പതിപായിരുന്നു. ചിലപ്പ്യോഠം ഞാന്‍ ഒന്നും 
പ്രാത്ഥിച്ചിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ എനെറ എല്ലാവിചാര 
ങ്ങളും ഈശ്വരജംല്‍ ഏകാഗ്രമായ ഭക്തിയോടെ സമപ്പ്പി 
ക്കും. അപ്പോം ലൌകികങ്ങളായ സുഖുഃഖങ്ങളെപ്പുററി 
യാതൊരുപിചാരവും എന്‍െറ മനുസ്സിലുണ്ടാകാറില്ല. എ 
ന്നുമാത്രമല്ല എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു പരമാനന്ദം മനുസ്സ്രീല്‍ 
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ഉത്ഭവിക്കുകയും അതു നിമിത്തം അശ്രരധാര ഉണ്ടാകുകയും 
ചെയ്യും. തൃതനഭാവം ഉണ്ടാകുനാതിന്നുമുമ്പു” മനുഷ്യ 
ജീപിതം ദുഃഖഭൂയിഷ്ഠമാണെന്നും മറവമുള്ള യാതൊരു 
ബോധവും എന്‍െറ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിച്ചിരുന്നില്ല. കമ്മ 
ബന്ധാവിട്ട്‌ പുനജ്ജന്മം ഇല്ലാതാക്കേണമെന്നൊ, വൈ 
രാഗ്യസിദ്ധിവരുത്തി മോക്ഷം സമ്പാദിക്കേണമെന്നും മറ൨ 
മുള്ള വിചാരമോ എന്‍െറ മനസ്സില്‍ മുമ്പൊരിക്കലും അ 
ജംരിച്ചിട്ടില്ലു. മതവിഷയമായി ഞാന്‍ വായിച്ച പുസ്തകം 
മുഖ്യമായി 4 ചെരിയപുരാണ "വും വേറെ ചില തേവാരം 
തായുമാനവര്‍ എന്ന ഗ്രന്ഥങ്ങളും എന്‍െറ സ്ത്രൂളിലെ 
ബൈബിഠം പാഠങ്ങളും മാത്രമായിരുന്നു. 


ഈശ്വരനെപ്പുററി ഞാന്‍ ആളല്ല ധരിച്ചിട്ടുള്ള തും, 
പുരാണങ്ങളില്‍ വിപരിച്ചിട്ടുള്ളതും തമ്മില്‍ യാതൊരു 
ല്യൃത്യാസവുമിങ്ലെന്നു ഒരിക്കല്‍ എനിക്കു ബോദഭധ്യമായി. 
സംസാരത്തെപ്പുററിയൊ പരബ്രുഹ്മത്തെപ്പുററിയൊ ഞാ൯ 
ഒന്നും കേട്ടിട്ടില്ല. എല്ലാ പസ്ത്ുക്കളിലും ലയിച്ചിരിക്കുന്നതും, 
രൂപമില്ലാത്തതും സാരമുള്ള തൂമായ ഒരു പസ്തൂ ഉണ്ടെന്നൊ, 
ഞാനും ആ വസ്ത്രവും ഒന്നാണെന്നുമുക്ളൂ വിചാരമൊ ആ 
ലം പ്ല൯െറ മനസ്സില്‍ പ്രവേശിച്ചിരുന്നിലലൂ. തിരുവണ്ണാ 
മലയില്‍വെച്ചു * ജ്ടളഗീതാ " മുതലായ ഗ്രസ്ഥങ്ങറം വായി 
കുകേട്ടപ്പ്യോഠം മേല്പറഞ്ഞ സംഗതികഠം അതില്‍നിന്ന്‌ 
എനിക്കു മനസ്സിലാക്കുവാന്‍ സംഗതിപന്നു. പ്രമാണാപേ 
ക്ഷശ്രടാതെ എന്‍െറ മനസ്സില്‍ ആദ്യംതന്നെ ഉദിച്ചു ത 
ത്വചിന്തകളും ജുളഗിതയിലെ സാരവും ഒന്നുതനെയായി 
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ഴുണ്ടാ 

രുന്നു. അപ്പോഴുണ്ടായ എന്‍െറ മനഃസ്ഥിതിയെപ്പുററി, ഗ്ര 
ന്ഥരീത്യാ പഠയുനാതായാല്‍, എനിക്കുണ്ടായ പ്രുബോധ 
ത്തിന്ന്‌ ശേഷം ആയ്ത്ു ഒരു ശുഭ്ധാമനസ്സെന്നൊ, വിജ്ഞാന 
മെന്നൊ, സഫജാവബോധത്തിനെറ പ്രകാശമെന്നൊ പ 
റയ്യാഠ. 


ത്ര ഉം... 


അഭ്ധ്ല്യായം 7. 
വിഷമഫമട്ടം കടക്കുന്നതു. 


0: 








മനുഷ്യയജീ വിതമാമണ്ണുവംതന്നില്‍ 
പലഇറക്കമേററങ്ങളുമുണ്ടെന്നു ധരിക്കേണം 
വലിചക്ൂജലെതാ കഠം ഇറക്കമുണ്ടാകുമ്വോഠം 
കരക്കുകൊണ്ടുവന്നു സുഖിപ്പിച്ചീടുമേററം. 
യദഹരെവ വിരജെല്‍ 
തദഹരെവ പ്രര്യുജെല്‍ 


സാരം. ആത്മാലിന്‍െറ പ്രഭാവം എപ്പ്പോഠം അനുഭ 
വപ്പെടുന്നുവൊ, ആ നിമിഷത്തില്‍തന്നെ പരിവ്രുജനംചെ 
യ്്ൂണം. 

വെമ്ംടരാമ൯ ഇപ്പ്യോം സഞ്ചരിക്കുന്ന പന്ഥാവില്‍ 
ക്രടിതന്നെ സ്ഥിരതയോടെ മുന്നോട്ട്‌ ,സഞ്ചരിച്ചുതു ടങ്ങി. 

സുധയെ പാനംചെയ്യയാംസംതൃപ്ലി വരുവോളം 

അതിന്നു സാധിക്കാഞ്ഞാലൊട്ടുമെ വേണ്ടാതാനും. 


ഇതായിരുന്നു സ്വാമിയുടെ ഇപ്പോഴത്തെ ആദശവാ 
കയം. അതിനാല്‍ മിക്ക സമയങ്ങളിലും അദ്ദേഹം തന്‍െറ 
സ്തരം പുസ്ലകപഠനവും കുടുംബത്തില്‍ താന്‍ ചെയ്യേണ്ട 
മുറകളും ചെയ്യാതിരിക്കുകയും, ഏകനായി ഒരു വിജനസ്ഥ 
ലത്തിരുന്നുകൊണ്ടു്‌ ആത്മദ്ധ്യാനം മാത്രം ചെയ്തും സമയം 
കഴികൂതുടങ്ങി. തന്‍െറ ജീപിതരീതിക്ക്‌ പെട്ടെന്നുണ്ടായ 
ഈ മാററം നിമിത്തം പ്രാരംഭത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ വ 
ഉരെ കഷ്ടങ്ങഠം അനുഭവിക്കേണ്ടിവന്നു. സ്ത്രംപാഠങ്ങം 
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പഠിക്കാതെ സ്ത്ൂളില്‍നിന്നും, വീട്ടുകായ്യത്തില്‍ ശ്രദ്ധായില്ലാ 
ത്തതുകൊണ്ട്‌ രക്ഷിതാക്കന്മാരും അദ്ദേഹത്തെ നിന്ദിക്ക 
യും ശിക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു തുടങ്ങി. ചെങ്കടരാമന്‍െറ ലില്യാ 
ത്ഥിജീപിതവും ഗൃഹകൃത്യങ്ങളിലുള്ള ബാഭ്ല്യതയും ഇപ്പോ 
കത്തെ ആന്തരമായ മനോഭാവവും അന്യോന്യം വിരുഭ്ധാങ്ങ 
ളാണെല്ലൊ. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഇപ്പോഴത്തെ 
സ്വഭാവം കുടുംബത്തിന്‍െറ സമഭാവയക്കും ഏുകയോഗക്ഷേ 
മത്തിന്നും ക്രൂടി ഹാനികരമായി പരിണമിച്ചു. വെങ്കംടരാമ 
നെറ എത്രയൊ നല്ല ബുദ്ധി, നിഷ്ണുലമായ ഈ ഭക്തിചിഷ 
യത്തിലും ഉദാസീനമായ തന്‍െറ ജിവിതത്തിലുംക്രടി പാഴാ 
യി പോകുന്നതിനെപ്പററി, ഇളയ്ലുനും സഹോദരനും വള 
രെ സമംടപ്പെടുകയും അതില്‍നിന്നു നിവൃത്തിക്കുവാന്‍, അ 
വര്‍ പലവിധത്തിലും ഉപദേശിക്കുകയും ശാസിക്കുകയും ചെ 

. പാാഠങ്ങറം വായിക്കുവാന്‍, പല ദിവസങ്ങളിലും അമാ 
ന്തം കാണി ച്ചതിനാല്‍ മാസ്റ്റര അവയെ വളരെ തവണ പ 
കത്തെഴുതിക്കൊണ്ടുവരുവാ൯കല്ലിച്ചു. മേല്‍പറഞ്ഞ പണി 
കളെല്ലാം തന്‍െറ തൃതനജീപിതപദ്ധതിക്ക്‌ തടസ്ഥങ്ങളാ 
യതിനാല്‍ മധുരയില്‍ താമസിച്ചു കാലം കഴിക്കുനാതു വള 


രെ പ്രയാസമെന്നനുഭവപ്പെട. 


ഭവനത്തിലെയും സ്ത്ൂളിലെയും പ്രവൃത്തികഠം ചെ 
യ്യ്യാത്തതുകൊണ്ട്‌ ദേഹോപ്ര്രപത്തിനു കറവുണ്ടാകുമെങ്കി 
ലും ദേഹത്തെ ഗണബ്ദ്യമാക്കാത്ത വെങ്കടരാമന്‌ അതുകൊ 
ണ്ട്‌ യാതൊരു സുഖവുമുണ്ടായില്ലെന്നു' മാത്രമല്ല, താന്‍ എ 
തൂരയൊ ഉപരിയായി വിചാരിച്ചു വരുന്ന പുതിയ ജീവിത 
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രീതിക്ക്‌ ആയത്‌ ദോഷമായും പരിണമിച്ചു. ഇവ എല്ലാം 
അടുത്ത ഭാവിയില്‍ വെങ്കിടരാമന്‍െറ ജീപിതത്തില്‍ ഒരു 
വിഷമഘട്ടം സംഭവിക്കുവാന്‍ പോകുന്നു എന്നു, നമ്മെ ചൃ 
ണ്ടിക്കാണിക്കുന്നു. ഈ സകങ്കടഘട്ടം 1906 ആഗസ്റ്റ്‌ 
9-ാ൦ന-- ശനിയാഴ്ച, സംഭവിച്ചു. അന്നു ക്ലാസ്സില്‍ പഠിച്ചു 
പോകേണ്ട പാഠം ശരിയായി സാധകമാക്കാത്തതിനാല്‍ 
മാസ്റ്റര്‍ ആ പ്രത്യയേകപാഠത്തെ കുറെതവണ എഴുതിക്കൊ 
ണ്ടുപരുവാന്‍൯ ആജ്ഞാപിച്ചിരുന്നു. അതിന്നാരംഭിച്ചു എ 
മകിലും ബുദ്ധിപൂയ്യമല്ലാത്ത ആ പ്രവൃ്ഞി ചെയ്താ൯ വെങ്കട 
രാമന്‍െറ മനസ്സാക്ഷി നിരോധിച്ചുതിനാല്‍, അതെല്ലറം 
വിട്ട്‌ അദ്ദേഹം കണ്ണടച്ച്‌ സമാധിയില്‍ ലയിച്ചിരുന്നു. 
ഇതെല്ലാം ജെഷ്യ൯ കണ്ടു. അനുജന്‍െറ ഈ പ്രകൃതി മാ 
റവവാ൯വേണ്ടി ജ്യേ്യന്‍, *: ഇപ്പ്യോം നിന്‍െറ ഉദ്ദേശം 
ല്യക്തമായി. ഇങ്ങിനെ സസ്പ്യാസവ്ൃത്തി സ്വീകരിച്ചാഠം 
ക്ക്‌ ലൌകീകന്‍൯ എന്ന നാട്യം എന്തിന്നു ? കടുംബകായ്ക് 
ങ്ങളെക്കാഠം വലിയതു ധ്യാനവും മറവമാണെന്നു തീച്ചു 
പ്പെടുത്തിയ ആഠം കുടുംബത്തില്‍ താമസിച്ചും സ്തരം പു 
സ്തരകങ്ങറം പഠിക്കുന്നു എന്നും മറവം നടിച്ഛും കാലം കഴി 
ക്കേണ്ടാവശ്ചമില്ലല്ലൊ ?? എന്നിങ്ങിനെ കോപത്തോടെ 


പറഞ്ഞു” നിലവിളിച്ചു. നാലഞ്ചാഴ്ചകഠംക്കുളളില്‍ ജ്ജ 
ഷ്യന്‍ മൂന്നൊ നാലൊ തവണ ഇങ്ങിനെ ശകാരവഷംചെ 
യൂ ഏയ്ിലും അവയൊന്നും അനന്തരവന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
പ്രുബലമായി ബാധിച്ചില്ല. എന്നാല്‍ ഇത്തവണ അയച്ചു 
നിന്ദാസ്രരം അനന്തരവന്‍െറ മനസ്സില്‍ ശക്തിയോടെ 
തറകച്കു. “: നല്ലത്‌, ജേഷ്ടന്‍ പറഞ്ഞതു വളരെ സത്ച്യം. 
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ഇനി എനിക്കിലപിടെ എന്തുകായ്യം 37? എന്നുള്ള ചിന്ത 
വെങ്കടരാമനെറ മനസ്സില്‍ പ്രപേശിച്ചുതുടങ്ങി. കഴിഞ്ഞ 
നവെമ്പ്വ്‌ മാസത്തില്‍ തനിക്കൊരാവേശത്തെ ഉണ്ടാക്കി 
തീത്തു മനസ്സില്‍ ലയ്‌.ചുകിടക്കുന്ന മന്ത്രശക്തി ആ മന 
സ്ത്രീരു പെട്ടെന്നു പുരോഗതിയെ പ്പാപിച്ചു എന്നുമാത്ര 
മല്ല ആ ശക്തിക്ക്‌ അതിവേഗത്തില്‍ ബലം വദ്ധിക്കുകയും 
കഴ്ിയുന്നവേഗത്തില്‍ വെക്കട്രാമനെ അരുണാചലത്തേക്കു 
ത്വരിക്കുവാന്‍ പ്രേരിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇപ്പേം അദ്ദേ 
ഫത്തെ വരുവാന്‍ ആഹഫ്വാനംചെയ്യുന്നതു” സവ്യജ്ഞനും 
സവ്യൃശക്തനും സവ്യസാക്ഷിയും ആയ അരുണാചലേശ്വ! 
രനജ്ലെ ? തന്‍െറ ഭാവഭേദം സ്വഗ്ലുപിതാവായ അരുണാ 
ചലേശ൯ന്‍ചെയ്കു ആഹ്വാനം നിമിത്തമെന്നു വെങ്കടരാമന്‍ 
നിണ്ണയിക്കുകയും, അവിടെ എത്തുവാന്‍ വേണ്ടുന്ന ശ്രമം 
ഗ്രഡ്ഥമായി ചെയ്താന്‍ ഒരുങ്ങുകയും ചെയ്തു. 


ചിദംബരസഭതന്നില്‍ ഒരിക്കല്‍ പൂകീടിനാല്‍ 
പുനരാവത്തനത്തിനാരാനുമിച്ഛിക്കുമൊ 9 


എന്ന്‌ സായൂജ്യം പ്രാപിച്ചു നന്ദമുനി അരുളിചെയ്തുപോ 
ലെ, താന്‍ ഭവനം പിട്ടാല്‍ തെറ ബന്ധുക്കറംക്കു തന്നെ 
തിരഞ്ഞു” കണ്ടുപിടിച്ചു പീണ്ടും ഭവനത്തില്‍ കൊണ്ടുവരു 
വാ൯ സംഗതി വരരുതെന്നും എന്തുവന്നാലും ഒരിക്കുരു 
അരുണാ ലലേശ്വരനന്‍െറ പാദങ്ങളില്‍ എത്തിയാല്‍ അവി 
ടെനിന്നു്‌ നിവ്ൃത്തനമില്ലെന്നും ദഡ്ഥമായുറച്ഛു. ഉടനെ എ 
നീറ, 4" ഇന്നു വില്ലുച്ഛുക്തിയെപ്പുററി തന്‍െറ ക്ലാസ്ത്രീല്‍ 
ഒരു പ്രത്വേകപാഠമുണ്ടെന്നും അതിന്നായ്‌ 12 മണിക്കു 
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സ്ത്തളില്‍ ഹാജു രാകേണമെന്നും വെങ്കടരാമന്‍ ജ്യേഷ്ഠനെ 
അറിയിച്ചു. തിരുവണ്ണാമല യാത്രക്ക്‌ അനന്തിരപ൯: 
താന്‍ ദ്രവ്യ്യസഹായം ചെയ്യുന്ു എനാ സൂക്ഷ്മം മനസ്സിലാ 
കാതെ, പെട്ടിയില്‍നിന്ന്‌ അഞ്ചുവപ്പിക എടുത്തു്‌, 
തന്‍െറ കോള്കേജ്‌ മാസ്സടി കൊടുക്കുവാന്‍ അനുജനെ ഏ 
പ്പിലൂ. ഇതു വെങ്കടരാമന്‍െറ ഉദ്രേശസാദ്ധ്യത്തിന്നായി 
അരുണാചലനാഥന്‍ ഗ്രഡമായി ചെയ്തു ഒരു സഹായമാ 
യിരുന്നു. സന്തോഷത്തോടെ വേഗം ഭക്ഷണം കഴിച്ച്‌ യാ 
ത്രക്കൊരുങ്ങി. തി രുപണ്ണാമലക്കുള്ള. തീവണ്ടിമാഗ്ലുവും മ 
റ൨൮൦ അറിവാനായി അവിടെയുണ്ടായിരുന്ന പഴയ ഒരു ഭ്ര 
പടത്തെ ആരെയും കാണാതെ നോക്കി. അതു വളരെ ച 
രയ ഒന്നായിരുന്നതിനാല്‍ വിളുപ്പുറം-__തിരുവണ്ണാമല_. 
കാട്ടപ്പാടി എന്ന 90. 91-ല്‍ ആരംഭിച്ച തീവണ്ടിമാഗ്ലും 
അതില്‍ ചേത്യിട്ടുണ്ടായിരുന്നില്ലു. മധുര__എഴ്മര്‍ തീവ 
ണ്ടിമാഗ്ലം മാത്രമെ അതിലുണ്ടായിരുന്നുള്ള. ആ വഴിക്കു യാ 
തൂചെയ്യുന്നതായാല്‍ തിരുവണ്ണാമലക്കു അടുത്ത തീവണ്ടി 
ആപ്പീസ്‌ ;തിണ്ടിവന്‌' മാണെന്നും ആവിടെ എത്തുവാന്‍ 
വേണ്ടിവരാകുന്നാ തീവണ്ടിച്ചിലവു' മൂന്നുവപ്പിക മാത്രം എ 
ടുത്തു” ബാക്കി രണ്ടുവപ്പികയും, തന്‍െറ യാത്രാവിപരത്തി 
ന്ന്‌ ചുരുക്കത്തില്‍ ജ്ലേഷ്യനുമള ഒരെഴുത്തും തന്‍െറ പുസ്തക 
അലമാറിയുടെ അകത്തു വലെഷ്കു്‌, ചെയടരാമന്‍ തന്‍െറ എ 
ദയത്തിലുള്ള അരുണാ ലലേശ്വരന്‍െറ ആആദേശവും വഹി 
൧ തീവണ്ടിയാത്രക്കായി മധുര വിട്ടു പുറപ്പെടുകയുംചെയ്തു. 


രാ ടക. 


അദ്ധ്യായം 8 


യാത്രാസമയത്തെ ഒരു വാക്ക്‌. 





0. 





മാതാപിതാക്കളും ജേഷ്ടനനുജനും 

൭ റ ലെ; റയ 
ഏതുമെ ബന്ധുക്കളല്ലെന്നുനിണ്ണ്യം 
ലോകപിതാവിന്‍െറ സന്ദേശവുംകൊണ്ടു 
പോകുന്നുഞാനെന്നവരറിയേണ്ടയൊ. 


വെങ്കടരാമന്‍െറ യാത്രയെപ്പുററി വിപരിക്കുന്നതി 
ന്നു മുമ്പായി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഏഴുത്തിനെപ്പുററി ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ താഴെ വിവരിക്കാം. 


യാത്രസമയം അദ്ദേഹം പുസ്തുകഅലമാറിക്കകത്തുവെ 
൮ എഴ്ത്തു താഴു പറയുംപ്രുകാര മാകുന്നു. 


നെറ പിതാവിനെ അന്വേഷിച്ചുംകൊണ്ടു 

ഞാന്‍, അവരുടെ ആജ്ഞപ്രകാരം, ഇവിടെനിന്നു 
പുറപ്പേട്ടിട്ടുണ്ട്‌. ഇത്‌ നല്ല ഒരു കായ്കയത്തിലാണ്‌ ഏപ്പെ 
ടിട്ടു ളള, ത്‌. അതിനാല്‍ ഈ കായ്യ്യത്തില്‍ ആരും പല്യസനി 
ക്കേണ്ട. ഇതിനെ തിരഞ്ഞു പിടിക്കുവാന്‍ പണവും ചില 
വാക്കേണ്ടതില്ല 


നിങ്ങടെ കോളേജ്‌ ഫീ കൊ പിട 
ടുത്തിട്ടില്ലൂ. രണ്ടുവപ്പിക 
ഇതില്‍ സുക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
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വെങ്കുടരാമന്‍ മധുരയില്‍നിന്നു പുറപ്പെടമ്പോറം 
അദ്ദേഹത്തിനുണ്ടായ മനഃസ്ഥിതിയും, ഭക്തി വിഷയത്തി 
ലും തആആത്മീയകാവ്യങ്ങളിലും ലഭിച്ച ഉന്നതിയും മേല്‍ പ 
റഞ്ഞ ഹ്ലഴുത്തിലെ വാചകംകൊണ്ടു പ്യ്യക്തമാകുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ദൈവീകമായ ഒരു ശക്തി വെങ്കടരാമനെ ഭവന 
ത്തില്‍ നിന്നു പുറത്താക്കിയെങ്കിലും വളരെ കാലം താന്‍ സു 
ഖമായി അധിവസിച്ചു ഭവനത്തെയും കുടുംബങ്ങളെയും 
വേര്‍പിരിഞ്ഞു പോകുവാനുള്ള സദംടമൊ, തന്‍െറ അഭാ 
വം നിമിത്തം പ്രത്ച്യേകിച്ഛു' മാതാവിന്നുണ്ടാകാകുന്ന 88ഖ 
ത്തെപ്പുററിയൊ, ഉള്ള വിചാരം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മന 
സ്റ്റില്‍ ബാധിച്ചു ശല്ലപ്യപ്പെടുത്തുവാന്‍ ലഴിയുണ്ടെന്നും വീ 
ടൊ ധനമൊ സ്റ്റേഹിതന്മാരൊ ഇല്ലാത്തതും മുമ്പു” ഒട്ടം പ 
രിചയമില്ലാത്തതുമായ അരുണാചലത്തില്‍ ചെന്നു, ത 
ന്‍െറ ഭാവിജീചിതം നയിക്കുന്നതില്‍ വെങ്കടരാമന്ന്‌ ഭയമു 
ണ്ടാകുവാന്‍ വഴിയുണ്ടെന്നും മറവം വായനക്കാര്‍ തആആലോ 
ചിക്കുമായിരിക്കാം. അത്ൃത്ഭൂതം! മേല്‍പറഞ്ഞ; യാതൊ 
രു ചിന്താശകലങ്ങളു.ം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ കട 
ന്നതെ ഇല്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഹൃദ്യസരിത്തില്‍ മേല്‍ക്കു 
മേല്‍ ഭക്തിതരംഗങ്ങഠം നിറഞ്ഞു കവിഞ്ഞ്‌ പ്രവഹിക്കു 
നനാതിനാല്‍ മറ യാതൊരു ചിന്തക്കും അവിടെ പ്രവേ 
ശനദ്വാരമുണ്ടായില്ല. എന്നാല്‍ വളരെ ഗുണവാനും വേ 
ണ്ടത്തക്ക ജനങ്ങളെ സ്റ്റേഹിക്കുന്നാളുമാകയാല്‍ സ്വജനങ്ങ 
ളെയും സ്റ്റേഹിതന്മാരെയും അഭ്േഹം വിസ്കൂരിച്ചിട്ടുമില്ല. 


തന്നെ അന്വേഷിച്ചു ആരും ബുദ്ധിമുട്ടരുതെന്നും പ്രത്യയ 
₹ 10 
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കിച്ചുംതന്‍െറ അഭാവം നിമിത്തം അമ്മക്കുണ്ടാകാകു 
ന്൯ അപ്പാരമുഃഖം ഇള്ളാതാക്കേണമെന്നും, അദ്രേഹത്തിന്നാ 
ഗ്രഹമുണ്ടായിരിക്കണം. തന്‍െറ പ്രയത്ലം നിമിത്തം തനി 
ക്കണ്ടാകുവാന്‍ പോക്കുന്ന നന്മയെ ആലോലിച്ച്‌ അമ്മയും 
മറവം ദുഃഖനിവ്ൃത്തി വരുത്തി സന്തോഷിക്കേണ്ടതാണെ 
ന്നും അദ്ദേഹം അവരോട്ട്‌ വിജ്ഞാപനം ചെയ്യുന്നു. പിതു 
രാദ്ദേശപ്രുകാരം പോകുന്നതാകയാല്‍ താന്‍ എപ്പോഴും സു 
രക്ഷിതനായി പിതാലിന്‍െറ അധീഈത്തിലമുണ്ടെന്നും ത 
ന്‍െറ ഭാവിയെപ്പുററി ആരും ദുഃഖിഭക്കേണ്ടതിമ്ലെന്നും വെങ്ക 
ടരാമന്‍ വീണ്ടും കടുംഖെങ്ങളെ നിവേദനം ചെയ്യുന്നു. എന്നു 
മാത്രമല്ല ജേയഷ്യന്‍െറ കോളേജ്‌ ഫീ കൊടുത്തിട്ടില്ലെന്നും 
അതിനാല്‍ തന്‍െറ വശം തനാ സാഖ്യയുടെ ഒരംശമായ ര 
ണ്ടുവപ്പിക എഴുത്തിന്റെറ ഒന്നിച്ചു്‌ സൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും ത്ര 
ടി അറിയിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഇവയെല്ലാം ആ യവനിക 
യുടെ ലൌകീകഭാഗം മാത്രമാകുന്നു. അതിന്നു ത്തത്മീയമാ 
യി വേറെ ഒരു ഭാഗംക്രുടിയുണ്ട്‌. വെങ്കടരാമനെറ ഭാവവ്യ്യ 
ത്യാസത്തിന്നുള്ള മുഖ്യകാരണം ആഹ്വാനംചെയ്യുന്ന അരു 
ണാചലേശ്വരനോട്ട്‌ തനിക്കുള്ള പരമഭക്തിയാകുന്നു. അ 
രുണാചലമെന്ന പേർ അദ്ദേഹം എഴുത്തില്‍ കാണിക്കാത്ത 
തു തനെറ ഉദ്ിഷ്സ്ഥലം ബന്ധുക്കളെ അറിയിക്കാതെ കഴി 
പ്പാന്‍ വേണ്ടി ആയിരി ക്കാം. എഴുത്തില്‍ ഏററവും മുഖ്യ്യ 
മായ വേറെയൊരു സംഗതിയുള്ളത്‌ അതില്‍ ഉപയോഗി 
ച്ചിട്ടുള്ള ഇത്‌ " ഏന്ന പദവും അതിനെറ സാരവുമാക 
ന്നു. പ്രാരംഭവാചകത്തില്‍ അഹം” അജ്ലെയില്‍ ഞാന്‍ 
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എനാ പദം പ്രയോഗിച്ചു കാണുന്നതുകൊണ്ട്‌, ആ സന്ദ 
ഭത്തില്‍ മാത്രം ദേഹാത്മബുദ്ധി ബലവത്തായുണ്ടെന്ന വാ 
യനക്കാക്കു പ്ൃക്തമാകുന്നു. 
ദൃഷ്ണാന്തൊനൈവദ്ൃഷ്ടത്രിഭളവനജഠരെ 
സല്‍ശഗുരൊരജ്ഞാനദാതുഃ 
സ്പൃശശ്ചെല്‍ തത്രകല്‍പപ,ഃ സനയതിയദഹൊ ! 
സ്വണ്ണുതാമശ്മുസാരം 
[ 
നസ്സൃശത്വംതഥാപിതശ്രിതചരണയുഗെ 
സല്‍ഗശുരുസ്വിയ്യശിഷ്യെ 
സ്വീയംസാമ്യം വിധത്തെഭവതി 
നിരുപമസ്ലേനവാലൌകികോപി. 
ത്രീശരങ്മരാചായ്യു൪. 
സാരം. സംസൂരിക്കാത്ത ഇരുമ്പിന്നു കല്ലത്തിന്‍െറ 
സ്പൃശനം ഉണ്ടാകുമ്പോഠം ആയതു” സ്വണ്ണുതയെ മാത്രമെ 
പ്രാപിക്കുന്നുള്ളൂ. എന്നാല്‍ സല്‍ഗുരുവിന്‍െറ ചരണങ്ങ 
ളെ ശുശ്രുഷ ചെയ്താന്‍ സാധിച്ചുവനെ അഭ്രേഹം തനിക്കു 
സമനാക്കുന്നു എന്നും മറ൮൦ പറഞ്ഞപോലെ അരുണാ 
ചലസ്തരണ വെങ്കടരാമനെ നിഷ്ടുളബ്രഹ്മമായി മാററീട്ടു 


ണ്ടെന്നു പിന്നത്തെ വാചകംകൊണ്ടും വെളിപ്പെടുന്നു. അ 
ഹം എന്നതിന്നുശേഷം എഴുത്തില്‍ കാണുന്നു വാക്യം എ 


നെറ പിതാവു” എന്നാകുന്നു. ഇതുകൊണ്ടു അരുണാചലേ 
ശ്വരനാല്‍ അനുഗ്രഹീതനായ ത്തത്മാവ്‌ തന്‍െറ പിതാ 
വിനെ കാണുവാനുള്ള അവകാശത്തെ സ്ഥാപപിച്ഛുംകൊ 
ണ്ട്‌ സ്വശ്ലോകത്തേക്കുല്‍പ്പുതിക്കുന്നു. ഈ വാചകം 
കൊണ്ടു” അഹം എന്ന ദേഹാത്മബുഭധി, തന്നില്‍നിന്നു 
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പെട്ടെന്നു വേരചെട്ടതായും ഇയശ്വരപുത്രന്‍ എന്നതുമാത്രം 
ബാക്കിയുള്ള തായും കാണുന്നു. സംസാരദുഃഖത്തിന്നാസ്റതുദ 
മായ ദേഫാത്മബുദ്ധി തന്നില്‍ ഇട്ളെന്നു ലേഖകന്‍ വെളി 
പ്പെടുത്തീട്ടുള്ള തിനാല്‍, അതിന്നാസ്സദമായ ദേഹത്തെകറി 
ക്കവാന്‍ “ഇത്‌ ' എന്ന സംജ്ഞ ഉ.പയോഗിച്ചുതിന്‍െറ സ 
രവും ശരിയായി ഉനഹിക്കേണ്ടിയിരിക്കുന്നു. ആത്മശുദ്ധി 
പ്രാപിച്ച ആ ലേഖകന്‍ രണ്ടാംവാചകംകൊണ്ടു പറ 
ഞ്ഞിട്ടുളള തൂ യാത്രയെപററിയാകുന്നു. ആ സന്ദഭത്തില്‍, 
വെങ്ംടരാമനെപ്പുററി മുന “അഹം? എന്നു പ്രയോഗിച്ച 
തിന്നു പകരം ഇപ്പോഠം ഇത്‌ എന്ന പ്രഥമപുരുഷ 
നപുംസകലിംഗേകവ.ചനം ഉപയോഗിച്ചു കാണുനു. ആ 
ത്മാവു” മുന്യുതന്നെ ഈശ്വരനോട്ട്‌' ലയിച്ചുപോയതിനാല്‍ 
മധുരയില്‍നിന്ന്‌ തിരുവണ്ണാമലക്കു യാത്രചെയ്യുന്നതു, ആ 
ത്മാവില്‍നിന്ന്‌ എത്രയൊ പ്ൃത്ൃയസ്തുമായ ശരിരമാകനാ 
മുത പിണ്ഡം മാത്രമാകുന്നു എന്നു -മറവം രണ്ടാംവാചകം 
മുതല്‍ക്കറിയുന്നു. 


ബ്രേഫ്ൈവാഹം സമഃ ശാന്ത? 
സച്ചിദാനന്ദലക്ഷണഃ 
നാഹാദേഫോഫ്യസദ്രപോ 


ജ്ഞാനമിത്ചൂച്ച്യതെ ബുധൈഃ 
ശ്രീശജ്കരാചായ്യര്‍, 


സാരം :. ശാന്തമായും സമമായും സച്ചിദാനന്ദാത്മ 
കവുമായ ബ്രഹ്മം ഞാന്‍ ആകുന്നു. അനിത്ചയമായ ശരീരം 
ഞാനല്ല. ഇതാകുന്നു ശരിയായ ജ്ഞാനം. 
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എന്നു പറത്തേപോലെയുള്ള ബുദ്ധിമാത്ൃരം തനിക്കു 
ള തിനാല്‍ കേവലം മുല്‍പിണ്ഡത്തിന്ന സമമായ ദേഹ 
ത്തിന്നു 4 ഇത്‌ ” എന്ന സംജ്ഞ കൊടുത്താല്‍ മതിയാകു 
നനതാണെല്ലൊ. അതുകൊണ്ട്‌ പിന്നത്തെ വാചകത്തില്‍ 
4 ഇതിന്‍െറ" (ശരീരത്തില്‍ന്‍റ) കായ്യ്യം എന്നല്ലാതെ എ 
ന്‍െറ കായ്ക്യം എന്നും മറവ൮ം കാണിച്ചിട്ടില്ല. നാലാമത്തെ 
വാചകം, തന്നെ അന്വേഷിക്കുന ബന്ധുക്കളോടു ഇങ്ങി 
നെ പറയുന്നു. നിന്ദ്യം ! നിങ്ങഠം അചേതനമായ ഇതി 
നെ (വെങ്കടരാമന്‍ എന ശരീരത്തെ) കാണ്മാന്‍വേണ്ടി 
അഭ്്വാന്‌.ക്കുന്നുവല്ലൊ. ആ ദേഹംകൊണ്ടൊ, ആയന്വേ 
ഷണംകൊണ്ടൊ എന്തു ഫലം? നിങ്ങടെ വ്യാപാരം വെ 
്കടരാമനെന്ന ശരീരമായിട്ടള്ലെ ? ആ വെങ്കുടരാമന്‍ ഗു 
പ്പോഠം ഇല്ല. ആയാളുടെ സഥാഴഇത്തു ഇപ്പോഠം സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നത്‌ ആശാപാശശതങ്ങളാല്‍ ബദ്ധാമല്ലാത്തതും താ 
ദശം, ഈദ്ദശം എന്നും മറവുമുള്ള സംജ്ഞകളുടെ പരിധി 
യില്‍ കൂറംപ്പെടാത്തതുമായ മറെറാരു ചൈതന്പ്യമാകുന്നു. 
അതിനാല്‍ ഒരു വിധത്തിലും നിങ്ങഠം അന്വേഷിക്കേണ്ടതി 
ജൂ. ഇങ്ങിനെ മുന്നറിവു കൊടുത്തതിഅശേഷം ഒടുചില്‍ “എ 
ന്ന്‌? എന്നെഴുതി താഴ്രെ ചില വരകളൂമിട്ട്‌ ഏഴുത്തവസാനി 
പ്പിക്കുന്നു. ഈ വരകളിട്ട സ്ഥാനത്തു പണ്ടത്തെ വെങ്ടരാമ 
നാണെങ്കില്‍ പേരെഴുതി ഒപ്പിടുമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ ആ 
ദ്യം ഞാന്‍ എനാ പദംകൊണ്ട്‌ ആരംഭിക്കയും, എഴുത്തി 
ന്‍െറ മദ്ധ്യത്തില്‍ :ഇത്‌ ' എന്നായി മാവുകയും, അവസാന 
ത്തില്‍ ആഠംതന്നെ ഇല്ലാതെ വന്നതായും കാണുന്നു. എഴ്‌ 
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ത്തില്‍ഒപ്പിടേണ്ട ഘട്ടം വനാപ്പോഠം ലേഖകന്‍െറ ശരീരബു 
ദ്ധി ആത്മാപില്‍ ലയിക്കുകയൊ, തിരെ അന്തദ്രാനം ചെ 
യ്്കുയൊ ചെയ്തതിനാല്‍ ഒപ്പിടടവാനൊ അതിനുള്ള വിചാരം 
മനുസ്ത്രീല്‍ ഉത്ഭപിക്കുവാനൊ വഴി ഇല്ലല്ലൊ. ആരും അ 
റിയാതെ വേഗം ഭവനംവിട്ടു തീവണ്ടി ആപ്പിസ്സില്‍ എത്തു 
വാനുള്ള പരിഭ്രമം നിമിത്തം എഴുത്തില്‍ ഒപ്പിടുവാ൯ വി 
സ്തൂരി ച്ചതായിരിക്കാമെന്നു ചിലർ ഹിക്കുമായിരിക്കാഠ. 
എങ്കിലും മറവള്ള സംഗതികംകൊണ്ടു്‌ ആയാലോചന 
ക്ഷം ശക്തികാണുന്നില്ലു. ഒപ്പിന്‍െറ സ്ഥാനത്തില്‍ ചില 
ചെവവരകഠം ഇട്ടവാനും ജ്േഷ്ഠന്‍െറ കോളേജ്‌ ഫീ 
കൊടുത്തിട്ടിജ്ലെന്നും ബാക്കി രണ്ടുറപ്പിക സൂക്ഷിച്ചിട്ട 
ണ്ടെന്നും, അനുലേഖനം ചെയ്ത്ാനും സമയമുണ്ടായിരിക്കെ 
പേരെഴുതി ഒപ്പിടുപാന്‍മാത്രം സമയമുണ്ടായില്ലെന്നു ളയ 
ഹിക്കുവാന്‍ വഴി ഇല്ല. എന്നുമാത്രമല്ല എഴുത്തിലെ രണ്ടാം 
അംശത്തിന്‍െറ ത്ആരംഭത്തില്‍തനനെ ലേഖകന്‍ തആആരെന്നു 
കള സുചന വളരെ കുറഞ്ഞു വരുന്നതിനാല്‍ ഒപ്പിടുവാനു 
ളള വിചാരം ആദ്യംതന്നെ ഇള്ളെന്നു ധ്വനിക്കുന്നു. ജയേ 
വ്യൂന്‍െറ കോളേജ്‌ ഫീ! കൊടുത്തിട്ടില്ലെന്ന്‌ അനുലേഖന 
ത്തില്‍ എഴുതീട്ടുണ്ടെമകിലും മറ൮ സ്ഥലങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞ 
പോലെ ഞാന്‍ കൊടുത്തിട്ടില്ല എന്നൊ “* ഇത്‌ കൊടുത്തി 
ട്ടില്ലെന്നൊ എഴുതി കാണുന്നില്ല. അവിടെ ഇട്ടേച്ുപോയ 
രണ്ടുവപ്പിക കേവലം നിസ്്രാരമായ ഒരു ജഡപദാത്ഥമാ 
ണെന്നുംക്രടി ഒടുവുകൊണ്ടു സുചിപ്പിച്ചിട്ടുണ്ടെങ്കിലും അവി 
ടെയും അകത്തൃകമായെ കാണിച്ചിട്ടുള്ള. ആ വിധം എഴ്‌ 
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തിയതിന്നും വളരെ ഗൌരവവും ഈശ്വരപ്പേരണയും സ 
ജംല്ലിക്കാം. 


ഈ ചെറിയ ലേം.നത്തിന്‍െറ വിവരണത്തില്‍ അ 
ന്തഭവിച്ചുകിടക്കുന്ന ശാസ്്ര്രിയവും ആത്മീയവുമായ തത്വ 
ങ്ങളെ പ്യയാഖ്യയൊനിക്കുന്നതായാല്‍ വളരെ എഴുതുവാനുണ്ടാ 
കഠ. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ചരിതത്തില്‍നിന്നും അ 
നുദവങ്ങളില്‍നിന്നും ഉപദേശങ്ങളില്‍നിന്നും ത്ആത്മീയങ്ങ 
ഉായ തത്വങ്ങളെ വഴിക്കുവഴിയായി സംഘടിപ്പിക്കുവാന്‍ 
ആസ്സുദം കാണുന്നില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആത്മിയ 
കായ്ത്ങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായ ഉന്നതികളെല്പാം ] 
വ്ജന്മാജ്ജിത കമ്മഫലങ്ങളാലൊ അഭ്ലേഹത്തില്‍ ലയിച്ചു 
കിടക്ക ഈശ്വരശക്തിയാലൊ ഉദഭ്രീപിതമാക്കപ്പെട്ട 
വയായിരിക്കണം. അതിനാല്‍ സ്വാമിയുടെ ജീവിതരീതി 
യില്‍നിന്നും ഉപദേശങ്ങളില്‍നിന്നും വ്യക്തമായി, എളു. 
പ്പത്തില്‍ ആസ്വാദ്യമായ സുധയെ നാം ഇപ്പ്യോഠം പാനം 
ചെയ്യുക. ആത്മീയജീപിതത്തില്‍നിന്നു കിട്ടാകുന്ന അമൃത 
ധാര വഴിയെ ആസ്വദിക്കുകയും ചെയ്യാം. 


അദ്്്യായം 9. 


പിതുരാജ്ഞയാപലായനം. 





0 





മാതാപിതാക്കളേയുമെന്നെക്കാഠംസ്നേഹിക്കുന്നോ 
നാദരണീയ്യനുല്ലെന്നെനിക്കു നിരൂപിച്ചാൽ 
അങ്ങിനെയുള്ള മായാബുദ്ധിയെ ത്ൃജിക്കയും 
തിങ്ങിനഭദക്തിയാലെ മദത്ഥമായിക്കൊണ്ടു 
ജീവനെയുപേക്ഷിപ്പാ൯ മുതിന്നീടുന്ന മത്തന്‍ 
കേവലം സുക്ഷ്യൂജ്ഞാനി എന്നതു നിണ്ണൂയിക്കാം. 


ഭാവിയില്‍ ഒരു കാലത്തും മടങ്ങിവന്നു ഭവനത്തില്‍ 
പാദസ്ററശം ചെയ്തയില്ലെന്നുള്ള. ദുഡപ്പുതിജ്ഞയോടെ യാ 
ത്രിക൯ ഗൃഹംവിട്ടു. ഒരു കോകിലം തന്‍െറ യാഥാത്റ്യം 
അറിയുമ്പോം, താന്‍ ജനിച്ച കാക്കക്രകുട്ടിനെ പരിത്യജി 
ചൂപോകുന്നു. പിന്നെ അവിടെ അതൊരിക്കലും മടങ്ങി 
ചെല്ലുന്നതെ ഇല്ല. 


ശനിയാഴ്ച മഭല്യാഹം പന്ത്രണ്ടുമണിക്കു വെങ്കടരാമ൯ 
ഭവനത്തില്‍നിന്നു ഒരു മൈല്‍ ഭൃരത്തുകള തീവണ്ടി ആപ്പി 
സ്സ്ിലേക്കു സഞ്ചരിച്ചു. തിണ്ടിപനം_.മദ്രാസ്ത്‌ എന്ന വ 
ണ്ടി ഉച്ചുക്കല്‍ 1 മണിക്ക്‌ സ്റ്റേഷനില്‍ പതിലായി എ 
ത്തുന്നു. എന്നാല്‍ വെങ്കുടരാമന്‍ സ്റ്റേഷനില്‍ എത്തിയത്‌ 
കറെ വൈകിയാണെങ്കിലും വണ്ടിയും അതിലധികം താമ 
സിച്ചാണു” എത്തിയതു. പിതാവിന്നു വെങ്കടരാമന്‍െറ 
യാത്രയില്‍ ഒരു മന്ദഫാസമുണ്ടെന്നുള്ളതിന്നു' ഇതും ഒരു 
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തെളിവാകുന്നു. അദ്ദേഹം സ്റ്റേഷനില്‍ ഏത്തിയ ഉടനെ 
ക്രലിപ്പട്ടിക പരിശോധിക്കുകയും : തിണ്ടിചനത്തിലേക്കു " 
കള ചാങ്ജു 2ക. 13ണ.യാണെന്ന്‌ മനസ്സിലാക്കുകയും 
ചെയ്തു തിണ്ടിവനം എന്നതിന്നു അല്ലും താഴ്രെയായി 
“തിരുവണ്ണാമല എന്നും അവിടേക്കു ക. ചാജ്ക്ജെന്നും 
എഴുതീട്ടുണ്ടെിലും അതു വായിച്ചു നോക്കുവാന്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്ന്‌ ശ്രഭ്ധയൊ ക്ഷമയൊ ഉണ്ടായില്ല. അദ്ദേഹത്തി 
നെറ മനസ്സ്‌ ഉപരിയായ വേറെ കായ്യൃത്തില്‍ ലയിച്ചിരു 
ന്നു. എന്നുമാത്രമല്ല, തന്‍െറ പരിശ്രമം സഫലമാകന്നതു 
വരെ, താന്‍ ഇന്ന ദിക്കില്‍ പോകുന്നു എന്നുള്ള വിവരം 
ആരെയും അറിയിക്കാതെ കഴിക്കേണ്ടത്‌ അത്ച്യാവശ്യമാ 
ണെന്നും, അതിനാല്‍ തന്‍െറ പരിചിതന്മാരില്‍ വല്ലവരും 
കാണുന്നതിന്നു മുമ്പ്യായി വേഗം ശിട്ടുചാങ്ങി വണ്ടിക്കു 
ള്ളില്‍ കയറണമെന്നും മറവമുള്ള. വിചാരങ്ങഥം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ ബലമായി കുടികൊണ്ടിരുന്നു. യാത്ര 
യില്‍ അനാവശ്യമായ നഷ്ടവും ബുദ്ധിമുട്ടും ക്രടാതെ കഴി 
ക്കണമെനൊം, ഉദ്രിഷ്ഠ സ്ഥലത്തു്‌ എളുപ്പത്തില്‍ ഏത്തുവാ 
നു൦ മറവമുള്ള മാഗ്സും അന്വേഷിക്കത്നമെന്നൊ, വെങ്കടരാ 
മന്നു ഒട്ടും ്രദ്ധയുണ്ടായിരുന്നില്ല. ആആ യുവാവിന്‍െറ അ 
ന്തരംഗം ആത്മീയങ്ങളായ ചിന്താകല്ലോലങ്ങഠംക്കധീനമാ 
യിരുനതിനാല്‍ അതില്‍ മററ യാതൊരു വിചാരവും കട 
ക്കാതെ പരിശുഭ്ധമായിതന്നെ നിലനിന്നിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ വണ്ടി എത്തിയ ഉടനെ ഒരു ടിക്കറവ വാങ്ങി. അ 
തിന്‍െറ വില കഴിച്ഛു്‌ ബാക്കിയുണ്ടായിരുന്ന 9ണ താന്‍ 
വി. 
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ധരിച്ചിരുന്ന മുണ്ടിന്‍െറ ഒരു തലക്കല്‍ കെട്ടി, ചണ്ടിയില്‍ 
കയറി ഇരിക്കുകയും ഉടനെ സമാധിയില്‍ ലയിക്കുകയും 
ചെയ്തു. യാതൊരു സാധനവും കയ്്കുശമില്ലാത്തതിനാല്‍ അ 
തൂ സുക്ഷിക്കുവാനുള്ള, ഭാരവും ഇല്ലള്ള. തന്‍െറ സാധന 
ങ്ങളെ രക്ഷയോടെ സൂക്ഷിക്കുവാനുള്ള ചിന്തകഠംക്കിടയില്‍ 
ത്തത്മചിന്ത അവഗാഹനം ചെയ്യുന്നതു മനുഷ്യയപ്രകൃതമാ 
കുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെനാല്‍ ഒരുവന്‍െറ നിധ്‌; എവി 
ടെ സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ടൊ അവന്‍െറ മനസ്സും അവിടെത 
ന്നെ ആയിരിക്കും. എന്നാല്‍ വെയുംടരാമന്‍െറ നിധി 
എപ്പോഴും സുരക്ഷിതമാകുന്നു. അതിനെ തീവണ്ടിതസ്തുര 
ന്മാക്കൊ കീടങ്ങറംക്കൊ സ്പുശിക്കുവാന്‍പോലും കഴിയുന്ന 
തല്ലു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അന്തഃകരണം പിത്ത ചിന്തയില്‍ 
മാത്രം ലയിച്ചിരുന്നു 


അനന്യാശ്ചിന്തയന്തൊമാം 

യെജനാഃ പയ്യുപാസതെ ! 

തെഷാം നിത്ചയാഭിയുക്താനാം 

യോഗക്ഷേമം വഹാമൃഹം॥ ഭഗ. 1% 99. 


സാരം. എപ്പോഴും എന്നെ മാത്രം ചിന്തിക്കയും വഴി 
പോലെ ഉ.പാസിക്കയും ചെയ്യുന്നവരുടെ ക്ഷേമത്തെയും ര 
ക്ഷയേയും ഞാന്‍ വഹിക്കുന്നു. 


എന്ന ഗിതാവാകൃപ്രകാരം അരുണാചലേശ്വര 
നാല്‍ അദ്ദേഹം സുരക്ഷിതനായിരുന്നു. വെങ്കടരാമന്‍ സ 
ഞ്ചരിച്ചിരുന്ന മുറിയില്‍ വളരെ വൃദ്ധനായ ഒരു മൌലവി, 
വേദാന്തസംബന്ധമായി പലതും ചിലരോടു സംഭാഷണം 
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ചെയ്തുംകൊണ്ടു സമീപത്തായിരുന്നിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. ഐ 

ി 
ന്നാല്‍ തന്‍െറ സംഭ "ഷണത്തില്‍ യാതൊരു ത്രദ്ധയുംകൊ 
ടക്കാതെ സമീപം മൌനിയായിരിക്കുനന യുവാവിനോടു 
മൌലിവപി ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. 
മൌ:-സ്വാമി! നിങ്ങം എവിടെക്കു പോകുന്നു? 
വെ:..തിരുവണ്ണാമലക്ക്‌. 
മൌ:__.ഞാനും അവിടെക്കുതന്നെ. 

ളു ടു 
ലെ: എന്ത ? തിരുവണ്ണ്ാമലക്കൊ? 
മൌ:._അല്ല, ഞാനു അടുത്ത സ്റ്റേഷനില്‍ പോകുന്നു. 
വെ: അടുത്ത സ്റ്റേഷന്‍ ഏതാകുന്നു. 
മൌ :_...തിരുക്കോയിലുര്‍. 


വെ :---(പരിഭൂമത്തോടെ) ഈ വണ്ടി തിരുവണ്ണാമലക്കു 


പോകുന്നുണ്ടൊ 

മൌ :....നിങ്ങഥം പരിചയമില്ലാത്ത യാത്ര ക്കാരനാകുന്നു. 
ശീട്ട എവിടേക്കു വാങ്ങി. 

വെ :_തിണ്ടിപനത്തിലേക്ക്‌ . 

മെൌ :__സ്ന്റേഹിത, തിരുവണ്ണാമലക്കെത്തുവാന്‍ തിണ്ടിവ 
നത്തിലേക്കു പേകേണമെന്നില്ലൂ. നമുക്ക്‌ വിളൂപ്പുറം 
സ്റ്റേഷനില്‍ ഇറങ്ങി തിരുവണ്ണാമലക്കും തിരുക്കോ 
യിലൃക്കം വണ്ടി മാറി കയറണം. 


ഇങ്ങിനെ സംഭാഷണംചെയ്കു മൌലവിയെ കുറെ ക 
ഴ്രിഞ്ഞപ്പോഠം കണ്ടതെ ഇല്ല. അദ്ദേഹം ഏവിടെ ഇറങ്ങി 
എന്നും മറ൮ം യാതൊരു വിപരവുമില്ലു. ദൂര്‍ജേഞയനായ 
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ഒരു ആളായിട്ടാണ്‌ അഭ്രേഹത്തെ വിചാരിക്കേണ്ടത്‌. യാ 
തൂനിമിത്തമുണ്ടായ മനഃക്ഷോദംകൊണ്ടും ആത്മീയ ചിന്ത 
കളില്‍ മനസ്സു ലയിച്ചിരുന്നതുകൊണ്ടും വെങ്കിടരാമന്നു വി 
ശപ്പിന്‍െറയും മററും യാതൊരു ബോധയുമുണ്ടായില്ല. വ 
ണ്ടി തൃശ്ശീനാപ്പള്ളിയില്‍ ഫ്്ത്തിയ സമയം അഭ്രേഹത്തി 
ന്നു വിശപ്പ്യുതോന്നി. അപ്പ്യോഠം അരയണക്കു രണ്ടു നാടന്‍ 
പേരക്ക വാങ്ങി. അതില്‍ ഒന്നിനെ മുറിച്ചു” അല്പം തിന്നു 
മ്പോക്ടെക്കും ക്ഷുല്‍ബാധതീരുകയും വയറു നിറഞ്ഞതായി 
തോന്നുകയും ചെയ്തു. ഭവനത്തില്‍ മൂന്നോ നാലോ തവണ 
ദിവസംതോറവം ഭക്ഷിച്ചിരുന്നാഠംക്ക്‌, ഇപ്പേോഠം ഒരു പേര 
ക്ക കഷണം തിന്നപ്പോം വയറു നിറഞ്ഞു ഭൂക്ഷിക്കു 
വാന്‍ തരമില്ലാതായി. ഉറക്കത്തെപററി പറയുന്നതായാല്‍ 
എപ്പോഴും അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സു സമാധിയില്‍ ലയി 
ച്ചിരുന്നതിനാല്‍, അതിന്നും ഉറക്കത്തിന്നും തമ്മില്‍ യാ 
തൊരു വ്ൃത്ാസവുമില്ലാതായി. പുലച്ചെ മൂന്നുമണിക്ക്‌ വി 
പ്പുറം സ്റ്റേഷനില്‍ ഇറങ്ങ്‌. അവിടെനിന്നു തിരുപണ്ണാ 
മലക്കുളള വഴി അറിവാ൯വേണ്ടി 4“വഴികാട്ടിസ്തംഭത്തിത? 
നോക്കിയപ്പോഠം ആ പേര്‍ കണ്ടില്ല. ““മാബ്ഖളപ്പട്ട്‌ ?? തി 
രുവണ്ണാമലക്കുള്ള. മാശ്ശത്തിലുള്ള താണെന്ന്‌ അദ്ദേഹം അ 
റിഞ്ഞിരുന്നില്ലെ്ിലും ആ വഴിക്കുതന്നെ അദ്ദേഹം സഞ്ച 
രിച്ചു. വിശപ്പു ധാരാളമുണ്ടായതിനാല്‍ ഉ്ചുക്ക' ഒരു ഹോ 
ട്ടുഖില്‍ കയറി ഭക്ഷണം ആവശ്യപ്പെട്ട. ഭക്ഷണത്തിന്നു 
കാലമായിജ്ടെന്നറിഞ്ഞതിനാല്‍ അവിടെ ഒരു സ്ഥലത്തു 


ചെന്ന്‌ സമാധിയില്‍ ലയിക്കൂ. - കന്ത്കുശം യാതൊരു സാധ 
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നവുമില്ലെ്കിലും പരിശുദ്ധമേധയാല്‍ പ്രകാശമാനമായ 
മുഖം, രത്നഖചിതമായ കണ്ഡലം, ശ്യാമളടീഘകന്തളം, 
സുന്ദരശരീരം ഇവയോടുക്രടിയ ഒരു ബ്രാഹ്മണയുവാവ്‌ നി 
മ്മലസമാധിയില്‍ ലയിച്ഛുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതിനെ ഹോട്ടല്‍ 
മാനേജര്‍ സുൂക്ഷിച്ചുനോക്കിയിരിക്കാം. അദ്ദേഹം ആളെ 
ഉണത്തി ഭക്ഷണം കൊടുത്തു. ഭക്ഷണത്തിന്‍െറ പില 
മണ ആ യുവാവ്‌ മാനേജക്ക കൊട്ടക്കുവാനൊരുങ്ങിയ 
പ്പോഠം “ഇതുകഴിച്ചു ബാക്കി നിങ്ങടെ വക്കല്‍ എന്തുണ്ട്‌ 
എന്ന്‌ മാനേജര്‍ ചോദിച്ചു. അരയണ എന്നു വെങ്കടരാ 
മന്‍ മവപടി പറഞ്ഞപ്പ്പോഠം ആ രണ്ടണയും നിങ്ങടെ 
വശമതന്നെ ഇരിക്കട്ടെ എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ആയതു വാങ്ങി 
യില്ല. 


മാനേജരോടു നന്ദിപറഞ്ഞ്‌ വെങ്കടരാമന്‍൯ പുറപ്പെ 
ട്ട്‌ :മാമ്പളപ്പട്ട്‌ " ഏന്ന സ്റ്റേഷനിലേക്കു ഒരു ടിക്കറവവാ 
ങ്ങി. അവിടെനിന്നു കാൾനടയായി തിരുവണ്ണാമലയി 
ലേക്കു നടക്കുവാനും തിച്ചയാക്കി. തീവണ്ടിയില്‍നിന്നിറ 
ങ്ങിയ ഉടനെ നടന്നു. ഏകദേശടു 10 മൈല്‍ ചെന്ന 
പ്പോഠം ഒരു കന്നിനെറ മുകളില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന “ആ 
രയണിനല്ലു"രിലെ ക്ഷേത്രം അദ്ദേഹം കണ്ടു. ഉടനെ ആ 
ക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നു. അകത്തെല്ലാം അന്ധകാരമയമാ 
യിരുന്നതിനാല്‍ അല്പം വെളിച്ചമുള്ള ഒരു സ്ഥലത്തുചെന്നി 
രിക്കുകയും ഉടനെ സമാധിയില്‍ ലയിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇ 
ങ്ങിനെ സ്ഥിതിചെയ്യുമ്മോഠം നല്ലൂ ഒരു പ്രകാശം തന്‍െറ 
ചുറവമുള്ള എല്ലാ ദിക്കിലും വ്യാപിച്ചുതായി കണ്ടു. ഈ 
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പ്രഭാചൂരമുണ്ടായത്‌ ആ ക്ഷേത്രത്തിലെ ദേവങ്കല്‍നിന്നാ 
യിരിക്കാമെന്നുവെച്ച്‌ ഗദഭഗ്ൃഹത്തില്‍ചെന്നു നോക്കിയ 
പ്പയോം അവിടെ ഒന്നും കാണായ്കയാല്‍ താന്‍ വീണ്ടും സ 
മാധിയില്‍തന്നെ ലയിച്ചിരുന്നു. പൂജക്കുശേഷം, ക്ഷേത്ര 
ത്തിലുള്ള എല്ലാവരും പുറത്തേക്കുപോകണമെന്നു വെപ്പു 
കാര൯ നിലവിളിച്ചു പറഞ്ഞപ്പോഴാണ്‌ വെങ്കടരാമ൯ 
സമാധിയില്‍നിന്നുണന്നത'. ഉടനെ വെളിയില്‍ വന്ന്‌ 
: അല്ലം ഭക്ഷണം കിട്ടുവാന്‍ വഴിയുണ്ടൊ ” എന്നു അച്ചുക 
നോടു ചോദിച്ചപ്പോഠം ഇവിടെ ഭക്ഷണമിള്ളെന്നുള്ള. സം 
ക്ഷിഫ്മ്രോത്തരം ഉടനെ കിട്ടി. താമസിക്കുന്നതിന്നു വിരോ 
ധമുണ്ടൊ എന്നുള്ള. രണ്ടാമത്തെ ചോദ്യത്തിനും നിഷേ 
ധോത്തരമാണ്‌ കിട്ടിയത്‌. 


€ തൃണാനിഭൂമിരുദകം വാക്ക്‌ ലതുത്ഥീചസുധതാ- 
ഏ്ൂതാന്യപിസതാംഗേഫേനൊശ്ചില്യന്തെകഭാചന. 
സാരം. തൃണങ്ങംം, ഭൂമി, വെള്ളം, നല്ലവാക്ക്‌ ഇ 
വ സജ്ജനങ്ങളുടെ ഭവനത്തില്‍ എപ്പോഴും തണ്ടായിരിക്കു 
ണം എന്നും മറാവമുള്ള പഴയപ്രമാണങ്ങളൊന്നും ആ ധൂ 
ജകനന്‍ ബാധകമായിരുന്നില്ല. 


ഭക്ഷണമൊ പിത്രമസ്ഥലമൊ കിട്ടാതെ രാത്രി വ 
ളരെ നിരാശപ്പെട്ടഴലുന്ന വെങ്കടരാമനോട്‌ അരനാഴിക 
അകലെയുള്ള 4 കീഴ്സര്‍?? ക്ഷേത്രത്തില്‍ ചെന്നാല്‍ ഭക്ഷ 
ണം കിട്ടുവാന്‍ വഴ്ിയുണ്ടെന്നു ആരൊ പറയുകയാല്‍ അ 
ദ്രേഹം അവിടേക്കു പുറപ്പെട്ടു. പണിപ്പെട്ടു സഞ്ചരിച്ചു 
കീഴ്ചരിലെ : പീരാട്ടഹാസേശ്വര " ക്ഷേത്രത്തില്‍ എത്തിയ 


ടട? 


പ്രേം അവിടെ ദീപാരാധന സമയമായിരുന്നു. ഉടനെ 
ക്ഷേത്രത്തിനകത്തു പ്രവേശിച്ച്‌ സമാധിയില്‍ ലയിച്ചിരു 
ന്നു. പൃജകഴിഞ്ഞ്‌ പുറത്തു പോകുമ്പോഴാണ്‌ പൂജകന്‍െറ 
നിലപിളികൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹം സമാധിയില്‍നിന്നുണന്നത്‌. 
അവിടേയും വെങ്കടരാമന്‍ ഭക്ഷണത്തിന്ന്‌ അപേക്ഷിച്ച 
പ്പ്ോഠം ഇള്ളെന്നുള്ള മവുവടി കിട്ടി. എന്നാല്‍ വെങ്കട 
രാമനരൊ തളച്ചയും ഭക്തിയും കാണുവാനിടവലന്ന ആ 
ഭക്ഷത്തത്തിലെ വാദ്്യക്കാര൯ തന്‍െറ ഓഹരി ഭക്ഷണം 
ആ യുവാവിനു കൊടുക്കുവാന്‍ അച്ചകനോട്ട പറയുകയും 
ഉടനെ അദ്ദേഹം അസാരം ചോവമാത്രം കൊടുത്ത്‌ അടു 
ത്തുള്ള ഒരു ഭവനത്തില്‍ചെന്ന്‌ വെള്ളമോ മറെറാ വാങ്ങി 
ഭക്ഷിക്കുവാന്‍ ഭവനം കാണ്‌ ച്ഛുകൊടുക്കുകയുംചെയ്തു. ഇ 
വിടെയും ജലാ കിട്ടുന്നതിനുമുമ്പു" അദ്ദേഹം വളരെ ക്ഷീ 
ണിച്ചു തളന്നകിടന്നിരുന്നു. “* ഈ നാട്ടിലേക്കു അപരിചി 
തനും സുന്ദരനുമായ ഒരു ബ്രാഹ്മണയുവാവ്‌ വെള്ളം ആവ 
ശ്യപ്പെടകയും ഉടനെ മോഹാലസ്യപ്പെട്ട വീഴുകയും ചെ 

എന്നും മറവ൮ം അഭ്രേഹം ക്ഷീണംതീന്നണന്നപ്പ്ോറം 
ചിലര്‍ സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നതായിക്ട്ടു. തുടനെ തന്‍െറ 
കയ്യ്യില്‍നിന്നു ചിന്നിക്കിടന്നിരുന്ന ചോറെടുത്ത്‌ അല്ലം 
ഭക്ഷിക്കുകയും അവിടെതന്നെ കിടന്നുറങ്ങകയും ചെയ്യ. 
പിററന്നാഠം, 18396 ആഗസ്ത്‌ 3 1-ാ൦ന- :ശ്രികൃഷ്ണുജയന്ത।” 
എന്ന 'ഗോകലാഷ്ടമി യായിരുന്നു. 


തിരുവണ്ണാമലക്കെത്തുവാ൯ വെങ്ംടരാമന്നു ഇനിയും 
20 മൈല്‍ നടക്കേണ്ടതുണ്ട്‌. അവിടേക്കുള്ള ശരിയായ 
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വഴി കണ്ടുപിടിക്കുവാനും അതേവരെ സാധിച്ചിട്ടില്ല. എ 
ന്നാല്‍ വിശപ്പും ക്ഷീണവുംകൊണ്ട്‌ സഞ്ചരിക്കുവാന്‍ തീരെ 
അസാദ്ധ്യമായിരുനാതിനാല്‍ എങ്ങിനെഎഷ്കിലും വണ്ടി 
ക്രുലിക്കും മറവമുള്ള പണം സമ്പാദിച്ച്‌ തീവണ്ടിവഴിയാ 
യി അവിടെ എത്തുവാനുള്ള. മാഗ്ും ആലോഷിച്ചുതുടങ്ങി. 
തന്‍െറ കാതിലുണ്ടായിരുന്ന, ഏകദേശം 420ക. പിലക്കുള്ള. 
രണ്ടു ചുകപ്പുകല്ലുവെച്ച കടുക്കനെ അദ്ദേഹം അഴിച്ചെടുത്തു. 
അവയെ പണയാവെച്ച സാഖ്യയുണ്ടാക്കുവാനുള്ളു. മാഗ്ഗും, 
അപ്പോഴചണ്ടായിരുന്ന വിശപ്പും ദാഹവുംക്രടി അഭ്ദേഹത്തി 
നെ പഠിപ്പിച്ചു. ഭക്ഷ ണസമയമായതിനാലും വിശപ്പും 
ദാഹവും കലശലായുണ്ടായതിനാലും അടുത്തുള്ള. ഒരു ഭാഗ 
വതരുടെ അടുക്കല്‍ ചെന്ന്‌ കറെ ഭക്ഷണം തരേണമെനാ 
പേക്ഷിച്ചു. ദയാവതിയായ ഭാഗവതരുടെ ഗൃഹനായിക 
ധാരാളം ഭക്ഷണം കൊടുത്തു. അല്ലും ഭക്ഷിക്കുബോഴ്ടെക്കും 
വെങ്കടരാമന്‌ വിശപ്പടങ്ങി എങ്കിലും, ആയമ്മാറം അതു 
മുഴുചനും ഉണ്ണുവാന്‍ നിബ്ബന്ധികൂ. അതിന്നുശേഷം ഭാഗ 
വതരുടെ അടുക്കല്‍ വെങ്കടരാമന്‍ ചെന്ന്‌, ന്‍െറ വ 
ക്ലെണ്ടായിരുന്ന ചില സാധനങ്ങറം വഴിക്ക്‌ പോയെ 
ന്നും അതിനാല്‍ തനിക്കെത്തേണ്ടതായ ദിക്കില്‍ എത്തു 
വാന്‍ ആവശ്യമായ 4ക. ആ ഒരു ജോടി കടുക്ക൯ പണ 
യമായി വാങ്ങിവെച്ച്‌ തരേണമെന്നും ആവശ്യപ്പെട്ട. ഗു 
ണവാനായ ഭാഗവതര്‍ അതുപ്രകാരം 4ക. കൊടുത്ത്‌ കട്ട 
ക്കന്‍ വാങ്ങുകയും രണ്ടുപേരുടേയും മേല്‍വിലാസം അവർ 
എഴുതി ഏടുക്കുകയും ചെയ്തു. ഭാഗവതരും പത്തിയും 
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% സവ്യദേവമയോതിഥി ?? എന്ന പ്രമാണത്തെ അനുസരി 
ക്കുന്നവരായിരുന്നു. വെങ്കടരാമന്‍ മഭല്യാഫ്ഥാത്തിലും മൃഷ്ടാ 
ന്നാ അവര്‍ കൊടുക്കുകയും, വൈകുന്നേരം വണ്ടിക്കു പോ 
കേണ്ട സമയമായ്റൂാറം, ഭഗവാന്‌ നിവേദിക്കുലാനുണ്ടാ 
ക്കിയ മധുരപലഹാരങ്ങളില്‍ കറെ എടുത്ത്‌ ഒരു പൊതി 
യാക്കി വെങ്കടരാമന്‍ വക്കല്‍ കൊടുത്ത്‌ തീവണ്ടിക്കു യാ 
തരയാക്കുകയും ചെയ്തു. മടക്കത്തില്‍ ഭാഗവതരുടെ ഭവന 
ത്തില്‍ വന്ന്‌ ആഭരണം എടുക്കാമെന്നു വെടംടരാമന്‍൯ പച 
റഞ്ഞു എങ്കിലും പുറത്തുവന്ന ഉടനെ മേല്‍വിലാസം ൧൮൫൭ 
തിയ കടലാസ്സ്‌ ചീന്തിക്കളയുകയും മേലില്‍ ഒരു കാലത്തും 
ആഭരണം മടക്കിയെടുക്കുകയില്ലെന്നു പ്രതിജ്ഞചെയ്തകയും 
ചെയ്തു. പലഹാരപൊതിയും പണവുംകൊണ്ടു, രാത്രി തീ 
വണ്ട] ആപ്പിസ്സില്‍ ചെന്നു കിടന്നു റങ്ങകയും പിററന്നാഠം 
പുലച്ചയെ (1896 സഫ്ലെയ്പ്വ്‌ 1-ഠംനു-) നാലണക്കു ഒരു 
ടിക്കറവവാങ്ങി ഒരു മണിക്കൂറിനുള്ളില്‍ തിരുപണ്ണാമല 
യില്‍ എത്തുകയും ചെയ്തു. 


അദ്യായം 10. 
പിതുചരണങ്ങളില്‍. 


0: 








ദിപ്യ്യന്മാർ തപംചെയ്യും ഗുഫയാല്‍ പ്രശോദഭിക്കും 
ദിപ്യര്ൂധരശംഭൊ ! ഞാനിതില്‍ വസിക്കട്ടെ 
മായാവിഭ്രാന്തികളാല്‍ പലതില്‍കളിച്ചീടടമീയടിയന്നു 
മനഃശാന്തി നല്‍കിടവേണം 

എന്നുമേ ലയംവരാതുള്ള്കോരുദക്തി 

പരമാത്മനി നിത പ്രതിഷ്ഠിതമായി വരേണമെ. 


169 സപ്പൊെ്ത്യ്‌ മാസം 1-ാംനു- രാവിലെ വെങ്കട 
രാമന്‍ തിരുവണ്ണാമലയിൽ ത്തുകയും നക്ഷത്രമണ്ഡല 
ത്തോളം പൊങ്ങിനില്ല്ുന്ന അരുണാചലേശ്വരക്ഷേത്രത്തി 
ലെ ഗോപുരങ്ങളെ ദ്രൂരെനിന്നുതന്നെ കാണുകയും. ചെയ്തു. 
ഭക്തനായ നന്ദമുനിക്ക്‌ ചിദംബരക്ഷേത്രം കണ്ടപ്പോളു 
ണ്ടായപപോലെ അരുണാ ലലേശ്വരക്ഷേത്രം കണ്ടമാത്ര 
യില്‍തന്നെ ആ പരമഭക്തന്‍െറ മനസ്സില്‍ ബ്രംമാനന്ദം 
നിറഞ്ഞു കവിത്ഞൊഴുകിത്തുടങ്ങി. ആനന്ദമുണ്ടായതം 
താനുദ്ദേശിച്ച കായം സാഭല്ലപ്പെട്ടതുകൊണ്ടു മാത്രമല്ല, 
അരുണാചലത്തിലെ ആ പരമാനന്ദാമൃതത്ധരിയുടെ സാ 
സിദധ്യം തന്നില്‍ പ്രവേശിച്ചു തുകൊണ്ടും ആയിരുന്നു. ആ 
നന്ദതുന്നിലനായി അദ്ദേഹം വേഗം സഞ്ചരിച്ച്‌ ക്ഷേത്ര 
ത്തിന്‍െറ പുരോഭാഗത്തെത്തി. ചുററമ്പലത്തിലെ ഭിത്തി 
കളിലേയും പ്രാകാരങ്ങളിലേയും ദ്വാരപഥങ്ങളു.ം, ക്ഷേത്ര 
ത്തിലെ ശ്രീകോപിലിനെറ വാതിലുകളും അപ്പോം തുറ 
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ന്നിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. വെട്ടം ടരാമന്‍ വേഗം ക്ഷേത്രത്തിന്നക 
ത്തു കടന്നു. അപ്പോം അവിടെ താനും തന്‍െറ പിതാവു 
മല്ലാതെ മററാരും ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. പിതാച്‌ പുത്രനെ 
ആദ്രതയോടെ സ്വീകരിക്കുവാന്‍ തെയ്യാറായിരിക്കുന്നതാ 
യി അദ്ദേഹത്തിന്നു തോന്നി. ഉടനെ സന്നിധിയില്‍ ചെ 
ല്ലുകയും ലിംഗസ്വരൂപനായി ശോഭിക്കുന്ന അരുണാചലേ 
ശ്വരനോടായി। “* അല്ലയൊ ഭഗവാനെ! അവിടുത്തെ ആ 
ഹ്വാനം അനുസരിച്ചു്‌ മറെറല്പാം ഉപേക്ഷിച്ചു അടി 
യന്‍ ഇതാ തിരുമുമ്പാകെ ആഗതാനായിരിക്കുന്നു.?? എ 
നുണത്യിച്ചു. ത്ത നിമിഷംതന്നെ, തആആ ഭക്തന്‍െറ ഹ്ൃദയ 
ത്തില്‍ അപാരമായ ഒരാവേശം ഉണ്ടാകുകയും ശാരീരിക 
ങ്ങളായ സകലവിചാരങ്ങളും വിട്ട്‌ പരമാനന്ദഭരിതനായി 
തിരുകയും ചെയ്ത. . അപ്പോം മുതല്‍ അരുണാചലേശ്വര 
ന്‍െറ വിചാരം മാത്രം വെങ്കടരാമനന്‍െറ മനസ്ത്തില്‍ സ്ഥിര 
മായി കടികൊണ്ടുതുടങ്ങി. 

ഈശ്വര സന്ദേശത്താല്‍ 

ഞാനിഹാഗതനായേന്‍൯ 

ഈശ്ചര കിങ്കരന്‍ ഞഭന്‍ 

ഇക്ഷണം മുരുല്‍തന്നെ 

അങ്ങിനെയുള്ള മമ 

യോഗക്ഷേമങ്ങളെല്ലദം 

തിങ്ങിനാദ്രതയോട്ടമീശ്വരന്‍ വഹിക്കുന്നു. 


ഇപ്പ്യോഠം യുവസ്വാമി എത്തിയ സ്ഥാനം അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഉനാതിയുടെ പരമഘട്ടത്തിലാകുന്നു. ശ്രീകോ 
പിലിന്നുകത്ത്‌ ധ്യാനനിഷ്ടയോടെ അല്ലദനരം നിന്നശേഷം 
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തന്‍െറ ഭാലിജീപിതം മുഴ്ചപനും ഭഗവാനില്‍ സമ്ഡ്യിച്ച്‌ 
അവിടെനിന്നു പോകുകയും ചെയ്തു. ആ നിമിഷംമുതല്‍ 
അദ്ദേഹം തന്‍െറ പിതാവിന്‍െറ മൂദുലഹസ്മൂങ്ങളാല്‍ വലി 
പ്പിഴച്ലു' ലാളിക്കപ്പെടുവാനുള്ള ഒരു ഓാമനക്കുഞ്ഞായി 
തിന്ര എന്നു നിശ്ചയിക്കാം. 

ശ്രീകോപിലിന്നകത്തു പ്രുകാശിക്കുന്ന ശിവലിംഗം 
കണ്ടപ്പോഠം, ത്തയത്‌ സധ്മ്പ്യഠാപിയും സവ്മജ്ഞനും 
ആയ പരമപുരുഷനാണെന്നും, തന്നെ ആകഡഷിച്ചുതു അ 
ദ്രേഹമാണെന്നും വെങ്ംടരാമന്നു ബലമായ പിശ്വാസമു 
ണ്ടായി, ഈ പരമപുരുഷഹനെറ ശക്തി പളരെക്കാലമായി 
തന്‍െറ മനസ്സില്‍ പ്രവത്യിക്കുന്നുണ്ടെന്നും ആ ഗുഭ്ധലൈ 
തമ്പ്യം ലോകജീപിതത്തില്‍നിന്നും ചിന്തകളില്‍നിനം ത 
നെ ഏപ്പോഴും അകററിവരുന്നു ഏന്നും അദ്ദേഹത്തിന്നു 
തോന്തി. ഇങ്ങിനെയുള്ള മനോഭാവത്തോടുക്രടി ആ യുവാ 
വ്‌ ക്ഷേത്രത്തില്‍നിന്ന്‌ നിശ്ശുമിച്കു. അതിന്നുശേഷം മൂന്നു 
കൊല്ലം കഴിഞ്ഞിട്ടാണ്‌ അഭ്രേഹത്തിന്ന്‌ വീണ്ടും ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍ പ്രപേശിക്കാന്‍ ഇടവന്നതു . തന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ 
എപ്പോഴും നിറഞ്ഞുകൊണ്ട്‌ രിക്കനാ ഒരു വസ്ത്ൂപിനെ ത്ത 
ന്വേഷണം ചെയ്താന്‍ ക്ഷേത്രത്തില്‍ പോകുനാതു അനാവ 
ശ്യമാണെന്നും ആ മഹതശക്തി, തന്നെ എപ്പോഴസം രക്ഷി 
ക്കുന്നണ്ടെന്നും വെമംടരാമന്‍ ദ്രുഡ്ധമായി വിശ്വസിച്ചുപോ 
ന്നു. ശാശ്വതനായ സരുണാചലേശ_രനെറ ക്രുണയാരം 
ദശനകാലംമുതല്‍ തന്‍െറ മനുസ്ത്ിര ഒരു ദൂഡ്ധതയും രന 


ന്ദവും യ്രമപ്രവൃദ്ധമായി വരുന്നുണ്ടെന്നും ആ യുവസ്വാ 
മിക്ക്‌ അനുദവച്ചെട. . 
യ്‌ 





യുവബ്ബാേണുസ്വാമി. 
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ജ്ഞാനികളുടെ ചിത്തവൃത്തി സകളത്തില്‍ നിന്‌ 
നിഷ്ടുളത്തിലേക്കും നേരെ മറിച്ചും മാറിക്കൊണ്ടിരിക്കുക 
സാധാരണയാകുന്ന്‌. സകളധ്യ്യാനം ആദ്യം ആരാഭിക്കുക 
യും ആ സ്ഥിതിയില്‍നിന്ന്‌ ഭക്തിവദ്ധനയുണ്ടാകുമ്പോറം 
നിഷ്ടളധ്യാനത്തിലേക്കു ചിലപ്പ്യോം മാറകയും നേരെ 
മറിച്ും ഉണ്ടാകാറുണ്ട്‌. ഈ സുക്ഷ്കൃതത്വവും, മററനേകത 
ത്വചിന്തകളും അന്പസഹായംക്രടാതെ ആ യുവാവിന്‍െറ 
മനസ്സില്‍ ക്രമേണ ഉദിച്ൂതുടങ്ങി. അദ്ദേഹത്തിന്നു പുസ്തക 
ഇഞാനമൊ ഗുരുമുഖേനയുള്ള ഉപദേശങ്ങളൊ ഉണ്ടായിട്ടി 
ലല്ലോ. അതിനാല്‍ മേല്പറഞ്ഞ, വി ചാരങ്ങറം അരുണാ 
ചലേശ്വരനന്‍െറ അന്നഗ്രഹത്താല്‍ ഉണ്ടായതാണെന്ന്‌ പ 
റയേണ്ടതില്ല. ഇങ്ങിനെയുള്ള അനുഗ്രഹശക്തിയാല്‍, ഒരു 
ലൌകീകന്നു പരിപ്ലേദ്യമായിതോന്നുന്നു സ്തു, സൂക്ഷ്കൃത്തില്‍ 


അപരിക്കോേദ്യമാണെന്നും, സകളം നിഷ്ടൂളമെന്നും നാമരൂ 
പ്പ 
പങ്ങളോടുക്രടിയ വസ്തു യഥാത്ഥത്തില്‍ ശാശ്വതവസ്ത്രചാ 


ണെന്നും ആ യുവാവിന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ സ്വതെ തോന്നി 
യിരുന്നു. 

വെജംടരാമന്‍ എന്നു യുവസ്വാജമകി തന്‍െറ പിതുസ 
ന്നിധി ചിട്ടശേഷം ഏവിടെ പോയിയെന്ന്‌ നാം ആലോ 


ചിക്കേണ്ടതാണല്ലൊ. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ പുരോഭാഗത്ത്‌ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന വിശാലമായ ലോകത്തില്‍ എപലിടെയെ 


കിലും ഒരു സ്ഥലം തന്‍െറ വിശ്രമത്തിന്ന്‌ ഉപയോഥള്‍ി 

ക്കാം. മാഗ്ലദശിയായി അരുണാചലേശ്വരന്‍ തകൂള്തി 

നാല്‍ എവിടെ ചെല്ലവാനും യുവസ്വാമിക്ക' ഭയപ്പെടേ 
ഴ്്സ്‌ ദ്ധ 


ണ്ടതില്ല എന്നാല്‍ തന്‍െറ ധ്യാനനിഷ്യുക്കുള്ള സഥലം, 
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അഭദ്ദേഹാ ഒന്നാമതായി ഉറപ്പിച്ചതു” പിതാവിന്‍െറ രാജ 
ധാനിയിലെ ഭിത്തികഠാക്കുള്ളില്‍, ഒരു മൂലയില്‍ മാത്രമായി 
രുന്നു. ഒരു പരിവ്രാജകന്ന്‌, ധ്യാനനിഷ്ടക്കുള്ള ശരിയായ 
സ്ഥലം ക്ഷേത്രം, പവ്ൃതം, ഗുഹ, തരുല്ലായ, പുണ്യ 
നദീതീരം ഇവകളില്‍ ഒന്നായിരിക്കേണമെന്ന്‌ ശാസ്ര്രം വി 
ധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അരുണാ ലലേശ്വരക്ഷേത്രം എത്ര 
യോ പുരാതനകാലം മുതല്‍ക്കെ അനേകം മഹാത്താക്കളു. 
ടെ തപസ്ഥലം ആയതിനാലും ആ മഹാക്ഷേത്രത്തില്‍ 
എപ്പോഴും ഈശ്വരചൈതന്യവിലാസം ഉള തിനാലും, യു 
വസ്വാമി ആ പുണ്യ, ഭൂമിയില്‍ തന്നെ ഇരുന്ന്‌ തപ്പ്സ് 
ചെയ്ത്ാ൯ തീച്ചയാക്കി. ക്ഷേത്രത്തിലെ ആരാധനാസമയ 
ത്തു കേഠംശ്ടന്ന മണിനാദവും, തേവാരം തരുപ്പുകറം മുത 


ലായ സ്ന്രോത്രപാനങ്ങളോടുക്രടി അനേകളക്തന്മാർ ദേവ 
നെ പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യുന്നതും, പൂയ്യകാലത്തെ മഫഫീി 


മാരാല്‍ നിശ്ചയിക്കപ്പെട്ടവിയം ഉദാത്താനുദാത്തങ്ങളോടും 
ജടാവണ്്ണുവിഭാവങ്ങളോടടംക്രടി ചെയ്യുന്ന വേദദ്ധവനികളും 
മറ൨൮൦ എപ്പോഴും ക്ഷേത്രത്തില്‍ നടന്നുകൊണ്ടിരിക്കുന്നതി 
നാലും, ക്ഷേത്രത്തിന്നു പ്രത്യേകമായ പരിശുദ്തയുള്ള തൂ 
കൊണ്ടും തപസ്സ്ിന്നു്‌ ക്ഷേത്രം മതി എന്നു തീച്ചയാക്കിയ 
ത്‌ എല്ലാംകൊണ്ടും വളരെ ശോഭ മായിട്ടാണ്‌ വിചാരി 
ക്കേണ്ടത്‌. അരുണാചലക്ഷേത്രം വളരെ വലുതായ ഒന്നാ 
ണെന്ന്‌ മുന്നദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരി ച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. അതിന്‍െറ 
വലിയ പ്രാകാരങ്ങറംക്കുളളിലെ പുഷ്ടുത്തോട്ടം, വാഴചത്തോ 
ടം മുതലായവക്ക പുറമെ പതിമൂന്നു നിലകളുള്ളതും തആആ 
കാശം മുട്ടുമോയെന്ന്‌ തോന്നുമാവ്‌ അത്ചൂന്നതങ്ങളു.മായ 
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അനേകം ഗോപുരങ്ങളും വാപീക്രപാദികളും ഉണ്ട്‌. ഇവ 
ക്കപുറമെ ആ ഭിത്തികഠംക്കുളളില്‍ അനേകം ചെറിയക്ഷേ 
തരങ്ങളും ആക്കം നിബ്ലാധം ഇരിക്കുവാന്‍തക്ക എത്രയൊ 
മൊക്കുകളും, മുലകളുമുണ്ടു്‌ . ഇങ്ങിനെയുള്ള സ്ഥലങ്ങളില്‍ 
എവിടെയിരുനാലും ഏകാന്തധ്യാനത്തിന്ന്‌ തടസ്ഥമുണ്ടാ 
കുവാന്‍ വഴിയില്ല എന്നാല്‍ ഒരു സന്പ്യാസിക്ക്‌ രഹസ്യ 


മായി യാതൊന്നുമില്ലല്ലൊ. അഭ്രേഹത്തിന്നു ദേഫാദ്ധവാനം 
ചെയ്ത്‌, സൂക്ഷിക്കുവാനൊ രക്ഷിക്കുവാനൊ യാതൊന്നുമില്ല. 


ജംബുകന്‍ മുതലായവക്കധിലസിക്കുവാ൯ പോടുകളും, ത 
കാശത്തില്‍ വിഹരിക്കുന്ന പക്ഷികഠംക്ക്‌ ക്രടുകളുമുണ്ട്‌ . 
എന്നാല്‍ ഇരശ്വരനില്‍ ലയിച്ചിരിക്കുന്ന യുവസ്വാമിയെ 
പ്പോലെയുള്ള. ഭക്തന്മാരുടെ വിശ്രമസ്ഥലം ഇരശ്വരന്‍ 
മാത്രമാകുന്നു യുവസ്വാമിക്ക്‌ സ്വന്തം എന്നു പറയത്തു 8൭ 
ഒരു സ്ഥലമൊ സാധനമൊ ഇല്ല. അങ്ങിനെയുള്ള ഒന്ന്‌ 
അഭ്ദേഹത്തിന്ന്‌ ആവശ്യവുമില്ല ഭൂമിയുടെ ഉപരിഭാഗത്തു 
ഒള ഏതു സ്ഥലവും അദ്ദേഹത്തിന്നുള്ള വാസസ്ഥലംതന്നെ. 
ഭൂമിയിലെ വൃക്ഷങ്ങം അദ്ദേഹത്തിന്നു കുടകളും, സൂയ്യ ചന്ദ്ര 
ന്മാര്‍ ദീപങ്ങളുമാകുന്നു. അദ്രേഹം ക്ലാണുന്ന സവ്ലപ്രാണി 


കളും തനെറ മാതാപിതാക്കുന്മാരും സഹോദരസഹോദരി 
മാരുമാകുന്നു. ദിവസംതോവം തനിക്കുവേണ്ട ഭക്ഷണം ഷ്ട) 


ങ്ങിനെ എപിടെനിന്ന്‌ ലഭിക്കുമെന്നും മറവമുള്ള മനോവി 
ചാരം ആ യുവസ്വാമിയുടെ എടദയത്തിന്‌ എപ്പോഴെങ്കിലും 
പ്രപേശിച്ചിട്ടണ്ടെം ? ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിട്ടില്ല തനിക്കു 
വേണ്ടതായ ഭക്ഷയപേയങ്ങളെപ്പുററിയൊ താന്‍ ഏതുവി 
ധം വസ്രൂരധാരണം ചെയ്യുമെന്നും മറവമുള്ള സംഗതികളെ 
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പ്പററിയൊ ഉള്ള. ചിന്ത അഭ്ലേഹത്തിന്‍െറ മനുസ്ത്സീല്‍ ഒരി 
ക്കലും പ്രപേശിച്ചിട്ടെ ഇല്ല. മുന്‍പറഞ്ഞ സാധനങ്ങറം 
തനിക്ക്‌' എപ്പോഠം വേണമെന്ന്‌ തന്‍െറ പിതാലിന്ന്‌ 
അറിയാമെല്ലൊ. അതിനാല്‍ യുവസ്വാമിയുടെ മനസ്സില്‍ 
തന്‍െറ പിതാവിനെപ്പുററിയുള്ള വിചാരത്തിന്നു മാത്രമെ 
സ്ഥാനം ഉണ്ടായിരുന്നു ളൂ. മേല്പറഞ്ഞ ചിന്തയോടുക്രടി 
അദ്ദേഹം ഒന്നാമതായി തപ്പസ്ത്രാരംഭിച്ചത്‌ ആയിരക്കാല്‍ 
മണ്ഡപത്തില്‍ ഇരുന്നിട്ടായിരുന്നു. ആ സമയം ജനങ്ങറം 
അഭ്രേഹത്തെ ബ്രാഹ്മണസ്വാമിയെന്നും, യുവസ്വാമിയെന്നും 
പിളിച്ചുപന്നിരുന്നതിനാല്‍ പിന്നീട്‌ ആ സംജ്ഞകഠം ഉപ 
യോഗിപ്പാന്‍ ഇടവന്നതാകുന്നു. താഴെ എഴുതിയ * ഭാഗ 
വതശ്ലലോകങ്ങളില്‍ വിവരിച്ചുവിധം ആയിരുന്നു അഭ്രേഹം 
ഭിനചയ്ത്യ കഴിച്ചുപോന്നത്‌. തന്‍െറ സമാധികാലത്ത്‌ 
തനിക്ക്‌ ധരിപ്പാന്‍ ഒരു വസ്ത്രരമൊ കിടപ്പാന്‍ ഒരു പായൊ 
തഞുത്തെ കല്ലില്‍ വിരിച്ചുകിടപ്പാനുള്ള. ഒരു കംബളമൊ 
ഉണ്ടായിരുന്നില്ല. അഭ്േഹത്തിന്‍െറ ശയ്യ, ഭൂമിയും, ഉപബ 





& 1. സത്യാംക്ഷിതൌെ കിം കശിപോഃ പ്രയാസൈഃ 
ബാഹ്വൌ സ്വസിദ്ദൊഹ്ുപബഷഹണൈഃ കിം 
'സത്യഞ്ജലൌകിം പുരുധാന്നപാത്രൈഃ 
ദിക്വല്ലഛലാദൌസതി കിം ദുക്രലൈഃ 
2, ചിീരാണികിംപഥിനുസത്തിഭിശന്തിടിക്ഷാം 
നൈവാഷ്രിപാഃ പരളതസ്സരിതോച്ൃതശ്രുഷ്യ൯ 
രദ്വാഗുഹാകിമവധുതസുഎന്നകൃഷ്ണു 
ക്ലാര ഭജന്തി കവയോ: ധനദമുമ്മദാന്ധാന്‍ം 
സാരം :--കിടപ്പാ൯ ഭൂമിയുള്ള പ്പോ€ം കിടക്കയ്ക്ക്കായും കൈത്തണ്ട 
ള്ളപ്പോഠം താലണ്ണക്കുവേണ്ടിയും ഉള്ളംകൈ ഇരിക്കെ ഭക്ഷണം കഴ) 
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വണം തന്‍െറ കൈത്തണ്ടുമായിരുന്നു. തന്‍െറ ഉള്ള കൈ 
ഭക്ഷ ണംപാങ്ങി അനാഭവിപ്പാനുള്ള. കിണ്ണവും, വഴിയില്‍ 
നിന്നു കിട്ടുന്ന കീറത്തുണി തനിക്കു ധരിപ്പാനുള്ള വസ്രൂവു 
മായിരുന്നു. 

തിരുവണ്ണാമലയിൽ എത്തിയ ദിവസാതന്നെ യുവ 
സ്വാമി യദൃച്ഛയാ അയ്യ്യംകളത്തിന്നുസമീപം പോയിരു 
ന്നു. അപ്പ്യോഠം തന്‍െറ കൈവശം സൂക്ഷിച്ചിരുന്നതും 
ഭാഗവതര്‍ കൊടുത്തതുമായ മധുരപലഹാരപൊതിയെ 
4 ഈ പിണ്ഡത്തിന്‌ മുഠായി എന്തിന്ന്‌ ? എന്നു പറ 
ഞ്ഞുംകൊണ്ട്‌ ദൂരെ എറിയുകയും അവിടെനിന്നു ക്ഷേത്ര 
ത്തിലേക്കു പുറപ്പെടുകയും ചെയ്തു. തല്‍ക്ഷണം ഒരാറം 
തന്‍െറ മുമ്പില്‍വന്ന 4നിങ്ങറംക്ക മുണ്ഡനം ചെജ്യയണ്ടെ? 
യെന്നു ചോദിച്ചു. വേണമെന്നു യുവസ്വാമി പറഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം അഭ്രേഹത്തെ ആയാഠം വേഗം ഒരു ക്ഷുരകനന്‍െറ 
അടുത്തുകൊണ്ടുപോയി മുണ്ഡന- ചെയ്യിപ്പിച്ചു. അതാ 
രെന്നും ആ ചോദ്യത്തിന്ന്‌ കാരണമെന്തെന്നും ഇതെ 
വരെ അറിവാന്‍ തരമായിട്ടില്ല. ഈ മനുഷ്യനും തീവണ്ടി 
യില്‍വെച്ചു സ൩ംസാരിച്ച മൌലവിയും അജ്ഞാതപുരുഷ 


പ്രാനുള്ളൂ. തളിനൊ പാത്രത്തിനൊ വേണ്ടിയും എന്തിന്നു ബുഭ്ധിമുട്ടുന്നു. 
വ്രസ്രരൂധാരണത്തിന്ന്‌ ആകാശവും വല്ല്ലവും മറവുമുള്ള പ്പം പട്ടുവ സ്ത്ര 
ത്തിന്നായി എന്തിനാഗ്രഹിക്കുന്നു. 





വഴിയില്‍ കിറത്തുണികഠം ഇല്ലെ. ഭിക്ഷതരുന്ന വൃക്ഷങ്ങറം മാഗ്ലു 
ത്തില്‍ ഇല്ലെ, എപ്പോഴും പരോപകാരം ചെയ്യുന്ന നദികം വഠഠിപ്പോ 
യൊ. അസ്തയചിന്തകൂടാതെ ഭജിക്കുന്നവക്ക്‌ സഹായിപ്പാൻ ശ്രീകൃഷ്ണ 
ഭഗവാന്‍ ഇല്ലെ. ജങ്ങിനെയിരിക്കെ ധനംകൊണ്ടു ഗധ്യികളായവരെ 
ഓഞാനികടം എന്തിന്നു ഭജിക്കുന്നു 
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ന്മാരായിരിക്കുന്നു. കുട്ടിക്കാലത്ത്‌ യുവസ്വാമി മധുരയിലും 
ദിണ്ടുക്കല്ലിലും താമസിക്കുമ്പോഠം അഭ്േഹത്തിന്ന്‌ കവ 
ത്ത തലമുടിയും നല്ല ദേഹകാന്തിയും മനോഫരമായ മുഖ 
വും ഉണ്ടായിരുന്നതായി പ്രസിദ്ധിയുണ്ടു. ഇപ്പോഠം യാ 
തൊരാലോചനയുംക്രടാതെ ഭംഗിയുള്ള തന്‍െറ തലമുടി 
അഭ്രേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു ലോകത്തിലെ സ്ഡ്മസുഖങ്ങളുമു 
പേക്ഷിച്ചു്‌ സന്പ്യാസവൃത്തിയിലിരിക്കുന്ന ഒരാളുടെ പ്രഥമ 
ദൃഷ്ണിത്തിലുള്ള. അടയാളം മുണ്ഡനമാണല്ലൊ. ആ സന്പ്യാ 
സിക്ക്‌ ലൌകികസുഖം നിസ്ത്രാരമാകുന്നു. അതിലും എത്ര 
യൊ ഉപരിയായ സുഖത്തില്‍ ശാന്തമായി സ്ഥിതിചെയ്ത്ും 
അഗാധമായ ദൈവ ലിന്തയില്‍ തന്‍െറ മന്ന ലയിപ്പി 
ച്ചും ഒരു നിമിഷംപോലും അന്പ്യചിന്തക്രടാതെ ഈശ്വര 
ധ്യാനം മാത്രം ചെയ്യുകയുമാണ്‌ പതിവ്‌. ആ സ്ഥിതിയില്‍ 
വെങ്കടരാമനും മുണ്ഡിയായി തീരുകയും, താന്‍ ധരിച്ച വ 
സ്തൂത്തെ തുണ്ടുതുണ്ടായി മുറിച്കുകളഞ്ഞ്‌ ഒരു കൌപീനം 
മാത്രം ധരിക്കുകയും തന്‍െറ വശമുണ്ടായിരുന്ന മൂന്നര ഉറു 
പ്പിക ഭൂരെ വലിച്ചെറിയുകയും ചെയ്തു. വളരെ കാലമായി 
ധരിച്ചിരുന്ന യജേഞാപവീതവും അദ്ദേഹം മടിക്രടാതെ 
ത്യജിച്ചു. അതിന്നുശേഷം യുവസ്വാമി പണം കൈകൊ 
ണ്ടു തൊട്ടകയൊ അതിനെപററി ആലോചിക്കുകയൊ ഇ 
തെവരെ ചെയ്തിട്ടില്ല. ഈ വിധമുള്ള. തപോവ്ൃത്തിയെ 
അഥവാ ദരിദ്രനാരായണാവസ്ഥയേയും മറവാ സ്വീകരി 
ക്കേണ്ടത്‌ സന്പ്യാസിക്ക്‌ മുഖ്യാപശ്യമായതിനാല്‍ അവ 
അദ്ദേഹം ആരാഭിക്കുവാന്‍പോകുന്ന കഠിനരപ്പസ്സിന്നും 
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അതിന്‍െറ സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠക്കം സഹായികളായി പരിണ 
മിച്ചു. കൌപപിനം ധരിച്ചത്‌ നഗ്നതയെ മറയ്യുുവാനൊ 
മര്യാദയെ രക്ഷിക്കുവാനൊ വേണ്ടി മാത്രമല്ല. ആയത്‌ 
മനസ്സിന്‍െറ ആന്തരശുദ്ധി, ബ്രപ്മലാരിവ്രതം, മനോ 
വാക്കമ്മങ്ങളിലുള്ള നിമ്മചത, ശാന്തമായ തപസ്സ്‌ മുത 


സ 
ലായവകളെ സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


യജേഞാപവിതം ഉപേക്ഷിച്ചതിലും ഗുരുതരമായ 
ഒരു തത്വം അടങ്ങീട്ടു ണ്ട്‌. യുവസ്വാമിയുടെ ഇപ്പ്യോഴത്തെ 
മനഃസ്ഥിതി നമുക്കനുഭവപ്പെട്ടുവല്ലൊ. അനിത്ചമായ ലോ 
കബന്ധത്തില്‍നിന്നു ഇപ്പ്യോഠം അദ്ദേഹം പേര്‍പ്പെടതു 
കൊണ്ട്‌, നിത്യമായ തആആത്മാവൊ ഈശ്വരനൊ ഒന്നുമാത്ര 
മല്ലാതെ മറെറാന്നും അദ്ദേഹ ത്തിനുള്ള തല്ല. ശാശ്വതനാ 
യ ആത്മാവ്‌ കേവലം നശ്വരമായ ദേഹമല്ലെന്നുള്ള സൂ 
ക്ഷ്തതത്വം അറിഞ്ഞതോടുക്രടി ശാരീരികമായ യാതൊരു 
വസ്തൂവും വെങ്കടരാമന്‌ സ്തഫണീയങ്ങളല്ലാതാകകയും കേ 
പലം ഉപേക്ഷണിയങ്ങളായിതീരുകയും ചെയ്തു. ദേഹം 
തന്നെ ഉപേക്ഷിച്ചാഠംക്ക്‌ അതു സുംബന്ധമായ വല്ലതി 
ലും ആഗ്രഹമുണ്ടാകുവാ൯ു വഴിയുണ്ടൊ ? കേവലം ലൌ 
കീകനായ ഒരാളോട്‌ നിങ്ങറം ത്ആരെന്നു ചോദിച്ചാല്‍ 
താന്‍ ഒരു ബ്രാഹ്മണനെനൊ, ഹിന്തു എന്നൊ, ഇന്നാളു 
ടെ മകനെസ്നൊ സമാധാനം പറയുമായിരിക്കും. താന്‍ 
അതൊന്നുമല്ലെന്നും ശാശ്വതനായ ആത്മാവു മാത്രമാണെ 
ന്നുമുളൂമു, റുക്ഷ്മുതത്വം ആയാളുടെ ഹൃദയത്തില്‍ ഉദിക്കു 
ന്നില്ല. എന്നാല്‍ യുപസ്വാമി ശാശ്വതമായ ഏകവസ്ത 
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വില്‍ തന്‍െറ ജിവിതത്തെ നിക്ഷേപിച്ചിട്ടുള്ള തിനാല്‍ 
ദോഹാത്മബുഭ്ധിയെ സംബന്ധിച്ച യാതൊരു പ്യ്യാപാര 
വും അഭ്ദേത്തനില്ലാതായിതീന്നിരിക്കുന്നു. യജേഞോപവി 
തം, ഒരു ഉന്നതകലജാതനും സംസ്ല്ാരത്തോടുക്രടിയ ബ്രാ 
മണനുമാണെന്നു തെളിയിക്കുന്നു. എന്നാല്‍ അദ്ദേഹത്തി 
നെറ ഇപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതി ബ്രാഹ്മണ്യത്തില്‍നിന്നും എത്ര 
യൊ ഉപരിയാണെന്നു പറയാം. എന്തായാലും അഭ്േഹം 
ത്ആരിലും എളിയവനൊ ആരെക്കാളും ഉന്നതനൊ അല്ലെ 
ന്നാണ്‌ തിച്ചയാക്കേണ്ടത്‌ . യജേഞാപലീതം അതിന്‍െറ 
കത്മവ്യകമ്മങ്ങളെ ഇതേവരെ ലെയ്ക്ക. മേലില്‍ അതിന്നു 
യാതൊന്നും അവിടെ ചെയ്താനില്ലാത്തതിനാല്‍ ത്യാജ്യമാ 
കവാ൯ സംഗതിവന്നതാകന്നു. 


ധനം ആത്മ ചിന്തകളുടെ പരമശത്രുവും സകലവി 
പത്തുകളുടേയും ഉല്ലുത്തിസ്ഥാനുവുമാകുന്നു. യുവസ്വാമി 
തന്‍െറ കയ്ത്കുശമുണ്ടായിരുന്ന വ്ത്ൂം, നാണയം മുതലായവ 
ത്ൃജിച്ചത്‌ മേല്‍പറഞ്ഞ സംഗതികൊണ്ടൊയിരിക്കണം. 
മേല്‍പറഞ്ഞ തത്വം യാതൊരു അഭിപ്പായദ്വന്ദമൊ, ആ 
ലോചനയൊ: ക്രടാതെ യുവസ്വാമിയുടെ മനസ്സില്‍ സ്വ 
തെ ഉദിച്ചതോടുക്രടി, ഒരു ലൌകികന്‍െറ നിലയില്‍ ത 
ന്‍െറ കന്ത്കുശമുണ്ടായിരുന്നതെല്ലാം അദ്ദേഹം ഉപേക്ഷിച്ചു. 
മുണ്ഡനംചെയ്യു ഉടനെ അഭ്രേഹം സ്റ്റാനം ചെയ്യില്ല. മൃത 
പിണ്ഡമായ ഈ ശരീരത്തെ കളിപ്പിച്ച്‌ ശുഭ്ധിപരുത്തേ 
ണ്ടാവശ്യമുണ്ടൊ എന്നും മറാം ആത്മഗതമായി പറ 
ഞ്ഞുംകൊണ്ടു ക്ഷേത്രത്തിന്നകത്തു പ്രവേശിച്ചു. 
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ക്ഷേത്രത്തിന്നകത്തുളള ആയിരക്കാല്‍ മണ്ഡപത്തില്‍ 
കുറെ ദിവസം ഇരുന്ന്‌ തപ്പസ്സുചെയ്തു എങ്കിലും, അവിടെ 
ശാന്തതയോടെ ഇരിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചിച്ല. പതിനേഴച വ 
യസ്സൂമാത്രം പ്രായമുള്ള ആ യുവാവ്‌ ബന്ധുക്കളുടേയും മ 
൨൨൮൦ യാതൊരു സാഹായ്യവുംക്രടാതെ മൌനം ദീക്ഷിച്ചും 
കൊണ്ട്‌ കുലം കഴിക്കുന്നതില്‍ അദ്ദേഹത്തെ കാണുന്ന 
എല്ലാവക്കും പ്രത്യേകിച്ചു” സമവയസ്തുന്മാക്കും അത്യാശ്ച 
യവും മനഃക്ഷോഭവുമുണ്ടായി. 


അക്കാലത്ത്‌ തിരുവണ്ണാമലയിലെ തെരുവുകളില്‍ 
ക്രടി പലപ്പോഴും സഞ്ചരിക്കുന്നാളും പരമഭക്തനും ആ 
യ ശേഷാദ്രിസ്വാമി എന്ന്‌ കേറാവിപ്പെട്ട ഒരു ജ്ഞാനി 
യെ അവിടെയുള്ള വക്ര്ല്ലൊം അറിയുവാനിടവനിട്ടുണ്ട്‌ . 
വിദ്ദ്യാപിനയാദികഠംകറഞ്ഞ ചെവവപ്പുക്കാർ ആല്ലം അദ്ദേ 
ഹത്തെ ഒരു കപടസമ്പ്യാസിയെന്നും പിന്നെ ഒരു കിറു 
ക്കനാണെന്നും തിച്ചപ്പെടുത്തുകയും, ആ നിലയില്‍ അവര്‍ 
അഭ്രേഹത്തോടട പെരുമാവകയും ചെയ്തിരുന്നു. നമ്മുടെ പു 
തിയ ആഗതനും മുന്‍പറഞ്ഞുമാതിരിയിലുള്ള ഒരാളെന്ന 
അവര്‍ തീച്ചപ്പെടുടത്തി, ചിന്ന ശേഷാദ്രി എന്നു വിളിക്കു 
കയും, ധ്യാനത്തിലിരിക്കുോഴടെല്ലാം അദ്ദേഹത്തെ അവര്‍ 
ചെറിയ ശിലകളെകൊണ്ടാരാധിക്കുകയും ചെയ്യതുടങ്ങി. 
ഒരിക്കല്‍ യുവസ്വാമി മണ്ഡപത്തില്‍ ധ്യാനതല്ലരനായി 
രിക്കുമ്പോറം മുമ്പിലും പിമ്പിലുംനിന്നു കല്ലുകളും ഓട്ടി൯ 
പൊളികളും ഫുല്‍ക്കാരത്തോടെ വരുന്നതായി കണ്ടു. ഈ 
ശ്വരാനുക്രല്യത്താല്‍ അവ ഒന്നും ദേഹത്തില്‍ തട്ടിയില്ല. 
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ഇങ്ങിനെയുള്ള ശല പ്യങ്ങഠം പല അവസരങ്ങളിലും ഉണ്ടാ 
യതിനാല്‍ ആ മണ്ഡപത്തില്‍ വേടറാരു സ്ഥലത്തായി 
: പാതാളലിംഗം " സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഒരു ഇരുട്ടറയുടെ അ 
കത്തുചെന്ന്‌ ധ്യാനം ചെയ്തുതുടങ്ങി. ആ മാററവും അല്ല 
കാലത്തിന്നുള്ളില്‍ പുണ്ണില്‍ കൊള്ളിവെച്ചാലെനനപോ 
ലെ അധികം ഉപ്ദ്രവകരമായി തീന്ന. : പാതാളലിംഗം ” 
അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നിട്ടുംക്രടി ആ സ്ഥലം വൃത്തിയാക്കി 
വിള മുതലായവ വെക്കുക്രടി പതിവില്ലായിരുന്നു. അ 
വിടുത്തെ നിലം വളരെ തണുപ്പുള്ളതും കാട്ടിച്ച, തേറം, 
കൊതു, അരണ മുതലായ പ്രാണികളുടെ വാസസ്ഥലവും 
ആന്നു. ഭയജനകമായ ആ സ്ഥലത്ത്‌ ശരീരസ്സ്റേഹമുള്ള. 
വര്‍ ആരും താമസിക്കുവാന്‍ ഒരുങ്ങ കയില്ലെന്ന്‌ ആ സ്ഥ 
ലം സന്ദശിച്ച ഈ ലേഖകനു ബോദ്ധ്യപ്പെട്ിട്ടുണ്ട്‌. മൌ 
നിയായ യുവസ്വാമി അവിടെ ധ്യാനത്തില്‍ ലയിച്ചുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം ആ അന്ധകാരഗുഹയിലെ മുന്‍പറഞ്ഞ 
സ്ഥിരവാസക്കാര്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരരക്തം ആസ്വദി 
ചൂംകൊണ്ടു സുഖമായി കാലം കഴിച്ചു. അക്കാലത്ത്‌ മുന്‍ 
പറഞ്ഞ പ്രാണികളുടെ ബാധനിമിത്തം യുവസ്വാമിയുടെ 
ദേഹത്തില്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും പുണ്ണുകളുണ്ടാകയും അവ 
യില്‍നിന്നു ചോരയും ചലവും ഒലക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ സമാധിസ്ഥനായ യുവസ്വാമീ അതൊന്നും അറി 
ഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഒരിക്കല്‍ :രത്നാംബാഠം " എന്ന ഒരു ഭക്ത, 
സ്വാമിക്കു ഭക്ഷണംകൊടു ക്കുവാന്‍വേണ്ട്‌; ആ ഇരുട്ടറയില്‍ 
പോയപ്പോറം വൃണങ്ങളെപററി സ്വാമിയോടുട പറയു 
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കയും അഭ്ദേഹത്തെ തന്‍െറ ഗ്ൃഹത്തിലേക്കു ക്ഷണിക്കുക 
യും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ മൌനി അതിന്നുത്തരമായി യാതൊ 
രു അടയാളവുംക്രടി കാണിക്കാതെ സ്വസ്ഥനായിരുന്നു. 
പ്രാണികളുടെ ഉപദ്രവത്തില്‍നിന്നു രക്ഷപ്പെടടവാനൊ വി 
രിച്ഛുകിടപ്പാനൊ വേണ്ടി ആയമ്മാഠം കൊടുത്ത ഒരു വ 
സ്ര്ത്തെ തൊടുകപോലും ചെയ്യിട്ടില്ല. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
നിശ്ചലസമാധിയില്‍ പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളും തീരെ ലയിച്ചിരു 
ന്നു എന്നു തിച്ചയാക്കാം. അതുകൊണ്ടു, അഭ്ദേഹം ആപ്പാ 
ണികളു.ടെ ഉപദ്രവം അറിയുകയൊ അവയെ കാങക 
യൊ ചെയ്തിരുന്നില്ല. അന്ധകാരമയമായ ആ കല്ലറയില്‍ 
ഇരുന്നകാലത്തും ദുര്‍ബുദ്ധികളായ കുട്ടികഠം അഭ്ദേഹത്തെ 
ഉ.പദ്രവി ച്ചിരുന്നു. ഇരുട്ടിനെ അവക്ല്ലം ഭയമുണ്ടായിരു 
സാതിനാല്‍ ആ കുഴിയുടെ അകത്തു ആരും കടന്നുചെന്നി 
രുന്നില്ല. അവര്‍ ഓട്ടുപൊളികളും മറവംകൊണ്ടു ആ കുഴി 
യിന്നകത്തെറിയുകയും അവിടെയുള്ള കല്ലില്‍ തട്ടി ഉണ്ടാ 
കുന്ന പ്രതിദ്ധവനി കേട്ടു സന്തോഷിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. 
ആ വക സാധനങ്ങറം സ്വാമിയുടെ ദേഹത്തിലും ധാരാളം 
തട്ടിയിരിക്കാം. എന്നാല്‍ മെരനിയായ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ 
അതുകൊണ്ടു യാതൊരാക്ഷേ പവുമുണ്ടായിരുന്ില്ല. 


ചിലപ്പ്യോഠം ശേഷാട്രിസ്വാമി ആ ഗുഹയുടെ സമീ 
പത്തുവന്ന്‌ ഉപദ്രവികളെ വിലക്കി യുവസ്വാമിയെ രക്ഷ്ധ 
പ്പെടുത്തിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ ചില അവസരങ്ങളില്‍ അ 
ഭ്േഹം അവിടെ ചെല്ലുന്നതു യുവസ്വാമിക്ക്‌ അധികം 
ഉപപദ്രവകരമായും പരിണമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങിനെ ഉണ്ടായ 
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ഉപദ്രവത്തെപററി വെങ്കിടാചലമുൃതലി എന്നാഠക്കു 
ണ്ടായ ഒരനുഭവം താഴെ വിവരിക്കുന്നു. ഒരു മഭവ്യാഫാ 
ത്തില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ മുതലി, സ്വാമി താമസിക്കുനാ സ്ഥല 
ത്തിന്നു സമീപം പോകുമ്പോം അധികം മുസല്‍മാന്മാര 
ടങ്ങിയ ഒരു സഘം ബാലന്മാര്‍ ആ കുഴിയിലേക്കു കല്ല 
റിയുന്നതുകണ്ടു. ആയാഠം ദ്വേഷ്യത്തോടെ ഒരു വടിയുമാ 
യി കുട്ടികളുടെ നേരെ പാഞ്ഞപ്പ്യോഠം അവര്‍ എല്ലാവരും 
ഓടിക്കളഞ്ഞു ആയിരുട്ടറയില്‍ നിന്നു ഉടനെ ഒരു ദേഹം 
പൊന്തിവരുന്നതായി കണ്ടു. മുതലിയാർ ആദ്യം പരിഭ്ര 
മിച്ചു പ,്കിലും ആഠം ശേഷാദ്രിസ്വാമിയാണെന്നറിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം ദുഷ്ഠടക്കുട്ടികഠം എറിഞ്ഞ കല്ലുകം സ്വാമിയുടെ 
മേല്‍ തട്ടിയൊ എന്നുദ്ദേഹത്തോടു ചോദിച്ചു. ഓഹൊ, 


എന്‍െറ മേല്‍ തട്ടിയില്ല. എന്നാല്‍ ഇരുട്ടറയിലുള്ള ചിന്ന 
സ്വാമിയെ നോക്കു എന്നു പറഞ്ഞ്‌ ശേഷാദ്രിസ്വാമി വേ 


ഗം പോയ്ക്ുളഞ്ഞു. പിന്നെ മുതലി ഉരുട്ടറയില്‍ കടന്ന്‌ 
അല്ലം ഉള്ളിലേക്കു പോയെങ്കിലും വെളിച്ചത്തില്‍നിന്നു 
പെട്ടെന്നു ഇരുട്ടില്‍ പോയതിനാല്‍ അവിടുത്തെ സ്ഥിതി 
വേഗത്തില്‍ അറിയുവാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അല്പനേരത്തിന്നു 
ശേഷം ഒരു യുപാവിന്‍െറ മുഖഛായ തആ കഴിയുടെ ൭. 
ളില്‍ ഒരുവിധം തെളിഞ്ഞുകണ്ടു. ആരെന്നു ല്ൃക്തമാകാ 
തെ മുതലി ഭയപ്പെട്ടതിനാല്‍, പൂന്തോട്ടത്തില്‍ ശിഷ്യയന്മാ 
രോട്ടക്രടി താമസിക്കുന്ന സാധുപിന്‍െറ അട്ടക്കല്‍ ചെന്നു 
വിവരം അറിയിക്കുകയും ചിലരോടുക്രടി ആ ഗുഹയിലേക്കു 
മടങ്ങിവരികയും ചെയ്തു. ആ സംഘക്കാരുടെ ശബ്ദുംകൊ 
ണ്ടും മറവം, കണ്ണടച്ചിരിക്കുന്ന സ്വാമിയുടെ സമാധിക്ക്‌ 
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യാതൊരിളഉക്വുമുണ്ടായില്ല. അവര്‍ സ്വാമിയെ കഴി 
യില്‍നിന്നു പൊന്തിച്ചെടുത്ത്‌ വലിയക്ഷേത്രത്തിലെ സു 
.ബ്രഹ്മണ്യര്‍കോവിലിന്‍െറ മുന്‍വശത്തു കൊണ്ടുപോയി 
ലെച്ചൂ. സ്വാമിയുടെ കണ്ണ്ണുകഥം അപ്പോഴും അടഞ്ഞുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയും അദ്ദേഹം അഗാധമായ സമാധിയിലാണെ 
നനു പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ദേഹത്തില്‍ പല ഭാഗ 
ങ്ങളിലും മുന്‍പറഞ്ഞ പ്രാണികഠം കടിച്ചുണ്ടായ വ്രണ 
ങ്ങളും, അവയില്‍നിന്നൊലിക്കുന്ന ചോര, ചലം മുതലായ 
വയും അവര്‍ കണ്ടു. തേറം മുതലായ പ്രാണികഠം കടിച്ചി 
ട്ടംശ്ൂടി ദേഹബുഭ്ധി തീരെവിട്ടു നിശ്ചലസമാധിയിലിരി 
ക്ക ആആ യുവാവിനെപററി അവിടെ ക്രൂടിയ ജനങ്ങ 
ളെല്ലാം അത്യാശ്ചയ്യപ്പെട്ടു. ഇങ്ങിനെ ധ്യാനത്തിലിരി 
ക്കുന്ന ഒരു സസ്പവാസിയെ ശബ്ദുമുണ്ടാക്കിയൊ മറെറാ 
ഉപദ്രവിക്കുന്നത്‌ ദുഷ്ടതയും മഫാപാപ്പവുമാകയാല്‍ നിരു 
പ്രൃവമായ വിധത്തില്‍ അദ്ദേഹത്തെ അവിടെ ഉരുത്തി 
എല്ലാവരും നമസ്തരിച്കക' പോകുകയും ചെയ്തു. 


ത്ര ഉപ 


അദ്ധ്യായം 1). 


ചിരകാലത്തെ തപസ്സ്‌. 





0: 





പരരമജ്ഞാനികളാല്‍പ്രാപ്പുമാകിനുപദം 

പരിചില്‍പ്രാപിച്ചീടാനാക്കമെ എളുതല്ല 

സവ്ൃഭൂതങ്ങറം രാത്രൌ നിദ്രയില്‍ ലയിക്കുമ്പോഠം 

സായമിജാഗത്യിയായൂദ്ധവസ്ഥനായീടുന്നു. 

ഇങ്ങിനെ ഏകാഗ്രനിഷ്ടയോടെ തപസ്സറചെയ്തുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുന്ന യുവസ്വാമിയെ സുബ്രഹ്മണ്യക്ഷേത്രത്തില്‍ 
അധിവഖസിക്കുന്ന മൌനിസ്വാമി, എന്നുപേരുള്ള ഒരു ഭ 
ക്തനും സമീപത്തുള്ള. ക്ഷേത്രംവക പഫുന്നോട്ടത്തില്‍ താമ 
സിക്കുന്ന മറവചില സാധുക്കളുംക്രടി ദേഹോപ്രദ്രവംഭ്രടാ 
തെയും ആഹാരംകൊടുത്തും രക്ഷിച്ചുപോന്നു. വെങ്കടരാ 
മനെ : ബ്രാഹ്മണസ്വാമി' എന്ന്‌ അക്കാലത്ത തിരുപണ്ണാ 
മലയിലുള്ള വര്‍ വിളിച്ചുവന്നതിനാല്‍, ആ സംജ്ഞ ൭പ 
യോഗിച്ചതാകുന്നു. ചിലദിവസം ബ്രാഹ്മണസ്വാമി പ 
ത്തൊ പന്ത്രര്ടാ മണിക്ര്കര്‍ ഒന്നായി സമാധിയിലിരിക്കും. 
ഭക്ഷണത്തിന്നുക്രടി സമാധി ഉണരായ്ക്കുയാല്‍ ചിലപ്പ്യോഠം 
പാല്‍ മുതലായവ പരിചാരകന്മാർ പാത്രത്തിലാക്കി 
വായില്‍ക്രടി ചെലുത്തിയിരുന്നു. 18068 ന്‍െറ ഒടുവില്‍ കേ 
വലം നിരാഹാരനായും, കൌപീനംക്രടി ധരിക്കാതെയും, 
ദേഹബുഭ്ധി തിരെ ഇല്ലാതെ ദിവസത്തില്‍ അധികസമ 
യവും സമാധിയില്‍തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യു പതിലായിരുന്നു. 
അക്കാലത്ത്‌ മേല്‍ പറഞ്ഞവരില്‍ ചിലര്‍ ഓരോസമയം 
ഉനഴമിട്ട്‌ അഭ്ലേഹത്തെ രക്ഷിച്ചു പോന്നു. 
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തുമാദേപിക്ഷേത്രത്തില്‍ അഭിഷേകം കഴിഞ്ഞ്‌ പുറ 
ത്തുവീഴുന്നുതും; പാല്‍, പഴം, പഞ്ചസാര, ചില മധുരപ്പൊ 
ടികഠം മുതലായല കലന്നതുമായ ഒരു ദ്രപസാധനം, മൌ 
നിസ്വാമി ശേഖരിച്ച്‌ ചിലപ്പോഠം യുവസ്വാമിക്കു കൊടു 
ത്തിരുന്നു. കേവലം സമാധിയില്‍ ലയിച്ചുകൊണ്ടിരുന്ന 
ആ യുവാവ്‌ ആ ദ്രവത്തിലെ സ്വാദും ഭുസ്സുവാട്ടം അറിയാ 
തെ, പെട്ടെന്നു കുടിക്കുക പതിവായിരുന്നു. ക്ഷേത്രത്തിലെ 
പുരോഹിതനും മററനേകഭക്തന്മാരും ആ കഠിനതപ്പസ്സു 
കണ്ട്‌ വളരെ ആശ്ചത്തപ്പെട്ട. അരുണാലലേശ്വരസ്‌ ചെ 
യ്യുന്ന പാലഭിഷേകത്തില്‍നിന്നു കുറെ ശേഖരിച്ച്‌, പൂജ 
ക൯ ദിപസംതോവം മൌനിസ്വാമിയുടെ മുഖാന്തരം യുവ 
സ്വാമിക്ക്‌ കൊടുത്തുവന്നു. 


മ൯ന്‍പറഞ്ഞ സ്ഥലത്ത്‌ രണ്ടുമാസത്തോളം താമസി 
ച്യശേഷം സമിപത്തുമ്ള. പൂന്തോട്ടത്തിലും അവിടെനിന്നു 
€ അളരി വൃക്ഷങ്ങളുടെ തണലിലും ചെന്നു , സമാധിയില്‍ 
ഇരുന്നു. ശീതോണ്ണ്ുഭേദംനിമിത്തം ഇവിടെയും ചില അ 
സൌകവ്റൃങ്ങറം നേരിട്ടതിനാല്‍ എഴുന്നെള്ള ത്തുവിഗ്രഹ 
ങ്ങറം, വാഹനങ്ങറം മുതലായവ സുക്ഷിക്കുന്ന, വലിയ 
കെട്ടിടത്തിന്നകത്ത്‌ ഒരു തലക്കല്‍ ചെന്നിരുന്നു. അവി 
ട്രേയും വികൃതിക്കുട്ടികളുടെ ഉപദ്രവം ധാരാളമുണ്ടായിരു 
നാതിനാല്‍ ഒരു വലിയ മുറിയുടെ അകത്ത്‌ വാഹനങ്ങളുടെ 
നടടപിലായി ഇരിക്കേണ്ടിവന്നു. വളരെ ഇരുട്ടുള്ള ആ മുറി 
യിലെ ഒരു വാഹനത്തിന്‍െറ കാലുകളുടെ മദ്ധ്യത്തില്‍ ചി 
ലപ്പ്ോം സമാധിയിലിരിക്കുന്നതുകാണാം. ഘനമുള്ള വാഫ 
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നങ്ങളും മറ൨൦ അവിടെയുക്ള തിനാല്‍ ശ്രദ്ധാക്രടാതെ ഇരി 
ക്കനാവരുടെ ദേഹത്തില്‍ അവ വീണു അപായംക്രടി 
വരുവാ൯ സംഗതിയുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, ചിലപ്പ്യോഠം ഒരു 
വാഹനത്തിന്‍െറ ചുമട്ടില്‍ സമാധിയിലിരുന്ന സ്വാമി, സ 
മാധി ഉണരുമ്പോറം യാതൊരു ദേഹോപ്ദ്രവമൊ തടസ്ഥ 
മൊ ക്രടാതെ, അകലെയുള്ള വേറൊരു വാഹനത്തിന്‍െറ 
താഴ്രെ ഇരിക്കുന്നതായി കാണാം. അല്പകാലം കഴിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം അവിടെനിന്നും മാറി ഒരു വില്വവ്ൃക്ഷം, ഇരുപ്പു 
മരം ഇവയുടെ താഴെയും, പിന്നെ അടുത്തുള്ള 4 മങ്ക. 
പിള്ള യാര്‍ ? ക്ഷേത്രത്തിലും താമസിച്ചു. ഇരുപ്പുമരം, ക്ഷേ 
തരത്തിലെ ആല്്യത്തെ പ്രാകാരത്തിന്നകത്തുള്ള എഴുന്നെള്ള. 
ത്തുറോഡിന്‍െറ സമീപത്താകയാല്‍ 1896ലെ കാത്തി 
കോത്സവകാലത്ത്‌ ദശനത്തിന്നായി വന്ന അസാഖ്ലയം 
ജനങ്ങറാക്കും ഭക്തന്മാക്കും സ്വാമിയെ അറിയുവാനിടവന്നു. 
അക്കാലത്ത്‌ ഉദ്ദണ്ഡിനയിനാര്‍ എന്ന ഭക്തന്‍ സ്വാമിയു 
ടെ ശിഷ്യനും പരിചാരകനുമായിതിനു. നയിനാര്‍ പര 
മഭക്തനും അനേകവേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങറം വായിച്ച വിദ്വാ- 
നും ആയിരുന്നു. അവകൊണ്ട്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നു മനഃശാ 
ന്തി സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നില്ല. യുവസ്വാമിയെ അദ്ദേഹം 
ഇരുപ്പുമരക്കൂവട്ടില്‍ കേവലം ദേഫസ്തൃതിക്രടാതെ നിശ്ചല 
സമാധിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നതായി പലതവണ കാണുക 
യും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ എല്ലാ വിവരങ്ങളും മനസ്സിലാക്കുക 
യും ചെയ്തു. സ്വാനുഭവം സിദ്ധിച്ച ആ സ്വാമിയെ ശരണം 
പ്രാപിച്ചാല്‍ തനിക്ക്‌ ഉഭദ്ദേശസാദ്ധ്ൃമുണ്ടാകുമെന്നു നയി 
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നാർ തീച്ചപ്പെടുത്തുകയും, അന്നുമുതല്‍ സ്വാമിയുടെ ശിഷ്യ 
നും പരിചാരകനുമായി കൂടുകയുംചെയ്തു. തനിക്ക്‌ മനുശാ 
ന്തിയും തആആത്മസാക്ഷാല്‍കാരവും സിദ്ധിക്കവാന്‍ തക്കതായ 
ഒരുപദേശം യുവസ്വാമിയുടെ മുഖത്തില്‍നിന്നു വീഴുപാന്‍ 
നയിനാര്‍ പ്രതീക്ഷിച്ഛുകൊണ്ടിരുന്നു. 


തദ്വിദ്ധിപ്രണിപാതേന 
പരിപ്രശ്ശേനസേവയാ. [ഭഗവല്‍ഗിതാ. 


സാരം :__.ജ്ഞാനം എന്നത്‌ താന്‍ ആലോചിച്ചും, 
ഗുരുസേവകൊണ്ടും, ഗുരുപ്രിതിവരുത്തിയും തുരുമുഖേന 
അറിയേണ്ടതാകുന്നു. 


എന്ന ഗീതോപദേശപ്രകാരം നയിനാര്‍ സ്വാമിയെ 
ആദരിച്ചുപോന്നു. അന്നുമുതല്‍ ദുസ്വഭാവികളുടെ ഉപ 
ദ്രവംക്രടാതെ സ്വാമിക്ക്‌ ധ്യാനനിഷ്ഠയിലിരിക്കുവാ൯ സം 
ഗതിവന്നു. എന്നാല്‍ നയിനാക്ക്‌ എപ്പോഴും സ്വാമിയുടെ 
ഒന്നിച്ചിരിക്കുവാന്‍ സാധിച്ചില്ല. അദ്ദേഹം ഇല്ലാത്ത അ 
വസരങ്ങളില്‍ കുട്ടികഠം സ്വാമിയുടെ ചുറ൨വം വന്നു നില്ല 
കയും, ഒരു ഉന്മത്തനാണെന്നു നിശ്ചയിച്ച്‌ അഭ്ദേഹത്തെ 
പലവിധത്തിലും ഉപദ്രവിക്കുയയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. കല്ലെറി 
യുക, മലിനജലം ദേഹത്തില്‍ ഒഴിക്കുക, മുതലായ അനേക 
അക്രമങ്ങറം ചെയ്തിട്ടും തന്‍െറ നിഷ്ടക്കു വിഘാതമൊ, 
കോപാവേശമൊ ഒരിക്കലും ഉണ്ടായിട്ടില്ല. മനസ്സില്‍ കോ 
പം ഉദ്ധാരിക്കുവാനിടവന്നാല്‍ ആയത്‌ തപ്പസ്സിന്ന്‌ വള 
രെ ഹാനികരമാണെന്നു രാമായണത്തില്‍ വസിഷ്ടന്‍ പറ 
യുന്നുണ്ട്‌. ഒരുവന്‍െറ ദ്വേഷ്യവും അഹമ്മാരവും വിഡി 
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കറം. കളിക്കോപ്പുകളാണെന്നു ഒരു ആംഗ്ലേയകപചി 
പറയുന്നു. തന്‍െറ ബാല്യത്തില്‍ താനും ഈപിധം ദുസ്വ 
ഭാവങ്ങറം കാണിച്ചിട്ടു ണടായിരിക്കാമെന്നും കാലാന്തര 
ത്തില്‍ അവക്കെല്ലാം മാററമുണ്ടാകുമെന്നും അദ്ദേഹം നി 
ശ്ചയിച്ച' ആ ദുഃസ്വാഭാപികളോട്ട യാതൊരു ദ്വേഷ്യവും 
കാണിച്ചില്ല. 


മുന്‍പറഞ്ഞ ഉദ്ൂണ്ഡിനയിനാരൊന്നിച്ചു പലപ്പോഴ്ചം 
സ്വാമിദശനംചെയ്തിരുന്ന, അണ്ണാമല തമ്പിരാന്‍ എന്ന ഒ 
രു ഭക്തന്‍ അക്കാലത്ത്‌ തിരുവണ്ണാമലയിൽ ഉ ണ്ടായിരുന്നു. 
പരമഭക്തനായ തസവ്ധിരാന്‍ ഭക്തിരസം പ്രവഹിക്കുന്ന തേ 
വാരം മുതലായ ഗാനങ്ങം പാടിയുംകൊണ്ടു്‌ , ഒരു സംഘം 
അനു ചരന്മാരോടുക്രൂടി തെരുവുകളില്‍ ഭിക്ഷാടനം ലെയ്തു 
യും അങ്ങിനെ കിട്ടുന്നതുകൊണ്ടു, സാധുക്കറംക്കു ഭക്ഷണം 
കൊടുക്കുകയും തന്‍െറ, പരമ്പരഗുരുപിന്‍െറ വിഗ്രഹം ഒരു 
ക്ഷേത്രത്തില്‍വെച്ഛു പൃജിക്കയും ചെയ്തിരുന്നു. തിരുവണ്ണാ 
മല ക്ഷേത്രത്തിന്നു സമിപമുള്ള ആ സമാധിസ്ഥലത്തെ ഇ 
നും ** ഗുരുമൂത്തം ?? എന്നു വിളിച്ചുവരുന്നു ദുര്‍ബുഭ്ധിക 
കൂടെ നിമിത്തം യുവസ്വാമി അനുഭവിക്കുന്ന സങ്കടങ്ങളെ 
ല്ലാം തമ്പിരാന്‍ മനസ്സിലാക്കുകയും, തിരക്കില്‍ നിന്നു അക 
ലെയുള്ള തന്‍െറ ശുരുമൂത്തത്തില്‍ താമസിക്കുചാ൯ യുവ 
സ്വാമിയോടപേക്ഷിക്കുകയും അപ്പുകാരം അവിടെ താമ 
സമുറപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


സ്വാമിക്കു അവിടെ നിബ്ലബാധം തപ്പസ്സചെയ്ത്കാ൯ 
സാഗതിവന്നതോടുക്രടി, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ വൈരാഗ്യം 


111 


ദ്ൂഡീദവിച്ച്‌, ശാരീരികമായ ഭക്ഷണം, സ്റ്റാനം മുതലായവ 
യില്‍ക്രുടി ശ്രദ്ധ തീരെ ഇല്ലാതാവുകയും ചെയ്തു. സ്ത്റാനമി 
ല്ലാതെ ദേഹത്തില്‍ ചളി പദ്ധിച്ചുതുടങ്ങി. തലമുടി ഒട്ടി 
പ്പിടിച്ച്‌ ഒരു ജടയായിത്തിന്ന. പിരലുകളിലേയും മററ 
നാഖങ്ങറം വളരെ നീണ്ടുവളഞ്ഞു വളന്നതിനാല്‍ കൈക 
ളെക്കൊണ്ടു യാതൊരുപയോഗവുമില്ലാതായി. ഉൃവമ്ച്‌ മു 
തലായ പ്രാണികളുടെ ഇടയില്‍ക്രടി സ്വാമി രണ്ടൊ മു 
സ്നൊ ആഴ്ട്‌, നിശ്ധലസമാധിയില്‍ ഇരിക്കുക പതിവായി. 
സന്ദശകന്മാക്കൊ പരി ലാരകന്മാക്കൊ അല്ലനേരംശ്രൂടി 
സഹിക്കുവാന്‍ കഴിയാത്ത ആ പ്രാണികളുടെ ഉപദ്രവം 
ഒട്ടും ഗണ്യമാക്കാതെ ദിപസങ്ങളൊ ആഴ്ല്യൊ സ്വാമി 
കഴിച്ുക്രട്ടി. ഈ സ്ഥിതിയില്‍നിന്ന രക്ഷപ്പെടുത്തുവാ൯ 
വേണ്ടി ചില ഭക്തന്മാര്‍ ഒരു പീഠം പണിയിച്ച്‌ അതി 
ന്‍െറ കാലുകഠം, വെള്ള ത്തില്‍വെച്ചു അതിന്മേല്‍ സ്വാ 
മിയെ ഉരുത്തി. എന്നിട്ടും സ്വാമി ചിലപ്പോഠം ചുമരില്‍ 
ചാരുന്നവസരത്തില്‍ ഉറുമ്പുകളും മറ൨൦ അദ്ദേഹത്തെ 
ഉപ്ദ്രവിച്ചിരുന്നു. അഭ്ദേഹം ചുമരില്‍ ചാരിയ അടയാളം 
മങ്ങിയവിധത്തില്‍ ഇപ്പോഴും ഗുരുമുത്തത്തിനെറ ചുമരില്‍ 
കാണുന്നുണ്ട്‌ . 


ദേഫസ്തൂതി വിട്ട്‌ തീവ്രതപസ്സുചെയ്യുന്ന യുവസ്വാമി 
യെ കാണ്മാ൯വേണ്ടി നഗരത്തിരനിന്നും മറ൨൦ അസാഖ്യയം 
ഭക്തന്മറര്‍ എപ്പോഴും അവിടെ വന്നുകൊണ്ടിരുന്ന. നഖ 
ങ്ങളുടെ നീളം കണ്ടിട്ട്‌, സ്വാമി വയസ്സനാണെന്നു ചില 
രും, മഹാ തപ്പസ്പിയായ സ്വാമി തങ്ങടെ അപേക്ഷപ്ര 
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കാരമുള്ള വരങ്ങറം തരുവാന്‍ ശക്തനാണെന്നു മററ ഷി 
ലരും അഭിപ്രായപ്പെട്ട. അതിനാല്‍ ധനം. സന്താനം, 
മോക്ഷം ഇവ ലഭിക്കുവാനുള്ള ആഗ്രഹത്തോട്ക്രടി 
വളരെ ഭക്തന്മാര്‍ സ്വാമിയെ ദശിക്കുകയും, നിവേദ്യസാ 
ധനങ്ങറം വെച്ചു നമസ്രിക്കുകയും ചെയ്തു പതിവായി. 
ഇവകൊണ്ടു സ്വാമിക്കു യാതൊരു ഭാവഭേദവുമുണ്ടായില്ലെ 
ന്നു മാത്രമല്ല അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ ത്ആത്മവിനിഗ്രഹം, ക്ഷമ 
മുതലായവ വഭ്ധിച്ചുവരികയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ അധികം 
ജനങ്ങഠം എപ്പോഴും വന്നുപോയ്യ്ലോണ്ടിരിക്കയാല്‍ ആയ 
ത്‌, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിശ്ചലതപസ്സ്ിന്നു അല്പം ഇളക്കം 
ഉണ്ടാക്കി. തന്തിവൃത്തിക്കായി, സ്വാമിയുടെ ചുറവം ഒരു 
വലയം ഉണ്ടാക്കിയതിനാല്‍ സന്ദശകന്മാരെക്കൊണ്ടുള്ള. 
ഉപദ്രവം കുറയുകയും ചെയ്തു. ഇക്കാലംമുതല്‍ യുവസ്വാമി 
യുടെ കീത്തി ഏല്ലാ ദിക്കിലും വ്യാപിച്ചുതിനാല്‍ ഗുണവാ 
ന്മാരായ ഭക്തന്മാർ അദ്ദേഹത്തെ ദശിക്കുവാന്‍ സംഗതി 
വരികയും ലീഴ്ചക്രടാതെ ഭക്ഷണത്തിന്നു ഒരു നിവ്ൃത്തിയു 
ണ്ടാക്കുകയും ചെയ്തു. ഗുരുമൂത്തത്തില്‍ വന്നമുതല്‍, കറെ കാ 
ലം തമ്വിരാ൯ തന്‍െറ ഗുരുപിന്‍െറ നിവേദ്യം സ്വാമിക്ക്‌ 
ഭക്ഷണമായി കൊട്ടത്തിരുന്നു. ഇതിന്നിടയില്‍ സ്വാമിയു 
ടെ കായ്ര്യം നയിനാരെ ഏല്ലിച്കു്‌; തമ്പിരാന൯ നാട്ടിലേക്കു 
പോകേണ്ടിവന്നതിനാല്‍, അഭദ്രേഹം ഒരു കൊള്ളം കഴി 
ഞ്ഞാണ്‌ മടങ്ങിവന്നത്‌. നയിനാര്‍ ഒരു മഠാധിപതിയാ 
കയാല്‍ അഭ്ദേഹത്തിന്നും ഉടനെ നാട്ടില്‍ ചെല്ലേണ്ടതായ 
അത്യാവശ്യം നേരിട്ടു. ഈ രണ്ടു ഭക്തന്മാരുടേയും അഭാവം 
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നിമിത്തം, സ്വാമിയെ ത്രദ്ധയോടെ ശരശ്രുഷിക്കുവാന്‍ ആ 
രും ഇല്ലാതായി, അരുണാചലേശ്വരന്‍െറ രക്ഷയില്‍ 
ഇരിക്കുന്നു സ്വാമിക്ക മനുഷ്യന്‍െറ സഹായം ആവശ്യമു 
ണ്ടൊ ? ദേഹാത്മബുഭധി തീരെ ഉപേക്കഷിച്ചു്‌ നിത്യാനന്ദ 
പദത്തില്‍ ലയിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുന്ന സ്വാമിയെ വല്ലവക്കും 
ഉപ്ദ്രവിക്കുവാ൯ കഴിയുമൊ ? ഇക്കാലത്താകുന്നു സ്വാമി 
യുടെ തപഃശക്തിയും മഹിമയും പൂദ്യാധികം ജനങ്ങറംക്ക 
റിയുവാനിടപന്നതു. തന്നിമിത്തം. ക.പദ്രപികഠം ലജ്ജിച്തും 
ഭയപ്പെട്ടം മാറിത്തുടങ്ങി. ചില ഭക്തന്മാർ ഇടക്കിടെ 
ഭക്ഷണം കൊടുക്കുകയും, മററ, ചിലര്‍ ദിപസംതോറവും 
വേണ്ട ഭക്ഷണം ക്രമമായി കൊണ്ടുവന്ന കൊടുത്ത്‌, സ്വാ 
മിയെ ആദരവോടെ ഭക്ഷിപ്പിക്കുകയും : മഹാത്മാവായ 
ആ സന്പ്യാസിക്ക്‌ ഭക്ഷണം കൊടുത്ത പുണ്യം സമ്പാദി 
ക്കേണമെന്നുളള വിചാരം അഹമഹമികയാ എല്ലാവരിലും 
വദ്ധിച്ചുവരികയും ചെയ്തു. എങ്കിലും സന്ദശകന്മാരുടെ 
പ്രവാഹംനിമിത്തം അല്ലം ഉപ്ദ്രവമുമള തിന്നു പുറമെ, 
നയിനാര്‍ പോയതിന്നുശേഷം സ്വാമിയുടെ ദേഹരക്ഷ 
ചെയ്ത്രാനം സ്ഥിരമായി ആരും ഇല്ലാതായി. എന്നാല്‍ 
അരുണാചലേശ്വരകൂപയാല്‍ അല്ലുകാലത്തിന്നുമ്ളില്‍ ഇവ 
ക്കെല്ലാം നിവ്ൃത്തിയുമുണ്ടായി. 

അക്കാലത്ത്‌ നഗരത്തിലെ അയ്യയടംഉത്തിന്നു സമീപ 
മുള്ള വിനായകക്കഷേത്രത്തിലെ പൂജകനായി പഴണിസ്വാറി 
എന്ന ഒരു മലയാളി അവിടെ ഉണ്ടായിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
നല്ലൊരു ഭക്തനായിരുന്നു വിനായകരുടട നിവേദ്യത്തിര 


രു പിക്കുവേണ്ടി ഉപ്ലക്ൂടി ചേക്കാതെ, ഒരു നേരം മാത്രം 
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ഭക്ഷിച്ചു, രാത്രി കേവലം നിരാഹാരനായി ഈശ്വരോ 
പാസന ചെയ്തിരുന്നു. ഗുരുമൃത്തത്തില്‍ മഹാതപസ്വിയായ 
ഒരു ഭക്തന്‍ അധിവസിക്കുന്നുണ്ടെന്നും, ബാലനായ അദ്ദേ 
ഹം പുരാണപ്രസിദ്ധനായ ബാലധ്രുപനെപ്പോലെ കഠിന 
തപസ്സു ചെയ്യുന്നുവെന്നും, ആ സ്വാമിയെ ശരണം പ്രാപി 
ച്ച്‌ ശുശ്രുഷ ചെയ്താല്‍ നിശ്ചയമായും തനിക്കു ജന്മസാ 
ഫല്യമുണ്ടാകുമെന്നും ചില യോഗ്യന്മാര്‍ പറകയാല്‍, പഴു 
ണിസ്വാമി ഒരിക്കല്‍ ഗുരുമൃത്തത്തില്‍ ചെന്ന്‌ യുവസ്വാമി 
യെ ദശിച്ചു. അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ നിഷ്ഠയും തപ്പസ്സം കണ്ട 
പ്പോ0ം പഴണിസ്വാമിക്കളേഫത്തോടു അപാരമായ ഭക്തി 
യുണ്ടാകയും, അല്ലപകാലത്തെപ രിചരണംകൊണ്ടു്‌ , തന്‍െറ 
ത്രാതാവ്‌ അദ്ദേഹമാണെന്നു തീച്ചയാക്കുകയും ചെയ്തു. പി 
ന്നെ വിനായകപൂജ ക്രമേണ നിത്മി, തൃതനവൃത്തിയില്‍ 
ത്രദ്ധയോടെ ഏപ്പെട്ട്‌. വിഷ്മേശവരന്‍, തന്‍െറ ഭക്തനായ 
പൂജകനെ സഫോദരനായ ശുരുമൂത്മംസ്വാമിയുടെ തപസ്സ്‌ 
പിഘ്മം കരടാതെ നിവ്പഹിക്കുവാ൯വേണ്ട!, പിതുരാജ്ഞയാ 
അയച്ചുതായിരിക്കാം. അന്നുമുതല്‍ തന്‍െറ സവ്യസ്വവും, 
സംസാരസമുദ്രതരണത്തിനുള്ള, ഏകനൌകയും, യുവസ്വാ 
മിയാണെന്നു പഴണിസ്വാമി നിശ്ചയിച്ചു അത്ചയന്തഭക്തി 
ശ്രദ്ധയോടെ തനെറ ജീവശേഷമായ ഇരുപത്തൊന്നു കൊ 
ലൂം മുഴുചനും അദ്ദേഹത്തെ പരിചരിക്കുകയും ചെയ്തു. 
ആസ്വാദപല്‍ ഭിഃ കവലൈസ്തണാനാം 
കണ്ഡൂയനൈവ്പംശ നിവാരണൈശ്ച 
അവ്യാഹതൈ? സ്വൈരഗതൈഃ? സതസ്യാഃ 
സമ്രാട്‌ സമാരാധനതല്ലുരോഭൂല്‍... 
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സ്ഥിതഃ സ്ഥിതാമുച്ചലിതഃ പ്രയാതാം 
നിഷെദുഷീമാസനബേന്ധധീരഃ 
ജലാഭിലാഷീ ജലമാദദാനാം 


ശ്വായെവതാം ഭൂപതിരന്വഗശ്ചല്‍. 
രഷ്യവംശം 1 ൭, 6. 


സന്താനലാഭത്തിന്നായി വസിഷ്യാശ്രമത്തിലെ നന്ദി 
നിയെ ദിലീപചക്രവത്തി ശുശ്രുഷചെയ്കു വിപരമാണ്‌ 
മേല്‍പറഞ്ഞ ശ്ല്ലോകങ്ങളെക്കൊണ്ടു വിവരിക്കുനാതു”. ദിലീ 
പന്‍ രുചികരമായ തൃണം നന്ദ്‌;നിക്കു കൊടുത്തതുപ്പോലെ 
ഭക്തന്മാർ കൊണ്ടുവന്നു കൊടുത്ത ഭക്ഷണം ശരിയായ 
സമയം യുവസ്വാമിക്കു കൊടുക്കുകയും, ദേഹത്തിലെ വ്രണ 
ങ്ങളെ ശുശ്രുഷിക്കയും കാട്ടീച്ചകളായ ഉപപ്ദ്രവികളെ 
അകറവുകയും സ്വൈരമായ തപപസ്സിന്നു വേണ്ടതെല്ലാം 
ചെയ്തയും ചെയ്തു. യുവസ്വാമി ധ്യാനത്തിലിരിക്കുമ്വപോഠം 
താനും സമീപത്തിലിരിക്കുക, വളു ദിക്കിലും പോകമ്പോറം 
ഒന്നിച്ചുപോകക, കിടക്കുമ്പോഠം താനും വിശ്രമിക്കുക, 
കുടുിക്കുവാനൊ കളിക്കുവാനൊ ജലം വേണ്ടപ്പോഠം കൊടു 
ക്ഷക, ഈ മാതിരി സകല ശുശ്രുഷകളും ചെയ്തുംകൊണ്ട്‌, 
ഒരു നിഴല്‍പോലെ; ദിലീപചക്രവത്യി നന്ദിനിയെ പിന്‍ 
തുടന്നലിധം, പഴണിസ്വാമി യുവസ്വാമിയേയും ശുശ്രൂ 
ഷിപ്തു. 

ഈവിധം പഴണിസ്വാമിയുടെ ശുശ്രൂഷ നടന്നുകൊ 
ണ്ടിരിക്കുമ്പോഠം, നാട്ടില്‍ പോയ തമ്പിരാനും മടങ്ങിവന്നു 
യുവസ്വാമിയുടെ ശുശ്രുഷയിലേപ്പെട്ട. എന്നാല്‍ സ്വാമി 
യെ മുന്‍പറഞ്ഞ മാതിരിയില്‍ ഉപചരിച്ചതുകൊണ്ട്‌ 
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തമ്പിരാന്‍ പൂണ്ണ്ണ തൃപ്യനായില്ലു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം 
ക്ഷേത്രത്തിലെ ഈശ്വരന്നു ചെയ്യുന്നതുപോലെ, തൈലം, 
പാരം, ജലം മുതലായവ ശിരസ്സില്‍ അഭിഷേകം ചെയ്യു 
റിഞ്ഞപ്പോഠം ആ നിശ്ചയം സ്വാമിക്ക്‌ ഒട്ടും തുപ്ലിികര 
മായില്ല. അതിനാല്‍ പിററന്നാറം നിവേദ്യം മുതലായവ 
കൊണ്ടുവരുന്പോഴ്ടുക്കും € ഈ ദേഹത്തിന്നു ഭക്ഷണം മാത്രം 
മതി? (ഇതര്‍ക്കു തൊണ്ടു ഇതുവേ)എന്നു നല്ല തമിഴിരു കരി 
കൊണ്ടു സ്വാമി ചുമരില്‍ എഴുതുകയും, തമ്പിരാന കാണി 
ച്ുകൊടുക്കുകയും ചെയ്തു. ഇക്കാലംവരെ മൌനിസ്വാമിയെ 
പററിയുള്ള യാതൊരു വിവരവും തിരുവണ്ണ്ണാമലയിലുള്ള വര്‍ 
അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. ഈ ലേഖനത്തിന്നുശേഷം സ്വാമിക്കു 
തമിഴില്‍ നല്ല പരി ചയമുണ്ടെന്നു എല്ലാവരും തീച്ച്യയാക്കി. 


തിരുവണ്ണാമല താലുക്കുകച്ചേരിയിലെ ഒന്നാംഗുമ 
സ്ലൂന്‍ ശ്രരീമാ൯ വെങ്കിട്ടരാമയ്യര്‍ യുവസ്വാമിയെ പലതവ 
ണ ദശിക്കുകയും ഉനരും പേരും അറിയുവാന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടു 
സാധിക്കാതിരിക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഈ ലേഖനത്തിന്നു 
ശേഷം അദ്േഹം ഒരിക്കല്‍ വന്ന്‌ വളരെ അപേക്ഷിച്ച 
പ്പ്യോഠം, സ്വാമി വെദംടരാമന്‍ എന്നം തിരുച്ചൂഴി എന്നും 
എഴുതിക്കാണിക്കൂ. : തിരുച്ൂഴി ” എന്നാല്‍ എന്തെന്നു അ 
യയുക്കു മനസ്സിലായില്ല. അപ്പ്യോഠം സ്വാമി തണ്‍വ വശമു 
ണ്ടായിരുന്ന : പെരിയപുരാണു "മെനാ പുഡ്യുകം എടുത്ത്‌ 
അതിന്‌ സുന്ദരമൂത്തിസ്വാമി എന്ന ഭക്തന്‍ തിരുച്ചൂഴിയെ 
പററി ലിപരിച്ച ഭാഗം എടുത്തു കാണിച്ചു. 
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യുവസ്വാമിയെപപററി ഗുരുമൃത്തത്തില്‍ നടന്ന പേ 
റൊരു കഥകൂടി ഇവിടെ പ്രസ്താപ്യ്യമാകുന്നു. ആ സമാധി 
സ്ഥലത്തോടു തൊട്ട്‌ വലിയ രണ്ടു പുളിമരങ്ങളുണ്ടു്‌. അ 
ക്കാലത്ത്‌" അവയില്‍ ധാരാളം കായും ഉണ്ടായിരുന്നു. ഒരി 
ക്കല്‍ ഉടമസ്ഥന്‍ ഇല്ലാത്തവസരം നോക്കി ചില കള്ള ന്മാര്‍ 
അതിക്രമിച്ചു അതിന്നകത്തു കടന്നു. ഒരു കള്ളന്‍ ചങ്ങാ 
തി! നമുക്കു കുറെ കള്ളിപ്പാല്‍ കൊണ്ടുപന്നു ഈ മൌനി 
യുടെ കണ്ണില്‍ ഒഴിച്ചു, ആയാറം സംസാരിക്കുമൊ ഇല്ലയൊ 
ഫ്ന്നു പരീക്ഷിക്കുക. എന്നും മറ൮൦ പല ശകാരവാക്കുകളും 
വേറൊരുവനോട്ട പറഞ്ഞു. അപ്പോഠം മറെറാരുവന്‍, 
എടൊ, ഇയ്യാളെ നാം എന്തിനാ ക്രട്ടാക്കുന്നത്ര്‌ ? നമ്മെ 
ഇയ്യാഠം എന്തുചെയ്യും ? നമുക്കു നമ്മുടെ കായ്യം നോക്കുക 
എന്നും മറവം പറഞ്ഞു” യാതൊരുപ്ദ്രവം ചെയ്യാതെ 
അവക്കു വേണ്ടത്ര പുളി പറിച്ചുകൊണ്ടപോയി. കള്ള ന്മാര്‍ 
ഭീതിപ്പെടുത്തിയ സമയത്തൊ പുളി കൊണ്ടുപോയപ്പോോ 
സ്വാമിക്ക്‌ യാതൊരു ഭാവഭേദവുമുണ്ടായില്ല. അദ്ദേഹം 
യാതൊന്നും അറിയാതെ ധ്യാനത്തില്‍ തന്നെ ലയിച്ചിരുന്നു. 


ഗുരുമൃത്തത്തില്‍ സ്വാമി ഒന്നര കൊല്ലത്തോളം ഇരു 
ന്നപ്പോഠം, മിക്ക സമയവും അഭ്രേഹം സമാധിയില്‍തന്നെ 
കഴിച്ചിരുന്നു. ചിലപ്പ്യോം സന്ദശകന്മാരുടെ തിക്കും തിര 
കടംകൊണ്ട്‌ സമാധിക്കു അല്പാല്പം തടസ്ഥമണ്ടായിരുന്നു. 
ഭക്തന്മാര്‍ പല പിഭവങ്ങളോടുക്രടിയ ഭക്ഷണം ധാരാളം 
എത്തിച്ചുകൊടുത്തിരുന്നു, എങ്കിലും ജീവസന്ധാരണത്തി 
ന്നു വേണ്ടതു മാത്രം അഭ്േഹം ദിവസം ഒരിക്കല്‍ സ്വിക 
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രിച്ചതേയുള്ളൂ. കഠിനമായ തപ്പസ്സുകൊണ്ടും ലഫ്മുവായ ഭക്ഷ 
ണാകൊണ്ടും സ്വാമിയുടെ ശരിരം മെലിഞ്ഞു” ഒരു അസ്തി 
പംജരമായിത്തീന്നു. വ്യായാമമോ മലമൃത്രവിസജ്ജനമൊ 
ക്രമമായില്ലാഞ്ഞുതിനാല്‍ പല രോഗങ്ങളും ബാധിച്ഛൂതുട 
ങ്ങി. അവയൊന്നും അദ്ദേഹം ഗണ്വമാക്കാതേയും സാമാ 
സ്ത ഒരു ബധിരനെപ്പോലെയും ഭിവസത്തിലെ പ്രഭാതം, 
മഭ്ധ്യാഹ്ഹം, സായകങ്കാലം എന്നി സമയഭേദം അറിയാതേയും 
ആഴ്യകളേയോ ദിവസങ്ങളേയോ ചിന്തിക്കാതേയും ഏകാ 
ഗ്രസമാധിയില്‍ മാത്രം ലയിച്ഛുംകൊണ്ടു്‌ ഒരു ബെഞ്ചിന്മേല്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യിരുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ ക്രമേണ ശക്തി ക്ഷയിച്ചുപന്നതിനാല്‍ 
ഒരേ നിലയില്‍തന്നെ ഇരിക്കുവാനല്ലാതെ മലമുത്രവിസ 
ജ്ജനത്തിന്നുക്രടി എഴു നില്ല്യവാനുള്ള ശക്തിയൊ ചൊടി 
യൊ അഭ്ലേഹത്തിനില്ലാതായി. ചിലപ്പോഠം വളരെ പണി 
പ്പെട്ട ദേഹം പൊന്തിക്കും. ഉടനെ തലതിരിച്ചല്‍ നിമിത്തം 
ഇരിക്കേണ്ടതായും വരും. ഇങ്ങിനെ പലതവണ ശ്രമം 
ചെയ്യുമ്പോഠം ഒരിക്കല്‍ എഴുനീറ൨പോകുവാന്‍ സാധിച്ചു 
എന്നും വരും. ഒരിക്കല്‍ വളരെ പണിപ്പെട്ട എഴുനീറവ 
ഉമ്മറത്തു ചെന്നപ്പോഠം തനറെറ രണ്ടു കൈകളും പഴണി 
സ്വാമി പിടിച്ചുനിത്തിയതായി കണ്ടു. കാരണം അറിയാ 
തെ, സ്വാമി എന്തിനാ കൈകളില്‍ പിടിച്ചു നിത്മിയ 
തെന്നു പഴണിസ്വാമിയോടു ചോടിച്ചപ്പോറം, സ്വാമി ! 
നിങ്ങം വീഴുപാന്‍ തുടങ്ങിയപ്പോഠം അതു ക്രടാതെ കഴി 
ക്കവാ൯വേണ്ടി അങ്ങിനെ ചെയ്തതാണെന്നു മവവടി പറ 
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ഞ്ഞു. ആ സമയം സ്വാമി തന്‍െറ കൈകഠംകൊണ്ട്‌ വാ 
തിലില്‍ ബലമായി പിടിച്ചിരുന്നു എങ്കിലും, ശരീരദുബ്ബലത. 
ന്ദിമിത്ത൦, വീഴുപാന്‍പോയ വിവരം അറിഞ്ഞിരുന്നില്ല. 
കഠിനതപ്പസ്സു നിമിത്തം യുവസ്വാമിയുടെ ശരീരം മേല്‍ 
പ്രകാരമായെങ്കിലും പഴണിസ്വാമി ആയവസ്ഥയില്‍നിന്നു 
രക്ഷപ്പെടുത്തുവാ൯ സദാ ശൂദ്ധയോടെ ശുശ്രുഷചെയ്ത്ക 
വന്നു. അദ്ദേഹം ഗുരുമൂത്തത്തില്‍നിന്നു പുറത്തു പോക 
മ്പോഠം വല്ലവരും വന്ന്‌ സ്വാമിയെ ഉപ്ദ്രവിക്കാതി 
രിക്കുവാന്‍വേണ്ടി വാതില്‍ പൂടി പോക പതിവായിരുന്നു. 
ഇവിടെ താമസിക്കുനനതിലും ചില അസെരകയ്യങ്ങഥം നേ 
രിട്ടതിനാല്‍ സമീപത്തുള്ള വെങ്കിട്ടരാമനായ്ക്കരരുടെ മാവി൯ 
തോട്ടത്തില്‍ സ്വാമിയും പരിചാരകനും ചെന്നു താമസിച്ചു. 
ഇതു നായ്മ്രരരുടെ സ്വന്തം. സ്ഥലമായതിനാല്‍ യാതൊരു 
ഉപദ്രവവും കരദാതെ അവര്‍ തആവമാസകാലം അവിടെ 
ഇരുന്നു തപസ്സുചെയ്തു. 


ഇക്കാലത്ത്‌, പഴണിസ്വാമിക്ക്‌ ഒഴിവുള്ള സമയാ 
ധാരാളമുണ്ടായിരുന്നതിനാല്‍ അദ്ദേഹം നഗരത്തിലെ ഒരു 
ഗ്രന്ഥശാലയില്‍നിന്ന്‌ കൈവല്യനവനീതം, വിവേകകൂ 
ഡാമണി മുതലായ തമിഴില്‍ എഴുതിയ പുസ്ലുകങ്ങറം കൊ 
ണ്ടുവന്ന്‌ സ്വാമിയുടെ മുമ്പില്‍ ഇരുന്നു വായിച്ചിരുന്നു. 
പഴണിസ്വാമിക്ക്‌ എളുപ്പത്തില്‍ മനസ്സിലാക്കവാ൯വേ 
ണ്ടി ആ വക ഗ്രന്ഥങ്ങളെ യുവസ്വാമി മു൯ക്രട്ടി വായിക്കു 
കയും അവയുടെ സാരം ചുരുക്കത്തില്‍ പറഞ്ഞു മനസ്സി 
ലാക്കുകയും ചെയ്തുവന്നു. തന്‍െറ തപസ്സിന്നും നിഷ്യക്കും 
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വേണ്ടത്തക്ക ഉപദേശങ്ങറം യുവസ്വാമിക്കു ആരുടെ വ 
ക്കല്‍നിന്നും സ്വീകരിക്കേണ്ടിവന്നിട്ടില്ല. ആ വകസിദ്ധി 
പൂയ്യജന്മപാസനയാലൊ ഈശ്വരപ്രേരണയാലൊ ണ്ടാ 
യതാണെല്ലൊ. വല്ല ഗ്രന്ഥങ്ങളിലെ തത്വങ്ങളെപററി 
സന്ദശകന്മാര്‍ ചിലപ്പോഠം ചോദിച്ചാല്‍, ത്ത വക ഗ്രന്ഥ 
ങ്ങറം അപ്പ്രോഠം വായിക്കുകയും തന്‍െറ അതിസൂക്ഷ്കൂബു 
ദ്യികൊണ്ട്‌ സാരം വേഗത്തില്‍ ഗ്രഹിച്ച്‌ ശരിയായ മവ 
വടി പറയുകയും ചെയ്തിരുന്നു. പ്രകൃത്യാ തനിക്കുള്ള സൂ 
ക്ട്ബുദധി, ധാരണാശക്തി ഇവകളെക്കൊണ്ടും ദൈവാനു 
ഗ്രഹത്താൽ ഉണ്ടായ ജ്ഞാനോദയംകൊണ്ടും വേദാന്ത 
വിഷയമായി സന്ദശകന്മാരൊ മറെറാ ചെയ്യുന്ന ചോ 
ല്യങ്ങറംക്ക്‌ യാതൊരു പ്രയാസവുംക്രടാതെ സമാധാനം 
പറഞ്ഞിരുന്നു. സാസ്ത്തം, തെലുജം, മലയാളം എന്‌ 
ഭാഷകളിലുള്ള ഗ്രന്ഥങ്ങളെ അതാതു ഭാഷ നല്ലവണ്ണം അ 
റിയുന്നു സന്ദശകന്മാരുടെ സ്ഥിരപരിചയത്താല്‍ സ്വാമി 
നല്ലവണ്ണം മനസ്സിലാക്കി. തമിഴ്‌ തന്‍െറ മാത്ൃഭാഷയുമാ 
ണഞെല്ലയൊ. അധിക കാലതാമസം ക്രൂടാതെ തന്‍െറ ആശ 
യങ്ങളെ ഗലദ്യപദ്യങ്ങളായി മേല്‍പറഞ്ഞ ഭാഷകളില്‍ എ 
ഴുതുവാനും സ്വാമിക്ക്‌ സാധിച്ചു. 


അഭ്പ്ല്യായം 152. 


ഒട്ടവില്‍ അഭിജ്ഞാതമായി. 


0: 








അഹമെകൊനമെകശ്ചില്‍ 
നാഫമന്യസ്യകസ്യഷില്‍ 
നതം പശ്ച്യാമിയസ്പ്ാഹാ 
തംനപശ്ചാമിയോമമ. 
സാരം :__ഞാന്‍ ഏകന്‍. എനേറതായി ഒന്നുമില്ല. 
ഞാന്‍ ആരുടേതുമല്ല. ഞാന്‍ ഒരുവന്‍െറ തആയിട്ടൊ ഒരു 
വന്‍ എനേേറതായിട്ടൊ കാണുന്നില്ല. 


1806 ആഗസ്ത്‌ 29-ാംതിയ്യുതി, വെ്കടരാമന്‍ പെ 
ട്ടെന്ന്‌” മധുരപിടട്‌ പോയ വിവരം കുടുംബക്കാർ അറി 
യുകയും തന്‍െറ സഹോദരന്‍െറ അലമാറിയില്‍ സു 
ക്ഷിലുപോയ എഴുത്തു കണ്ടുകിട്ടുകയും ചെയ്തു. ആക 
ട്ടിയുടെ തിരോധാനം ഒരു ആഗ്നേയശരം തറച്ചാലെന 
പ്പോലെ, കടടംബെക്കാക്ട വളരെ സമംടമുണ്ടാക്കി. ആ 
രേയും അറിയിക്കാതെ കുട്ടി ഓടിപ്പ്യോകമെന്ന്‌ സ്വപ്ലേ 
പി അവര്‍ വിചാരിച്ചില്ല. ആയാളെ സാധാരണരീതിയില്‍ 
ശാസിച്ചുതല്ലാതെ അതില്‍ കവിഞ്ഞ്‌ ശാസിക്കയോ, നി 
ന്ദിക്കയൊ, ഉപദ്രവിക്കയോ ചെയ്തിട്ടില്ല. എന്നിട്ടും ആ 
രോടും പറയാതെ “കട്ടി ഓടിപ്പോയല്ലൊ?? എന്നുള്ള. സമം 
ടം എല്ലാവരുടേയും മനസ്സില്‍ കഠിനമായി ബാധിച്ചു. 
അഭ്രേഹം എവിടേക്കു പോയിരിക്കും? ആ കുട്ടിയെ തിര 
ഞ്ഞു പിടിക്കുവാന്‍, അവരില്‍ ചിലര്‍ ശ്രമിക്കുകയും ഓടി 
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പ്പോയ സങ്മടവത്തമാനം മാനാമധുരയിലുള്ള കുട്ടിയുടെ 
അമ്മ 8൭൦ മറവും അറിവുകൊട്ടക്കുകയും ചെയ്തു. ഈ സം 
ഗതി പ്രത്യേകിച്ചു അമ്മയുടെ മനുസ്ത്സിന്ന്‌' ഒരു വൂ 
പാതമായിരുന്നു. കടിയുടെ സ്റ്റേഹിതന്മാരോടും, അയല്‍ 
വക്കക്കാരോടും മറവ൮മന്വേഷിച്ച്‌ വല്ല തുമ്പും ഉണ്ടാ 
ക്കുവാന്‍ അവര കഴിയുന്നതും ശ്രമിച്ചുവെങ്കിലും ശരി 
യായ വിവരം അറിവാന്‍ സാധിച്ചില്ല. 4 കുട്ടിയുടെ വ 
ക്കല്‍ മൂന്നുറപ്പികയുള്ള തൂകൊണ്ടു അട്ടത്തകാലത്ത്‌ അ 
യാഠംക്ക്‌ ഭക്ഷണത്തിന്നും മറ൨൦ ബുദ്ധിമുട്ടുണ്ടാകുവാ൯ു 
വഴിയില്ല. കൈവശമുള്ള തെല്ലാം ചിലവാക്കിക്കഴിഞ്ഞാല്‍ 
വേഗം മടങ്ങി എത്തും"? എന്നിങ്ങിനെ പലതും പറഞ്ഞ്‌, 
പലരും കുട്ടിയുടെ അമ്മയെ ആശ്ചസിപ്പിക്കുവാന്‍ ശ്രമിച്ചു 
വെയ്ധിലും അതെല്ലാം അവരുടെ മനുസ്ത്ലില്‍ കത്തുന്ന അ 
ഗ്നിക്കിരയായതെയു്ള. ഇങ്ങിനെ ദിവസങ്ങളും, വാരങ്ങ 
ളം, മധസങ്ങളും കഴിഞ്ഞിട്ടും, കുട്ടി വന്നുകാണാത്തതിനാല്‍ 
അമ്മയുടെ താപം അഗ്നിയില്‍ ത്ആജ്യാഹുതിചെയ്കാലെന്ന 
പോലെ പ്രുവൃദ്ധമായി. ഒടടചില്‍ സ്യ്ാലന്മാരായ സുബയ്യു 
രോടും നെല്ലയുപ്പൂയുരോടും പുറമെചെന്ന്‌ അന്വേഷിച്ച്‌ 
കൂട്ടിയെ ക്രട്ടിക്കൊണ്ടുവരുവാന്‍ അമ്മ അപേക്ഷിച്ചു. അ 
തിനിടയിൽ ചിലര്‍ € ഈ കുട്ടി തിരുപനന്തപുരത്ത്‌ അ 
ഭിനയിച്ഛൂവരുന്ന ഒരു നാടകസംഘത്തില്‍ചേന്ന്‌ പോയി 
രിക്കുമെന്നും ആ ദിക്കില്‍ ഭക്ഷണത്തിന്നും മറ പ്രയാസ 
മില്ലാത്തതിനാല്‍ ബുഭ്ധിമുട്ടുവാന്‍ വഴിയിങ്ലെ"ന്നും സാന്ത്വ 
നവാക്കുകഠം പറഞ്ഞൂ. 
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മാനാമധുരയില്‍നിന്നു വക്കില്‍ നെല്ലയപ്പൂയയര്‍ നാട 
കസംഘത്തെ അന്വേഷിച്ചു തിരുവനന്തപുരത്തേക്കു പോ 
യെങ്കിലും കുട്ടിയുടെ യാതൊരു വിവരവും അറിവാന്‍ സാ 
ധിക്കാതെ മടങ്ങിവന്നു. രണ്ടാമതും അഴുകമ്മാളും മറവാ 
തിരുവനന്തപുരത്തുചെന്നന്വേഷിക്കുമ്പോഠം ഒരിക്കല്‍ വെ 
കടരാമനെറ പ്രായത്തില്‍ അതേമാതിരി ദേഹാകൃതിയുള്ള. 
ഒരു കുട്ടിയെ കണ്ടു എങ്കിലും ആയാഠം പിനുറം തിരിച്ചു 
കൊണ്ടു വേഗം സഞ്ചരിച്ചതിനാല്‍ മുഖം കാണ്മാന്‍ 
തരമായില്ല. അതു വെഷടരാമനാണെന്നു അമ്മ നിശ്ച 
യിച്ചു. വെക്കടരാമനെ കാണാതെ അഴുകമ്മാഠാക്കുക്ള നി 
രാശയും സക്കടവും അങ്ങിനെയുള്ള. ഒരു രൂപത്തെ സ്തൃഷ്ണി 
ച്ചുതായിരിക്കണം. കുട്ടിയുടെ യാതൊരു വിവരവും കിട്ടാ 
തെ അഴകമ്മാളും മറവം മധുരക്കുതന്നെ മടങ്ങി. ഏകദേ 
ശം ആഗസ്ത്രുമാസത്തിന്നുടുത്ത്‌, മധുരയില്‍വെച്ചു്‌ സുബഖ്ബ 
യ്യൂര്‍ മരിച്ചു. നെല്ലയപ്പൂയ്യരും മറവം അഭ്രേഹത്തിനെറ 
ശേഷക്രിയക്ക്‌ മധുരക്കുപോയിരുന്നു. ശേഷക്രിയ കഴി 
ഞ്ഞതിന്നുശേഷം തിരുച്ഛൂഴിക്കാരനായ ഒരു ചെറപ്പുക്കാ 
രന്‍ 4" വളരെകാലം മുമ്പ്‌ ഓടിപ്പോയ വെങ്കടരാമന്‍ ഇ 
പ്പോറം തിരുവണ്ണാമലയിൽ പൂജ്യനായ ഒരു സന്പ്യാസിയാ 
യി തീന്നിരിക്കുന്നു ?? എന്നും മറവം പറഞ്ഞു. ഈ വത്ത 
മാനം എങ്ങിനെ താ൯ അറിഞ്ഞുവെന്ന്‌ നെല്ലയപ്പയ്യര്‍ 
ചോദിക്കൂ. താന്‍ ഒരു കായ്യ്യമായി മഠത്തില്‍ പോയ സമ 
യത്തു', തിരുവണ്ണാമലയിൽ വസിക്കുന്ന ഒരു യുവസസ്പ്യാ 
സിയുടെ മഹത്വങ്ങളെപ്പുററി അണ്ണാമലത്തവ്വിരാനെന്ന 
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ഒരാഠം വളരെ ഭക്തിയോടെ പിവരിക്കുന്നതായി കേട്ടു. 
ആ യുവസസ്പയാസി തിരുച്ഛൂഴിക്കാരനാണെന്നും പറഞ്ഞു. 
തിരുധൂഴിക്കാരനായതിനാല്‍, സസ്പ്യാസിയുടെ ദേഫപ്രകൂ 
തിയും മറ൮ം തമ്ചിരാനോടു ചോദിച്ചു മനുസ്ത്രീലാക്കിയ 
തില്‍നിന്നു ആയതു വെങകടരാമ൯തനെനെ തആയിരിക്കുമെന്നു്‌ 
തീച്ച്യാക്കിഷതാണെന്നും, അദ്ദേഹം മവവടി പറഞ്ഞു. 
ഉടനെ ആ ചെറ്പ്പുക്കാര൯ തങ്ങടെ വെങ്കടരാമനെറ 
വത്ആമാനം കട്ടംബക്കാരോടു പറവാന്‍ പോകനാതായും 
പറഞ്ഞു. ശേഷക്രിയ കഴിഞ്ഞ ഉടനെ നെല്ലയപ്ലുയുര്‍ 
നാഗസ്വാമിയോട്ടക്രടി തിരുവണ്ണാമലക്കു ചെന്നു്‌ സസ്ധ്യാ 
സിയെപ്പുററി അന്വേഷിക്കുകയും മൌനിയായി തപസ്സു 
ചെയ്യുന്ന തന്‍െറ വെയടരാമനെ പണിപ്പെട്ട കാണുക 
യും ചെയ്തു. മലിനചേഷത്തോടും ജടകളോട്ടം നീണ്ടു വള 
ഞ്ഞ നഖങ്ങളോടുംക്രടി തപ്പസ്സചെയ്യുന്ന വെംടരാമനെ 
കണ്ടപ്പോഠം, അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ ലയൃസനവും 
സന്തോഷവും ഇടകലന്ന ബാധിച്ചു. സ്വാമി മൌനി 
യായതിനാല്‍ നെല്ല്യപ്പൂയ്യ൪ അദ്ദേഹത്തോടൊന്നും പറ 
ഞ്ഞില്ലു. എങ്കിലും തന്‍െറ കുടുംബത്തില്‍ ഒരാഠംക്ക്‌ സന്ധ്യാ 
സപദം ലഭിക്കുവാനുള്ള മഹത്വം ഉണ്ടായതിനാല്‍, താന്‍ 
വളരെ കൃതാത്ഥനായിട്ടുണ്ടെന്നും, എന്നാല്‍ സ്വാമിയുടെ 
ഭക്ഷണം മുതലായ ദിനചത്യ ഈവിധം ആവുന്നത്‌ വളരെ 
കഷ്ഠമാണെന്നും, അദ്ദേഹം മേലിലും മൌനവും തപസ്സും 
ഉപേക്ഷിക്കേണ്ടതില്ലെന്നും, മാനാമധുരക്കു സമീപം 


ഒരു മഹാ തപസ്വിയുടെ സമാധിസ്ഥലമുണ്ടെന്നും, യുവ 





പവിഴക്കുന്ന്‌ . 
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സ്വാമി അവിടെ വന്നു താമസിക്കുന്നതായാല്‍ ഇപ്പോ 
ത്തെ സന്പ്യാസജീലിതത്തിന്നു യാതൊരു കുറവും ക്രടാടത 
താ൯ നടത്തുന്നതാണെന്നും മറ൨ം സ്വാമിയുടെ മുമ്പില്‍ 
വെക്ക്‌ പഴനിസ്വാമിയോടും നായ്ക്ക്രരോടുടം വക്കീല്‍ വളരെ 
നേരം പ്രസംഗിച്ചു. എന്നാല്‍ അഭ്ദേഹ ഞിനെറ പ്രസംഗം 
വേറെ വല്ല സ്ഥലത്തുമായിരുന്നാല്‍ ജയം ഉണ്ടായേക്കാം. 
പ്യസംഗം കേട്ടുകൊണ്ടു ത്ത യുവാവ്‌ കല്ലുപോലെ നിശ്ച 
ലനായിരുന്നതല്പാതെ തനിക്കറ്വുമെയംിലും ദഭാവഭേദമുള്ളതാ 
യി കാണി ല്യില്പ. പെസടരാമനു്‌ ആത്മവിനിഗ്രഹം പരി 
പൃത്മിയായ സ്ഥിതിയില്‍ എത്തീട്ടുണ്ടെന്നും, ഭവനത്തെ 
പൂററിഒ യൊ ബന്ധുക്കുളെപ്പുററിയൊ ഉള്ള ചിന്തകറം മന 
സ്സറില്‍നിന്നു തീരെ പിട്ടപോയിട്ടുണ്ടെന്നും നെല്ലയപ്പയയക്ക്‌ 
ജര വ. തിരുപണ്ണ്ാമലയില്‍ വെക്ക്‌ വെങ്കട 
രാമനെ കണ്ടു ഏന്നും, സന്പ്യാസവൃത്തിയില്‍ മൌനിയായി 
രിക്കുന്ന ആ യുവാവിന്‍െറ മനസ്സിന്നു ദുഡമായ വൈരാ 
ഗ്യ വനനതിനാല്‍ നാട്ടിലേക്കു, കൊണ്ടുപോരുവാനുള്ള 
തങ്ങടെ ശ്രമം തിരെ വിഫലമായെന്നും മറവും അഴകമ്മാ 
ളെ എഴുതി അറിയിച്ചു. അല്പകാലം കഴിഞ്ഞതിനുശേഷം 
ചില പ്രത്യേക സൌകയ്യത്തിന്നു വേണ്ടി മാവി൯തോട്ട 
ത്തില്‍നിന്നു, സ്വാമിയും പരിചാരകനും സമീപത്തുള്ള 
അരുണഗിരിനാഥക്ഷേത്രത്തിലേക്കു മാറി താമസിച്ചു. അ 
രുണഗിരിനാഥരെന്നാല്‍ ശ്രീ ശമംരാചാവ്യ൪ ചെയ്തു ഒരു 
ശിവപ്രതിഷ്യയാകുന്നു. മാവിന്‍തോട്ടത്തില്‍ നിന്നു്‌ സ്വാമി 


പുറപ്പെട്ടപ്പോം, മേലില്‍ തനിക്കു” മററാരുടേയും എന്നല്ല 
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തന്‍െറ പരമഭക്തനായ പഴനിസ്വാമിയുടെ സഹായസഹ 
കരണങ്ങറംപോലും ക്രടാതെ ഏകനായി താമസിക്കേണ 
മെന്നുള്ള ആഗ്രഹമുണ്ടായി. നീ ഒരു വഴിക്കുപോയി ഭിക്ഷ 
എടുത്തു കാലം കഴിക്കുക. ഞാന്‍ വേറൊരു വഴിക്കുപോയി 
ഭിക്ഷ എടുത്തു കഴിക്കട്ടെ. നാം ഇനിമേലില്‍ ഒന്നിച്ചുതാമസി 
ക്കേണ്ടതില്ല ?? എന്നു യുവസ്വാമി ഒരിക്കല്‍ പഴനിസ്വാമി 
യോട്ട പറഞ്ഞു”, തല്ല്ലാലം അങ്ങിനെ പിരിഞ്ഞു ഏങ്കിലും 
പഴനിസ്വാമി പകല്‍ ഭിക്ഷ എടുത്തതിനുശേഷം അരുണ 
ഗിരിനാഥക്ഷേത്രത്തിലേക്കുതന്നെ മടങ്ങുകയും 4 സ്വാമി 
യുടെ വാക്കിന്‍െറ ശക്തി എനെറ മനസ്സില്‍ നല്ലവണ്ണം 
തറചൂ. എന്നാല്‍ ഞാന്‍ എപിടേക്കു പോകട്ടെ ?? എന്നു്‌ 
സങ്കടത്തോടെ യുവസ്വാമിയോടു പറയുകയും ചെയ്തു. 
ചെറിയ ഒരു വത്സന്ന്‌ തന്‍െറ മാതാവിനെ വിട്ട്‌ പോകു 
വാന്‍ സാധിക്കാത്തതുപോലെ, പഴണിസ്വാമിക്ക്‌ യുപ 
സ്വാമിയെ പിട്ടുപോകാനും അസാഭ്ല്യമായിരുന്നു. 


“സേമാനശീലപ്യയസനേഷുസഖ്യം?? എന്നു പറഞ്ഞ 
പോലെ പ്രുകൃതംകൊണ്ടും മറവും അവര്‍ തമ്മില്‍ ഒരു 
കാലത്തും വേര്‍പിരിയാത്ത വിധമായ ഐ്ലൈകൃതയുണ്ടായി 
രുന്നു. ആ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ഒരു മാസകാലവും വലിയ ക്ഷേ 
തൂത്തിന്‍െറ ഗോപുരങ്ങളിലും അലറിവ്ൃക്ഷത്തോട്ടത്തിലും 
ഒരാഴ്ചകാലവും താമസിച്ചുതിന്നുശേഷം സ്വാമിയും ശിഷ്യ 
നും പവഴക്കുന്നിലേക്കു പോയി. സ്വാമിയുടെ ഭക്തന്മാര്‍ 
അവിടെക്കും അദ്ദേഹത്തെ അനുയാനാചെയ്തു. മുന്‍പറഞ്ഞ 
പച്രവഴുക്കുന്ന്‌ അരുണാചലത്തിന്‍െറ പാദം (ചെറിയ ഒരു 
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അംശം) ആകുന്നു. അതിന്മേല്‍ അദഭ്രാനാരീശ്വചരക്ഷേത്രം, 
തീത്ഥം ഇവയുള്ള തിന്നു പുറമെ താഴ്ചരയില്‍ ഒരു മഠവും 
ഗുഹയും ഉണ്ട്‌. ദിവസംതോറം ക്ഷേത്രത്തിനനകത്തു സ്വാമി 
ചെന്ന്‌ കറെ നേരം ധ്യാനത്തിലിരിക്കും. പഴണിസ്വാമി ഭ 
ക്ഷണംയാ ചിച്ചു കൊണ്ടുവന്നു കൊട്ടക്കും. അഭ്േഹം നഗര 
ത്തിലില്ലാത്തപ്പ്യോം യുവസ്വാമി പുറത്തുപോയി ഭക്ഷണം 
യാചിക്കയും വീണ്ടും ക്ഷേത്രത്തില്‍ വന്നു തപപസ്സുചെയ്തയും 
ചെയ്യും. ക്ഷേത്രത്തിലെ പൂജകഴിഞ്ഞാല്‍ പൂജകന്‍ അക 
ത്ത്‌: സ്വാമിയുണ്ടെന്ന്‌ നോക്കാതെ ചിലപ്പോറം ക്ഷേത്രം 
പൂട്ടിപ്പോകും. അപ്പോം സ്വാമിയുടെ ഭക്തന്മാര്‍ ക്ഷേത്ര 
ത്തില്‍നിന്നൊ ഗുഹയില്‍നിന്നൊ അദ്ദേഹം പുറത്തു വരു 
ന്നതു കാണ്മാന്‍വേണ്ടി ക്ഷേത്രം തുറക്കുന്നതുവരെക്കും ഭക്തി 
യോടെ കാത്തിരിക്കും. ഇങ്ങിനെ അഞ്ചോ ആറൊ മാസം 
സ്വാമി അവിടെ താമസിച്ചു തത സ്ഥലം വിടുന്നതിന്നു 
മുമ്പായി; അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ വൈരാഗ്യത്തെപ്പുററി കഠിന 
മായ ഒരു പരീക്ഷ ക്കിടവന്നു. 


സ്വാമിയെ തിരിയെ കൊണ്ടുവരുവാന്‍ നെല്പയപ്പു 
യ്യൂര്‍ ചെയ്തു ശ്രമം പിഫലമായത്‌, അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്ര 
ദ്ധാക്മറവുകൊണ്ടാണെന്നു അഴുകമ്മാം ധരിച്ചു. അതി 
നാല്‍ താ൯തന്നെ തിരുവണ്ണാമലയില്‍ചെന്ന്‌ തന്‍െറ 
ഓമനപുതൂനെ കൊണ്ടുവരുവാന്‍ അഭഴുകമ്മാഠം തിച്ചിയാ 
ക്കി. അതിന്നുവേണ്ടി തന്‍െറ മുത്തമകനായ നാഗസ്വാമി 
യോട്ടക്രടി പവഴക്കുന്നില്‍ ചെനാപ്പോഠം, അവിടെ ജട 
യോടും, നീണ്ടുചളുഞ്ഞ നഖങ്ങളോടും, പയിലമായ ശരീര 
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ത്തോടും, മലീമസമായ കൌപീനത്തോടുംക്രൂടി ഒരു കല്ലി 
ന്മേലിരുന്നു സ്വാമി തപ്പസ്സുചെയ്യുന്നതായി കണ്ടു. ആ 
നിലയില്‍ വെങ്കടരാമനെ തിരിച്ചറിയുവാന്‍ മറവുള്ള വക്‌ 
പ്രയാസമായിരുന്നു എങ്കിലും, അഴകമ്മാറം തന്‍െറ വെടം 
ടരാമനെ യഥാത്ഥവും സഫജവുമായ മാതൃസ്ത്റേഹത്തോടു 
കരടി, വേഗത്തില്‍തിരിച്ചറിഞ്ഞു തന്‍െറ പ്രേമഭാജനത്തി 
ന്‍െറ ദേഫസ്ഥിതിയും വസതിയും മറ൨ം കണ്ട്‌ അഴകമ്മാ 
ളൂടെ മനസ്സുരുകി വളരെ പരിതപിച്ചു. തന്‍െറ വ്ൃയ്ൃസനാ 
വസ്ഥകളും കഷ്ടങ്ങളും പുത്രനോടു പറഞ്ഞശേഷം, മാതൃ 
സ്റ്റേഹത്തോടും അധികാരത്തോടുംക്രടി, നാട്ടിലേക്ക്‌ പോക 
വാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ട, എന്നാല്‍ അതെല്ലാം കേവലം അര 
ബ്യരോദനമായി പരിണമിച്ചുതെയുള്ള. 


ഒരു ജ്ഞാനി, സവ്യൃസംഗപരിത്യാഗിയായി സദ്യ്യാ 
സവൃത്തി സ്വീകരിക്കുന്നതായാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജ്ഞാ 
തികറം പുരോഗതിക്ക്‌ തടസ്തരമായി നില്ലൃക സവ്സാധാര 
ണമാകുന്ന. ഇത ഏതു മതസ്ഥനമാരിലും എല്ലാ കാലങ്ങ 
ളിലും, അവസരങ്ങളിലും കാണുന്നുണ്ട്‌. വിശേഷിച്ച്‌ ലോ 
കബന്ധങ്ങളില്‍വെച്വ മാതാവിനോടുള്ള. സ്ന്റേഹം ഏററ 
വും ബലവത്താകുന്നു. ആ ബന്ധമാകുന്ന ഏതൊരു ത്യാഗി 
യേയും നിഖബ്ബന്ധമായി ഭവനത്തില്‍ ബന്ധിക്കുന്നത്‌. അ 
തൂ ബലമായ ബന്ധത്തെക്രടി ഒരു പുരോഗാമിക്ക്‌ ഖണ്ഡി 
ക്കേണ്ടിവരും. മാതൃബന്ധമാകുന്ന പാശം, എത്ര ധൈയ്യ 
ത്തോടെ യാത്രചെയ്യുന്നവനെറയും ഹൃദയത്തെ പിന്നോ 
ക്കം ആകഷിക്കയും വളരെ സന്താപം അനുഭവിപ്പിക്കും 
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ചെയ്യാവണ്ടെങ്കിലും ധീരനായ യാത്രികനൊ സന്പ്യാസി 
യൊ, കഠിനദുഃഖം അനുഭവിച്ചിട്ടും ആ പാശത്തെ അതി 
ലംഘിച്ച്‌ സധൈയ്യം മുന്നോക്കം സഞ്ചരിച്ചാല്‍, ഒടുവില്‍ 
ആ സിദ്ധന്‍ ശാശ്വതമായ പരമപദവിയില്‍ എൃത്തുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആ പാശബന്ധത്തില്‍നിന്നുള്ള മോചനം ഛഏ 
തൊരു ധീരോദാത്തനും അസിധാരാവ്ൃതം മുതലായ ദുഷ്ടരര 
കഗ്മങ്ങളെ പോലെ അത്യന്തം ദുസ്ലാഭ്ല്യമാകുന്നു. 


മാതാപിതാക്കന്മാർ ഏതൊരു പുത്രന്നും ഭൂലോക 
ത്തില്‍ കാണപ്പെടുന്ന ഈശ്വരന്മാരാണെന്നു വേദശാസ്ു 
ങ്ങറം ഘോഷിക്കുന്നതിന്നുപുറമെ, പിത്ൃമാതൃഭക്തിയെപ്പു 
ററി ഉദാഹരിക്കുന്ന രമണീയങ്ങളായ പല കഥകളുമുണ്ട്‌ 


കുപുത്രൊ ജായേത? 
ക്വചിദപി കുമാതാനഭവതി. 
ശ്രീ ശങ്കരാചായു൪. 
സാരം:__ അമ്മയെ ഉപദ്രവിക്കുന്ന പുത്രനുണ്ടാവാം. 
എന്നാല്‍ ഒരുദിക്കിലും പുത്രനെ ദ്വേഷിക്കുന്ന അമ്മ ഇല്ല. 
അതുകൊണ്ടു ദൈവശക്തിയാല്‍ സഹജമായുണ്ടാകുന്ന മാ 
തൃബന്ധം ബലവത്തരമായ ഇരശ്വരപ്രേരണയാത മാത്ര 
മല്ലാതെ മറെറാന്നുകൊണ്ടും എത്ര വലിയ ജ്ഞാനിക്കും 
മുറിക്കുവാ൯ സാധിക്കുനാതല്ല. 
അഴുകമ്മാളും നാഗസ്വാമിയും ദിവസംതോവം യുവ 
സ്വാമിയെ കാണുകയം അഭ്ദേഹത്തിന്ു മധുരഭക്ഷണങ്ങ 
ളൂം മറവാ കൊടുത്തു” നാട്ടിലേക്കു മടങ്ങിപ്പ്പോകേണമെന്നു 
അപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു. എങ്കിലും അതുകൊണ്ടു യാ 
% 17 
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തൊരു പ്രയോജനവുമുണ്ടായില്ലു. എത്ര പണിപ്പേട്ടിട്ടും 
വാക്കുകഠംക്കു ഫലമിദ്ളെന്നു അനുഭവമായപ്പ്യോഠം മാതാവ്‌ 
തന്‍െറ കയ്യിലുള്ള അതി തീഷ്ണുമായ ആയുധംകൊണ്ടു 
സ്വാമിയോടെത്ൃപ്പാ൯ തീച്ചയാക്കി. വെടംടരാമന്‍ ത 
ന; [ ി 
ന്‍െറ വാക്കിനെ കേവലം നിഭസിക്കു്‌, യാതൊരു അ 
നുസരണയും കാണിക്കാതായപ്പ്യോഠം, ആയമ്മ ഹൃദയ 
പാരവശ്ചത്തോടെ പെട്ടെന്നു പൊട്ടിക്കരഞ്ഞു. ഇതാണു്‌ 
മുന്‍പറഞ്ഞ ആയുധം. അപ്പോം യുവസ്വാമി അമ്മ 
യുടെ രോദനം കണ്ടു സഹിക്കവയ്യാതെ എഴ്ുനിറ൨്‌ എ 
വിടേയോ പോയ്മ്,ളഞ്ഞു. അതിന്നുശേഷം വേറൊരു ദി 
വസവും ആയമ്മ യുവസ്വാമിയുടെ അടുക്കല്‍വന്ന്‌ മന 
സ്തൂരുകി വല്ലാതെ വിലപിച്ചു. അപ്പോം സ്വാമി യാതൊ 
രു ഭാവഭേദവുംക്രടാതെ ഒരു കല്ലുപോലെ ഇരിക്കയാല്‍ 
അമ്മ സ്വാമിയുടെ മുമ്പാകെ സന്ദശകന്മാരോട്ട്‌ തന്‍െറ 
മ 
അവസ്ഥ പറഞ്ഞു” സങ്കടപ്പെടുകയും, അവരുടെ മദ്ധ്യ 
ന്ഥത ആവശ്യപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ദുഖം കണ്ടപ്പം 
സന്ദശകന്മാരുടെ സംഘത്തിലുണ്ടായിരുന്ന പച്ചയപ്പപി 
ളള സ്വാമിയോടിപ്രകാരം അപേക്ഷിച്ചു. സ്വാമി! അ 
ങ്ങയുടെ മാതാവ്‌ കരയുകയും ഒന്നിച്ൂുപോരുവാ൯ യാചി 
ക്കയും ചെയ്യുന്നു. അതുകൊണ്ടു” പോരാം എന്നൊ, ഇല്ല 
എന്നൊ എന്തെടിലുമൊരു മവുപടി പറയേണ്ടതു സ്വാമി 
യുടെ ബാദ്ധ്യൃതയല്ലേ ? എന്നാല്‍ അതിനുവേണ്ടി മൌനം 
ഉപേക്ഷിക്കേണമെന്നില്ല. ഇവിടെ പെന്‍സിലും കടലാ 


സ്തം ഉണ്ടു്‌. സ്വാമിക്ക പറവാനുള്ള തു ദയചെയ്ത്‌ അതി 
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ഈ വിധം സ്വാമിയോടപേക്ഷിക്കുകയും, പ്രോത്സാ 
ഫിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തുപ്പോറം അഭ്രേഹം കടലാസ്സും പെന്‍ 
സിലും എടുത്തു തമിഴില്‍ താഴെ പറയുംവിധം എഴുതി. 
4 ഓരോരുത്തന്‍െറയും പ്രാരപ്ലെകമ്മത്തിനാനുസരിച്ചു ഫ 
ലം അവരവര്‍ അനുഭവിക്കുന്നു. അവയെ ഭരിക്കുന്നത്‌ 
ഈശ്വരനാകുന്ന. ഭവിക്കേണ്ടാത്തതു” ഒരിക്കലും സംഭവി 
ക്കുകയൊ ഭവിക്കേണ്ടതു സംഭവിക്കാതിരിക്കയൊ ചെയ്തു 
യില്ല. അതു എങ്ങിനെ തടത്താലും നില്ല്നാതുമല്ല. ഇതു 
തീച്ചയാകുന്നു.? അതുകൊണ്ട്‌ തുഷ്ണീംഭാവം അവലംബി 
ക്കയാണു്‌ ഏററവും നല്ലത്‌. സ്വാമിയുടെ ഒടുവിലത്തെ 
സമാധാനം ഇതാകുന്നു. 


1. ശരണം നഹിമമജനനീ നപിതാ 
നസുതാനസോദരശ്ചാന്യ& 
പരമം ശരണമിദം സ്യാല്‍ 
ചരണം മമമുദ്ധ്‌നി ദേശികന്യയസ്തം. 


ഥി 


. ആസ്്റെ ദേശികചരണം 
നിരവധിരാസ്യലെതദീക്ഷണെ കരുണാ 
ആസ്ക്െ കിമപിയദുക്തം കിമതഃ 
പരമഡ്തിജന്മസാഫല്യയം. 


8. ഹിമകരകരൌഘഷസാന്ദ്രാഃ 
കാംക്ഷിതവരദാനകല്ലുകവിശേഷാഃ 
ശ്രീഗുരുചരണകടാക്ഷാഃ 


ശിശിരാഗ്ലമയന്തിചിത്തസന്താപം. 
ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യ൪, 
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സാരം :__ എന്‍െറ തആത്രയം, അമ്മയോ അച്ലുനോ 
മക്കളോ സഹോദരന്മാരോ ബന്ധുക്കളോ അല്ല. എന്‍െറ 
പരമാശ്രയം എന്‍െറ മൂഭ്ധാവില്‍ വെച്ചിട്ടുള്ള ഗുരുപാദ 
ങ്ങറം മാത്രമാകുന്നു. ഗുരുപാദങ്ങളുണ്ട്‌. അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കരുണാപൂള്ല്്റങ്ങളായ കടാക്ഷങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളുമണ്ടു . 
പുണ്ണുചന്ദ്രന്‍െറ രശ്ലിസമൂഹങ്ങളെപ്പോലെ പരിപൂണ്ണസു 
ഖദങ്ങളും കല്ലകവൃക്ഷങ്ങളെപ്പോലെ അഭീഷ്ട ദാനങ്ങളെ 
ചെയ്യുന്നവയുമായ ശ്രീ ഗുരുവിന്‍െറ ശിശിരകടാക്ഷങ്ങറം 
ചിത്തസന്താപം നിദ്ര്ലേഷം നശിപ്പിക്കുന്നു. എന്‍െറ ജന്മ 
സാഫല്യത്തിന്ന്‌ ഇതില്‍ കവിഞ്ഞെന്താവേണ്ടത്‌. സ്വാ 
മിയുടെ നിശ്ചയം മേല്‍ പറഞ്ഞ തത്വത്തെ ആസ്ത്ദിച്ചാ 
യിരിക്കാം. 


അഴുകക്മാളുടെ പുത്രന്‍ പാഞ്ഞ ജ്ഞാനവാക്കു 
യുക്തമായാലും അയുക്തമായാലും സമ്മതമായാലും വിസമ്മ 
തമായാലും, അവക്കു അനുസരിക്കയെ തരമുള്ള.. ഇതില്‍ 
“കവിഞ്ഞ യാതൊരു നിഖ്ബന്ധവും തആആയമ്മക്കുപയോഗഥി 
ക്കവാന്‍ തരമില്ലാതായി. അതിനാല്‍ മകന്െമര്രുടാതെ 
മടങ്ങി പോകുവാന്‍ ആയമ്മ നിബ്ബന്ധിതയായി. ഇതി 
നൊ ഞങ്ങറം ഇപിടെ വന്നതു ?? എന്നു പറഞ്ഞു അഴുക 
മ്മാഠം ദീഡശ്വാസാവിട്ടും വിലപിച്ചുംകൊണ്ടു തന്‍െറ 
മുത്ത പുത്രനോട്ടംക്രടി ഭുസ്ലുഹമായ ദുഃഖഭാരത്തോടെ പ 
വക്കുന്നില്‍നിന്നിറങ്ങി, മാനാമധുരക്കുതനെ മടങ്ങി 
പ്പോകുകയുംചെയ്തു. ഇവിടെ ദ്വന്ദം അഴുകമ്മാറംക്കും അരു 
ണാചലേശ്വരനും തമ്മിലാണെന്നാകന്നു പറയേണ്ടതു. 
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സ്വാമി അവരുടെ മദ്ധ്ൃത്തിലുമാകുന്നു. അഴുകമ്മാഠം വാ 
ത്സല്യത്തോടും അധികാരത്തോടുംക്രടി പുത്രനെ കൊണ്ടു 
പോകുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 


“സന്തതി ശ്ുദ്ധവംശ്യാഹിപരത്രെഹ ചശമ്മണെ?? 
കാളിഭാസന്‍. 


സാരം :_..സല്‍ സന്തതി ഇഹപരങ്ങളിലും സുഖം 
നതകുന്നു. 


എന്നും മറവം പുത്രശബ്ദുത്തെപ്പററി പ്രമാണങ്ങം 
വളരെ വണ്ണിക്കുന്നു. മാതാപിതാക്കുന്മാക്കും പുത്രനും ത 
മ്മിലുള്ള. ബന്ധം ഈ ലോകംകൊണ്ടു മാത്രമല്ല, ഉദ്ധവ 
ലോകം കൊണ്ടെ അവസാനിക്കുക. എന്നും അവരെ അ 
വിടെ നല്ല സ്ഥാനത്ത്‌ ഏത്തിച്ചാല്‍ മാത്രമെ പുത്രന്ന്‌ 
അവരോടുള്ള കടം തീരു എന്നും തീച്ചപ്പെടുന്നു. 


ഈ സ്ഥിതിക്കു അഴകമ്മാളുടെ ഈദ്ധവഗതിക്കു പു 
തൂന്‍ അത്യാവശ്യവും ലൌകികന്‍െറ നിലയില്‍ പുത്രന്‍ 
മാതാവിന്ന്‌ വേണ്ട ശുശ്രുകഠം ചെയ്ത്‌ ഉദ്ധവഗതി വരു 
ത്തേണ്ടതുമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ലോകാതീതനായ സ്വാമിക്ക്‌ 
അതൊന്നും ബാധകമല്ല. അരുണാചലേശ്വരന്‍ സ്വാമി 
യെ ആഹ്വാനം ചെയ്തതും അലൌകികമായ ആവ 
ശ്യത്തിന്നല്ല. “യദായദാഹി ധമ്മസ്വ'” എന്ന ഗീതാവാ 
ക്ൃപ്രകാരം ധമ്മസ്ഥാപനം ചെയ്തി ലോകരക്ഷ ചെയ്യേണ്ട 
രൂ ഇരശ്വരനെറ മുപ്ലെധമ്മമാകുന്നു. അതിന്നുവേണ്ടിയാകു 
നു ഭഗവാ൯ അനേകം അവതാരങ്ങഠം യുഗംതോവം എടു 
ത്ത്‌ അമാനുഷങ്ങളായ കമ്മങ്ങറം ചെയ്യുന്നതു. ആയവസ 
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രങ്ങളില്‍ തനിക്കു സാഹായ്യയ പയം ചെയ്താനും അഭ്രേഥം ച്ചില 
രെ തന്‍െറ അംശങ്ങളോടുക്രടി സൃഷ്ടിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു 
ഇരശ്വരധമ്മം ചെയ്ത്താ൯ പ്രാഫ്തൂനാക്കുചാന്‍വേണ്ടിയാകു 
ന്നു സ്വാമിയെ മു൯ക്രട്ിതന്നെ ആഹ്വാനം ചെയ്ത്‌ തന്‍െറ 
ഹദയമാകുനാ അരുണാചലത്തില്‍ സൂക്ഷിച്ചിട്ടുള്ളതര്‌. അ 
ങ്ങിനെ അരുണാചലേശനാല്‍ സുരക്ഷിതനായ സ്വാമി 
യെ എത്ര ശക്തിയുള്ള ലൌകികനും വശത്താക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കുമോ ? മധുരയില്‍ വെച്ചു ഭഗവാന്‍െറ ശരിരം മു 
തപ്രായമായതോടുക്രടി അദ്ദേഹത്തിന്നും അഴുകമ്മാഠംക്കു 
മുള്ള ബന്ധം തീരെ അറവപോയിങ്ലെ? ലോകരക്ഷക്കുവലേ 
ണ്ടി സ്വാമിയെക്കൊണ്ട്‌ അനേക ഭഗവല്‍ ധമ്മങ്ങഥം ചെ 
യ്യിക്കുവാനുള്ള തിനാല്‍ തന്‍െറ അധീനത്തില്‍നിന്നു സ്വാ 
മിയെ അരുണാചലേശന്‍ വിടുമോ? അഴുകമ്മാളുടെ കല്ല 
ന സ്വാമി അനുസരിക്കാത്തതിനുള്ള കാരണം മേല്‍ പറ 
ഞ്ഞതാകവാനെ വഴിയുള്ള.. എങ്കിലും ആത്തത്രാണനായ 
അരുണാലലേശന്‍ തനെറ കിങ്കരന്‍െറ ലൌകിക മാതാ 
വു ദഃഖിച്ശൂകൊണ്ടിരിക്കുന്നതു കണ്ടുംകൊണ്ടിരുന്നില്ൂ. അ 
തിനാല്‍ അവരെയും താമസാക്രടാതെ തന്‍റ സമീപ 
ത്താക്കി പുത്രസമ്പക്കം അനുഭവിപ്പിച്ചു മോക്ഷംകൊട 
ത്തതു” വഴിയെ പിവരിക്കുന്ന കഥകൊണ്ടറിയുന്നതാണു്‌ . 


തും ഉഷാ: 


അദ്ധ്യായം 13 


പവ്ൃതോപരിപ്പകാശം. 


റ: 








പവ്യതമുദ്ധനി നില്‍ക്കും നഗരിയെ 
പാത്യാല്‍ മറപ്പാനസാഭപല്ലമല്ലെ 
അഗ്നികൊളുത്തി വിളക്കില്‍ വെച്ചീടുകില്‍ 
അദ്രിക്കിലെല്ലാമെ ശോദഭിച്ചീടും. 


അമ്മയും ജ്യേധ്യനും പോയതിന്നുശേഷം സ്വാമി 
പവക്ക്കുന്നു വിട്ട്‌ അരുണാചലത്തിന്‍െറ മുകളില്‍ ചെ 
ന്ന്‌ താമസിച്ചൂതുടങ്ങി. ഇവിടേയും ചില അസൌകദ്യങ്ങം 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവനാതിനാല്‍, അദ്ദേഹത്തിന്നു അവിട്ട 
ത്തെ പല ഗുഹകളിലും മാറിമാറി താമസിക്കേണ്ടിവന്നു. 
ഈ ഗുഹകറഠം തന്‍െറ പിത്ൃഗൃഫത്തിലെ സുഖവാസ 
സ്ഥലങ്ങളാകയാല്‍ എല്ലാററിലും താന്‍ സൌകയ്യ്യത്തോടടം 
സ്വാതന്ത്ര്യത്തോടും അധിവസിച്ചു. സ്വാമിയുടെ നേരെ 
ജനങ്ങറംക്കു ഭക്തി പദ്ധിച്ചുവന്നതിനാല്‍ സന്ദശകന്മാരുടെ 
പ്രവാഹം ദിനംപ്രതി വദ്ധിച്ചുകൊണ്ടിരുന്നു. അദ്ദേഹം 
മലയടിവാരത്തില്‍നിന്ന്‌, നിമ്ലരോസതങ്ങളായ വഴിയില്‍ 
ക്രടി വളരെ പൊക്കത്തിലുള്ള അതിന്‍െറ ശിഖരത്തില്‍ 
ചെന്തിരിക്കുന്ന എങ്കിലും, അവിടെക്രടി സ്വാമിക്കും 
പരിചാരകന്മാക്കം ഭക്ഷണമെത്തിപ്പാന്‍ വളരെ ഭക്തക 
ളൂ. ഭകതന്മാരുമുണ്ടായിരുന്നു. സ്വാമി മലമേല്‍ ആദ്ധ്യം 
ചെന്നിരുന്നതു വിരൂപാക്ഷഗുഹയിലായിരുന്നു. ആ ഗുഹ 
ശുദ്ധാ പ്രണവമന്ത്രമായ “ഓം ” എസാതിനെറ ആകൃതിയി 
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ലാകുന്നു. അത്‌ പൂവ്യകാലത്തു്‌ തപ്പസ്സറചെയ്കിരുന്ന വിരൂ 
പാക്ഷദേവനെന്ന മഹായോഗിയുടെ സമാധിസ്ഥലമാ 
കന്നു. ഇപ്പോഴും അവിടെ വിരൂപാക്ഷ ദേവപൂജ (നടന്നു 
വരുന്നു. ആ സിദ്ധന്‍ തന്‍െറ ശരീരത്തെ യോഗാഗ്നിയില്‍ 
ദഹിപ്പിച്ചുതിനാല്‍, വിഭൂതിരൂപമായ അവശിഷ്ടം ഇന്നും 
അവിടെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു എന്നും മറവം മുന്മു പിവരിച്ചു. 
വെല്ലൊ. സ്വാമി അവിടെ ലെന്നപ്പോഠം ആ ഗുഹ ആ 
രുടെ അധീനത്തിലുമായിരുന്നില്ല. ഭരണാധികാരികളുടെ 
അവകാശം തക്കത്തിലും വ്യവഹാരത്തിലുമായിരുന്നു. ഈ 
മഠംവകയായി അല്ലസ്വത്തുളള തിന്നു പുറമെ, കാത്തി 
കോത്സവം മുതലായ അവസരങ്ങളില്‍ വരുന സന്ദശക 
ന്മാരില്‍നിന്നും, അസാരം വരവുമുണ്ടാഷം. അവകാശത്ത 
ക്കംനിമിത്തം ഉത്സവകാലത്തു പിരിവു നടത്തുവാനുംമറവം 
തരും ഇല്ലാഞ്ഞതിനാല്‍, സ്വാമി കുറെകാലം നിഖ്ബാധ 


മായി അവിടെ താമസിച്ചു തപസ്സുചെയ്തു. 


സു 


പിന്നെ വ്യവഹാരം അവസാനിക്കയാല്‍ അതില്‍ 
ജയിച്ചസംഘം മുമ്പിലത്തെപോലെ ആരാധന നടത്തുക 
യും സന്ദശകന്മാരില്‍നിന്നു ചുരുങ്ങിയ കാണിക്ക” വാ 
ങ്ങിത്തുടങ്ങുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ സ്വാമി അവിടെ 
വന്നമുതല്‍ ഭക്തന്മാരും സന്ദശകന്മാരുമായി അസാഖ്യം 
ജ നങ്ങഠം സദാ വന്നുതുടങ്ങി. ആ ഗുഹക്ക സമീപം 
ഒരു അരുവിയും വൃക്ഷത്തണലുമുള്ള തിനാല്‍ ദശകന്മാ൪ 
അവിടെ സംഘമായി ചെന്നു വനഭോജനം മുതലായവ 
നടത്തിയിരുന്നു. ഉത്സവകാലങ്ങളില്‍ സാധാരണയുള്ള 
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തില്‍ പത്തിരട്ടി ജനക്രട്ടം വന്നു തിക്കിത്തിരക്കി സ്വാ 
മിദശനം ചെയ്തു പതിപായിരുന്നു. അവരില്‍ ചിലര്‍ പഴ 
യമാമൂല്‍പ്രകാരം മുന്നു പൈയ്യ്ും മറവ ലിലര്‍ അധികവും 
കാണിക്കയായി കൊടുത്തുവന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍ വളരെ ജ 
നങ്ങറം മേല്‍പറഞ്ഞ മുന്നപൈ കൊടുക്കാതെയൊ, കൊ 
ടുക്മുവാ൯ കഴിയാതെയൊ സ്വാമിദശനം ചെയ്യാതെ 
മടങ്ങിപോയിരുന്നു. ഇങ്ങിനെ നിരാശപ്പെട്ടപോകുന്ന സ 
ന്ദശകന്മാരുടെ വിവരം സ്വാമി അറിയുവാനിടയായി, 
ലോകുസുഖങ്ങളെയുമുപേക്ഷിച്ചു', നിഷ്ട്രാമമറയി തപസ്സു 
ചെയ്യുന്ന സ്വാമിയുടെ സന്ദശകന്മാരില്‍നിന്നു ധനം സ 
സ്വാഭിക്കുവാ൯ ഒരുവനെ അനുവദിക്കുന്നതു, തന്‍െറ തപ 
സ്ത്രീന്നു്‌ അന്വന്‍ വില വാങ്ങന്നതുപോലേ ആയതിനാല്‍, 
അതിനാനുവദിക്കുവാ൯ സ്വാമിക്കു മന്സ്സണ്ടായിരുന്നില്ല. 
അതിനാല്‍ അഭ്രേഹം സന്ദശകന്മാര്‍ വരുനന അവസരങ്ങ 
ളില്‍, തനെ എല്ലാവക്കും കാണ്മാന്‍വേണ്ടി ഗുഹയുടെ പു 
റത്തുള്ള പുളിമരക്ൂവട്ടില്‍ വന്നിരിക്കുക പതിവായി, അ 
പ്പ്ോഠം ഗുഹയുടെ അധികാരി അവിടെവെച്ചും ചൂമംം വ 
സൂലാക്കിയിരുന്നതിനാല്‍, അപ്പോഴും അനവധി ഭക്തന്മാര്‍ 
ദശിക്കാതെ മടങ്ങി പോകേണ്ടിവന്നു. അങ്ങിനെ ഇടവരു 
ന്നതു്‌ കേവലം നിനദ്ദ്യമാണെന്നു തിച്ചുയാക്കുകയും സുഖ 
വാസസ്ഥലമാണെങ്കിലും ഉടനെ ത്ത ഗുഹവിട്ടു താഴെയുള്ള 
: സല്‍ഗുരുഗശുഫഹ യിലേക്കും ഉടനെ അവിടെനിന്നു മറെറാരു 
സ്ഥലത്തും മാറി താമസിച്ചു. സ്വാമി പോയതോടുക്രടി ഗു 
ഹയുടെ അധികാരികഠംക്കുള്ള വരവുംനിന്നു. ഭൂംഗങ്ങം 
& ഒ 
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മകരന്ദത്തെ തേടി നടക്കുന്നതുപോലെ എത്രയൊ അക 
ലെനിന്നു മകരന്ദം ത്തസ്വദിക്കുവാന്‍ നണ്ണീവന്ന ഭക്ത 
ഭൂംഗങ്ങഥംക്ക്‌ അതു സ്ധാധിക്കാഞ്ഞതിനാല്‍ അത്ച്യാശ 
യോട്ടം ത്ഥങ്കാരത്തോട്ടംശ്രുടി പുഷ്ടം പോയവഴിക്കു ക്രട്ടം 
ക്രട്ടമായി പറന്നുപോയി. ഇതുനിമിത്തം തങ്ങടെ ഗുഹ 
കേവലം ശൂന്യമായി തീന്നതിനാല്‍, സ്വാമി താമസിക്കുന്നു 
കാലം തങ്ങറം സന്ദശകന്മാരില്‍നിന്നു യാതൊന്നും വസ 
ലാക്കുകയില്ലെന്നുള്ള. വാശത്തത്തോടുശ്രടി ഭരണാധികാരി 
അപേക്കിച്ചപ്രകാരം, സ്വാമി വീണ്ടും വന്നു ആ ഗുഹയി 
ല്‍തന്നെ താമസിച്കൂതു ടങ്ങി. 


വിരൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ വഷകാലത്തു താമസിക്കുവാന്‍ 
വളരെ സുഖമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഗ്രിഷ്ടകാലത്തു അതിന്നു 
സമീപമുള്ള അരുവി വരണ്ടുപോകുന്നതിനാലും ഗുഹയി 
ലേക്കു ശരിയായ കാറവു കിട്ടാത്തതിനാലും വളരെ സങ്കടം 
അനുഭവിക്കേണ്ടിവരും. മുലപ്പാല്‍ തീത്ഥത്തിന്നു സമീപം 
% മാമരഗുഹ ? എന്നു പേരായ ഒന്നുണ്ട്‌. സ്വാമി ഒന്നാമ 
തായി മലയുടെ മുകളില്‍ ചെന്നപ്പോം ഈ ഗുഡ ഒരു 
വിധത്തിലും വാസയോഗ്യയമായിരുന്നില്ല. ഗുഹയുടെ മുക 
ളില്‍ തൂങ്ങിനിന്നിരുന്ന പാറയെ രണ്ടു ഭക്തന്മാരുടെ പ്രുയ 
ത്ഥംനിമിത്തം നിക്കം ചെയ്തുയാല്‍, ആ ഗുഹ പിസീട്ട്‌ അ 
ടച്ചുറപ്പും പാസയോഗ്യയും ആയിത്തീന്൯. അതിന്നുശേ 
ഷം അവിടെ താമസിക്കുവാ൯ ആ സഹോദരന്മാര്‍ സ്വാ 
മിയോടപേക്ഷിച്ചപ്രകാരം ഉദഷ്ണ്ലകാലത്തില്‍ .ചിലമാസങ്ങ 
ളില്‍ അവിടെയും സ്വാമി താമസിച്ചിരുന്നു. എന്നാല്‍ 
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ഏതു സ്ഥലത്തു സ്വാമി പോകുന്നുവോ അവിടെയെല്ലാം ത 
നെറ വിശ്വ ന്ഥഭക്തനായ പഴുണിസ്വാമിയും, വത്സന്‍ മാ 
താവിനെ എന്നപോലെ അദ്ദേഹത്തെ അനുഗമിച്ചു” ശര 
ശ്രുഷചെയ്യിരുന്നു. സ്വാമിയുടെ അസാ്യയം ഭക്തന്മാര 
ഭക്ഷണം, പാല്‍, പഴം, പലഹാരം മുതലായവ ദിവസം 
തോവും കൊണ്ടുവന്നു സ്വാമിക്കു കാഴ്ചവെലൂതു ടങ്ങി. ൨൭ 
ണിസ്വാമിയെ ക്രടാതെ ലേറെയും ഷില ഭക്തന്മാര്‍ സ്വാമി 
യുടെ ഒന്നിച്ചു സ്ഥിരതാമസക്കാരായിരുന്നു. 


യദ്രച്ലാലാഭസന്തുഷ്ടൊ ദ്വന്വാതീതൊവിമത്സരഃ 


എന്ന ഗിതാവാക്യപ്രകാരം തങ്ങറാക്ക്‌ യടദ്ച്ഛുയാ 
കിട്ടുന്നതിനെക്കൊണ്ടട്‌ തൃഹ്തിപ്പെടുകയും : കിട്ടിയതു എല്ലാ 
വക്കം തുല്യം" എന്ന സ്വാമിയുടെ ആദശവാക്ഷമനുസ 
രിച്ഛൂ ഭക്തന്മാർ അവിടെ എത്തിക്കുനാ ഭക്ഷണപാനീയ 
ങ്ങളെ എല്ലാവരും സമമായെടുത്ത്‌ ഭക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തി 
രുന്നു. എല്ലാ ദിവസവും അവക്കു വേണ്ടുന്ന ഭക്ഷണം സ 
ന്ദശകന്മാരില്‍നിന്നു കിട്ടുമെന്നു തീച്ചുയില്ലാത്തതിനാല്‍ 
പഴണിസ്വാമിയും മറവം ചിലപ്പോം നഗരത്തില്‍ചെന്നു 
ഭക്ഷണം യാചിച്ചു കൊണ്ടുപന്നിരുന്നു. ഈ വിധം ധാരാ 
ളം ഭക്ഷണം കിട്ടിപനാതിനാല്‍ സ്വാമിയും ഭക്തന്മാരും 
ചിലപ്പ്യോഠം വില സന്ദശകന്മാര്‍ക്രടിയും അവ ഭക്ഷി 
ചൂ വന്നിരുന്നു. യാചകത്തിന്നായി തെരുവുകളില്‍ക്രടി 
പോകുന്ന ഭക്തന്മാർ ശംഖനാദം മുഴക്കിയും ഭക്തിരസ 
പ്രധാനങ്ങളായ ഈതശ്വരസ്തുതിപാടിയും സഞ്ചരിക്കും. ഈ 
അവസരങ്ങളില്‍ പാടുവാനായി ഭക്തിരസം, കരുണാ 
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രസം, വേദാന്തതത്വം ഇവ അടങ്ങിയ : അക്ഷരമണിമാ 
ലൈ? എന്ന ഒരു ഗാനകൃതി യുവസ്വാമി നിമ്മിച്ചു. ത 
ഗാനം തിരുവണ്സ്ണ്മലയില്‍ മാത്രമല്ല മററനേകസ്ഥലങ്ങ 
ളിലും ഭക്തന്മാർ പാടി ഉപജീവനം കഴിക്കുന്നതായി പ്ര 
സിദ്ധിയുണ്ട്‌. ആദികാലത്തില്‍ ഗുരുമൃത്മം, മാന്തോപ്പ്‌, 
പവഴക്കുന്ന്‌ എന്നീ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ഏതുലിധം തപസ്സു 
ചെയ്തുവോ, അതുപ്രകാരം മറവ സ്ഥലങ്ങളില്‍ താമസിക്കു 
മ്പോഴും യാതൊരു വീഴ്ചയുംക്രടാതെ സ്വാമി നടത്തിവ 
ന്ന. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ജീവിതത്തിന്ന്‌ ആരംഭത്തിലും ഇ 
പ്പോഴും പറയത്തക്ക യാതൊരു മാററവുമുണ്ടായിട്ടില്ല. 
സ്വാമിയുടെ സമയം മുഴുവനും ധ്യാനത്തിലൊ, സമാധി 
യിലൊ കഴിച്ചിരുന്നു 


യസ്ത്വാത്മരതിരേവസ്യാല്‍ ആത്മതൃപ്യശ്ചമാനവ? 
ആത്മന്വേവചസന്തുഷ്ടഃ തസ്യകായ്യയം നവില്ലൃതെ. 
ഭധവല്‍ഗഥീതാ. 
സാരം :__തആത്മാവിങ്കല്‍ രതിയും, തൃഫ്മിയും, ആത്മ 
സന്തുഷ്ണിയും തികഞ്ഞ മനുഷ്യന്നു ഈ ലോകത്തില്‍ യാ 
തൊന്നും ചെയ്യേണ്ടതില്ല. 


ഭക്തന്മാർ തങ്ങഠം വായിച്ച വേദാന്തപുസ്ലുകങ്ങളി 

ലെ സംശയനിവ്ൃത്തിക്കായി സ്വാമിയോടപേക്ഷിക്കാറ 
ണ്ടെന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞുവെല്ലൊ. അപ്പോഠം സ്വാമി ആ 
പുസ്തകം വായിച്ചു സംഗതികളെ എളുപ്പുത്തില്‍ മന 
ിലാക്കുകയും, അവയോടു തന്‍െറ അനുഭവങ്ങളേയും 
യോജിപ്പിച്ച്‌ എത്രയും ലളിതമായ പിധത്തില്‍ അവരെ 
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ഗ്രഹിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യും. സ്വാമിയുടെ ഇങ്ങിനെയുള്ള 
ഉപദേശങ്ങംകൊണ്ട്‌ അവരുടെ സംശയങ്ങഠം തീരു 
നാതിന്നുപുറമെ, ആയതു അവരുടെ മനസ്സിന്നു നവമായ 
ഒരു പ്രകാശത്തെ കൊടുക്കുകയും ഉപരിയായ പല സംഗ 
തികളും ആലോചിച്ചറിവാനുള്ള നല്ല ഒരു മാശ്ലൂദശിയാ 
യി ഭവിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. പഴുണിസ്വാമി പലപ്പോഴും 
നഗരത്തില്‍ പോയി വളരെ പുസ്തുകങ്ങഥം കൊണ്ടുവന്നു 
വായിച്ചിരുന്നു. ചിദംബരത്തുകാരനായ ഒരു ശാസ്ത്രി ശ്രീ 
ശമംരാചായ്തുകൃതിയായ : വിവേകകൃഡാമണി ' എന്നു പുസ്ത 
കം സ്വാമിയുടെ ആശ്രമത്തില്‍ കൊടുത്തിരുന്നു. ആഗ്ര 
ന്ഥം വേദാന്തവിഷയങ്ങളെ പ്രതിപാദിക്കുന്ന ചെറിയ 
ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍വെച്ചു്‌ ഏററവും പ്രധാനമായതാകുന്നു. ആ 
ദ്വൈതവഴിക്ക്‌ സ്വാനുഭവം ഉണ്ടാക്കുവാന്‍ അതില്‍ കവി 
ഞ്ഞതായ യാതൊരു ഗ്രന്ഥവുമില്ലെന്നു സധ്ൃസമ്മതമാ 
കുന്നു. സംസ്കൃതത്തിലുള്ള. ഈ ഗ്രന്ഥവും പഴണിസ്വാമി 
കൊണ്ടുപന്ന അതിന്‍െറ തമിഴിലുള്ള പദ്യയവിപത്തനവും 
സ്വാമി മനസ്സിലാക്കിയതിന്നശേഷം, ഷില ഭക്തന്മാരുടെ 
അപോക്ഷപ്രുകാരം ആ ഗ്രന്ഥം തമിഴില്‍ ഗല്യ്യമായെഴുതി. 


ഒരുവനെപചററി ഒരു ചരിത്രം എഴുതുപാനിടപരാ 
ഞ്ഞാല്‍ അയാറം ഭാഗ്യവാനെന്നാണ്ട്‌ വിചാരിക്കേണ്ട 
തെന്നു ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നു. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
ഏതു ചരിത്രത്തിന്നും രണ്ടു ഭാഗങ്ങളുണ്ട്‌. സ്വാമിയുടെ 
ചരിത്രം അദ്ദേഹം അരുണാചലത്തില്‍ എത്തിയപ്പ്യോഠം 
അവസാനിച്ചുപോയിരിക്കുന്നു. അതിന്നുശേഷമുള്ള കഥ 
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യുടെ പ്രധാനഭാഗവും സന്ദശകന്മാരെയൊ മറെറാ സംഘ 
ടിപ്പിച്ചിട്ടുളള. കഥ മാത്രമാകുന്നു. സ്വാമിക്കും ലോകത്തി 
ന്നും തമ്മിലുള്ള ബന്ധത്തിന്നു കാരണം ശരീരമാകുന്നു. 
ആ ശതരീരംതന്നെ മധുരയില്‍വെലൂ നശിച്ചുപോയിരിക്കു 
ന്നു. എങ്കിലും ആ കഥകളില്‍നിന്ന്‌ സ്വാമിയുടെ ജീവിത 
രീതി, പ്രഭാവം, ഉപദേശം മുതലായച പാഷനക്കാക്കു 
അറിവാനിടയുള്ള തുകൊണ്ടു അവയിലെ സാരമായ ചി 
ല കഥകളെമാത്രം ഇവിടെ വിവരിക്കുന്നതു യുക്തമായിര്‍ 
ക്കമെന്നു തോന്നുന്നു. 


സ്വാമിയുടെ ഉപദേശം ഒന്നാമതായി സ്വീകരിച്ചു്‌ 
കുറെക്കാലം ഒന്നിച്ചു താമസിച്ച ഉദ്ദണ്ഡിനയിനാര്‍ എന്ന 
ഭക്തന്‍ 1997ല്‍ നാട്ടിലേക്കു പോയതിന്നുശേഷം, ഏഴു 
കൊല്ലം കഴിഞ്ഞാണ്‌ സ്വാമിയെ വീണ്ടും സന്ദശിച്ചതു. 
നയിനാര്‍ തന്‍െറ സ്വത്തു മുഴുവനും അധികമായി ധമ്മ 
ത്തിന്ന ചിലവാക്കിയതിന്നുശേഷം, ബാക്കിയുണ്ടായിരുനാ 
ഒരുനതവര്പ്പ്റിക തന്‍െറ ഗുരുദക്ഷിണയായി യുവസ്വാമിക്കു 
കൊടുത്തു. എന്നാല്‍ ഗുരു ദരിദ്രനാരായണവ്ൃതം ശരി 
യായി അനഷ്ടിച്ചുപോന്നിരുന്നു വിവരം മുമ്പോരുദിക്കില്‍ 
വിപരിച്ചിട്ടു ണ്ടല്ലൊ. അതിനാല്‍ കൃതജ്ഞനായ ആ ശി 
ഷ്പ്ലൃന്‍ ചെയ്തു സംഭാവനയെ സ്വികരിച്ചുതെയില്ല. പിന്നെ 
ആ സാഖ്യയെ സ്വാമിയുടെ അറിവുക്രടാതെ ഒരു ഭക്തന്‍ 
വശം ഏല്പിക്കുകയും, സ്വാമി തീച്ചപ്പെടുത്തും്രകാരം 
ചിലവുചെയ്ത്കാനുപദേശിച്ചു' നയിനാര്‍ പോകയും ലെയ്ക്ക. 
ആ സാഖ്യയ ഉപയോഗിക്കുവാന്‍ തക്ക അവസരം കിട്ടായ്ക 
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യാല്‍ കുറെക്കാലം ആ ഭക്തന്‍ സൂക്ഷിച്ചു. അതിന്നിടയില്‍ 
സ്വാമി പകുതി എഴുതിയിരുന്ന : വിവേകകൂഡ്ധാമണി യു 
ടെ തമിഴ്‌ തജ്ജമ പൂത്തിയാക്കുകയും അതു അച്ചടിക്കു 
വാന്‍വേണ്ടി ആ സ്യ ഉപയോഗപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തു. 
ഈ സംഗതി നയിനാരെ വളരെ ആനന്ദിപ്പിക്കൂ. അതിന്നു 
ശേഷം ഒന്നൊ രണ്ടൊ തലണമാത്രമെ നയിനാര്‍ക്ക്‌ സ്വാ 
മിയെ ഭശിക്കുവാ൯ സാധിച്ചിട്ടള്ള. പരമഭക്തനും, ത്യാ 
ഗിയും ആയ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഗുരുവില്‍നിന്നു ഭക്തിപി 
ഷയമായും, മുക്തിപരമായും ഉള്ള അനേക സാരോപദേ 
ശങ്ങറം സംഗ്ൃഹിക്കുകയും 1916ല്‍ ദേഹത്യാഗം ചെയ്തു 
യു ത: 


ഏം കപാം്രം 


അദ്ധ്യായം 14. 
സ്വാമിയ്ം ഗ്രന്ഥപരിചയവും. 


0, 








വഴിപോലാത്മാലെയറിഞ്ഞു മാനസ 

മഴുകോട്ടം ചിത്തലയസ്ഥാനത്തിങ്കത 

സമപ്പിചു, സംതൃപ്ത യില്‍ ലയിക്കനാ 

യതി, പരാനന്ദ,മനുഭവിക്കുന്നു. 

യുവസ്വാമി വിരൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ വീണ്ടും വനാതി 
നനുശേഷം പലതരക്കാരായ അനവധി സന്ദശകന്മാര എ 
പ്പോഴും അവിടെ വന്നുകൊണ്ടിരുന്നു. അവരില്‍നിന്ന്‌ 
ഭക്ഷണം വാങ്ങി ക്ഷുത്തു തീക്കുവാന്‍ ഭക്ഷണാത്ഥികളും, 
ജനസംഘവും പുതുമയുംകണ്ടു്‌ സന്തോഷിക്കുവാന്‍ വേറെ 
ചിലരും. സ്വാമിക്ക്‌ ശാസ്രരജ്ഞാനമുണ്ടൊ എന്നറിവാ൯ 
ഷില പണ്ഡിതന്മാരും, ജ്ഞാനവും ആത്മസിഭ്ധിയുമുള്ള 
സ്വാമിയുടെ മുഖകമലത്തില്‍നിന്നു വീഴുന്ന സാരഗഭങ്ങ 
ളായ വാങ്‌ മധു ആസ്വദിക്കുവാന്‍ അത്യാശയോടെ പ്രതീ 
ക്ഷിച്ചുംകൊണ്ടുചള ജിജ്ഞാസുക്കളും, അവിടെ ധാരാളം 
വന്നിരുന്നു. ഒടുവിലെ സംഘത്തില്‍ ഉദ്ൂണ്ഡിനയിനാരും, 
അണ്ണമലതമ്പിരാനും പ്രധാനികളായിരുന്നു. ചിദംബര 
ത്തുകാരന്‍ ശാസ്ത്രി മുന്ധ്‌ ആശ്രമത്തില്‍ കൊടുത്ത : വിവേ 
കലൃഡ്ധാമണി " ഒരു തവണമാത്രം വായിച്ചുപ്പോഠം അതി 
ലെ സൂക്ഷ്മുതത്വങ്ങളെയും വാക്കുകറംക്രടിയും നല്ലുപപോലെ 
ധാരണച്െചെയ്ത്കാ൯ സ്വാമിക്കു സാധിച്ചു. പര്മനാഭസ്വാമി 
എന്നും ജടസ്വാമി ഏന്നും പേരുള്ള വേറൊരു ഭക്ത൯ 
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അക്കാലത്തു അവിടെ താമസിച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
വക്കല്‍ മന്ത്രശാസ്രും, ചില തആയുവ്വേദഗന്ഥങ്ങറം, ബ്ല 
ഹല്‍സ്ക്കോത്രരത്നാകരം മുതലായവ ണ്ടായിരുന്നു. പവയ്യത 
വാസകാലത്തു യുവസ്വാമി ചിലപ്പോഠം ജടസ്വാമിയുടെ 
ആശ്രമത്തില്‍ ലെല്ലുകയും, ഇടക്കിടെ മേല്പറഞ്ഞ പുസ്ത 
കങ്ങറം പായിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. അവിടെവെച്ചു ഒരി 
ക്കല്‍ ജടസ്വാമിയോട്ട ചേദാന്തവിഷയമായി ഒരാഠം ഒരു 
ചോല്ല്യംചെയ്ക്ു. അപ്പോം മൌനിയായ യുവസ്വാമി ആ 
ചോ്ത്തിന്നുകള, സമാധാനം ബ്ലഹല്‍സ്കോത്രരത്നാകര 
ത്തില്‍ നിന്ന്‌ എടുത്തു കാണിച്ചുകൊടുക്കുകയും ഉ.ലിതമാ 
യും ശരിയായുമുള്ള ആ സമാധാനം അറിഞ്ഞു പ്രാശ്ശി 
കന്‍ വളരെ അതു തപ്പെടുകയും ചെയ്തു. ഇങ്ങിനെ സംശയ 
മുള്ള പല സാഗതികളിലും ജടസ്വാമിക്ക്‌ മൌനിസ്വാമി 
യുടെ സഹായമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. ഇതിനാല്‍ യുവസ്വാമിയുടെ 
മനസ്സും ബുദ്ധിയും എപ്പോഴും അഭിനവങ്ങളായവയും ഏതു 
വഴിക്കും എളുപ്പുത്തില്‍ തിരിയുനാവയുമാണെന്നു സ്തറുഷ്മാ 
കന്നു. ഈശ്വരപ്രേരിതമായ ആ ശുദ്ധജ്ഞാനം ലഭിക്കു 
വാനുമ്മ അത്യറശയോടെ വിദ്വത്വവും സ്വാനുഭവവുമുള്ള 
അസാഖ്യ്യം ജനങ്ങറം തങ്ങറം മനസ്സിലാക്കിയ അതിഗ്രഡ. 
തത്വങ്ങളുടെ സൂക്ഷ്ലാനുഭവമറിയുവാന്‍വേണ്ടി സ്വാമിസ 
മക്ഷം അപേക്ഷിക്കുകയും അഭിപ്രായം അറിഞ്ഞു” തൃപ്തു, 
രായി പോകുകയും ചെയ്തു പതിവായിരുന്നു. തപ്പസ്സും 
ധ്യാനവും ചെയ്യുന്നവരുടെ ധാരണാശക്തി ബലവത്തര 


മായിരിക്കുമല്ലൊ. അതിനാല്‍ പഴണിസ്വാമിയും മറ൮൦ 
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കൊണ്ടുവരുന്ന വേദാന്തപൃസ്തുകങ്ങറം അപ്പപ്പോഠം വായി 
പ ൨) ഡ 

കൂ ആവക ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ യുവസ്വാമി നല്ല ജ്ഞാനം സ 

മ്പാദിച്ചു. 


ഏകദേശം 1900-ഠമത്‌ കൊല്ലത്തില്‍ തിരുപണ്ണാമ 
ലയിലെ മുനിസിപ്പാല്‍ ഓവര്‍സീര്‍ ശ്രീമാന്‍ ജി. ശേഷയ്യയ 
രെന്ന ഒരു ഭക്തന്‍ സ്വാമിയെ സന്ദശിക്കുകയും സ്വാമി 
യുടെ ഉ.പദേശങ്ങളനുസരിച്ഛൂ ഉപാസന ചെയ്തയും ചെ 
യ്ക്കിരുന്നു. രാമനാമം, മധുരഗാനത്തോടും ഭകത്യാവേശ 
ത്തോടും്രടി, അഭ്ദേഹം ജപിക്കുകയും ശ്രീരാമധ്യഠനം ചെ 
യ്യും പതിവായിരുന്നു. രാമഗീതയുടെ ഇംഗ്ലീഷുഭാഷാ 
ന്തരവും ശ്രീ വിവേകാനന്ദസ്വാമി ഇംഗ്ലീഷിര& പ്രസംഗി 
ച്ചിട്ടു്ള രാജയോഗം, ജ്ഞാനയോഗം, ഭക്തിയോഗം മുത 
ലായവവും അദ്ദേഹാ നല്ലവണ്ണം വായിച്കു മന്തസ്ത്സിലാക്കീട്ു 
ണ്ടു, എങ്കിലും അവയിലെ തത്വങ്ങളില്‍ അഭ്ദേഹത്തിന്നു 
പല സംശയങ്ങളുമുണ്ടായിരുനതിനാല്‍ ആ പുസ്ലുകങ്ങറം 
സ്വാമിയുടെ മുമ്പാകെ കൊണ്ടുവന്നു: സംശയങ്ങറം തീത്തി 
രുന്നു. സ്വാമി ആ പുസ്തകങ്ങളെ ശ്രഭ്ധയോടെ വായിച്ചു്‌ 
അവയിലെ ഫലിതാത്ഥങ്ങളെ തമിഴില്‍ ചുരുക്കമായി ചെ 





റിയ കടലാസ്സ്റുകളില്‍ ഗദ്യരൂപേണ എഴുതിക്കൊടുക്കുകയും, 
അതുസംബന്ധമായി അയ്യുരുടേ മററ ചോല്ലങ്ങറംക്കു 
സമാധാനം പറയുകയും ചെയ്തു. ഇങ്ങിനെ സ്വാമി 1900, 
1901, 1902 ഈ കാലങ്ങളില്‍ എഴുതിക്കൊടുത്ത, വിപി 
ധതത്വങ്ങളുടങ്ങിയ ത്ത കടലാസ്സുകളെ ശേഷയ്ക്യര ഒരു 
പുസ്തകത്തില്‍ പകത്തുവെച്ചിരുനാത്‌ മരണശേഷം ജ്യ 
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യന്‍ ശ്രീമാ൯ ജി. കൃഷ്ണയ്യര്‍ വക്കല്‍ നിന്നു കിട്ടി. ഇയ്യിടെ 
ശ്രീരമണാശ്രമത്തില്‍ നിന്നു പ്രസിദ്ധംചെയ്തു € വിചാര 
സഗ്രേഹം?? എന്ന ഗ്രന്ഥം മേല്‍പറഞ്ഞ പുസ്തകത്തെ 
ആസ്സദിച്ചു രചിച്ചതാകുന്നു. അതില്‍ ഒരുഭാഗം സ്വാമിക്ക്‌ 
1900 ജൂലായി, ആഗസ്ത്‌ ഈ കാലങ്ങളിലും അതിന്നു ശേ 
ഷവും ഉണ്ടായ ആത്മീയാനുഭവങ്ങളില്‍ നിന്നു എഴുതിയതാ 
ണെന്ന്‌ തിച്ചപ്പെടുത്താം. സ്വാനഭവത്തെ ആ ഗ്രദ്ഥം 
0-൦ അഭ്ധ്യായത്തില്‍ ചേത്രിട്ടുമുണ്ടു'. 


മുന്‍പറഞ്ഞ വിധത്തിലുള്ള ശിഷ്യന്മാരോടു സ്വാമി 
പരിമാവുന്ന സസ്പ്വദായത്തില്‍ പ്രത്യേകമായി ഒരു സംഗ 
ത ശ്രദ്ധേയമാകുന്നു. ആദ്യം അവരെ അവരുടെ വഴിക്കു 
തന്നെ അദ്ദേഹം വിടുന്നു. തമവര്‍ പ്രവൃത്തിക്കുന്നതൊ ആ 
ലോചിക്കുന്നതൊ ആയ വഴികളില്‍ ഉള്ള തെറവകളെ തീ 
മ്9വാന്‍ വേണ്ട ഉപാംദേശങ്ങറം അപ്പുപ്പോഠം കൊടുക്കുന്നു. 
അങ്ങിനെ അവക്ഴ ശരിയായ ഒരു വഴി ഉറപ്പിച്ചതിന്നു 
ശേഷം, ക്രമേണ അവരെ തന്‍െറ സ്വന്തം ആലോചനാ 
പദ്ധതിയിലേക്കു നയിക്കുന്നു. 


യസ്യയസ്യഫഹിയോഭാവ 
തേനതേനസമാ ചരേല്‍. 


ആദ്യം കയര്‍ മുഴുവനും അയച്ചൂവിട്ടതിന്നുശേഷം പി 
ന്നെ ക്രമേണ വലിച്ചു കരയിലേക്കടുപ്പിക്കുക. ഇതാണ്‌ 
സ്വാമിയുടെ പ്രവൃത്തിപദ്ധതിയുടെ സാരം. ഈ സംഗതി 
ശേഷയ്യമുടെ കായ്യ്യത്തില്‍ പ്രത്യേകം ഓമ്മിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. 
ശേഷമ്യയക്ക അഷ്ലാംഗയോഗത്തില്‍ വളരെ താല്ലയ്യുമുള്ള 
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തിന്ന പുറമെ, പ്രാണായാമത്തിന്നു വളരെ ശ്ല്രാഘ്യൃത അ 
യയൂര്‍ സങല്ലിച്ചിട്ടമണ്ട്‌. പ്രാണായാമം എനാതു മനസ്സിനെ 
സായമനാചെയ്ത്്‌ വൃതിചലിക്കുവാ൯ സമ്മതിക്കാതെ, 
ആത്മാവില്‍ സ്ഥിരമായി] നിത്തുവാനുള്ള പ്രധാനമാഗ്ലു 
ങ്ങളില്‍ ഒന്നാകുന്നു. ഏങ്കിലും താന്‍ പ്രാണായാമംചെയ്തൂു 
ശീലിക്കാന്‍ ഒരു കാലത്തും ശ്രമിച്ചിട്ടിട്ലെന്നു സ്വാമി പല 
പ്പോഴും പറയാറവണ്ടു. സ്വാമിയുടെ മനുസ്ത്ിീനെ പ്തിച 
ലിക്കുവാന്‍ സമ്മതിക്കാതെ സമാധിയിലുറപ്പിച്ചിട്ടുള്ള തു 
അഭ്രേഹത്തിന്നു ഈശ്വരപ്രേരണയാലുണ്ടായ, ഒരു പ്രത്യേ 
ക വഴിക്കാണെല്ലൊ. അഭ്ദേഹത്തിന്നു സമാധിസിദ്ധിച്ചുതു്‌ 
പ്രാണായാമം ശിീലിച്ചിട്ടല്ലെ്കിലും അതിന്‍െറ സൂക്ഷ്കം 
സ്വാമി മുഖേന അറിവാന്‍ അയ്യക്കാഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നു. 
ഇതിന്നുവേണ്ടി “സ്വാമി വിവേകാനന്ദര്‍ ? പ്രാണായാമ 
ത്തെപററി എഴുതീട്ടുളള ലഘുപുസ്ലകങ്ങഠം പഠിക്കുകയും 
അതിനെറ സാരം ലുരുക്കത്തിലെഴുതിക്കൊട്ടക്കകയും ചെ 
യു. അവസരം വരുമ്പോഴെല്ലാം അഷ്ലാംഗയോഗത്തെ ആ 
ദ്യാത്മീകമായവിധത്തില്‍ സ്വാമി പ്യ്യാഖ്യ്യാനിക്കുകയും 
അതിന്‍െറ സൂക്ഷ്മമായ പരിചയം വളരെ ആവശ്ചമാ 
ണെന്ന പല അവസരങ്ങളിലും അഭിപ്പായപ്പെടുകയും ചെ 
യ്്ിട്ടുണ്ട്‌. മനസ്ത്രിനെ സംബന്ധിച്ചും അതിന്നാസ്സദമായ 
ഹദയത്തെപററിയും തനിക്കുള്ള ചില അനുഭവങ്ങളെ 
പ്രാണായാമത്തിലെ ചില പ്രാഥമികസംഗതികളെ ആസ്സറ 
ദമാക്കി സ്വാമി വിവരണം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. യോഗശാസ്ത്ര 


ത്തിലെ ആത്മീയങ്ങളായ തത്വങ്ങളുടേയും മുലതത്വങ്ങ 


149 


ളെപ്പുററി ഇന്ത്യയിലെ മഫഷിമാരാലോചിച്ചു ഛ്കഴുതിവെ 
ച്ചിട്ടുള്ള സാരോപദേശങ്ങളും ഉപദേശിക്കാവണ്ട്‌. ശിഷ്യയന്‍ 
കൊണ്ടുവന്നു കൊടുത്ത പുസ്തകത്തെ സ്വാമി വായിക്കുക 
യും അതിലെ വിഷയങ്ങളെപ്പുററിയുള്ള തന്‍െറ അഭിപ്രാ 
യം ലളിതമായവിധം ഉപദേശിക്കുകയും ചെയ്തിരുന്നു. മത 
സംബന്ധമായൊ മറെറാ ഉള്ള വാദപ്രതിവാദങ്ങളില്‍ 
അദ്രേഹം ഒരിക്കലും ഏപ്പെട്ടിടില്ല. ആവക വാദങ്ങറം 
ബുദ്ധിശക്തിയേയൊ ബാഖ്ലൃതത്വങ്ങളേയോ ആസ്സടിച്ചു 
ഒള വയാകയാല്‍ അവയില്‍ ഏപ്പെടാത്തതായിരിക്കണം. 
ഒരു യൂറോപ്യനൊ, ഒരു അമേരിക്കനൊ, ഇന്ത്യനൊ, ഒരു 
അദ്വൈതിയൊ, ദ്വൈതിയൊ, പിശിഷ്ഠടാദ്വൈതിയൊ, 
ശൈവനൊ, ശാക്തേയനൊ തആആരായാലും അവരുടെ വാദ 
ങ്ങളുടെ അവസാനം ഒസാകന്നു. ലോകത്തിലെ സവ്യപ്രാണി 
കളും ഏതു മതാവലംബിയും അദ്ദേഹത്തിന്നൊന്നാകുന്നു. 
താഴെ വിവരിക്കുന്ന അദ്ധ്യായങ്ങളെക്കൊണ്ടു സ്വാമിയുടെ 
ചിന്തകഠം ഏതുതരത്തില്‍ ഉൂംംപ്പെടിട്ടുളള വയാണെന്നു 
വായനക്കാക്ക തീച്ചപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധിക്കുനനതാണു . 


നാ 


അട്പ്ല്യായം 15. 


ശിവപ്പകാശം പിള്ളയും സ്വാമിയും. 


0: 








കോഹഫം കഥമിദം ചേതി 
സംസാരമലമാതതം 
പ്വിചായ്യം പ്രയത്നോ 


പ്രാജേഞനസഹസാധുനാ. 
മഹോപനിഷത്ത്‌ 14, 21 


സാരം :_. ഞാന്‍ ആര്‍ ? മഹത്തായ ഈ സംസാരം 
എവിടെനിന്നുണ്ടായി ? ഇവ ഒരു പ്രാജ്ഞന്‍ വേഗത്തില്‍ 
(ഇപ്പോഠംതന്നെ) ആരാഞ്ഞറിയേണ്ടതാകുന്നു. 
കോഹം കഥമിദം കിംവാ 
കഥം മരണജന്മനി 
വിചാരയാന്തരെ വേത്ഥം 
മല്‍ തല്‍ഫലമേഷ്യസി. 
അന്നപ്ൃട്ലേ്്റോപനിഷത്ത്‌. 
സാരം :...ഞാന്‍ ആര്‍ ? ഈ ലോകം എങ്ങിനെയു 
ഞ്ടായി ? അതെന്താകുന്നു ? ജനനമരണം എങ്ങിനെയുണ്ടാ 
യി ഈവക ഷിന്തകഠം നല്ലവണ്ണം ചെയ്താല്‍ അവയില്‍ 
നിന്ന പല ഗുണങ്ങളും സിദ്ധിക്കും. 
രാമ! സ്വാത്മവി ലാരോയം 
കോഹാസ്വാമിതിരൂപക? 


ചിത്തദുദ്രമബീജസ്വ 


ദഹഫനെ ദഹ പ 
വാസ്‌ ഷും. 
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സാരം :._.രാമാ! ഞാന്‍ ആരാകുന്നു * എനാതു ആ 
ത്മാപിനെ അറിയുപാനുള്ള വിചാരമാകുന്നു. അത്‌ മന 
സ്സിലെ വിഷബീജത്തെ ദഹിപ്പിക്കുന്ന അഗ്നിയാണെന്ന 
റിയണം. 


സ്വാമിയുടെ ൭പദേശം സിദ്ധിച്ചുവരില്‍, പ്രധാനി 
യായ മറെറാരാഠം ശ്രീമാ൯ ശിവപ്രകാശം പിള്ള യാകുന്നു. 
ഇദ്ദേഹം തത്വശാസ്രൂം പ്രത്യ്യേകവിഷയമായെടുത്തു ബി. 
എ. പാസ്സ്രായാളൂം, തെക്കന്‍ 'ആക്രാടടജില്ലാ കലക്ടര്‍ ആ 
പപീസ്സില്‍ റെവസ്തൂ ഡിപ്പാര്‍ട്ടമെണ്ടില്‍ പത്തുകൊല്ലം 
(19001910) ഒരു ഉദ്യോഗസ്ഥനുമായിരുന്നു. പിള്ള. 
കാളേജില്‍ പായിക്കുന്ന കാലത്തുള്ള പാഠങ്ങളുടെ ക്രട്ട 
ത്തില്‍, ഞാന്‍ ആര്‍ $ എന്ന ഒരു പ്രശ്നം ഉത്ഭവിച്ചിരുന്നു. 
അതിന്‍െറ ശരിയായ സമാധാനം അറിയുവാന്‍ അക്കാല 
ത്തു അദ്ദേഹത്തിനു ശ്രദ്ധയുണ്ടായില്ല. അദ്രേഹം തന്‍െറ 
ഉദ്യോഗസംബന്ധമായ ഒരു കായ്കത്തിന്നായി 1902ല്‍ 
ഒന്നാമതായി തിരുവണ്ണാമലക്കു വന്നപ്പോം, നിസ്‌ പ്പഹ 
നും, ജ്ഞാനാനന്ദനുമായ സ്വാമിയെറ്പുററി പിളള ക്കറി 
വാന്‍ സംഗതിവന്നു. അതിനാല്‍ അദ്ദേഹം സ്വാമിയെ 
ദശിക്കുകയും ക്ഷമയോടും ഭക്തിയോടും സ്വാമിയുടെ സമയം 
നോകടിനിന്ന്‌ , താന്‍ വന്ന കായ്്രം അറിയിക്കുകയും തനിക്കു 
വേണ്ടുന്ന ജ്ഞാനോപദേശംചെയ്തു ശരിയായ പസ്ഥാവി 
ലാക്കുവാന്‍ അപേക്ഷിക്കുകയും ചെയ്തു. അപ്പോറം ഞാന്‍ 
“ആര്‍ ? എന്നു പ്രശ്ശത്തെപ്പുററി. അദ്ദേഹം സ്വാമിയോടട 
സാഭാഷണം ചെയ്തു. അക്കാലത്തു സ്വാമി മൌനിയായതി 
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നാല്‍ ചില ചോല്ല്യങ്ങറംക്കു സമാധാനം ചില പ്രത്യേക 
മായ ഇംഗിതങ്ങളെക്കൊണ്ടൊ നിലത്തൊ സ്റ്റേട്ടിലൊ എ 
ഴൃതിക്കാണിച്ച്പൊ സ്വാമി അദ്ദേഹത്തെ മനസ്സിലാക്കി. 
ആവക പ്രശ്ലോത്തരങ്ങളെ പിള്ള 1922ല്‍ ഒരു പുസ്ത 
കമായി പ്രസിഭ്ധാംചെയ്തു. സ്വാമിയുടെ ജീപിതത്തെപ്പു 
ററിയും സഹചരിചയംകൊണ്ടു തനിക്കുണ്ടായ ചില പ്ര 
ത്യേക അനുഭവങ്ങളെപ്പുററിയും വിശദമായ ഒരു കവിത 
യും ആ ക്രട്ടത്തില്‍ പ്രസിഭ്ധാംചെയ്തിട്ടുണ്ടു. താഴ്രെ വിവ 
രിച്ചിട്ടുള്ള. പിള്ള യുടെ ചോല്ങ്ങളില്‍  5-ാംചോദ്ത്തി 
ന്നു, സ്വാമി സ്വ്േട്ടില്‍ എഴുതിക്കൊടുത്ത സമാധാനം പി 
ളള ഉടനെ കടലാസ്സില്‍ പകത്തതും ബാക്കി ചോല്ല്യങ്ങളു. 
ടെ സമാധാനം പിള്ളയുടെ ഓമ്മയില്‍നിന്നും പ്രസിദ്ധം 
ചെയ്തുതാകന്ന. വേദാന്തവിഷയങ്ങളില്‍ എപ്പോഴും പരിച 
യിക്കുന്ന പിള്ള പലപ്പോഴും സ്വാമിയെ സന്ദശിച്ചു” ഉപ 
ദേശങ്ങറം പാങ്ങിയിരുന്നു. പിള്ളയുടെ ഈ ജീവിതം ത 
ലൂ്ാലം തന്‍െറ ഉംദ്യ്യോഗവൃത്തിയെ ബാധിച്ചില്ലെങ്കിലും, ക്ര 
മേണ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ത്യാഗബുദ്ധി പഭ്യിച്ചു 1010ല്‍ 
ഉല്ല്യോഗം രാജികൊടുത്തു” സ്വാമിയുടെ ഒരു ഭക്തനായിതീ 
ന്൯. പിനെ അദ്ദേഹം സ്വാമിയെ പലപ്പോഴും ദശനം 
ചെയ്തുവന്നു. എന്നാല്‍ 9013 വരെ സ്വമിയുടെ മഖത്തില്‍ 
നിന്നു അഭ്ദേഹം ഗ്രഹിച്ചു ജ്ഞാനോപദേശംകൊണ്ടു്‌ ത 
നെറ ത്ആത്മീയാനുഭവത്തിന്നു തക്കതായ ഒരു ഉനാതി ഉ 
ണ്ടായില്ല. എന്നുമാത്രമല്ല അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഭാത്തു മരിച്ച 
തിനാല്‍ തനിക്കു, പുനവ്വിചാഹം ചെയ്യേണമെന്നൊ വാന 


159 


പ്രസ്ഥാശ്രമം സ്വീകരിച്ചാല്‍ മതി എന്നൊ തീച്ചയാക്കേ 
ണ്ട അവസരവുമായി. വിവാഹം കഴുിക്കുന്നതായാല്‍ തനി 
ക്കനുക്രലയായ ഒരു വധുവിനെ തിരഞ്ഞെടുക്കേണ്ട കാഠ്യം 
പിള്ള യുടെ സ്ഥിതിക്കു വലിയ പ്രയാസമായിരുന്നു. വിവാ 
ഹം നടത്തുനാതായാല്‍ക്രടിയും അവരുടെ സാമുഹ്യയാചാര 
പ്രകാരം നടത്തുവാന്‍ തനിക്കു സാധിക്കാത്തവിധം വലി 
യസാഖ്യ്യ ചിലവുലേണ്ടിവരും. അതെങ്ങിനെയുണ്ടാക്കുമെ 
ന്ന സംഗതിയും പിള്ളയുടെ മനസ്സിനെ ശല്യപ്പെടുത്തിയി 
രുന്നു. ഈ കായ്മ്യം നിവത്തിക്കുവാ൯ അദ്ദേഹം ഒടുവില്‍ 
ഒരു വഴി കണ്ടുപിടിച്ചു. അദ്ദേഹത്തിന്നു ആ സ്ഥലത്തെ 
വിഷ്ഷ്ലേശ്വരസ്വാമിയുടെ പേരിൽ വളരെ ഭക്തിയുണ്ടായി 
രുന്നും അതിനാല്‍ ഒരു രാത്രി പിഷ്മേശ്വരക്ഷേത്രത്തില്‍ 
ചെന്ന്‌ മനഃചൂവ്യമായി പ്രാത്ഥിച്ചു, താഴെ പറയുന്ന ചോ 
ദ്യങ്ങളെഴുതിയ ഒരു കടലാസ്സ്റിനെ, അവയുടെ സമാധാനം 
ഇന്നതെന്നു തനിക്കു ഒരു ദശനം ഉണ്ടാകേണമെന്നും, അ 
ല്ലെങ്കില്‍ പുലരുന്നതിന്നമുമ്പ ഓരോ ചോദ്യൃത്തിന്നും താ 
ഴ്രെ ശരിയായ സമാധാനം എഴുതിക്കാണേണമെന്നും ധ്യാ 
നിച്ഛു്‌ം വിഷ്ലേശ്വരന്‍െറ മുമ്പില്‍വെച്ചു. ദശനമൊ മ 
റെറാ പ്പകാരം നടക്കുവാന്‍ താന്‍ സന്നദ്ധനാണെന്നും 
അങ്ങിനെ യാതൊന്നമുണ്ടാവാഞ്ഞാല്‍ തിരുവണ്ണാമലയി 
ലെ യുവസ്വാമിയുടെ സന്നിധിയില്‍ചെന്ന്‌ അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ ഉപദേശപ്രകാരം നടക്കുന്നതാണെന്നും വീണ്ടും ഒരു 
പ്രാത്ഥനചെയ്ക്ിരുന്നു. 
& മു 
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ചോദ്്യങ്ങറം :__ 

1. സവയ ദുഃഖങ്ങളില്‍നിന്നും, ഉപദ്രവങ്ങളില്‍നിന്നും 
നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകുവാന്‍ ഞാന്‍ ചെയ്യേണ്ടതെന്ത്‌ 3 

2. ഞാന്‍ മനസ്സുകൊണ്ടുദ്ദേശിക്കുന്ന യുവതിയെ എ, 
നിക്കു വിവാഹം കഴിപ്പാനിടവരുമൊ ഴു 

2. അങ്ങിനെ സാധിക്കില്ലെങ്കില്‍ എന്തുകൊണ്ടു സാ 
ധിക്കില്ല ? 

4. വിവാഹം നടക്കുന്നതായാല്‍ അതിനുവലേണ്ട ദ്ര 


വ്യം എങ്ങിനെയുണ്ടാകും ? 


പിള്ള മേല്‍പറഞ്ഞ ചോദ്യ്യങ്ങറഥം ഒരു കടലാസ്ത്റി 
ലെഴ്ുത! വളരെ ഭക്തിയോടെ വിഷ്ഷശേശ്വരനെറ കാല്ലല്‍ 
വെക്കൂ. അവക്കു ശരിയായ സമാധാനം കിട്ടുമെന്ന 
ആശയോടെ അദ്ദേഹം അന്നു രാത്രി മുഴുവനും കാത്തിരു 
ന്നു, എങ്കിലും രാത്രി കഴിഞ്ഞ്‌ സൂയ്യോദയമായതല്ല:തെ 
താനു ഉദ്ദേശിച്ചപ്രകാരം വല്ല സമാധാനമൊ ദശനമൊ 
ഉണ്ടായില്ല. ചോല്പയക്കടലാസ്സ വെച്ചു സ്ഥലത്തുതന്നെ ഉ. 
ണ്ടായിരുന്നു. അതില്‍ ഒന്നും എഴുതിക്കണ്ടതുമില്ല. അതി 
നാല്‍ പിള്ള തിരുവണ്ണാമലയിൽ വരികയും തന്‍െറ ദുഃഖ 
ങ്ങളെ സ്വാമിയോടട പറയാതെയും, സ്വാമിയുടെ സാനി 
ദ്ധ്്ംകൊണ്ടു മനസ്സിന്നു വല്ല മാററവുമുണ്ടാകുമൊ എന്നാ 
ലോചിച്ചും, വിരൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ സ്വാമിയുടെ സന്നിധി 
യില്‍ ചെന്നിരുന്നു. അപ്പ്യോഠം വളരെ ജനങ്ങറം സ്വാമി 
ദശനത്തിന്നായി കിര; അവരോട്ട സ്വാമി ജീപിത 
ത്തിന്‍െറ സാരം, ആത്മസാത്‌ ക്കാരം, ഏകാഗ്രമായ ഈ 
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ശ്വരധ്യാനം മുതലായവയെചചററി സംഭാഷണം ചെയ്തു 
കൊണ്ടിരുന്നു. എന്നാല്‍ പിളള തന്‍െറ വിചാരങ്ങളെ 
പുറത്തു പറയാതെ, വഭഒരെദിവസം മറവഭക്തന്മാരുടെ ക്രട്ട 
ത്തില്‍ സ്വാമിയോടൊന്നിച്ചു താമസിച്ചു. സ്വാമിദശന 
ത്തിന്നു വരുന്നവക്കെല്ലാം തഅദ്രേഹം ലോകാതീതങ്ങളായ 
വിഷയങ്ങളെ പററിയാണ്‌ ഉപദേശം കൊട്ുക്കുന്നതെന്നു 
പിള്ളക്കു മനസ്ത്ീലായി. സ്വാമിയും പിള്ളയും തമ്മില്‍ 
യാതൊരു സംഭാഷണവുമുണ്ടായതുമില്പ. എന്നാല്‍ പിക്കു 
യുടെ മനസ്സിലെ ചോദ്യങ്ങറംക്കുമള, സമാധാനം, സ്വാമി 
യുടെ സംഭാഷണത്തില്‍നിന്നുതന്നെ കിട്ടിയതിനാല്‍, അ 
ദ്േഹത്തിന്നു യാതൊന്നും ചോദഭിക്കേണ്ടിപന്നില്ല. അതി 
നാല്‍ ലോകസുഖങ്ങളേയോ ദ്രപ്യത്തെയോ പററി യാതൊരു 
ചിന്തയുംക്രടാതെ കേവലം നിത്യബ്രഹ്മ ലാരിയായി തആആൃത്മാ 
നന്ദം അനുഭവിക്കുന്ന മഹാത്മാവിനെറ സന്നിധിയില്‍ 
വെച്ചു, വിവാഹം, ധനം മുതലായ അനിത്യകായ്യങ്ങളെ 
പററി സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നതു വളരെ നിന്ദ്യമാണെന്നു 
പിള്ള നിശ്ചയിച്ചു. ഒരുവന്‍െറ മനസ്സിലെ പ്രശ്ലങ്ങംക്കു 
ആള സമാധാനം സ്വാമിയുടെ സഹവാസത്താല്‍ തനനെ 
കിട്ടുന്നുണ്ടെന്നും മിസ്റ്റര്‍ ബ്രണ്ടന്‍ പല സന്ദഭത്തിലും അഭി 
പ്രായപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു . ഇങ്ങിനെ മനശ്ശാന്തി ലഭിച്ച പിള്ള 
19) 3 മെയി മ൨ാ൦൯- തന്‍െറ ഭവനത്തിലേക്കു പോകുവാന്‍ 
ആലോചിച്ചിരിക്കുമ്പോഠം ഒരു ദിവസം താഴ്രെ പറയുന്ന 
ഒരു അതുദുതസംഭവം ഉണ്ടായി. ഒരിക്കല്‍ സ്വാമിയും മറ൨ 
ചിലരും പിക്ള യുംക്രടി ഒരു സ്ഥലത്തിരുന്നിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. 
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ആ സമയം പിള്ള സ്വാമിയുടെ മുഖത്തു നോക്കിക്കൊണ്ടി 
രുന്നു. അല്ലനിമിഷങ്ങറംക്കുളളില്‍ സ്വാമിയുടെ മുഖം ജാ 
ജ്വല്യയമാനമായ്‌ ഒരു പ്രകാശത്താല്‍ പരി വ്ൃതമായി കണ്ടു. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശിരസ്സില്‍ നിന്നു സുവണ്്്കാന്തിയോടു 
ക്രടിയ ഒരു ബാല൯ ക്രമേണ നിഷ്ണുമിക്കുകയും അല്പനേരം 
കഴിഞ്ഞപ്പോഠം ഉള്ളില്‍തന്നെ പോകയും ചെയ്യു. ഇങ്ങി 
നെ രണ്ടുതവണ കണ്ടു. അതിപ്പകാശം നിമിത്തം പിള്ള 
ക്ട്‌ അതു ശരിയായി നോക്കുവാന്‍തന്നെ സാധിച്ചില്ല. 
സ്വാമിയില്‍ മഹത്തായ ഒരു ശക്തിയുണ്ടെന്നു പിള്ളക്കു 
പ്രത്യക്ഷമായതിനാല്‍, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ ഭ 
ക്ത്യാവേശം മേല്‍ക്കുമേല്‍ വര്‍ദ്ധിക്കുകയും നയനങ്ങളില്‍ 
നിന്നു ആനന്ദാശ്രു പ്രവഹിക്കുകയും ചെയ്തു, ഭക്തിതരംഗ 
ങ്ങറം തനെറ അന്തരംഗത്തില്‍ വദ്ധിച്ചുവരികയാല്‍, ആ 
യാശ്ചയ്യദശനം ഗല്‍ഗദമായി വിവരിക്കുവാന്‍ക്രടി പിള്ള. 
ക്കപ്പോം സാധിച്ചില്ല. എങ്കിലും ഒടുവില്‍ പിക. കാഴ്ചയയു 
ടെ വിവരം മറവ മുള വരോടു പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍ മറവള്ള. 
വരാരും കാണാത്തതായ ഈ വിശേഷകാഴ്ച പിള്ള മാത്രം 
കാണുവാനുള്ള കാരണം എ്ന്തെനവര്‍ ആലോഷിക്കുക 
യും, വല്ല ലഹരിപദാത്ഥത്തിന്‍െറ ഫലമായിരിക്കാമെന്നു 
ശ്രടി സംശയിക്കുകയും ചെയ്യു. ഈ ഈഹത്തിന്മേല്‍ പി 
കള യെ ചിലര്‍ പരിഫഹസിക്ളൂ. അതുകൊണ്ടൊന്നും പിള്ള. 
ക്ഷ യാതൊരു ഭാവഭേദമുണ്ടായില്ല. പിന്നെയും ഒരു ദിവ്യ 
ദശനമുണ്ടായി. അനേകം പൂള്സ്റുചന്ദ്രന്മാരുടെ സമ്മിശ്ര 
ശോഭപോലുള്ള. മഹത്തായ ഒരു ജ്യോതിസ്സ്‌, സ്വാമിയുടെ 
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കുറ൨൮൦ പ്രകാശിച്ചുകണ്ട. അപ്പോം സ്വാമിയുടെ ശരീരം 
ബാലാക്നൈപ്പോലെ സ്വണ്ണ്ൂനിറത്തില്‍ പ്രകാശിച്ചിരുന്നു. 
പിന്നെ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ മുഴുവനും നിമ്മല 
മായ വിഭൂതി പൂശിയതായി തോന്നി. അപ്പോം സ്വാമി 
യുടെ നയനങ്ങറം കരുണാരസത്താല്‍ പ്ര-കാശമാനങ്ങളാ 
യിരുന്നു. ആയവസരത്തില്‍ പിള്ളയുടെ ഒന്നിച്ചു വേറെ 
ചിലരും ഉണ്ടായിരുന്നു. എടിലും അവരുടെ കണ്ണുകഠംക്കു, 
ആ കാഴ്ച വിഷയമായിരുന്നില്ല. ഈവിധ കാഴ്ചകളെപററി 
പിള്ള. സ്വാമിയോടു വലതും പറയുകയൊ സ്വാമി ചോദി 
ക്കകയൊ ഉണ്ടായില്ല. രണ്ടുദിവസം കഴിഞ്ഞതിനന്‍െറശേ 
ഷാ വിണ്ടും പിള്ള സ്വാമിയെ കാണ്മാന്‍ പോയപ്പോോഠം, 
പിള്ള യുടെ കണ്ണിനു സ്വാമി ഒരു സ്ത്റുടികംപോലെ പ്രകാ 
ശിക്കുന്നതായിതോന്നി. ഇതുകണ്ടപ്പോഠം പിള്ളയുടെ ഘു 
ദയത്തില്‍ മുമ്പിലെപ്പ്യോലെ ഭക്തിയും ആനന്ദവും കവി 
ഞ്ഞൊഴുകുന്നുണ്ടായിരുന്നു. വല്ലതും സംഭാഷണംചെയ്യാല്‍ 
ആയാനന്ദം പെട്ടെന്നു പോഷമെന്നുള്ള ഭയത്തിന്മേല്‍ വള 
രെ സമയം സ്വാമിയെ പിള്ള നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. 
ഈവക സംഗതികംംകൊണ്ടു പിള്ളക്കു സ്വാമിയുടെ കരു 
ണ സിദ്ധിച്ചുവെന്നു ബോദഭ്ധ്യമായതിനാല്‍ അന്നുമുതല്‍ താ 
നും ഒരു തപസ്വിയുടെ നിലയില്‍ ജീവതം നയിപ്പാനും 
വിവാഹം മുതലായതു കളിലുള്ള ആഗ്രഹമുപേക്ഷിച്ചു്‌ ബ്ര 
മലയ്യും അനു്യിപ്പാനും തീച്ചയാക്കി. മുന്‍പറഞ്ഞ, എ 
ല്ലാ സംഗതികളും “* അനുഗ്രഹ അകവല്‍ ?? എന്നു പിള്ള 
യുണ്ടാക്കിയ തമിഴ്‌ കപിതയില്‍നിന്നു എടുത്തതാകന്നു. 
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ആ ഗ്രന്ഥത്തില്‍ സ്വാമിയും പിള്ളയും തമ്മിലുള്ള ബ 
സ്ധത്തെപററി വളരെ ഭക്തിയോടെ വിവരിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
മേല്‍ പറഞ്ഞ സാഗതികഠംകൊണ്ടു്‌ സ്വാമിയില്‍ മഹ 


ത്തായ ഒരു ശക്തിയുണ്ടെന്നു തആആക്കും ആലോഷിക്കാനിട 


യുണ്ടു . ഈ വാസ്തവം എത്രയോ ഭക്തന്മാക്കനുഭവപ്പട്ടിട്ു 


(ര 


മുണ്ടു . 


1902ല്‍ സ്വാമിയോടു ശിലപ്രകാശംപിള്ള ചെയ്തു 


13 ചോല്മയങ്ങളും അവയുടെ സമാധാനങ്ങളും താഴെ വി 


വരിക്കുന്നു. 


]. 


നാ 


ശി. പ്ര.:._സ്വാമ।! ഞാന്‍ ആരാകുന്നു, മുക്തി എങ്ങി 
നെ ലഭിക്കും ? 


സ്വാമി :__.ഞാന്‍ ആര്‍ എന്നതി നെപ്പുററി അവിശ്രാ 
ന്തമായും ആവത്തയിച്ചുംകൊണ്ടു വിചാരം ചെ 
യ്ക്രാല്‍, നിജാത്മാവിനെ അറിഞ്ഞു ആ വഴിക്ക്‌ 
മോക്ഷം സമ്പാദിക്കാം. 


പി :__ഞാന്‍ ആരാകുന്നു ? 


സ്വാ :_-അഹം അല്ലെടം]ല്‍ ആത്മാവെന്നതു ശരീര 
മൊ, പഞ്ചേന്ദ്രിയങ്ങളില്‍ ഒന്നൊ കമ്മേന്ദ്രിയങ്ങ 
ളോ ജ്ഞാനേന്ദ്രിയങ്ങളൊ അല്ല. പ്രാണനൊ മ 
നസ്സ്ലൊ, ഇവ എല്ലാററിനേയും അറിയാത്ത സു 
ഷുപ്ലതിയൊ അജു. 


. പി :__ഞാ൯ എന്നതു മുന്‍പറഞ്ഞുതു ഒന്നുമല്ലെയില്‍ 


പിന്നെ എന്താകുന്നു ? 
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സ്വാ :_മു൯പറഞ്ഞതെല്ലാം ഓരോന്നായി തള്ളിക്ക 
ഞ്ഞാല്‍ ബാക്കിയായി ഉള്ള തുതന്നെ അഹം എ 
ന്ന ആത്മാവ്‌ . 


4. പി :__യഥാത്ഥ ജ്ഞാനത്തിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്താ 
കുന്നു? 


സ്വാ :_. അതാകുന്നു സത്ത്‌. ഷിത്ത, ആനന്ദം. എന്നു 
പറയുന്നതു. ആ സച്ചിദാനന്ദത്തില്‍ അഫംബു 
ദ്ധിയുടെ ഛായ ലേശംപോലുമില്ൂ ഇതിനെ 
മൌനാത്മാവ്‌ എന്നും പറയാം. ശാശ്വതമായി 
നിലനില്ലുന്നതു അതൊന്നുമാത്രമാകുന്നു. ജഗത്ത്‌ , 
ജീചന്‍, ഈശ്വരന്‍ ഈ മൂന്നിനെയും വെവ്വേറെ 
യായി വിചാരിക്കുന്നതു തീരെ മായാഭ്രമാകൊ 
ണ്ടാകുന്നു. അതു ശുക്തിയില്‍ രജതം ഉണ്ടെന്നു 
തോന്നുന്നതു പപോലെയാകുന്നു. എന്നാല്‍ ഈശ്വ 
രന്‍, ജീപന്‍, ലോകം എനാതു ശിവസ്വരൂപം 
അല്ലെങ്കില്‍ ആത്മസ്വരൂപമാണ്‌. യഥാത്ഥമാ 
യത' അതു മാത്രമാകുന്നു. 


൦. പി :___യഥാത്ഥമായ ആ ശിവസ്വരൂപത്തെ നാം എ 
ങ്ങിനെ അറിയും ? 


സ്വാ :.....ദൃശ്യപസ്ത്ുക്കളായ ബാഘ്യസാധനങ്ങറം നശി 
ക്കഷമ്പോഠം ഈശ്വരനെറ യഥാത്ഥസ്വദഭാവം അ 
റിവാനിടവരും. അതുതന്നെയാകുന്നു ശാശ്വത 
മായ വസ്തു. 
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പി :-_നാം സാധനങ്ങളെക്കാണുമ്പോഠം ആ ശിവസ്വ 
രൂപത്തെയും അറിപാന്‍ കഴികയില്ലെ * 

സ്വാ :_..ഇല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ അത്‌ ഒരു രജ്ജു 
വും അതില്‍ ഒരു സച്ലുത്തിന്‍െറ വിചാരവും പോ 
ലെയാകുന്നു. സ്റ്റ്ും ഉണ്ടെന്നു കുള. മായാബുദ്ധി 
വിട്ടല്ലാതെ രജജ്കമാത്രമെ ഉടയ എന്ന യഥാത്ഥ 
ബുഭ്ധിയുണ്ടാകാ൯ വഴിയില്ല. അതുപോലെയാകു 
ന്ന ഈശ്വരനും ബാഹ്യപദാത്ഥങ്ങളും. 


. പരി :. ബാഘ്യവസ്ത്ുക്കളെ പററിയുള്ള. വിചാരം എ 


പ്പോഠം നശിക്കും ? 

സ്വാ :---എല്ലാ വിചാരങ്ങളുടേയും പ്രവൃത്തികളുടേയും 
കേന്ദ്രസ്ഥാനമായ മനസ്സിന്‌ പ്രവൃത്തിയില്ലാതാ 
കുദ്വോഠം ബാഘ്യവയസ്ത്ുക്കളെ പററിയുള്ള വിചാ 
രവും നശിക്കും. 

പ്പി മനസ്സിന്‍െറ സ്വഭാവമെന്താകുന്നു ? 


സ്വാ :....മനസ്സ്ു' ഏന്നാല്‍ ഷിന്താപരമ്പരകാം മാത്ര 
മാകുന്നു. അതു ഒരുവിധത്തിലുള്ള ചൈതന്യശ 
ക്തിയാകുന്നു. അതു ജഗത്‌ രൂപമായി കാണപ്പെ 
ടന്നു. മനസ്സ്‌ ആത്മാവില്‍ അല്ലെങ്കില്‍ ശിവ 
സ്വരൂപത്തില്‍ ലയിക്കുമ്പോഠം ഒരുവനു ആത്മ 
സാക്ഷാത്‌ കാരം സിദ്ധിക്കുന്നു. മനസ്സ്‌ പുറത്തു 
പ്രകാശിക്കുന്പോഴം ലോകം പ്രത്യക്ഷമാകുന്ന. 
അപ്പോം ആത്മാവിനെ അറിവാന്‍ സംഗതി 
വരുനിളു. 
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9, പി :__മനുസ്സ്റ്‌ എങ്ങിനെ നശിക്കും 


സ്വാമി :---ഞാ൯ ആര്‍ എന്നുള്ള വിചാരം തുടച്ചയാ 
യി ലെയ്യുമ്പോഠം മനസ്സ്‌ ഇല്ലാതാകുന്നു. ഈ 
വിചാരം മന്സ്ത്രിന്‍െറ ഒരു പ്രവൃത്തിമാത്രമാകുന്നു 
വെങ്കിലും ഒരു ചിതയെ ഒരു കൊള്ളി വിറകു 
കൊണ്ടു കൊളുത്തിയാല്‍ ആ ചിതയും അതി 
ന്മേല്‍ വെച്ലിട്ടു മുള ശവവും ദഹിച്ചുതിന്നുശേഷം 
അതും വെന്തു ദസ്തൃമായി പോകുന്നതുപോലെ മു൯ 
പറഞ്ഞ വി ലാരം മനസ്സിന്‍െറ എല്ലാ പ്രവൃത്തി 
കളേയും നശിപ്പിച്ചു താനും നശിക്കുന്നു. പിന്നെ 
മാത്രമെ നമുക്ക്‌ ജ്ഞാനമൊ ആത്മാനുഭൂതിയൊ 
ഉണ്ടാകുന്നുള്ളൂ. അപ്പോം അഹം എന്നുളള. വി 
ചാരം അതില്‍ ലയിക്കുന്നു. പ്രാണനെഠ മറ൨ 
വ്യാപാരങ്ങളും ഇല്ലാതാകുന്നു. അഹത്തിശും 
പ്രാണങ്ങറംക്കും ച്ലൊതുപായ ഒരു ഉത്ഭവസ്ഥാ 
നമുണ്ട്‌. നിങ്ങം ലെയ്യുന്നതെല്പാം അഹമാ 
രാക്രൂടാതെ പ്രവൃത്തിക്കുക. ഒരുവ൯ അഹമ്മാ 
രം ഉപേക്ഷിച്ച നിലയിലെത്തിയാല്‍ അവനെ 
ശുശ്രൂഷിക്കുന്ന ഭാവ്യയെക്രടി ലോകമാതാവിനെ 
പ്പോലെ അവന്‍ ദശിക്കും. യഥാതഥ ഭക്തിയെ 
ന്നതു അഹംകാരത്തിനെ ത്ആത്മാലോടുക്രടി ല 
യിപ്പിച്ചാലുള്ള. അവസ്ഥയാകുന്നു 


10. പി :__മനസ്സിനെ നശിപ്പിക്കാന്‍ ഇതുക്രടാതെ വേ 
റെ മാഗ്ലങ്ങളില്ലെ * 
€ 21 
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സ്വാ :__മുന്‍പറഞ്ഞ വിചാരംക്രടാതെ വേറെ ശരി 
യായ യാതൊരു മാശ്ശുവുമില്ല. മറവ വല്ലവിധത്തി 
ലും മനസ്സിനെ ഒതുക്കിയാല്‍ അല്ലനേരത്തേക്കു 
അതു ഒതുങ്ങിയിരി 99 കയും പിന്നെ വേഗം ചാടി 
പ്പൂറപ്പേട്ട്‌ അതിന്‍െറ പൂവ്യപ്രവൃത്തിപഭ്ധതിയി 
ലേക്കു എത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 

1]. പി :___എന്നാല്‍ സ്വാഭാവികമായ പിചാരങ്ങളേയും 
അഫങ്കാരത്തെയും നിലനിത്തുന്നതും സൂക്ഷ്മമായ്‌ 
നമ്മിലുള്ള തുമായ അസാംഖ്യം വാസനകളെ എ 
ങ്ങിനെ ഒതുക്കാം ? 

സ്വാ :__നിങ്ങടെ വിചാരം ത്തത്മാവിങകല്‍ അധിക 
മധികം ലയിക്കുന്തോവം മുന്‍പറഞ്ഞ വാസന 
കഠം ക്രമേണ തേഞ്ഞു അവസാനം അവ നിങ്ങ 
ളെ തീരെ വിട്ടു പിരിയും. 

1::. പി...__അനേകജന്മങ്ങളായി നമ്മുടെ ഉള്ളില്‍ കടി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഈ വാസനാപരമന്വരകളെ വേ 
രോടെ നശിപ്പിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമൊ $ 


സ്വാ :..ആ മാതിരി സംശയങ്ങറംക്ക്‌ നിങ്ങടെ മന 
സ്ത്രീല്‍ ഒരിക്കലും സ്ഥാനം അനുവദിക്കരുത്‌. തീ 
ച്ചയായും സാധിക്കുമെന്നു മനസ്സുകൊണ്ടുറപ്പിച്ു 
എല്ലാ വിചാരങ്ങളെയും ആത്മാവിങക്കല്‍തനെ 
ലയിപ്പിക്കുക. മുന്‍പറഞ്ഞ വിചാരത്തോട്ുടക്രടി 
ആത്മാവില്‍ മനസ്സിനെ ഏകാഗ്രമായി എപ്പോ 
ഴും നിലനിത്തിയാല്‍ ആ വകയെല്ലാം ക്രമേണ 
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നശിച്ച്‌ അവസാനത്തില്‍ മനസ്സ്‌ ആത്മാവി 
നോടു ചേരുന്നു. വല്ല സംശയവും നിങ്ങറംക്കു 
ണ്ടായാല്‍ സംശയം തീപ്പ്ാന്‍ ശ്രമിക്കേണ്ടതില്ല' 
സാശയിതാവായ ആ ത്ആത്മാവിനെ അറിവാന്‍ 
മാത്രമാണു ശ്രമിക്കേണ്ടതു . 
13. പി :__ഈ വി ലാരത്തോടുക്രടി ഒരുവന്‍ എത്രകാലം 
പ്പവത്തിക്കണം ? 
സ്വാ :. മനസ്സില്‍ വിചാരങ്ങളെ സ്തൃഷ്ിക്കുചാന്‍ തക്ക 
വാസനകളുടെ ചെറിയ ഛായക്രടി എത്രകാല 
ത്തോളം നിലനില്ല്യന്നുവൊ അത്രകാലം വിചാരം 
ചെയ്യേണ്ട ആവശ്യയമണ്ടട്‌. ഒരു കോട്ടയില്‍ നി 
ങ്ങളുടെ ശത്രു ഫത്രകാലം താമസിക്കുന്നുവൊ, 


അക്കാലം അവര്‍ പുറത്തു സഞ്ചരിക്കും. എന്നാല്‍ 
ഓരോരുത്തന്‍ പുറത്തു വരുന്ന സമയം അപ്പു 


പ്പോഠം നിങ്ങറം അവനെ കൊല്ലുന്നതായാല്‍ 
അവസാനത്തില്‍ തആ മൃശ്ശുത്തെ നിങ്ങറാംക്കു കര 
സ്ഥമാക്കാം. അതുപോലെ ഓരോ സമയത്തും 
ചിന്തകഠം അവയുടെ തലപൊന്തിച്ഛു പുറത്തു 
വരുമ്പോഠം മേല്‍പറഞ്ഞ ജ്ഞാനവിചാരംകൊ 
ണ്ടട്‌ ആ ചിന്തകളെ അപ്പുപ്പോഠം മഴ്ടനം ചെയ് 
ണം. ഇങ്ങിനെ എല്ലാ വിചാരങ്ങളെയും അവ 
യുടെ ഉ.രവസ്ഥാനത്തുതന്നെവെച്ച്‌ അപ്പപ്പോറം 
മദ്ദനംചെയ്യുന്ന പ്രവൃത്തിക്ക്‌ : വൈരാഗ്യം ” എ 
ന്നു വിളിപ്പുവരുന്നു. അതുകൊണ്ടു” തആആത്മാനര്ൂ 
തി സിദ്ധിക്കനാകാലംവരെ തുടച്ചുയായും തട 
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സ്ഥംക്രടാതേയുമുള്ള യഥാത്ഥ തആത്മലിന്മ അ 
വശ്യം വേണ്ടതാകുന്നു. 

14. പി :__ലോകവും അതിലുണ്ടാകുന്ന ഏല്ലാ സംഭവ 
ങ്ങളും ഈശ്വരന്‍െറ മനോധമ്മത്തിന്‍െറ ഫല 
മല്ലെ. അങ്ങിനെയാണെങ്കില്‍ അപ്രകാരം ഉണ്ടാ 
കവാന്‍ ഈശ്വരന്‍ എന്തിനാ ചിന്തിക്കുന്നതു $ 

സ്വാ :__.അക്കായ്ത്തില്‍ ഇരശ്വരന൯ ഒരു പ്രത്വ്യേക 
ഉദ്ദേശമില്ല. ഒരു പ്രവൃത്തിയാലും ഈശ്വരന്‍ ബ 
ദ്ധനല്ല. ലോകത്തില യാതൊരു പ്രവ്ൃത്തികഠം 
ക്ജം അഭ്ദേഹത്തെ ബാധിക്കാന്‍ കഴികയില്ല. ഈ 
സംഗതി പ്യൃക്തമാക്കാന്‍ ആദിത്യനേയും ആകാ 
ശത്തേയും ഉദാഹരണമായെടുക്കുക. ആദിത്യ൯ 


ഒരാഗ്രഹമൊം, ഒരുദ്രേശമൊ, ഉദ്ദയമമൊ ക്രടാതെ 
ആകാശത്തില്‍ പൊന്തുന്നു. അഭ്രേഹം ഉദിച്ചു 


പൊങ്ങുമ്പോഠം ഭൂമിയുടെ ഉ പംരിഭാഗത്തു' അസം 
ഖ്യ്യം കായ്ക്ങ്ങഥം സംഭവിക്കുന്നു. സൂയ്യയരശ്മിയില്‍ 
ഒരു കണ്ണാടിച്ചില്ലുകാണിച്ചാല്‍ അതിന്‍െറ മദ്യ 


ത്തില്‍നിന്നു അഗ്നി ഉത്ഭപിക്കുകയും, അതെ സ 
മയത്തുതന്നെ താമരമൊട്ടു വികസിക്കുകയും, ജ 


ലം ആവിയായി മാറുകയും ചെയ്യുന്ന. അതെ 
സമയത്തുതന്നെ ഭൂമിയില്‍ പ്രാണികഠം ഉത്ഭവി 
ക്കുകയും ജീവസന്ധാരണം ചെയ്തുയും ഒടുവില്‍ 
അവയുടെ ശക്തി ക്ഷയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. സൂ 
യയശക്തിയുടെ മഹത്വത്താല്‍ അന്വയോന്്യവിരുഭ്രാ 
ങ്ങളായ മേല്‍പറഞ്ഞ പല പ്രവൃത്തികളും ലോ 
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കത്തില്‍ സംഭവിക്കുന്നു എങ്കിലും അവ ആദിത്യ 
നെ ബാധിക്കുന്നില്ല. യാതൊരുദ്േശവുംക്രടാതെ 
ആദിത്യ൯ ചില പ്യയവസ്ഥകളെ ആസ്തദിച്ചു, 
സ്വാഭാവികമായ തന്‍െറ സ്ഥിതിയെ നിലനി 
ത്തുകയും മറെറല്ലാററിന്നും വെറം ഒരു സാക്ഷി 
യായി തീരുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇതുപോലെതനൊ 
ഈശ്വരനെറ കായ്തുവും. ഇനിയും നഭോമണ്ഡലം 
അല്ലെയില്‍ ആകാശം എന്നതിന്‍െറ കാത്തും 
നോക്കുക. ഭൂമി, ജലം, അഗ്നി, വായു, ഇവ 
യെല്ലാം ആകാശത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുകയും, അ 
വയുടെ ചലനങ്ങളും മറ൨ പല മാററങ്ങളും ൭. 
ണ്ടാക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ 
യാതൊന്നും ആകാശത്തിനെ ബാധിക്കുന്നില്ല. 
ഈശ്വരനും ഇതുപോലെതന്നെ. അദ്ദേഹത്തിന്നു 
സ്തൃഷ്ടി, സ്ഥിതി, സംഹാരം, പ്രതിസംഹാരം, 
മോക്ഷം മുതലായ പ്രാണികളെ സംബന്ധിച്ചു 
കള കായ്തുങ്ങളില്‍ വല്ല പ്രതേക ആഗ്രഹമൊ, 
കൂദ്രേശമൊ ഇല്ല. കമ്മനിയമമനുസരിച്ഛൂ, ജീപി 
കഠം അവയുടെ കമ്മഫലങ്ങഠം അനുഭവിക്കു 
നതല്ലാതെ ആ കായ്തുത്തില്‍ ഈശ്വരന്നു യാ 
തൊരു ഉത്തരവാദിത്വവുമില്ല. കാരണം ആ വ 
ക കമ്മഫലം പ്രാണികളുടെയാകുന്ന. അതി 
നാല്‍ അവ ഈശ്വരനെ ബന്ധിക്കയൊ, ബാധി 
ക്കയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. 


കടാ പാട. 


അദ്ധ്യായം ] 06. 


ശ്രീമാന്‍ ഗണപതി ശാസ്ര്രിയം സ്വാമിയം. 


0: 








സംസ്തൃതപല്രചനയില്‍ : കാവ്യൃകണ്ഠ൯ " എന്നു 
കീത്യിചിഹം സമ്പാദിച്ച മേല്‍പറഞ്ഞ ശാസ്ത്രികഠം 
അക്കാലത്തുണ്ടായിരുന്ന സ്വാമിയുടെ ഭക്തന്മാരില്‍ വളരെ 
യോഗ്യനായ ഒരാളായിരുന്നു. ശാസ്ര്രിയുടെ ജനനത്തേയും, 
ബാല്യത്തേയും പററി രസകരമായ കഥകളുണ്ട്‌. 1875ല്‍ 
ശാസ്ത്രി ജനിച്ചുസമയം ശ്രീ കാശിക്ഷേത്രത്തിലെ ഗണപ 
തിമുമ്പാകെ തൊഴുതുനിന്നിരുന്ന അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അ കുന്‍ 
നരസിംഹഫശാസ്ത്ര്രിക്ക്‌ ഒരു ദിപ്യദശനമുണ്ടായത്തെ. അതി 
തേജോമയനായ ചെറിയ ഒരു ബാലന്‍ ആ ദേവനില്‍നി 
ന്നു പുറപ്പെട്ട്‌ തന്‍െറ കാലിന്മേല്‍ക്രടി ദേഹത്തില്‍ കയ 
റിയതായിരുന്നു തആആ ദശനം. ഉടനെ തനി ഒരു പുത്ര 
നുണ്ടായതായി നാട്ടില്‍നിന്ന്‌ അറിവും കിട്ടി. ആശിശു 
വിഘ്മേശ്വരപ്രസാടത്താലുണ്ടായതെന്നു സമ്കല്ലിക്കയും :ഗ 
ണപ്പതി ” എന്നു നാമകരണം ചെയ്തുയും ചെയ്തു 


ഷട്ടി ബാല്യത്തില്‍ ഒരു മൂകനും, അപസ്താരം മുത 
ലായ രോഗങ്ങളാല്‍ പീഡിതനും ആയിരുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
അഞ്മുവയസ്സകഴിഞ്ഞിട്ടും രോഗശാന്തി ഇല്ലാഞ്ഞതിനാല്‍ 
അതിന്നൊരു ചികിത്സയായി ഒരു വൈദ്യന്‍ തആആ ബാല 
നെറ ദേഹത്തില്‍ ഒരു ഇരുന്മുകോല്‍ പഴുപ്പിച്ചു കൂടുവെ 
ചൂ. അതോടുക്രടി ഗണപ്പതി രോഗങ്ങളില്‍നിന്ന്‌ നിവൃ 
ത്തനായെന്നു മാത്രമല്ല അപാരമായ ബുദ്ധിശക്തി, ധാര 
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ണ ശ്രദ്ധ മുതലായ ഗുണങ്ങളും ആ കുട്ടിക്ക പരിപൃത്തി 
യായി വന്നു. ഒരു സംഗതി ഒരിക്കല്‍ കേഠംക്കുകയൊ, വാ 
യിക്കുകയൊ ചെയ്താല്‍ അതിവേഗത്തില്‍ അതിന്‍െറ 
സാരം മനസ്സിലാക്കുകയും, പ്പിന്നെ അതൊരിക്കലും മറക്കു 
കയുമില്ലായിരുന്നു. ഒരേ സമയത്തുതനെ ആ കുട്ടിക്ക്‌ എ 
ട്ടൊ പത്തൊ കായ്യങ്ങളില്‍ ശ്രദ്ധ പതിപ്പിക്കുവാന്‍ സാ 
ധിച്ചിരുന്നു. അതിസ്‌ പ്ലഹയോടെ വിദ്യ അഭ്്യസി ച്ചിരുന്ന 
ആ ബാലന്നു പത്താം വയസ്ത്സീരു സംസ്തൃതദ്റോകങ്ങം 
നമ്മിക്കവാനും, പഞ്ചാംഗം ഗണിക്കുവാനും മറവം സുസാ 
ദ്ല്ലരായിരുന്നു. പന്ത്രണ്ടാം വയസ്സില്‍ ആ ബാല൯ കാളി 
ദാസനെറ * മേഘസന്ദേശം പോലെ ' ഭൂംഗസന്ദേശം " എ, 
ന്ന ഒരു സാസ്തൃതകാല്്യം നിമ്മിക്കയും, പതിനാലാം വയ 
സ്ത്രീല്‍ പഞ്ചകാല്യയങ്ങം, അലങ്മാരശാസ്രം, വൃത്തശാസ്ര്രം 
മുതലായവയില്‍ നൈപുണ്യം സമ്പാദിക്കയും ചെയ്തു. അ 
ക്കാലത്ത്‌ ഗണപതിക്ക്‌ സംസ്കൃതം ഭംഗിയായി എഴുതുവാ 
നും, സംഭാഷണം ചെയ്താനും കഴിഞ്ഞിരുന്നു. പത്തുവയസ്സു 
മുതല്‍ അദ്ദേഹം വായിച്ചിരുന്ന ഇതിഹാസപുരാണങ്ങളില്‍ 
നിന്നും മറവം, പുരാതനകാലത്തെ മഹാത്മാക്കളുടേയും 
സിദ്ധന്മാരുടേയും മഹത്വങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്നു അപാ 
രമായ ഭക്തിയും വിശ്വാസവുമണ്ടായി. തപപസ്സ്റകൊണ്ടും 
മന്ത്രജപംകൊണ്ടും വിശ്വാമിത്രന്‍, ധ്രുവന്‍ മുതലായവക് 


പുതിയ ലോകം സ്തൃഷ്ണിക്കുവാനും, ആകാശത്തില്‍ ധ്രുവന 
ക്ഷത്രമായി ശോഭിക്കാനും സാധിക്കുമെങ്കില്‍, ആ വിധ 


മുള്ള തപസ്സ്‌, മന്ത്രജപം മുതലായവകൊണ്ട്‌, ഗണപതി 
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ക്കും ആ വക സിദ്ധി സമ്പാദിക്കുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്നുള്ള 
ദ്ൂഡ്ധവിശ്വാസം അഭ്ലേഹത്തിന്നുണ്ടായി. അതിനാല്‍ മന്ത്ര 
[8 ര 
ജപം, തപ്പസ്സ്‌ മുതലായവ ലിധിയാംവണ്ണംചെയ്തു സിദ്ധി 
കഠം സമ്പാദിക്കുവാനും, ദേവന്മാരെ പ്രത്ചക്ഷപ്പെടുത്തി 
൨൨ 
വരങ്ങറം വരിക്കുവാനും അദ്ദേഹം പരിശ്രമങ്ങഠം ലെയ്കു 
തുടങ്ങി. 


പതിനെട്ടുവയസ്സ്ില്‍ അഭ്ഭേഹം വിവാഹം കഴിച്ച 
ശേഷം, പല പുണ്യ സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചു, മഹാത്മാ 
ക്കളോടുപദേശങ്ങറം വാങ്ങുകയും, ഗംഗാ, യമുനാ മുതലാ 
യ നദിീതിരങ്ങളില്‍ അധിവസിച്ചു വളരെ കാലം തപ്പസ്സു 
ചെയ്കയും ചെയ്തു. മഹാത്മാക്കളുടെ ദശനത്തിനായും ത 
പുസ്സിന്നായും അഭ്ദേഹം ചെയ്തു പരിശ്രമങ്ങളെപററിത 
ന്നെ വലിയൊരു ഗ്രന്ഥം എഴുതുവാനുണ്ടാകും. എന്നാല്‍ 
ആ ദശനഫലമായി ശാസ്ത്രിക്ക്‌ അനേക ദിപ്യമന്ത്രങ്ങ 


ളൂ ഉപാസനക്രമങ്ങളും അറിയുവാനിടവന്നു. 


ശിവനെ പ്രത്ൃക്ഷമാക്കുവാ൯വേണ്ടി കാശി മുതലാ 
യ പല ദിപ്യ്യസ്ഥലങ്ങളില്‍ ശാസ്ത്രി പളരെ കാലം കഠിന 
തപസ്പ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. തന്‍െറ മഹഫോല്യമം സഫലമാകാ 


സ്പ 
തെ നിരാശപ്പെട്ടംകൊണ്ടു സ്ഥലങ്ങം മാറിമാറി സ 


ഞ്ചരിക്കുമ്പോറം “19002904 ഈ കൊള്ളത്തിലും പി 
ന്നെ 1907-ലും അദ്ദേഹം തിരുവണ്ണാമലയിലും വന്നിട്ടുണ്ട്‌. 
: ശിവപഞ്ചാക്ഷരമന്ത്രം ” വിധിയാംവണ്ണം ഒരു കോടി ത 
വണ ഉരരുവിട്ടിട്ടും, അത്രപ്രാവശ്യം ശിവനാമം ലേഖനം 


ലെയ്യിട്ടും ഒന്നൊ രണ്ടൊ തവണമാത്രം അല്ലനിമിഷം ദശ 
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നമുണ്ടായതല്ലാതെ ശാസ്ര്ി ഉദ്േശിച്ചുചിധം ശിവന്‍ പ്ര 
ത്ൃക്ഷമായതെ ഇല്ല. 


പിന്നെ ശാസ്ധ്ര, സംസ തഭാഷാപരിത്രമത്തിലുള്ളാ 
ഗ്രഹംനിമിത്തം “ റാദിയാ " എന്ന സഡ്വുകലാശാലയില്‍ 
ചെല്ലുകയും അവിടെ ശ്രീമാ൯ ആശുകഖി അംബികാദ 
ത്തന്‍െറ അദ്ധ്യക്ഷതയില്‍ ഒരു പണ്ഡിതസഭ ക്രട്ടുകയും 
ചെയ്തു, അവിടെവെച്ചു തന്‍െറ ഭാഷാജ്ഞാനവും, കവിതാ 
സാമത്ല്യവും, പ്ുത്യ്വേകിച്്' സമസ്ചയാപൂരണത്തിലുകൂള അ 
സാധാരണമായ വിദശ്ധതയും പ്രദശിപ്പിക്കുകയും ആ മഹാ 
പണ്ഡിതസഭയില്‍വെച്ചു്‌ :കാല്യകണ്ഠ൯' എന്ന സ്ഥാനം 
ലഭിക്കുകയും ചെയ്തു. കാല്യകണ്ഠശാസ്്രി അക്കാലത്ത്‌ ഭാര 
തത്തിലുള്ള പണ്ഡിതാഗ്രേസരന്മാരില്‍ ഒരാളായിരുന്നു. 
സാംസ്തൃതകവിതാനിമ്മാണത്തില്‍ അഭ്രേഹം അദ്വിതീയ 
നാണെന്നു പറയാം. ആ ഭാഷയില്‍ തനിക്കു സിദ്ധിച്ച 
അപാരമായ അറിവിനെ തന്‍െറ അനുഗാമികഠംക്കുപ 
യോഗമാക്കേണമെന്ന്‌ ശാസ്ര്്ിക്ക്‌ വഒരെ താല്ലയ്കമുണ്ടാ 
യിരുന്നു എഷ്മിലും, അതും അള്ലേഹം വിചാരിച്ചപോലെ 
സാഭ്ധ്യമായില്ല. പല പുണ്യസ്ഥലങ്ങളിലും തപസ്സുചെയ്ത്‌ 
തൃഘ്ലനാകാതെ 1002ല്‍ അദ്ദേഹം ജ്യോതിസ്വരൂപനായി 
ശിവന്‍ അധിവസിക്കുന്ന അരുണാചലത്തില്‍ വന്ന്‌ ഒരു 
കൊല്ലത്തോളം തപ്പസ്സുചെയ്തു. അക്കാലത്ത്‌ സ്വാമിയെ 
പററി കേഠംക്കുവാനിടവരികയും ശ്രീമാന്‍ ശാസ്്്രി രണ്ടു 
തവണ പവ്യതോപരി ചെന്ന്‌ സ്വാമിയെ ദശിക്കുകയും 
ചെയ്തു. 


ന 


170 


ത്ൃക്ലാംബരധരം വിഷ്ണും 
ശശിവണ്ണും ചതുഭൂജം 
പ്രസന്നവദനം ഭധ്യായേല്‍ 


സവ്യചിഷ്ലോപശാന്തയെ॥ 


ഇത്‌ വിഘ്ലേശ്വരനെ കുറിച്ചുള്ള വന്ദനശ്ലോകമാ 
ണെങ്കിലും ഇതിലെ ഗുണങ്ങളെ സ്വാമിക്കും ഗണപതിക്കും 
സാദൂശ്യപ്പെടത്തിയുംകൊണ്ടു , ശാസ്ര്രി സ്വാമിയുടെ മു 
മ്പില്‍ ഇരുന്നു വ്യാഖ്യാനിച്ചു. 


അവിടെനിന്നു, അല്ലുകാലത്തിന്നുള്ളില്‍ ശാസ്ത്രി ചേ 
ലൂരില്‍ ഒരു ഉദ്യോഗമായി പോയി. അവിടെയും ചില ശി 
ഷ്യൃയന്മാരെ ശേഖരിച്ചു മന്ത്രജപത്തെപററി അദ്രേഹം തൂ 
പദേശങ്ങറം കൊടുത്തിരുന്നു. 1007ല്‍ അദ്രേഹം ഉദ്യോ 
ഗമുപേക്ഷിച്ചു്‌ വിണ്ടും തപ്പസ്സും മന്ത്രജപവും ആരാഭിക്കേ 
ണ്ടതിന്നായി തിരുവണ്ണാമലയിൽ വന്നു. എന്നാല്‍ താന്‍ 
പന്ത്രണ്ടുകൊല്ലത്തിലധികം തപ്പസ്സുചെയ്തിട്ടും തപസ്സി 
നെറ സുക്ഷ്തതത്വം ശരിയാംവണ്ണം മനുസ്സിലാക്കീട്ടുണ്ടൊ 
എന്ന സംശയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സിനെ ശല്യപ്പെട 
ത്തിയിരുന്നു. ദൈവാനുക്രല്യത്താല്‍ സ്വാന്ഭവം സിദ്ധി 
൮ യുവസ്വാമിയുടെ സഹായം തനിക്കുണ്ടായാല്‍ ആ സ്ത 
നത തീരുമെന്നും തോന്നി. ശാസ്്രരിക്ക്‌ ഈ വിചാരമുണ്ടാ 
യത്‌ കാത്യികോത്സവം 2-ാംദിവസം ഉച്ചുക്കല്‍ ഒന്നര 
മണ്ടി സമയത്തായിരുന്നു. ആ വെയിലില്‍ തന്നെ ശാസ്ത്രി 
മലമേല്‍ വിരൂപാക്ഷശുഫയില്‍ ചെന്നു സ്വാമിയെ ദശി 
ച്ച. മുമ്പു” ശാസ്ത്രി, തന്നെയും വിഷ്മേശ്വരനെയും സാദൃശ്യ 


171. 


പ്പെടുത്തി പ്യയാഖ്യാനിച്ചു ശ്ലോകത്തിന്‍െറ വിവരണം 
സ്വാമിയുടെ നിമ്മലധാരണയിലുണ്ടായിരുനതിനാല്‍ ശാ 
സ്ര്രിയെ അഭദ്രേഹത്തിന്ന വേഗം മനസ്സിലായി. അക്കാല 
ത്ത്‌ അരുണാ ലലേശ്വരനെക്കുറിച്കു്‌ ശാസ്സ്്രി ആയിരം 
ഴ്ല്ലോകങ്ങളു.ണ്ടാക്കിയ വിവരവും സ്വാമിക്കോമ്മയുണ്ടായി 
രുന്നു. ഇപ്പ്യോഠം ശാസ്ര്സി സ്വാമിയെ കണ്ട ഉടനെ ദണ്ഡ 
നമസ്ത്രാരം ചെയ്തിട്ട്‌ തന്‍െറ രണ്ടു കൈകഠംകൊണ്ടും 
സ്വാമിയുടെ പാദങ്ങളെ പിടിച്ചു, കണ്ഠം വിറച്ചുംകൊ 
ണ്ട്‌, 4 വേദശാസ്ര്രങ്ങളും മററനേക ഗ്രന്ഥങ്ങളും ഞാന്‍ 
പഠിച്ചു. മന്ത്രശാസ്രപ്പകാരം അനേക ദിപ്യമന്ത്രങ്ങളെ 
വിധിയാംവണ്ണം ഞാ൯ ജപിച്ചു. ഇതെല്ലാം ചെയ്തിട്ടും 
തപപസ്ത്ലിന്‍െറ സുൂക്ഷ്മുതത്വം എനിക്കിനിയും മനസ്സിലാ 
യിട്ടില്ല. അതിനാല്‍ അങ്ങയുടെ ചരണങ്ങളെ ഞാനിതാ 
ശരണം പ്രാപിച്ചിരിക്കുന്നു. കരുണയുണ്ടായി തപസ്സി 
നെപററി വേണ്ടുന്ന ഉപദേശം തരുവാന്‍ ഞാന്‍ സവിന 
യാ പ്രാത്ഥിക്കുന്നു ?? എന്നു ദിനസ്വരത്തില്‍ സ്വാമിയോട 
പേക്കില്ലൂ. അതിന്നു സ്വാമി ഇങ്ങിനെ ഉത്തരം പറഞ്ഞു, 


€ അഹം എന്നത്‌ എവിടെനിന്നു രവിക്കുന്നുവൊ അവി 
൦ ശ്രദ്ധയോടെ ആലോലിച്ചാല്‍ മനസ്സ്‌ അവിടെതന്നെ 
ലയിക്കും, ഇതാണ തപ്പസ്സറ്‌. ഒരു മന്ത്രം ജപിച്ചാല്‍ ആ 
മന്ത്രധ്വനി എപിടെനിന്നുത്ഭപിക്കുന്നു എന്നു ത്രദ്ധിക്കുക 
മനസ്പം അവിടെതന്നെ ലയിക്കുന്നു. ഇതും തപ്പസ്സതനൊ 


സു 1) 
യാകുന്നു.” മേല്‍പ്രുകാരം ചുരുക്കത്തില്‍ സാരങ്ങളായ പല 


ഉപദേശങ്ങളും ശാസ്്്രിക്ക്‌ മഹഷി കൊടുത്തു. ഒരു ഗ്രൂഡ 
മന്ത്രംപോലെ ചുരുങ്ങിയ ആയുപദേശം ശാസ്രരിയുടെ മന 
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സ്സ്ിന്ന്‌ വളരെ ആദ്റ്ലാദമുണ്ടാക്കി. സ്വാമിയുടെ അനു 
ദവത്തെയും, തനിക്കുചെയ്കു നിഗ്രഡ്ധമായ ഉപദേശത്തെ 
യും വളരെ വണ്ണ്ിലൂംകൊണ്ടു്‌ ശാസ്ര്രി തന്‍െറ സ്നേഹി 
തന്മാക്കം ശിഷ്യയന്മാക്കും എഴുതിയിരുന്ന. തപോബല 
വും സ്വാനുഭവവും സിദ്ധിച്ച സ്വാമിയെ : ഭഗവാന്‍ മഹ 
ഫി ' എന്നുവിളിക്കേണ്ടതാണെന്നും, അതോട്ക്രടി രമണന്‍ 
എനന തന്‍െറ അരുമപ്പേരും ചേതി : ഭഗവാന്‍ രമണ 
മഹി " എന്നു എല്ലാവരാലും വിളിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു. 
ഈ പേരിന്ന കാരണം ത്രീമാന്‍ ശാസ്ത്രിയാകന്നു. 


ഭഗവാന്‍ മഹഷിയുടെ മുഖകമലത്തില്‍ നിന്നു തനി 
ക്ഷ ലഭിച്ച ഉപദേശസാരം ശക്തിമാതാപിന്‍െറ അനഗ്ര 
ശക്തിയെ സ്തൂതിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ : തുമാസഹഫസ്സം ” എന്ന ത്ആ 
യിരം ദ്രോകമുമള, ഒരു പ്രബന്ധം, ശാസ്ത്രി മുന്നാഴ്ചകൊ 
ണ്ടു ഉണ്ടാക്കി. മാമരഗുഹയുടെ സമീപം ശാസ്സ്ത്രീ ഇരുന്നു 
കൊണ്ടു, സാമാന്പ്യം വഴിക്കുവഴിയായി റ്റ്മോകങ്ങറം ഉ പ്രി 





ക്കകയും, നാലു ലേഖകന്മാര്‍ അവയെ എഴുതി എടുക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടണ്ടു . വാണീകടാക്ഷത്താലുണ്ടായ ആവേശം നി 
മിത്തം നിമിഷകലിയായ ശാസ്ത്രി നാലുമണിക്രുര്‍കൊണ്ടു 
ഇരുതൂറില്‍ അധികം പടല്മ്യങ്ങഠം ഒരെ ഇരുപ്പില്‍തന്നെ 
ചൊള്ളിക്കൊടുത്തു. ശ്ലോകങ്ങഠം അതി രമണീയങ്ങളാക 
യാല്‍ നല്ലപണ്ണം അറിയേണ്ടവകളാകുന്നു. ഈ അവസര 
ത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ മഹഷിയുടെ സാന്നിദ്ധ്യവും അവിടെ 
ണ്ടായിരുന്നു. 








019102൭0 0൧) ഗഗഥ/.ടഘൃദട. 
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അതിന്നുശേഷം കുറലൂകാലം അരുണഗിരിയുടെ അ 
ടിപാരത്തുളള ശ്യാമളാമ്മാളുടെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ ഭഗവാന്‍ 
മഹഷിയോടൊന്നിച്ചു്‌ , ശാസ്ര്രിയും താമസിച്ചിരുന്നു. അ 
ക്കാലത്ത്‌ അസംഖ്യം സന്ദശകന്മാര്‍ അവിടെ വന്നിരുന്നു. 
ശാസ്ര്രി തന്‍െറ “* ഉമാസഫസ്രം?? എന്ന ഗ്രന്ഥത്തെ വി 
ണ്ടും പരിശോധിച്കൂകൊണ്ടും മഹഷിയുടെ ഉപദേശപ്രകാ 
രം തപസ്സുനുഷ്ഠിച്ചുകൊണ്ടും കാലംകഴിച്ചു. തനെഠ ജീവ 
ദശയില്‍ സാഭ്ധ്യമാക്കുവാനുദ്ദേശിച്ചിരുനാ മന്ത്രജപകായ്യം 
ശാസ്രി ഒരിക്കലും ഉപേക്ഷിച്ചിരന്നില്ല. അതിന്നുമുള ശ 
ക്തി തനിക്കെപ്പോഴമുണ്ടെന്ന്‌ അദ്ദേഹം ദരഡ്ഥമായി പി 
ശ്വസിച്ചുിരുന്നു. 


ഭാരതത്തിലെ ഓരെറ സംഘങ്ങളുടെ ആചാരങ്ങളെ 
ഉടച്ൂ വാക്കേണമെന്നും, വൈദിക കാലത്തെ മഫിമയോട്ട 
യ്രടിയ ചിന്തകളേയും ആചാരങ്ങളേയും പുനരുദ്ധാരണം 
ലെയ്യേണമെന്നും, ലോകത്തിലെ ജീപിതരിതിയെ മലിന 
പ്പെടത്തുന്നതും തആൃതനമായി വന്ന ചേനിട്ടുള്ളതും, വേ 
ദവിരുഭ്ധങ്ങളും, പരിശുഭദ്ധജീപിതത്തിന്ന്‌ ഹാനികരങ്ങ 
മായ നടവടികളെ പാടെ നശ്പ്പ്പിക്കേണമെന്നും മറ൨൮൦ 
ശാസ്ര്സിക്കു പ്രബലമായ ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുന്നു. പൂയ്ന്മാര്‍ 
ചെയ്തപോലെ മന്ത്രജപവും ധ്്ാനവുംകൊണ്ട്‌ മനുഷ്യക്ഷ 
ബുഭ്ധിയും ജ്ഞാനവും വദ്ധിപ്പിക്കയും, ആയത്‌ ലോകത്തി 
നുപകാരപ്രദമാക്കേണമെന്നും ശാസ്ത്രി നിശ്ചയിക്കുകയും 
അതിന്നായി ഒരു സാഘം രൂപികരിക്കുകയും ചെയ്തു. 
1005 മാച്ചിയില്‍, ശാസ്ത്രി തിരുവണ്ണാമലയില്‍നിന്നു പോ 
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കുമ്പോറം ““ അഹം എനാതിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം മാത്രം 
അന്വേഷിച്ചതുകൊണ്ടു തന്‍െറ ഉദ്ദേശങ്ങം മുഴുവനും 
സാധിക്കുമോ എന്നും, ധ്യാനംക്രടി വേണ്ടതല്ലെ ?? എന്നും 
സ്വാമിയോട്ട ചോദിച്ചപ്പോഠം 4“ ആദ്യം പറഞ്ഞതുമതി. 
ഉദ്രേശസാദ്ധ്യത്തെ സംബന്ധിച്ച എല്ലാ ഭാരങ്ങളും മനഃ 
പൃയ്യമായി നിങ്ങഥം ഈശ്വരങ്കല്‍ സമപ്പിക്കണം. എ 
ന്നാല്‍ അദ്ദേഹം അവയെ വഹിച്ചു, നിങ്ങളെ മോലിപ്പി 
ക്കേണ്ടത്‌ ഈശ്വരനെറ ധമ്മമാണെന്നും ? മറവം മവവടി 
പറഞ്ഞു. 


ശാസ്ധ്രിയുടെ പരിചയംകൊണ്ടും മറവം സ്വാമിക്ക്‌ 
സസ്ത്ൃതഭാഷയില്‍ അറിവു വദ്ധിക്കയും 1915, 17, 27 
ഈ കാലങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം 4 അരുണാചലപങ്ചേരത്തം' 
: ഉപദേശസാരം ' മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങറം സാസ്മൃ തത്തില്‍ 
നിമ്മിക്കുകയുചെയ്തു. ]913_17 ഈ കാലങ്ങളില്‍ ശാ 
സ്റ്രി നേരിട്ടും സ്റ്റേഹിതന്മാര്‍ മുഖാന്തരവും മഫഷിയോടു 
പല ചോല്ലയങ്ങളും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അവക്കുള്ള സമാധാന 
ങ്ങളെ : രമണഗീതാ " എന്ന പേരോടുക്രടി 168 അദ്ധ്യായ 
ങ്ങളുള്ള ഒരു ഗ്രദ്ഥമാക്കി ശാസ്ത്രി എഴുതീട്ടുണ്ട്‌. ഇവയെ 
പററി വേറെ ഒരഭ്ധ്യായത്തില്‍ പിവരിക്കുനാതിനാല്‍ ഇ 
വിടെ എഴുതുന്നില്ല. ശാസ്ര്ര്ിക്ക്‌ സംസ്കൃതത്തില്‍ അപാര 
മായ പാണ്ഡിത്യമുള്ള തിന്നു പുറമെ അദ്ദേഹം വളരെ 
യോഗ്യനായ ഒരു വിമശകനുമായിരുന്നു. പ്രത്യകിച്ച്‌ 
ഓരെ കവിതയുടേയും നിമ്മാണകാലം കവിതകളുടെ ഗു 
ണദോഷവിചാരം ഇവകളില്‍ ശാസ്ത്ിക്ക്‌ അനിതരസാ 
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ധാരണമായ അറിവുണ്ടായിരുന്നു. ശാസ്ത്രി 3922_..99 
ഈ കാലങ്ങളില്‍ ഏഴുകൊല്ലത്തോളം കുടുംബസമേതം തി 
രുവണ്ണാമലയില്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. അക്കാലത്ത്‌ ആശ്ര 
മത്തില്‍നിന്നു ചെയ്തിട്ട ള്ള, എല്ലാ പ്രസിദ്ധ്വീകരണങ്ങളേ 
യും കുറിച്ച്‌ മഫഷീി ശാസ്ര്രിയോടാലോചിച്ചിട്ടണ്ട്‌. അ 
പ്പോോറം ശ്രീ രമണമഹഷിയെപററി ശാസ്ര്രിക്കുണ്ടായ അ 
ത്തൂതദശനങ്ങളെ ശാസ്ര്രി പറഞ്ഞുവിചരം ഇവിടെ വിവ 
രിക്കുന്നു. 


1905ല്‍ മഫഷിയോടൊന്തിച്ചു' ശാസ്ര്ര്ി ശ്യാമളാം 
ബാളുടെ ക്ഷേത്രത്തില്‍ താമസിക്കുമ്പോഠം ഒരു ദിവസം 
പ്രഭാതത്തില്‍ അധികം ശോഭയുള്ള ഒരു പ്രഭാപൂരം? മ 
ഫഷിയുടെ മുദ്ധാവിനെ സ്പൃശിച്ചു മടങ്ങകയും, പിന്നെയും 
ആവതവണ അങ്ങിനെ ആവത്യിക്കുകയും ചെയ്തു. 


അക്കൊല്പംതന്നെ മദിരാശിക്കു സമീപമുളള തിരു 
വൊററിയ്മൂരി"ലെ ഗണപതിക്ഷേത്രത്തില്‍ ശാസ്ധ്രി പതി 
നെടടദിവസം മൌനവ്ൃതത്തോടെ തപ്പസ്സുചെയ്യുമ്വോം 
ഒടുവിലത്തെ ദിവസം രാത്രി ശാസ്ത്രി ഉണന്കിടക്കുന്നസ 
മയം, മഹദി തന്‍െറ അടുത്തുവന്നിരുന്നതായി കണ്ടു. അ 

ഡു 

1 ഴ്‌ ] റ  ( 
തഅൂതപരവശന യ ശാസ്ത്രി എഴു നില്ല്യവാന്‍ ശ്രമിച്ചപ്പ്ോം 
മഫഷി തലമേൽ കൈവെച്ചുമത്തിയതിനാല്‍ അതിന്നു 
സാധിച്ചില്ല. ഈ സംഭവം ശാസ്ത്രിയുടെ മനു്ല്ലില്‍ ഒരു 
വിദ്യൂല്‍സംഘടനംപോലെ തോന്നുകയും അതിനെ 4 ഹസ്ത 
ദീക്ഷ ' അല്ലെങ്കില്‍ ഗുരു സ്വഫസ്തൃത്താല്‍ ചെയ്തു അനുഗ്ര 
ഹമെന്നു കരുതുകയും ചെയ്യു. 
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എന്നാല്‍ 1890 സപ്ലെമ്പര്‍ 1ാംതിയ്യുതി മഫഷി 
തിരുവണ്ണ്നാമലയില്‍ എത്തിയതിന്നുശേഷം അവിടെനിനു 
ഭ്രേഹം മറെറാരുദിക്കിലും പോയിട്ടില്ല. 10.29 അക്ലോബര്‍ 
1 7-ാംതിയ്ക്യതി, മേല്പറഞ്ഞ സംഭവത്തെപ്പുററി ശാസ്ത്രി മ 
ഹഷിയോട്ട പറഞ്ഞപ്പ്യോഠം താഴെ പറയുനാവപിധം മഹ 
ഷി സമാധാനം പറഞ്ഞു. 


ഒരിക്കല്‍ സമാധിക്രടാതെ ഞാ൯ ഉറങ്ങി കിടക്കു 
സ്വോഠം എന്റെറ ശരീരം മേല്ലോട്ടുയന്രയന്ന്‌ പോകനാതാ 
യി തോന്നി. അപ്പോം എന്‍െറ ചുറവം പ്രകാശമുള്ള. 
വെളിച്ചംമാത്രമെ കണ്ടിരുന്നു മള. പിന്നെ എന്‍െറ ശരീ 
രം അധോഭാഗത്തേക്കുതന്നെ താഴുകയും ഭൂമിയിലെ സാധ 
നങ്ങളെ കാണ്മാന്‍ കറ്ികയും ചെയ്തു. ഇങ്ങിനെയാണ്‌ 
സിദ്ധന്മാര്‍ പ്രത്ചൃക്ഷമാകുന്നതും അപ്രത്ക്ഷമാകുന്നതും 
എന്ന്‌ അപ്പോം എന്റെറ മനസ്സില്‍ തോന്നി. ഞാന്‍ 
: തിരുവൊററിയ്യൂര്‍? എന്ന സ്ഥലത്തെ ഗണപതിക്ഷേ 
തൃത്തില്‍ചെന്ന്‌ ആരോടൊ ചിലത്‌ സാഭാഷണം ചെ 
യ്ക്ൂതായും എനിക്കു ഓമ്മതോന്നിയിരുന്നു. എന്നാല്‍ അ 
വിടെവെച്ചു' സംഭാഷണംചെയ്കു വിഷയം എന്തെന്ന്‌ 
എന്നിക്ക്‌ ഓമ്മയില്ല. ചെട്ടെന്ന്‌ ഞാനുണന്പ്പോഠം വി 
രൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ കിടക്കുന്നതായി കണ്ടു. ഈ വിവരം 
അപ്പേറംതന്നെ ഞാന്‍ പഴണിസ്വാമിയോട്‌ പറഞ്ഞി 
ടടണ്ടട്‌ 3? മഹഷി കണ്ട സ്ഥലത്തിന്‍െറ വിവരണവും ശാ 
സ്ര തപ്പസ്സുചെയ്തു സ്ഥലവും ഒരേമാതിരി ആയതിനാല്‍ 
അവരിരുവക്കും വളരെ അത്ഭുതം തോന്നി. 
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ഗണപതിശാസ്ത്രി തന്‍െറ അപാരമായ പാണ്ഡി 
ത്ൃംകൊണ്ടും, വലിയ ബുദ്ധിസാമത്ഥ്യം മുതലായവകൊ 
ണ്ടും ഇന്ത്യയില്‍ വളരെ ശ്രുതിപ്പെട്ട ഒരാളായിരുന്നു. അ 
ഭ്രേഫത്തിന്ന്‌ ശ്രീമഫഹഷിയുടെ സഹവാസത്തിന്നിടവന്നതി 
നാലും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അസാധാരണ മഹത്പങ്ങളേ 
യും ഗുണങ്ങളേയും അനുഭവിപ്പാനിടവന്നതുകൊണ്ടും ശാ 
സ്ര്രിക്ക്‌ പളടര ചാരിതാത്ല്യവും മഹഷിയോട്‌ വലിയ 
ഭക്തിയുമുണ്ടായിരുന്നു. അതുപോലെത്തന്നെ ശാസ്ര്രിയുടെ 
ശിഷ്യന്മാരും മഹഷിയുടെ ശിഷ്യയന്മാരെപ്പ്പോൊലെ അദ്ദേഹ 
ത്തോട്‌ പചെരുമാറിയിരുന്നു. മഹഷി, സംസ്കൃതഭാഷ ല്യ്യാ 
കരണത്തിന്നനുസരിച്ചു' പഠിക്കാത്താളായതിനാല്‍ താനു 
ണ്ടാക്കിയ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ വല്ല പ്യാകരണതെറെറാ മറവ൮ 
വല്ല സ്തലിതങ്ങളൊ ഉണ്ടെങ്കില്‍ അവ ശരിപ്പെടുത്തുവാ൯ 
ശാസ്്്രിയെക്കൊണ്ട്‌ മഹഷിക്ക്‌ വലിയ സഹായമുണ്ടായി 
ടടണ്ട . 


ത്‌ ഞി ജി 


അദ്ധ്യായം 17 
രാമസ്വാമി അയ്യര്‍, എച്ചമ്മാഠാ. 
രാഘവാചചാരി. 


0, 








യത്രോപരമതെഷിത്തം, നിരുദ്ധം യോഗസേവയാ 
യത്രചൈവാത്മനാത്മാനം പശ്യന്നാത്മനിതുഷ്യതി! 
തം വിദ്പാല്‍ - .. .. .. .. ഭഗവല്‍ഗഥീതാ 6. 


സാരം :._ഏതൊരു യോഗസേവകൊണ്ട്‌ മനസ്സ്‌ 
അതില്‍തന്നെ ലയിച്ചു ആനന്ദിക്കുകയും ആത്മാവ്‌ അ 
തില്‍തന്നെ ലയിച്ചുതായികണ്ട്‌' സന്തോഷിക്കയും ചെയ്യു 


നുവൊ, ആയത്‌ ശിലിക്കണം. 


മഫഷിയുടെ പിന്നത്തെ ശിഷ്യന്‍ 1908 തിരുവ 
ണ്ണാമലയില്‍ സുപ്രവൈസറായിരുന്ന ശ്രീമാന്‍ രാമസ്വാ 
മി അയ്യർ ആയിരുന്നു. പവ്യതോപരി, തപസ്സുചെയ്യുന്ന 
സ്വാമിയെ അദ്ദേഹം തന്‍െറ ഒരു സ്റ്റേഹിത൯ ഫിഡില്‍ 
ലായനക്കാരനോടൊന്നിച്ച്‌ ഒരിക്കല്‍ സന്ദശിച്ഛു. ആ 
സ്റ്റേഹിതന്ന്‌ സ്വാമിയെപററി വളരെ നല്ല അഭിപ്രായമു 
ണ്ടായിരുന്നിജ്ലെങ്കിലും ഒരു മാസത്തിന്നുശേഷം അയ്യ്യര്‍ പീ 
ണ്ടും മഫഷിയെ ദശിച്ചൂ. ആ അവസരത്തില്‍ മഹഷിയും 
അയ്യരും തമ്മിലുണ്ടായ സംഭാഷണസാരം അയ്യരുടെ ഡ 
യറിയില്‍ എഴുതിയപ്പകാരം താഠ്റെ വിവരിക്കുന്നു. 


€ സ്വാമി ! പലകാരണങ്ങളാലും എന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ക്ഷോഭിച്കിരുന്നതിനാല്‍, ഞാന്‍ അങ്ങയെ ശരണം പ്രാപി 
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ച്ചതാകുന്നു യേശുക്രിസ്തുവും മറ൨ മഹാത്മാക്കളും പാപി 
കളെ ത്രാണനം ചെയ്താന്‍ വേണ്ടി ലോകത്തില്‍ അവതരി 
ചു. എനിക്കും ദുഃഖത്തില്‍നിന്നു്‌ ഒരു നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാക 
യില്ലെ ??” ഇങ്ങിനെ അയ്യര്‍ സ്വാമിയോട്‌ അപേക്ഷിച്ച 
പ്പ്ോഠം ഉടനെ അദ്ദേഹം എഴുനീററ്‌ 4“ നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാ 
കും, നിശ്ചയമായും നിവ്ൃത്തിയുണ്ടാകു മെന്ന്‌ ഇംഗ്ലീഷില്‍ 
മറപടി പറഞ്ഞു. അവര്‍ തമ്മില്‍ പിരിഞ്ഞശേഷം അ 
കൂര്‍ തമിഴില്‍: നിമ്മിച്ച ചെറിയൊരു പ്രബന്ധസാരം കി 
ളിപ്പാട്ടായി താഴ ചേക്കുന്നു. 


& ഭക്തഷറംപദജാലമന്വേഷികകൂഴലുന്ന 
കല്ുകവൃക്ഷസുമസ്തുബകദ്വയാഫ്വ്യികഠം 
എപ്പോഴുമാശ്രയം, തെ 
ഭക്തവത്സലാ ! പോററി 
ത്വല്‍പാദഭക്തിക്കായി 
ട്ടെപ്പോഴുമത്ഥിക്കുന്നേന്‍. 


അയ്യരുടെ ഡയറിയില്‍ കണ്ട വേറെ ചില സംഗതി 
കളും ഇവിടെ എഴുതുന്നു. ““ മുമ്വറഞ്ഞ സംഭവത്തിന്നുശേ 
ഷം, പലതവണയും ഞാ൯ മഫഷിയെ ദശിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
ഒരിക്ക അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശരീരത്തില്‍നിന്ന്‌ ഒരു ഉഷ്ണ 
പ്രവാഹം എന്‍െറ ദേഫത്തിലേക്ക്‌ പ്രവേശിച്ചതായി എ 
നിക്കു തോന്നി. 


ഞാന്‍ ഒരു ഗ്രഹണിദിനക്കാരനാകുന്നു. എനിക്ക്‌ 
ഭക്ഷണം ക്രമമായി ദഹിക്കാത്തതിനാര ഞാന്‍ കഞ്ഞി 
യാണ്‌ കഴിച്ചുവരാവുള്ളത്‌. ഒരിക്കല്‍ ഞാന്‍ മഫഷി 
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യുടെ സമീപം ഇരിക്കുമ്വോഠം ഒരാറം ശുരുത്വപദാത്ഥങ്ങ 
ളോടടര്രൂടിയ ഭക്ഷണം അവിടെ കൊണ്ടുവന്നു. മഫഷി 
അവ, എന്നോട്‌ ഭക്ഷിപ്പാന്‍ നിബ്ബന്ധിച്ചതിനാല്‍ ഞാന്‍ 
ഭക്ഷിച്ചു. എന്നാല്‍ അന്നു രാത്രി സുഖമായുറങ്ങുകയും 
രോഗപീഡയില്ലാതിരിക്കുകയും ചെയ്തു. ഇതിന്നുശേഷം 
അയ്ക്യര്‍ തമിഴില്‍ വേറൊരു പ്രബന്ധമണ്ടാക്കിയതിനെറ 
സാരം കിളിപ്പാട്ടായി താഴ്റെ എഴുതുന്നു. 


€ കരുണാമൃതരസവരുണാവാസാ ! തവ 
കരുണ എങ്കലുണ്ടായതിനായി വണങ്ങുന്നേ൯ 
മനുജ പശ്ുകീട പക്ഷി എന്നിവ എല്ലാ 
മനിശം തവ, തൂല്യം ശരണാഗതപ്രിയാ ! 


% സ്വാമി പലപ്പോഴും ജൂളഗീത മുതലായവ വായി 
ക്കുവാന്‍ തന്നിരുന്നു. എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ രോഗശാ 
ന്തിയുണ്ടായത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ദ്ദഷ്ടീമാത്രംകൊണ്ടായി 
രിക്കണം.” 


സ്വാമിയുടെ ഉപദേശം :__ 

സവ്യൃസദ്‌ ഗുണങ്ങംക്കും കാരണമാത്മബോധം 

സഡ്ലാപല്‍ക്കരം പരം ആത്മവിസ്തതിന്തനം. 

ഈ സംഗതി എനിക്ക്‌ അനുഭവപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. എ 
ന്‍െറ ആത്മാവിനെ മറക്കുമ്പോം ഞാന്‍ അധോഗതി 
യില്‍ പോകുന്നു. എന്നാല്‍ ആത്മബുദ്ധിയിലിരിക്കുമ്പോറം 
മനസ്സിന്ന്‌ യാതൊരു ദോഷവും കാണുനില്ല. ഒരിക്കല്‍ 
: ഞാന്‍ ആര്‍ ' എന്ന ചോല്ലയത്തെപ്പുററി ഞാന്‍ ചിന്തിച്ച 
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പ്പോഠം എന്റെറ മനസ്സിന്ന്‌ വളരെ സുഖാംതോന്നി. സ്വാ 
മി ചെയ്യു ആത്മോപദേശങ്ങളും അയ്യരുടെ മനസ്സില്‍ ച 
ഉരെ ഫലവത്തായി തന്നിട്ടുണ്ട്‌. സ്വാമിയുടെ സഹപാ 
സത്താലും, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശപ്രുകാരം ചെയ്തു 
ഞാന്‍ ആര്‍? എന്ന ചിന്തകൊണ്ടും അയ്യരുടെ രോഗം 
അത, ത്ഭൂതമായ വിധം സുഖപ്പെട്ട. ഇതുപോലെത്തന്നെ 
തത്വജ്ഞാനിയായ പ്രൊഫസര്‍ ജെയിംസ്‌ ഒരു സ്ത്രീയ 
ടെ രോഗം തീരെ മാററീട്ടുണ്ട്‌. സ്ത്റായുക്ഷിണത്താല്‍ 
വളരെ സകമടപ്പെട്ടിരുന്ന ഒരു സ്ര്്രീയോട്‌, ശരീരം മി 
ത്ഥ്യയും മനസ്സില്‍ നിന്നുണ്ടായ ഒരു വസ്ത്ര മാത്രവുമാണെ 
ന്നും, ആത്മാവ അല്ലെങ്കില്‍ മനസ്സ്‌ മാത്രമെ ശാശ്വ 
തമായ്ുള്ളൂ വെന്നും മനസ്സിന്നൊ ആത്മാവിന്നൊ ഒരി 
ക്കലും രോഗമുണ്ടാകുവാന്‍൯ വഴിയിങ്ളെന്നുമായിരുന്നു ജെ 
യിംസിന്‍െറ ഉപദേശം. ഈ ഉപദേശസാരം ആ സ്ത്രീ 
യുടെ മനുസ്സില്‍ പ്രബലപ്പെട്ടു വന്നതോടുക്രടി രോഗ 
ത്തിന്ന്‌ ശാന്തിവരികയും ഒട്ടവില്‍ ശരീരം . മിത്ഥ്യയെ 
നുള്ള. ബോധം പ്രബ്ലപ്പെടുകയും, രോഗം തീരെ മാ 
വകയും ചെയ്തു. മേല്‍വിവരിച്ചപോലുള്ള അനേക സംഭവ 
ഞ്ങറം മഫഷിയുടെ സാന്നിഭല്യത്താലും സഹവാസത്താലും 
പലക്കും ഉണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. കണ്ണില്‍ തുണ്ടാവുന്ന ഒളിമിന്നല്‍, 
മുസ്സ്പപ്പങ്ങഠം, ഭൂതാവേശങ്ങറം മുതലായ പലരോഗങ്ങളും 
സ്വാമിയുടെ സഹവാസത്താല്‍ പലക്കം തീരെ സുഖപ്പെ 
ടിട്ടുണ്ട്‌. ഇങ്ങിനെയുള്ള അനുഭവങ്ങഠംകൊണ്ട്‌ ആരും ഗ 
വ്്രിക്കരുതെന്നും, ജീപിതത്തിന്‍െറ മുഖ്യമായ ഉദ്ദേശം ആ 
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ത്മതത്വത്തെ അറിയുക മാത്രമാകുന്നുവെന്നും മഹഷി ആ 
രോഗികളോട്ട്‌ ഉപദേശിക്കാവണ്ട്‌. 


ശ്രീ രമണാശ്രമത്തില്‍ മഹഷിയുടെ ഭക്തയായി 
ലക്ഷത്തി അമ്മാഠം (എ ്ചുമ്മാഠം) എന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണസ്ത്രീ 
യു്‌ . അവക്ക്‌ ബാല്യകാലത്തില്‍തന്നെ വലിയ ഒുഃഖമ 
നുഭവിപ്പ്ാനിടവന്നു. ഇരുപത്തഞ്മുവയസ്സില്‍ അവരുടെ 
ഭത്താവും, ഏകപുത്രനും, ഏകപുത്രിയും മരിച്ചു. ഇങ്ങി 
നെ ബാധിച്ച ഭയങ്കരദുഃഖംനിമിത്തം ജീപിതം വളരെ 
ഭാരവത്തായിത്തീരുകയും ക്രമേണ മനസ്സിന്ന്‌ ഒരു പരി 
ഭൂമം സംഭവിക്കുകയും ചെയ്തു. അവരുടെ ചങ്ങാതിമാരെ 
യൊ മറെറാ കാണുന്നതില്‍ അവക്ക്‌ സന്തോഷമണ്ടാ 
യിരുന്നത്‌ ഇപ്പോഠം തീരെ ദുഃഖാവഹമായിതീന്ന. ഇതു 
വരെ സുഖവും ആഹ്ഗ്ലാദവും നല്പ്തിയിരുന്ന അവരുടെ അഗ്ര 
ഹാരം ഇപ്പ്ോഠം അവക്ക്‌ ഒരന്ധകാരഗുഹപപോലെ തോ 
ന്നി. ഏതുഭാഗത്തു നോക്കിയാലും, ആരെ കണ്ടാലും അവ 
രുടെ ദുഃഖം വദ്ധാക്കുകയല്ലാതെ, സുഖം എന്നത്‌ തീരെ 
ഇല്ലാതായി. തം൯റ ജനവാതില്‍ തുറന്നു നോക്കുന്നതുക്രടി 
അവക്ക്‌ അസഹനീയമായി. ബന്ധുക്കളുടേയും മറവം സാ 
ത്വനവാക്കുകഠംക്കു അവരുടെ മനസ്സില്‍ പ്രചേശനദ്വാരം 
തീരെ ഇല്ലാതായി. അതിനാല്‍ ഗോകള്്റും മുതലായ പു 
ബ്യസ്ഥലങ്ങളില്‍ ചെന്ന്‌ , ഈശ്വരഭജനവും മഹാത്മാക്കു 
ളുടെ ശുശ്രുഷയും ചെയ്താല്‍, ദുഃഖനിവൃത്തിയുണ്ടാകുമെന്നു 
വെച്ച്‌ അക്ലുന്‍െറ അനുവാദഭത്തോടുക്രടി അവര്‍ പല പു 
ബ്ലൃസ്ഥലങ്ങളെയും, മഫാത്മാക്കളെയും ദശനം ചെയ്തു. 
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അതുകൊണ്ടൊന്നും, യാതൊരു നിവ്ൃത്തിയുമുണ്ടായില്ല. ആ 
തിനാല്‍ 19 0060ല്‍, അവര്‍ സ്വന്തം ഗ്രാമത്തിലേക്കുതന്നെ 
മടങ്ങി. ഭവനത്തില്‍ താമസിക്കുമ്പോഠം തിരുവഴ്ണ്ലാമലയി 
ലെ സ്വാമിയെപ്പുററി ആ അമ്മാളോട്‌. ചിലര്‍ പറയുക 
യും, അവര്‍ ഉടനെ അവിടെ ചെന്ന്‌ സ്വാമിയെ ദശിക്കു 
കയും ലെയ്കു സ്വാമിയുടെ മുമ്പില്‍ ഒരു മണിക്രര്‍നേരം 
അവര്‍ നിന്നിട്ടും, അദ്ദേഹം മൌനിയായും നിശ്ചലനായും 
ഇരുന്നതല്ലാതെ എച്ചുമ്മാളോട്ട്‌ ഒരുവാക്കുപോലും സംഭാ 
ഷണം ചെയ്തില്ല. എന്നാല്‍ അ്അത്ൃത്ഭൂതമായ വേറൊരു 
സംഭവം അവിടെയുണ്ടായി. എന്തൊ ഒരു ശക്തി ആ 
അമ്മയുടെ ശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുകയും, അതുനിമിത്തം 
അവിടെത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യേണ്ടതായും വന്നു. ആസ്ഥി 
തിയില്‍തന്നെ വളരെ നേരം നിനാതിന്നുശേഷം, ഒടടവില്‍ 
പണിപ്പെട്ട്‌ ശരീരം വലിച്ചെടുത്ത മലയുടെ അടിലാര 
ത്തവന്ന്‌ താമസിച്ലൂ. എന്നാല്‍ വളരെക്കാലമായി അധോ 
ഭാഗത്തില്‍ ആണ്ടകിടക്കുന്ന തന്‍െറ ശ്ലാനമനസ്സിന്ന്‌ ആ 
സംഭവം നിമിത്തം ഒരുന്മേഷമുണ്ടായി തൂടങ്ങി. 


അതിന്നുശേഷം ദിചസംതോവം ആ അമ്മ സ്വാമി 
യെ ദശി ല്പിരുന്നു. ഇങ്ങിനെ കറെ ദിവസം കഴിഞ്ഞ 
പ്പ്യോഠം മുമ്പുണ്ടായമാതിരി അധികം കണ്ണീര്‍ പൊഴുിക്കാ 
തെയും, ഹൃദയം തുടിക്കാതെയും ആ അമ്മക്ക്‌ മററുള്ളവ 
രോട്ട്‌ സംഭാഷണം ലെയ്ത്കാന്‍ സാധിക്കുകയും, മനസ്സ്റില്‍ 
ഒരു ശാന്തത പ്യയാപിക്കുകയും ചെയ്തു. എത്രയൊ കാല 
മായി ക്ഷോഭിച്ചിരുന്ന ആ മനസ്സില്‍ പെട്ടെന്ന്‌ ഒരു ശാ 
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ന്തതയുണ്ടാകുവാനുള്ള, കാരണം സ്വാമിയുടെ അനുഗ്രഹ 
ത്താലായിരിക്കുമെന്ന്‌ അവര്‍ തീച്ചുയാക്കി. 


മവുകരകാണാതെ ഭുഃഖസമുദ്രത്തില്‍ ആഞണ്ടുഴലുന്ന, 
തന്‍െറ ത്രാതാവാരെന്ന്‌ ഇപ്പോഠം ആ അമ്മക്ക്‌ മന 
സ്ത്രീലായി. ആഅക്കാലംമുതല്‍ സ്വാമിക്കും സന്ദശകന്മാക്കും 
വേണ്ടുന്ന ഭക്ഷണം അവര്‍ പാകംചെയ്ത്‌ മലയുടെ മുക 
ളില്‍ കൊണ്ടുപോയി കൊടുത്തുതുടങ്ങി. സ്വാമിയും മറവം 
ഭക്ഷിച്ചുശേഷം ബാക്കിയുള്ള തിനെ ആയമ്മ ഭക്ഷിക്കും, 
കഴിഞ്ഞ മുപ്പതുകൊല്ലത്തിലധികമായി ഈ കായം അവര്‍ 
വളരെ ഭക്തിയോടും ശ്രദ്ധയോടും നടത്തിവരുന്നു. അവ 
രുടെ ഭവനത്തില്‍നിന്നു കിട്ടുന്ന സംഖ്യ മുഴുവനും അവര്‍ 
ഇന്നും തആശ്രുമത്തിലേക്കും മററ ധമ്മവിഷയമായും ചിലവു 
ചെയ്തുവരുന്നു. ആയമ്മയുടെ ഭവനം, സന്ദശകന്മാക്കും മ 
റ൨൦ എപ്പോഴും ഒരു ആശ്രയസ്ഥാനമാകുന്നു. ഇപ്പോഠം 
അവപതില്‍ അധികം പ്രായമുള്ള ആയമ്മ ദിവസം 
തോറും ഉച്ചുക്കല്‍ കൃത്യസമയത്തു ഭക്ഷണംകൊണ്ടുവനാ്‌ 
സ്വാമിക്കും മറവുള്ള. വക്കും എത്രയൊ സ്റ്റേഹത്തോടും ആദ 
രവോട്ടം വിളയ്പിക്കൊടുക്കുന്നു. പരമഭക്തയും, പരിശുദ്ര 
ഹൃദയയും ആയ ആ തപസ്വിനി തരുന്ന ഭക്ഷണം അനു 
ഭവിക്കുന്നതില്‍ പ്രത്വേകമായ ഒരു സുഖമുണ്ട്‌ . ഈ സംഗ 
തി ഈ ലേഖകമരെറ അനുഭവമാകുന്നു. എച്ചമ്മാഠംക്ക്‌ 
ഒരു ദത്തുപുത്രിയും, അതില്‍ ഒരു ആണ്‍കട്ടിയുമുണ്ടായിരു 
ന്നു. ആ കുട്ടിക്കു ശ്രീ മഹഷിയുടെ പേരിട്ട വളത്തിപ്പോന്നു 
ആ ശിശു ഇപ്പോഴും സുഖമായിരിക്കുന്നുണ്ട്‌. മഹ 
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ഷിയുടെ സാന്നിദ്ല്യത്താല്‍ ആ വക സമടങ്ങംക്കു നിവാ 
രണമുണ്ടായതിനാല്‍ മേലിലെ ജീവകാലം മുഴുവനും ആശ്ര 
മംകൊണ്ടു കഴിക്കാമെന്നു തീച്ചയാക്കുകയും മുന്‍ വിവരിച്ച 
വിധം അവര്‍ നടന്നുവരികയും ചെയ്യുന്നു. എച്ചുമ്മാഠംക്ക്‌ 
ഗീതാ മുതലായ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നല്ല പരിചയമുള്ള തിന്നു 
പുറമെ, ധ്യാനം, സമാധി മുതലായവയിലും നല്ല പരിച 
യമുണ്ടു്‌ . 


സ്വാമി വിരൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ താമസിക്കുനാ കാലം 
ഉത്തരദേശത്തില്‍നിന്നു്‌ ഒരു ശാസ്ര്രി ദശനത്തിന്നായി 
വന്നിരുന്നു. പതിവുപ്രകാരം സമയത്തു” ഭക്ഷണവുംകൊ 
ണ്ടു; എച്ചുമ്മാഠം ഗുഹയില്‍ ചെന്നു. അപ്ലേോഠം അവരുടെ 
ദേഹം ഭയംകൊണ്ടു വിറക്കുന്നതായി കണ്ടു. കാരണം ചോ 
ദിച്ചപ്പ്പോഠം അവരിങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. “: ഭക്ഷണവുംകൊ 
ണ്ട്‌ ഞാന്‍ മലയുടെ മുകളില്‍ “ സല്‍ശുരുസ്വാമിഗുഹ" 
യുടെ സമീപം തൃത്തിയപ്പോഠം, അവിടെ ശ്രീ മഫഷിയും 
എനിക്കപരിചിതനായ മറെറാരാളും നില്‍ക്കുന്നതായി 
തോന്നി. പിന്നെയും ഞാന്‍ പിരൂപാക്ഷ ഗുഹയിലേക്കാ 
യി മേല്ലോട്ടു സഞ്ചരിച്ചപ്പോഠം, “: ഞാന്‍ ഇവിടെ നില്ല 
മ്പോറം ഫൃന്തിനാ മുകളിലേക്കു പോകുന്നത്‌ ?? എന്നൊരു 
ശബ്ദുംകേട്ടു. വിണ്ടും ഞാ൯ അവിടെ നോക്കിയപ്പോറം 
ആരെയും കണ്ടതുമില്ല. ഈ സംഭവം മനെ വല്ലാതെ 
ഭയപ്പെടുത്തി. 


എച്ചുമ്മാഠംക്കുണ്ടായ ദശനം അറിഞ്ഞപ്പ്യോഠം സമീ 
പത്തുണ്ടായ ശാസ്ര്രി സ്വാമിയോട്‌ ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. 
% 24 
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& സ്വാമി ! അവിടുന്ന്‌ എന്‍െറ സമീപമിരുന്നു” സംഭാഷ 
ണം ചെയ്യുന്നതായി നടിക്കുകയും, നിങ്ങടെ ശരിരം വഴി 
യില്‍ ആയമ്മ 9 കാണിച്ചുകൊടു കയും ചെയ്തുവെല്ലെ. 
എന്നാല്‍, അതുപോലെ അവിടുത്തെ കരുണയുടെ അടയാ 
ഉം എന്നോടു കാണിക്കുവാ൯ തോന്നിയതുമില്ല 7. ഏന്നും 
മറവം സാംടത്തോടെ പറത്ഞെപ്പോലം, തന്നെ എപ്പോഴ്ചം 
൨ 7 
സ്തൂരിച്ചുകൊണ്ടിരിക്കന്ന പരമഭക്തയായ എച്ചുമ്മാഠംക്കു 
ണ്ടായ വിശേഷദശനത്തിനുള്ള കാരണമായ അവരുടെ 
ഭക്തിയെ കുറിച്ചു്‌ പിചരിക്കുകയും ശാസ്ത്രി ളരെ അത്തു 


റു ക ചയ. 
തപ്പെട യും ൭ ഷു 


രറമനാഥപുരത്തുകാരിയും വൃദ്ധയും ആയ ഒരു ബ്രാ 
ഛമണസ്ര്സി സ്വാമിയുടെ ജീവചരിത്രം വായിക്കുകയും പദ 
ത്തെ വളരെ ഭക്തിയോടെ ആരാധിക്കുകയും ചെയ്തുവരുന്നു. 
ജാഗ്രത്തായിരിക്കുന്ോളെല്ലാം ആ അമ്മ ശ്രീ മഹഷിയെ 
അനുസ്തരരിക്കുനാതിനാല്‍, എല്പായ്ക്കോഴും മഫഹഷിയുടെ രൂ 
പം സ്വല്ലുത്തില്‍ കാണുക പതിലാകുന്നു. അതിനാല്‍ 
അവര്‍ തിരുവണ്ണാമലയിൽ ചെന്ന തന്‍െറ ഗുരുവിന്ന്‌ 
മൂന്നുനേരവും ഭക്ഷണമുണ്ടാക്കി കൊടുക്കുകയും മറവം ചെ 
ക ണ്‌ 
ഒരുമാതിരി പ്രദാപൂരം കണ്ടുവരാവണ്ടു്‌ . തിരുപണ്ണ്ാമല 
യിതനിന്നു ദരൂരെയായാല്‍്‌ കരടിയും മേല്പറഞ്ഞ പ്രഭാപൂരം 
കണ്ണടക്കുമ്പോഴ്ും തുറക്കു്ോഴ്ചം കണ്ടിരുനതിനാല്‍ ആ 
വിചരം അവര്‍ മഹഫഷിയേ”ടുപറഞ്ഞു. അപ്പോം മഹഷി 
% ഇത്‌ ജ്ഞാനോദയത്തിന്‍െറ സുചകമാണെങ്കിലും. ഇതു 


യ്ക്ുവരുന്നു. ആ ഭക്തയുടെ കണ്ണുകളുടെ പുരോഭാഗത്തായി 


187 


കൊണ്ട്‌ നിങ്ങടെ ആത്മചിന്തനക്ക്‌ തടസ്ഥമുണ്ടാകരു 
തെന്ന്‌ പറഞ്ഞ്‌ ജാഗ്രതപ്പെടുത്തീട്ടുണ്ട്‌. മഹഷിയുടെ 
ഉപദേശപ്രകാരം അവര മനസ്സിനെ ശാന്തതയില്‍ നിറ 
ത്തുകയും തനിമിത്തം തആത്മാനുഭൂതി അനുഭവിപ്പാ൯ ഇട 
വരികയുംലെയ്തു ചില കായ്ങ്ങളിശ ഭക്തന്മാരുടെ മേല്പറ 
ഞ്ഞുമാതിരിയിലുള്ള ദശനങ്ങളില്‍ ചിലതിനെ ഈ അദ്ധ്യാ 
യത്തിലും മേലിലും വിവരിക്കാം. 


1910ല്‍ തിരുവണ്ണാമലയിൽ സുപ്രവൈസരായിരു 
ന ശ്രീമാന്‍ രാഘവാചാരി പലപ്പോഴും സ്വാമിയെ ദശി 
ച്ചിരുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്നു സ്വാമിയോടു ചില ചോല്ലയ 
ങ്ങം ചോദിക്കാനുണ്ടായിരുന്നു. എന്നാല്‍ സ്വാമിയുടെ 
മുമ്പില്‍ എപ്പോഴും അധികം ജനത്തിരക്കുണ്ടായിരുന്നതി 
നാല്‍ തിര.ടില്ലാത്തൊരവസരം അദ്ദേഹം കാത്തുകൊണ്ടി 
രുന്നു. ആവക ചോദ്യങ്ങളും തല്‍സംബന്ധമായുണ്ടായ 
മറവപല സംഗതികളും തആലായ്ക്രുടെ സ്വന്തവാക്കില്‍ 
എഴുതിയതിനെറ ലുരുക്കം ഇവിടെ വിവരിക്കുന്നു. 


ചോദ്യങ്ങറം പ. 


1. മറവുള്ളവരുടെ മുമ്പാകെ അല്ലാതെ സ്വാമി 
യോട്‌ പ്രത്യേകമായി സംസാരിപ്പാന്‍ കുറെ നിമിഷത്തേ 
| ൨ 
ക്ക്‌ എനൊ അനുവദിക്കുമൊ ? 


2. ഞാന്‍ ബ്രഹ്മജ്ഞാനസംഘത്തില്‍ ഒരു മെസമ്വറാ 
കുന്നു. ത്ത സംഘത്തെപ്പുററി സ്വാമിയുടെ അഭിപ്പായം 
അറിവാന്‍ ഞാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
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8, സ്വാമിയുടെ യഥാത്ഥരൂപം കാണ്മാന്‍ ഞാ൯ 
അദ്ഥനാണെങ്കില്‍, ദയവുലെയ്കക്‌ അത്‌ എനിക്കു കാണി 
ചൂതരുമൊ ? 


ഈ ചോല്ലയങ്ങറം ചെയ്ത്താന്‍ മനസ്സില്‍ വിചാരിക്ക്ക്‌ 
ഞാന്‍ സ്വാമിയുടെ മുമ്പാകെ ചെന്നിരുന്നപ്പ്യോം അ 
വിടെയുണ്ടായിരുന്ന മുപ്പതിലധികം ആളുകഠം ഓരോരു 
ത്തരായി അധികതാമസാക്രടാതെ പോകുകയും, സ്വാമി 
യും ഞാനും മാത്രം ബാക്കിയായി വരികയും ലെയ്തു. ഇങ്ങി 
നെ ഒന്നാമത്തെ ലോല്മയത്തിനുള്ള സമാധാനം അനുക്രല 
മായി കിട്ടി. 


എന്‍െറ കൈവശമുണ്ടായിരുന്ന പുസ്തകം ഗീതയ 
ല്ലെയെന്നും ഞാന്‍ ബ്രപ്മവിദ്യാസംഘത്തിലെ ഒരു അംഗ 
മല്ലെയെന്നും ആ സംഘം നല്ല പ്രവൃത്തികളെ ചെയ്യുന്നു 
ണ്ടെന്നും മഫഹഷിതന്നെയെന്നോടു: പറയുകയാല്‍, രണ്ടാം 
ചോല്ലത്തിന്നുളള സമാധാനവും എനിക്കു കിട്ടി. ഇങ്ങിനെ 
അര മണിക്ര്കര്‍ കഴിഞ്ഞതിന്നുശേഷം € സ്വാമി! ശ്രീകൃ 
ല്ല്ലൂനോട്‌ പിശ്വരൂപം കാണേണമെന്ന്‌ അജ്ജന൯ അ 
പേക്ഷിച്ചതുപോലെ, അങ്ങയുടെ ശരിയായ രൂപം കാ 
ണ്മാന്‍ ഞാന്‍ അഹനാണെങ്കില്‍ അതിനെനിക്കു വളരെ 
ആഗ്രഹമുണ്ട്‌ എന്ന്‌ ഞാ൯ മഹഷിയോട്ട്‌ പ്രാത്ഥിച്ചു. 
അപ്പ്പോഠം അഭ്രേഹം തിണ്ണുമേല്‍ ഇരുന്നിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. 
അടുത്തുള്ള ചുമരിന്മേല്‍ ദക്ഷിണാമുത്യിയുടെ പടവും വര 
ച്ചിട്ടുണ്ടായിരുന്നു. പതിറുപ്പകാരം ഒന്നും സംഭാഷണം 
ചെയ്യാതെ അഭ്ദേഹം എന്നെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരിക്കയും 
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ഞാന്‍ സ്വാമിയുടെ പ്രുകാശമാനങ്ങളായ നയനങ്ങളെ വീ 
ക്ഷിപ്പുകൊണ്ടിരിക്കയും ചെയ്തു. ഉടനെ സ്വാമിയുടെ ശ 
രീരവും ദക്ഷിണാമുത്മിയുടെ പടവും എന്‍െറ ദ്ദഷ്ടീപഥ 
ത്തില്‍നിന്നു അന്തദ്രാനം ചെയ്തു ആ സ്ഥലം തിരെ ശൂ 
ന്യപ്രദേശമായി തോന്നി. മുമ്പുണ്ടായിരുന്നു ചുമര്‍ക്രടെ 
അവിടെ ഇല്ലാതായി. അല്പസമയത്തിന്നുശേഷം അല്പം 
വെളുത്ത മേഘപടലങ്ങളാല്‍ മഹഷിയുടേയും ദക്ഷിണാ 
മൂത്തിയുടേയും രൂപങ്ങഠം മൂടപ്പെട്ടതായും, ക്രമേണ ങ്ങളു, 
ത്തവരകളോടുക്രടി ആ രൂപങ്ങറം പ്രത്ൃക്ഷപ്പെടുകയും 
വീണ്ടം കുറെ സമയം ചെന്നപ്പോം കണ്ണ്‌, മുക്ക്‌ മുതലായ 
അവയവങ്ങളു പിഭുച്ഛക്തിപ്രകാശംപോലെയുളള വരക 
ളിലായിക്കാണപ്പെടുകയും ചെയ്ത. അതിന്നുശേഷം ഈ 
വരകഠം വലുതായിത്തിരുകയും ഒടുവില്‍ മേല്പറഞ്ഞ രൂപ 
ഞ്ങറം അതി പ്രകാശത്തോടു ക്രടിയ തേജുസ്സിനാല്‍ പ്രശോ 
ഭിതമാകുകയും ചെയ്തു. അതി പ്രകാശം നിമിത്തം ആവ 
യെ കന്ണുകഠംകൊണ്ട്‌ നോക്കുവാന്‍ ക്രടി എനിക്കു നല്ലപ 
ണ്ണം സാധിച്ചില്ല. ഇതിന്നുശേഷം ക്രമേണ മുമ്പറഞ്ഞ 
രൂപങ്ങറം പൂ്യസ്ഥിതിയില്‍ പ്യൃക്തമായി കാണപ്പെട്ട. 
ഈ ദശനങ്ങറംക്കുശേഷം ഞാ൯ സ്വാമിയെ ദണ്ഡനമ 
സ്ത്രാരംലെയ്തു', മടങ്ങിവന്നു. ഒരു മാസത്തിന്നുശേഷ- വീ 
ണ്ടും ചെന്നപ്പോഠം സ്വറമി സുന്ദാശ്രമത്തില്‍ ആയിരുന്നു. 
യി മുമ്പറഞ്ഞ എന്‍െറ സ്വാനഭധ വങ്ങളെപ്പ 
ററി സ്വാമിയെ അറിയിക്കുകയും അവയെ വിപരിലൂതരേ 
ണമെന്നു അപേക്ഷിക്കുകയും ലെയ്കുതിനാല്‍ അഭ്ദേഹം 
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താഴെ പറയുംപ്രകാരം എന്നോടു പറഞ്ഞു.  നിങ്ങറം 
എന്‍െറ രൂപം കാണ്മാന്‍ ആഗ്രഹിച്ചുപ്പോഠം, എന്‍െറ 
അന്ദ്ധാനമാണുല്ലൊ കണ്ടത്‌. അതിനാല്‍ ഞാന്‍ രൂപ 
മില്ലാത്തവനാണെന്ന്‌ നിങ്ങറംക്കു തിച്ചുയാക്കാം. ഇതുക്ര 
ടദാതെയുണ്ടായ ദശനങ്ങം നിങ്ങടെ ഗിതാപഠനത്തിനെ 
ആസ്തുദിച്ചു' ഉണ്ടായവയായിരിക്കണം, എന്നാല്‍ ഗണപ 
തി ശാസ്ധ്്രികഠംക്കും ഈ വിധം ഒരനുഭവം ഉണ്ടായിട്ടുള്ള. 
തിനാല്‍ നിങ്ങറം അദ്ദേഹത്തോടാലോചിക്കുക. 


സ്വാമി പറഞ്ഞപ്രകാരം ശാസ്ര്രികളോടാലോചിക്കു 
വാന്‍ എനിക്കു തരമായില്ലെങ്കിലും വിണ്ടും സ്വാമിയെ 
ഞാന്‍ ദശിച്ചു. പല സംഭാഷണങ്ങളു.മുണ്ടായ ക്രൂട്ടത്തില്‍ 
9 ആഹാ? എന്നാല്‍ നോക്കുനാവനൊ, ആലോചിക്കുന്ന 
വനൊ, അവന്‍െറ സ്ഥലമൊ എന്നു കണ്ടുപിടിക്കേണ 
മെന്നും മറവും സ്വാമി എന്നെ ജാഗ്രതപ്പെടുത്തി. 


അദ്യായം 18. 
ശ്രീമാന്‍ ഹംഫ്രേസ്‌ എന്ന സായ്‌ വും 
ശ്രീ മഹഷ്ിഷും. 


40. 








സവ്ൃഭൂതസ്ഥമാത്മാനം, 

സവ്യൂഭൂതാനി ചാത്മനി 

ഈക്ഷതേയോഗയുക്താത്മാ 

സവൃത്രസമദശനഃ 

സാരം :--- ഏപ്പോഴും യോഗയുക്താത്മാവായിരിക്കു 
ന്ന ഒരു യോഗി ഈശ്വരനെ അല്ലെയ്കില്‍ ആത്മാവിനെ 
എല്ലാവരിലും, ഈശ്വരനില്‍ എല്ലാവരേയും കാണുന്നു. 
അതിനാല്‍ സധ്യഭൂതങ്ങളേയും അദ്രേഹം ഒരുപോലെ കാ 
ണൂന്നു. 
മേല്പറഞ്ഞ സായ്ക്്‌ പൊല്ലീസ്‌ ഡിപ്പാട്ട്‌ മെണ്ടില്‍ 

൧. എസ്‌. പി ആയ, ചേരുവാന്‍ വേണ്ടി ഒന്നാമതായി 
ഇന്ത്യയില്‍ വന്നത്‌ 191 ജനവരി മാസത്തിലായിരുന്. 
ബോംബായില്‍ കുപ്പുലിറങ്ങിയ ഉടനെ ശരീരസുഖക്കേടടനി 
മിത്തം അവിടെ ആസ്സുത്രിയില്‍ താമസിക്കുകയും പിന്നെ 
പ്രവൃത്തി പരിശീലനത്തിന്നായി 191 മാമ്യു 18-ഠംതിയ്യു 
തി വേമൂരിലേക്ക' പുറപ്പെടുകയും ചെയ്തു ലേദൃരില്‍ ചെ 
ന്നപ്പ്പോഴം തെലുയം ന വേണ്ടി നരസിംഹമ്ക്ുര്‍ 
എന്ന ഒരു മു൯ഷിയെ ഏപ്പെടുത്തിയിരുന്നു. സായ്ക്കിന്ന്‌ 
ഇന്ത്യയിലെ ശാസ്ര്രിയങ്ങളായ ഗ്രഡ്ധതത്വങ്ങളെപ്പുററി അ 
റിപാന്‍ വളരെ ആഗ്രഹമുണ്ടായിരുനാതിനാല്‍ തനിക്ക്‌ 
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ഒരു ജ്ല്യോതിഷപുസ്തുകം കിട്ടുമൊയെന്നും ഈ നാട്ടില്‍ 
വല്ല മഹാത്മാക്കളുമുണ്ടൊയേന്നും മറ൮൦ മു൯ഷിയോടു 
ചോദിച്ചിരുന്നു. ഇവിടെ മഹാത്മ ടൈം ആരുമില്ലെന്ന്‌ 
നിഷേധരൂപത്തിലുള്ള സമാധാനമാണ്‌ മുന്‍ഷി പറഞ്ഞ 
ത്‌. പിറെറന്നാഠം രാവിലെ ശിഷ്യന്‍ ഗുരുവിനെക്കണ്ട 
പ്പ്യോഠം അല്പയൊ മുന്‍ഷി ! വിങ്ങടെ ഗുരു ഇന്നു പുലച്ചപെ 
എന്റെറ സമീപം ഇരിക്കുന്നതായി ഞാ൯ സ്വപ്ല്ത്തില്‍ 
കണ്ടു. എന്നുമാത്രമല്ല പചേഥൃൂര്‍ നാട്ടുകാരനായ നിങ്ങളെ 
യാണ്‌ ബോംബായില്‍വെല്പ്‌ ഞാന്‍ ഒന്നാമതായിക്കണ്ട 
തു എന്നും മറവും സായ്ക്ക്‌ പറഞ്ഞപ്പയോഠം, താന്‍ ഒരിക്കലും 
ബോംബായില്‍ വന്നിട്ടില്ലെന്ന്‌ മുന്‍ഷി ദമൃതൃത്തു. അ 
പ്പ്യോഠം സായ്്്‌, താന്‍ ബോംബാധ്‌ ആസ്തുത്രിയല്‍ കിട 
ക്കുമ്പോഠറം, തന്‍െറ മനസ്സിനെ പേഥുക്ക തിരിചൂപെന്നും 
അപ്പോം സൂക്ഷ്മ ശരീരംകൊണ്ട്‌ മു൯ഷിയെക്കണ്ടുവെന്നും 
മറവ൮ം മവപടി പഠറത്തൂ പിന്നെ ചില മഹാത്മാശക്ടുടെ 
ഛായാപടങ്ങള്‍ം മുന്‍ഷി കൊണ്ടുപന്ന്‌ ശിഷ്യൃയനെറ മു 
മ്മില്‍ വെച്ഛു. അവയില്‍ ഗണപത്‌ശാസ്ര്രികളുടെ പടം 
മാത്രമെടുത്ത : ഇത്‌ നിങ്ങടെ ഗുരുവല്ലെ ” എന്ന്‌ സായ്ക്ക്‌ 
ചോദ] കൈയും മു൯ഷി സമ്മതിക്കുകയും ചെയ്തു. അങ്ങി 
നെ അല്ലുകാലം ചേലൃരില്‍ താമസിച്ചുതിന്നു ശേഷം ഭീനം 
നിമിത്തം പീണ്ടും സായ്ക്്ക്‌ ഉ ദകമണ്ഡലത്തിലെക്കു പോയി. 
അവിടെവെച്ച്‌ പ്രകാശമാനങ്ങളായ കഴണ്ണ്ുകളോടും നീണ്ട 
ജടയോട്ടം മറ ക്രടിയ ഒരു അപ) പൃരുഷനെക്കണ്ടതു 


ക്രടാതേ ഒരു സന്പാസി ഒരു ഗുഹയിലിരിക്കുന്നതായും സ്വ 
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പ്ലൃത്തില്‍ കണ്ടു. അവിടെനിന്ന്‌ മടങ്ങിയതിന്നുശേഷം 
താന്‍ സ്വപ്ലൃത്തില്‍ കണ്ട പവ്യതം, ഗുഹ, അരുപി, മഹാ 
ത്മാവ്‌, ഇവ എല്ലാം സായ്ക്ക്‌ മു൯ഷിക്ക്‌ പരച്ു കാണിക്കു 
കയും ആയത്‌” വിരൂപാക്ഷ ഗുഹയില്‍ തപസ്സുചെയ്യുന്ന 
ത്രിീരമണ പരമാത്മാവെന്നറിയുകയുംചെയ്തു. തനിക്ക. പ്രാ 
ണായാമം ശിലിക്കേണമെന്നും ധ്യയാനനിഷ്യയിലിരിക്കുന്ന 
ഒരററംക്ക്‌ മാംസാഹാരം ക്രടാതിരുന്നാല്‍ ധ്യ്യാത്തിന്നുറ 
ഞധംമൊയെന്നും മറവും സായ്ക്ക്‌ എഴുതി ചോദിച്ചിരുന്നു. 
പൃധ്യയന്മത്തിര താന്‍ സിദ്ധന്മാരുടെ സംഘത്തില്‍ ഒരം 
ഗമായിരുന്നുലെന്നും അതിനാല്‍ ഇപ്പോഴും അങ്ങിനെയു 
ളെമ്ലാരു സംഘത്തില്‍ ചേരാന്‍ അദ്ദേഹം വളരെ ആഗ്ര 
ഹിക്ടകയും ചെയ്തു. 

;ഉ ദകമണ്ഡല ത്തില്‍നിന്നു മടങ്ങിപനാതിന്നുശേഷാ 
്രീമാ൯ ഗണപതിശാസ്ര്രികളായി പരിചയത്തിന്നിടവ 
ന്നു. 1011 നവെമ്മറില്‍ ശാസ്ത്രി, സായ്ക്കിനെ തിരുപണ്ണ്ാ 
മലക്ദ ശ്രട്ടിക്കൊണ്ടുപോയി, ശ്രീ മഹഷിയുമായി പരിഷയ 
പ്പെടുത്തി. ഇംഗ്ലീഷില്‍ അധികം സംസാരിച്ചു ശീലമില്ലാ 
ത്ത മഹറ്റികളോടു സായ്ക്കിനു സംസാരിക്കാന്‍ ശാസ്്ര്രിയു 
ലേയും മു൯ഷിയുടേയും സഹായമുണ്ടായിരുന്നു. സായ്ക്ക്‌ മഹ 
പിയോട്‌ ഒന്നാമതായി ചെയ്തു ചോല്ലം ചെറുപ്പക്കാരുടെ 
ഇടയില്‍ സാധാരണമായ്‌ കാണുന്ന മനഃപ്രകൃതിയെ ആ 
ത്രയിച്ചായിരുന്നു. 
ചോദ്യങ്ങറം :--- 
സായ്ത്ക്‌ 1___ഗുരോ! എനിക്ക്‌ ലോകത്തിനെ സഹായി 

പ്പാ൯ കഴിയുമൊ ? 

ന 2൭ 
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മഹഷി :...നിങ്ങം ആല്ധ്യം നിങ്ങളെത്തന്നെ സഹായി 
പ്പി൯. എന്നാല്‍ നിങ്ങറം ലോകത്തിനെയും സഹാ 
യിക്കും. 

സാ :_-ഞാന്‍ ലോകത്തെ സഹായിപ്പാ൯ ആഗ്രഹിക്കുന്നു. 
സഹായിപ്പ്ാ൯ സാധിക്കില്ലെ ? 

മ :___ശരി, നിങ്ങളെ സഹായിക്കുമ്വോഠം നിങ്ങം ലോക 
ത്തെയും സഹായിക്കുന്നു. നിങ്ങഠം ലോകത്തിലാകു 
ന്നു. നിങ്ങഠം ലോകവുമാകുന്നു. നിങ്ങഠം ലോകത്തില്‍ 
നിന്നൊ ലോകം നിങ്ങളില്‍ നിന്നൊ ഭിന്നമല്ല. 

സാ :__(അല്ലും താമസിച്ചുതിന്നുശേഷം) ഗുരോ! ശ്രീകൃഷ്ണ 


നും യേശുവും ചെയ്തതുപോലെ അതുഭൂുതകമ്മങ്ങഥം 
ചെയ്താ൯ എനിക്കും കഴികയില്ലെ 3 


മ :--അവരിലൊരുവനും വല്ല പ്രവൃത്തിചെയ്യുമ്പോഠം 
താന്‍ ചെയ്യുന്നത്‌, പ്രകൃതിനിയമങ്ങഠംക്ക വിരോധ 
മായതാണെന്നു ബോധമുണ്ടെന്നു പറയാമൊ. 


സാ: (അല്പനിമിഷത്തിന്നുശേഷം) ഇല്ല ഗുരോ! പറ 

വാന്‍ കഴികയില്ല. 

ഒരുത്തനുണ്ടാകാവുന സിദ്ധിയെപ്പുററി സായ്ക്കിന്നു 
ണ്ടായ ബഹുമാനവും, വിശ്വാസവും, ഭയവും ഗുരു നല്ലവ 
ണ്ണം ളി; അതിനാല്‍ പ ജന്മസാഫല്യം 
വരുത്തേണ്ടത്‌, സ്വാത്ഥരാഹിത്യംകൊണ്ട്‌' ആത്മാവിനെ 
മനസ്സിലാക്കി, തന്‍െറ പ്രയത്തംകൊണ്ട്‌ ആത്മജ്ഞാനി 
എന്ന ഉത്തമപദവിയിലെത്തിട്ടാകുന്നു. എന്നും വൃതി 
ചലിച്ചു കൊണ്ടിരിക്കുന്ന മനുസ്ത്ിിനെ നിയന്ത്രണംചെയ്യു 


ശരിയായ സ്ഥാനത്തുറപ്പിച്ചാല്‍ മാത്രമെ ആയതു നമ്മു 
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ടെതാര്‍യുള്ള്ല എന്നും മറവം മഹഷി സായ്ക്കിനെ ബോഭ്ല്യ 

പ്പെടുത്തി. 
മഹഷീിയുമായുള്ള മേല്ലറടത്ത സംഭാഷണം സായ്ക്കി 

ന്‍െറ മനസ്സിനെ ഒരു കാന്ശക്തിപോലെ ആകഷിച്ചി 
ന്നതിനാൽ സായ്ക്്ക്‌ അദ്ദേഹത്തെ പിന്നെയും രണ്ടു തവ 

ണ ചെന്നുകണ്ടിരുന്നു. തന്‍െറ ആത്മിയ്യപരിശ്രമം, 

തൂ്ധ്യോഗധമ്മത്തിന്നു വിരുദ്രമാകുമൊയെന്നു ഭയപ്പെട്ട്‌ 

ഒരിക്കല്‍ അഭദ്രേഹം മഹഷിയോടിങ്ങനെ ചോദിച്ചു. 

സ :-.ഗുരോ! പാഠങ്ങറം എന്‍െറ ഖാമ്മതയില്‍നിന്ന്‌ 
വേഗത്തില്‍ മാഞ്ഞുപോകുന്നു. ഒട്ടവിലത്തെ വാക്കു 
മാത്രമെ എന്‍െറ ഓാമ്മയില്‍ നില്കുന്നു. ഇതിന്നു 
ഞാനെന്തുചെയ്യുട്ടെ. 

മ :-_നിങ്ങറംക്ക്‌ ഉദ്യോഗത്തിലും ധ്യാനനിഷ്ഠയിലും ഒരേ 
സമയത്തു ശ്രദ്ധിക്കുന്നതിന്നും' യാതൊരു വിരോധവു 
മില്ല. 
വീണ്ടും സായ്ക്്‌ മഫഷിയെക്കണ്ട്‌ പല ഉപദേശങ്ങ 

ളൂ വാങ്ങി. മഹഷിയുമായുള്ള സംഭാഷണങ്ങളേയും മറവം 

കറി ല്ല വഒരെ വിസ്താരമായ ഒരു ലേഖനം ഇംഗ്ലണ്ടില്‍ 
ഒരു മദാമ്മക്ക്‌ എഴുതുകയും ആയത്‌ !൩:നേലഠനലി 
ാട്്പ്ം ൨൭2൦൦ ഹന പത്രികയില്‍ പ്രസിദഭാപ്പെടുത്തു 
കയും ചെയ്തു. 

കുറെ കൊല്ലങ്ങഠംക്കുശേഷം സായ്ക്ക്‌ ഉദ്യോഗത്തില്‍ 
നിന്നു പിരിയുകയും തന്‍െറ ആയുന്ല്റേഷം- ഒരു റോമന്‍ 
കാത്തൊലിക്ക്‌ സന്പ്യാസിയായി കഴിപ്പാന്‍ ഒരുങ്ങുകയും 


വം 


നാ പകിട: 


അദ്ധ്യായം 19. 


മഹഷ്ി സായ്ക്കിന്നുചെയ്ത ഉപദേശങ്ങറം. 





റം 





വിശ്വംഭപ്പുണദൃശ്യയമാനനഗരീതുല്യംനിജാന്ത്ലുതം 
പശ്ചന്നാത്മനിമായയാബഹിരിവോല്‍ ഭൂതംയഥാനിദ്രയാ 
യല്‍. സാക്ഷാതകുരുതെപ്രുബോധസമയെസ്വാത്മാന 
[മേവാദ്വയം- 
തസ്ലൈശ്രീഗുരുമുത്തയെനമഇദം ശ്രീ ദക്ഷിണാമൂത്തുയെ. 


സരം :__ഒപ്പുണത്തില്‍ക്കാണുന്ന നഗരിയുടെ കറ 
യപോലെ ബ്രഹ്മാണ്ഡം മുഴുവനും തന്നില്‍ക്കാണുകയും 
അതിനെ നിദ്രസമയം സ്വത്തില്‍ എന്നചോലെ മായ 
നിമിത്തം പുറത്തായും, സ്വാത്മാനുഭൂതിയുണ്ടാകുമ്പോഠം 
അത്‌ ആത്മാവില്‍ ലയിച്ച്‌, സ്വപ്ലും കണ്ടാഠം ഉണരു 
മ്പോറം തനനെമാത്രം കാണുനാതുപോലെ, ആത്മാവെ മാ 
ത്രം കാണുന്നു, ആ ദക്ഷിണാമുത്യിഗുരുവിന്നുനമസ്തരാരം, 


ഏകാഗ്രമായി ഇരശ്വരധ്യാനാ ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കു 
ന്ന ജ്ഞാനിയാകുന്നു യഥാന്ഥ ഗുരു. തന്‍െറ മനോവാക 
കായങ്ങളെ ഇരശ്വരനാകുന്ന സമുദ്രത്തില്‍ അചപ്ല്ിച്ച്‌ അ 
തില്‍ മജ്ജനംചെയ്യക്‌ , സവ്യ്യവും മറന്ന്‌ അതില്‍തന്നെ ഗുരു 
ചയച്ച്‌ ഒട്ടവില്‍ ഈശ്വരന്‍െറ ഒരു ഉപകരണമായിതീിരു 
ന്നു. യാതൊരദധ്വാനമൊ മുന്‍കരുതലൊ ക്രടാതെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ മുഖത്തില്‍നിന്ന്‌ , മഹനീയങ്ങളായ ഈശ്വരവ 
ചനങ്ങറം നിശ്ലരമിക്കുകയും അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ ഒരു കൈ 


197 


പൊന്തിക്കുമ്മോറം, എന്തൊ ഒരതു്ുതകായ്യയം ചെയ്താന്‍ അ 
തില്‍ക്രടി ഈശ്വരന്‍ പ്രവേശിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ദിവ്യ ദശനങ്ങളെയൊ കാഴ്ചയകളെയൊ കറിച്ചു' അ 
ധികം തആലോചിക്കേണ്ടതില്ല. അവകഠം എത്രയോ തര 
ത്തിലുണ്ട്‌ . എന്നാല്‍ ഒരുവന്‍െറ ഹൃദയത്തില്‍ ഈശ്വര 
വിശ്വാസവും ആരഭ്ധ്യാത്മബുദ്ധിയും സ്ഥിരപ്രതിഷ്ഠിതങ്ങ 
മാക്കണം. അക്ങിനെ ചെയ്താല്‍ അവയുടെ പ്രവൃത്തി അ 
വതന്നെ നടത്തിക്കൊള്ളള ൦. അകലെയുള്ള സാധനങ്ങളെ 
കാണുവാനൊ മറെറാ ഉള്ള ശക്തിയും ആത്മീയ്യോന്നതി 
ക്കു പവേണമെനില്ല. ആത്മീയജ്ഞാനം നിമിത്തം സ്വപ്ര 
കാശവും ശാന്തതയുമുണ്ടായാല്‍ അതിലധികം മറെറാന്നും 
വേണമെന്നില്ല. ആ ശക്തികളെ സ്വാത്ഥപരിത്ച്യാഗത്തി 
നെറ രൂപത്തില്‍ ഗുരു സ്വികരിക്കുന്നു. അതീന്ദ്രിയങ്ങ 
ളായ ദ്രൂരദൃഷ്ടി മുതലായ ശക്തികളെ മാത്രം യോഗാഭ്യാസം 
കൊണ്ടൊ മറെറാ സമ്പാദിച്ച ഒരാളെ ഗുരുവാണെന്നു 
വിചാരിക്കുന്നത്‌ ശരിയല്ല. ആ ശക്തികളെപ്പുററി ഗുരു 
വയ്യന്മാര്‍ അധികം ശ്രദ്ധിക്കാറില്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
അവരുടെ ദിനചയ്യകളില്‍ ആ വക ശക്തികറം ശ്രൂടിയെ 


കഴിയൂ എന്നില്ല. 


നാം കാണുന്ന വിശേഷദശനങ്ങഠം നമുക്ക്‌ കുരുഹ 
ലത്തേയും അത്തൂുതത്തേയുമുണ്ടാക്കുന്നു എന്നാല്‍ നമുക്കു 
മനുസ്ത്രിലാക്കുവാന്‍ പ്രയാസമായ അത്ഭുത വസ്തുക്കളില്‍ 
വെച്ച്‌ ഏററവും അത്ഭൂതമായിട്ടുള്ളത്‌ ഒന്നു മാത്രമാകുന്നു. 


മേല്പറഞ്ഞ ദിവ്യദശനങ്ങറംക്കെന്നുമാത്രമല്ല നാം കാണുനാ 


198 


എല്ലാ ദശനങ്ങളും, അവയെക്കാണുന്ന കമ്മവും, ഇവക്കെ 
ല്ലാം കാരണം അപാരശക്തിയോടുക്രടിയ ആ ഒന്നു മാത്ര 
മാകുന്നു. അതു മാത്രമാകുന്നു നമുക്കറിയേണ്ടത്‌. 


ജീപിതം, മരണം മുതലായ ലെൌകീകകായ്യങ്ങളിലും 
അവ അറിപാനുള്ള. പ്രയത്നങ്ങളിലും മനുസ്ത്റിരുത്തിയെ ക 
ദിയു എന്നില്ല. എന്നാല്‍ എള്ലാററിന്നും കാരണമായതും 
എല്ലാ വസ്തുക്കളേയും അറിയുന്നതുമായ ആ ഒരു സാ 
ധനം മാത്രമെ ശ്രഭ്ധിച്ചറിയേണ്ടതുള്ള. അത്‌ ആരംഭ 
ത്തില്‍ ഏററവും ഭുസ്ണാദ്ധ്യമായി തോന്നാം. എങ്കിലും ആ 
യത്‌ നിരന്തരമായ പ്രയത്നങ്ങളെക്കൊണ്ട്‌ സ്വാധീനപ്പെ 
ടത്താവുന്നതാണ്‌. പ്രയത്നം ചിലപ്പോം വളരെ കൊല്ലം 
ചെയ്യേണ്ടിവരും. ഇങ്ങിനെ അതിശ്രദ്ധയോടെ നിരന്തരാ 
ഭ്യാസംചെയ്തു്‌ ആ ശക്തിയെ സ്വാധീനപ്പെടുത്തിയ ആ 
ളെയാകുന്നു ഗുരുയെന്നു പറയുന്നത്‌. ദിപസംതോവം കാല്‍ 
മണിക്ര്കുറെ്കിലും മേല്പറഞ്ഞ അല്ധ്യാസത്തിന്നായി നയി 
ക്കുക. അപ്പോളു.ണ്ടാകുന്ന ദശനവസ്പവിന്മേല്‍ നിങ്ങടെ 
ശ്രദ്രയേയും മനസ്സിനേയും നിശ്ചലമായ്‌ നിലനിത്തുക. 
ഏതൊന്നില്‍ നിങ്ങടെ ശ്രദ്ധ പതിക്കേണ്ടതുണ്ടൊ ആ 
യത്‌ നിങ്ങടെ ഉള്ളില്‍ത്തന്നെ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. അതി 
നെ തിരഞ്ഞു കണ്ടുപിടിക്കുവാന്‍ നിങ്ങളാഗ്രഹിക്കേണമെ 
ന്നില്ല. നിരന്തരപരിശ്രമംകൊണ്ട്‌ അതിനെ സ്വാധീന 
പ്പെടുത്തുവാന്‍൯ ചിലക്കു അനേകവഷ്ത്തെ പ്രയത്നം വേ 
ണമെങ്കിലും ഏകാഗ്രമായ ശ്രദ്ധയുടെ ബലത്താല്‍ നാലൊ 
അഞ്ചൊ മാസംകൊണ്ടുശ്രടി ചിലക്കു സാധിക്കൂ എന്നും 
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പരാം. താത്തുതകാഴ്ചയകഠം, മനശ്ശാന്തി, മുഃഖങ്ങളോടു പൊ 
രതുവാനുള്ള ശക്തി, ധൈയ്ക്ും, എല്ലാററിലും ഒരു മനൂ 
ക്തി ഇവകളാകന്നു, മേല്പറഞ്ഞ ഏകാഗ്രധ്യനേത്തിന്‍െറ 
പഫലങ്ങറം. 

മനഃപൂയ്യമായ ശ്രദ്ധയോടെ ഗുരുകലവാസം ചെയ്തു 
ശിഷ്യന്മാക്ക്‌ ഗുരു കൊടുക്കുന്ന ഉപദേശസാരങ്ങറംപോ 
ലെ ഞാനിതാ നിങ്ങഠംക്കു നല്ല്ിയിരിക്കുന്നു. ഈ സമയം 
മുതല്‍ മേലാല്‍ നിങ്ങടെ എല്ലാ ചിന്തകളും ധ്യാനുത്തിലു 

ി 
റ്പിക്കുക. കാണുന്ന വസ്ത്ുക്കളിലൊ പ്രവൃത്തികളിലൊ 
മനുസ്തിനെ ഉറപ്പിക്കാതെ എല്ലാററിനേയുമറിയുന്നതും എ 
ജാററിന്നും കാരണവുമായ ആ ഒരു ലസ്ത്രുവിന്മേല്‍ മാത്രം 
മനസ്സിനെ നിശ്ചലമായി ലയിപ്പിക്കുക. 
സ്സ ത്‌. 


സിദ്ധി. 


സിദ്ധികൊണ്ട്‌ ഒരുപന്ന്‌ ഒരു ബഫഹുമത।യൊ സ 
മ്മാനമൊ കിട്ടുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഒരു സിദ്രാനന്‌ ആ വക 
യാതൊന്നും ആവശ്യവുമില്ല ശ്രീകൃഷ്ണന്‍ ഇങ്ങിനെ പറ 
യുന്നു. 

കമ്മബ്ടദയേവാധികാരയ്ഷ്േ 
മാഫലേഷ്യകദാ.ചന. 

സാരം :__ നിണക്ക്‌ കമ്മങ്ങം ചെയ്താ൯മാത്രം അ 
ധികാരമുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഒരിക്കലും ഫലങ്ങളില്‍ അധികാ 
രമില്ള. 

അതിനാല്‍ പൂള്ണുസിദ്ധിയെന്നത്‌ ഇരശ്വരാരാധന 
യും ആരാധനയെന്നാല്‍ പൂള്സൂസിദ്ധിയുമാകന്നു. 
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നിങ്ങറം ഒരു സ്ഥലത്തിരുനാ്‌ ആത്മധ്യാനം ചെയ്തു 
ന്നതായഠറല്‍ ആയത്‌ ജീപടന്‍െറ സഹായത്താല്‍ ചെയ്യുന്നു 
വെന്ന്‌ സ്തൃഷ്ടമാകന്നു. ജീവന്‍െറ ശക്തിയാല്‍ ചൈതന്യ 
മുണ്ടാകുന്ന മനസ്സിനാലാകുന്നു നിങ്ങളാലോചിക്കുന്നത്‌. 
ആആ ആലോചനക്ക്‌ വിഷയമായിട്ടുള്ള തൂതന്നെ ഭദ്ൈദൈവം. 
നിങ്ങടെ മനസ്സ്‌ മറവള്ള തില്‍നിന്നു വേറെ നില്കുന്ന ഒരു 
വ്യക്തിയാണെന്ന്‌ നിങ്ങറം വാദിക്കും. ആ വാദത്തിന്‍െറ 
അവസാനം മനസ്സും ശരീരവും അവയുടെ സ്ഥുലഭാവങ്ങ 
ളില്‍നിന്ന്‌ ഇല്ലാതാകുകയും ഒടുവില്‍ ആത്മാവൊന്നു 


മാത്രം ശേഷിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ത്ത ആത്മാവിന്ന്‌ ഭാവ 
ത്വവും അഭാവത്വവും ഉണ്ടെന്നു മാത്രമല്ല അത്‌ വാക്കു 


കൊണ്ടൊ വിചാരംകൊണ്ടൊ തീച്ചപ്പെടുത്തുവാന്‍ സാധി 
ക്കപ്പെടാത്തതുമാകുന്നു. മേല്പറഞ്ഞ ആത്മാവിനെ ശരി 
യായി അറിഞ്ഞ ദിപ്യനെയാകുന്നു ഗുരുവെന്നു പറയുന്നത്‌. 
എന്നാല്‍ അവരില്‍ ചിലരുടെ വഴിയും മറവം നമുക്ക്‌ 
അഗ്രാഹ്യങ്ങളാകുന്നു. 
മതം. 

മതത്തെപ്പുററി ബുദ്ധിപൃയ്യമായി വളൂതുമാലോചി 
ശ്ദവാനൊ പ്രവൃത്തിക്കുവാനൊ യാതൊന്നുമില്ല. ഫന്നാല്‍ 
എല്ലാ നദികളും ഒരേ സമുദ്രത്തില്‍ ചെന്നു ചേരുന്നതു 
പോലെ ഹിത്തുമതം, ക്രിസ്തുമതം, ബുദ്ധമതം, ബ്രഹ്മജ്ഞാ 
നമതം മുതലായ എല്ലാ മതങ്ങളും അവസാനത്തില്‍ ഒരേ 
സ്ഥലത്തു ചെന്നുചേരുന്നു. ഇരശ്വരന്‍, ആത്മാനുഭൂതി, 
പാപം, ഈശ്വരാരാധന ഇവയും സായ്ക്കിന്ന്‌ ചുരുക്ക 
ത്തില്‍ സ്വാമി വിവരിച്ചുകൊടുത്തു. 
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യുവസ്വാമി തിരുവണ്ണാമലയിലെത്തിയമുതല്‍ക്കു അ 
ദ്ദേഹം ജനനാല്‍ത്തന്നെ വലിയ സിദ്ധിയോട്ടക്രടിയ 
മഹാത്മാവാണെസന്‌ ഭക്തന്മാരുടെ മനസ്സില്‍ പ്പബ 
ലമായ അറിപ്പായമുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. മുന്‍ അഭ്യ്ായത്തിലും 
മറ൨൦ വിവരിച്ചകാലത്ത്‌ കൈവല്യനപനിതത്തില്‍ പറ 
ഞ്ഞെവിധം ഒരു ജീപന്‍മുക്തനുള്ള. എല്ലാ ഗുണങ്ങളും ആ 
ഭ്േഹത്തിന്ന്‌' പരിപൂത്തിയായുണ്ടായിരുന്നുവെന്ന്‌ സവ്യൃസ 
മതമാകുന്നു. കൈവപ്യനവനീ തത്തില്‍ പറത്തെ ജീപ൯ 
മുക്തനെറ ലക്ഷണങ്ങറം താഴ്റെ വിപരിക്കുന്നു. 


പ ത്താനാണരുന്നതി൯ മുന്നെചെയ്യും 
മ്മങ്ങറം വണ്ണാശ്രമലിഫിതം യഥായോഗ്യം 
ധമ്മണചെയ്യും നിത്യം ലോകോപകാരാത്ഥമായ്‌ 

ഉണ്മയാതനെറനില പിടുകയില്ലതാനും 
കാമാദിയുദിക്കിലുമപ്പോഴ്രനശിക്കൂപോം 
താമസമില്ലാതുമ്ളില്‍ പററിടാചെറവപോലും 
താമരയിലയിലെ തണ്ണീരെന്നതുപോലെ 
പറമരപ്രമഞ്ചത്തോടൊന്നിച്ചു വസിച്ചിടും 
കമ്മവൈഷിത്രയത്തിനാല്‍ പ്രാരപ്ലം പലവിധ 
മെ.ണ്മതിന്നനുരൂപമായ്‌ വരും വ്യവഹാരം 
കന്മഷഹീനം തപ്പസ്സററവലെയ്യെന്നുംവരും 
വെമ്മെയിലെങ്ങുംനടന്നയ്മുമേറെറന്നുംവരും 
ധമ്മേണരാജ്യപരിരക്ഷ ചെയ്യതെന്നുംവരും 
ഷണ്‍മലംപോക്കി കായ്ുസിദ്ധിചെയ്യെന്നുംവരും 
കമ്മണാകൃഷിവിചാരാടിചെയ്യകെന്നുംവരും 
നിമ്മലപുണ്യതീത്ഥയാത്രചെയ്യ്കേന്നുംവരും 
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ചിത്തത്തിലോക്കയില്ല ഭൂതവും ഭവിഷ്യത്തും 
വത്തമാനത്തെ അനുഭവിക്കും സ്വപ്പംപോലെ 
മിത്രാംശുതണുക്കിലും ചന്ദ്രാംശുചുടുകിലും 
ചത്തുപോയോരു നരന്‍ സുഖമായി ജീപിക്കിലും 
അഭ്രത്തിന്തൂഴി ഇറങ്ങീടിലും പണ്ടില്ലാത്തോ- 
രത്ജൂതംപെട്ടുകാഞ്ജംയില്ലൊരുനാളുമൊന്നും 
സ്വല്ലവും നിന്ദിക്കയുമില്ല ദുജ്ജനങ്ങളെ 
അപ്പോഴെ പുക്യ്മാറില്ല സജ്ജനത്തെയും. 


അദ്ധ്യായം 20. 
സ്വാമിക്ക്‌ സാധുക്കളിതനിന്നുള്ള ഉപദ്രവം. 


0.- 








ഈ അദ്ധ്യായത്തിലെ തലവാചകത്തിന്‍െറ അത്ഥ 
ത്തിനു: സ്വാമിയുടെ മേല്‍വിവരിച്ച സ്ഥിതിക്കും തമ്മില്‍ 
യാതൊരു ബന്ധവുമില്ല. സവ്യവും ഈശ്വരാപ്രുണംചെയ്ത്‌ 
ജീവ൯മുക്തനായ്‌ സ്ഥിതിലെയ്യുന്ന സ്വാമിയെ തൃക്ക 
വിലും ഇപദ്രവിപ്പാ൯ കഴിയുമൊ? അഭ്ദേത്തിന്ന്‌ ദേഹ 
മൊ ധനമൊ യഥാത്ഥത്തിലില്ല. എസാല്‍ അദ്ദേഹം വ്ര 
യത്നംകൊണ്ടു വരുത്തിയ സിദ്ധിയെ ആക്ടും മലിനപ്പെട 
ത്തുവാനൊ നശിപ്പിപ്പാനൊ കഴിയുന്നതുമല്ല. അതിനാല്‍ 
ഈ അഭ്ധ്യായത്തിനെറ ആവശ്ചം ഇവിടെ നനാകറയും 
എങ്കിലും ഇതെവരെ വായനക്കാരുടെ മനസ്സിനെ ഒരു വി 
ഷയത്തില്‍ പ്രപേശിപ്പിച്ചുവല്ലൊ. യം; അവ 
രുടെ മനസ്സിനെ വിഷയാന്തരത്തിലേക്ക്‌ പ്രപേശിപ്പിച്ച 
അല്പം ഭാവഭേദമുണ്ടാക്കുവാ൯ ശ്രമിക്കുന്നു വെന്നേയുള്ളു.. 


മേല്പറഞ്ഞ ഗുണങ്ങളോടുക്രടിയ സ്വാമിക്ക്‌ തിരുവ 
ഇ്ണലാമലയില്‍ എന്നുമാത്രമല്ല, മറവപലെ ദിക്കില്‍നിന്നും 
അനവധി ഭക്തന്മാരും സന്ദശകന്മാരുമുണ്ടായിത്തുടങ്ങി. 
അക്കാലത്തുതന്നെ, മലയുടെ മുകളില്‍ പലസ്ഥലങ്ങളിലും 
ഷില സന്പ്യാസിമാര്‍ താമസിച്ചിരുന്നു. അവര്‍ വേഷം 
കൊണ്ടുമാത്രം കാഷായഭസ്തരുദ്രാക്ഷധാരികളും, മനസ്സു 
കൊണ്ട്‌ ധനം മുതലായവയില്‍ അത്യാത്തിയോടുക്രടിയ 


കേവലം ലൌകീകന്മാരുമായിരുന്നു. യുവസ്വാമിയെപ്പുററി 
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ജനങ്ങംക്കറിലാനിടവരുന്നതിന്നുമുന്പ്‌ മേല്പറഞ്ഞ സമ്പാ 
സിമാരെ ചില ഭക്തന്മാർ ചെന്നു കാണുകയും, അവരെ 
നമസ്മൂരിച്ച്‌ പണം, വസ്ര്ം മുതലായവ കൊടുക്കുകയും 
ചെയ്കിരുന്നു. ഏന്നാല്‍ യുവസ്വാമിക്ക്‌ ദ്രപ്യൃത്തിലാഗ്ര 
ഫമില്ലെന്നുമാതരമല്ല, ഭക്തന്മാക്കു ഓരോ വിഷയങ്ങളിലുള്ള. 
സംശയങ്ങളെ തീത്ത്തുകൊട്ടക്കുകയും ചെയ്കിരുന്നു. അതി 
നാല്‍ മുമ്വറഞ്ഞ സസ്പ്യാസിമാക്ക്‌ സന്ദശകന്മാരും ധന 
ലാഭവും തിരെ ഇല്ലാതാകുകയും, അതിനാല്‍ തങ്ങടെ ശത്രു 
വിനെ വല്ലവിധത്തിലും ഈ നാട്ടില്‍നിന്നു കളയേണമെ 
ന്നും ഉപദ്രവിച്ച്‌ നശിപ്പിക്കേണമെന്നുംക്രടി അവര്‍ തീ 
ച്ചപ്പെടുത്തുകയും അതിന്നായി പ്രയത്നിക്കുകയും ചെയ്തു. 

ഒരിക്കല്‍ യുവസ്വാമി ഗുഹയുടെ മു൯ദാഗത്തായ] 
സമാധിയിലിരിക്കുമ്പോഠം ഒരാറം മലയുടെ മുകളില്‍ചെന്നു 
വലിയ ഒരു കല്ലുരുട്ടി സ്വാമിയുടെ നേരെ ഇട്ടു. ഇതിന്നു 
മുമ്പും പലതവണ ഇപ്രകാരം ചെയ്തുചെങ്കിലും ആളെ ക 
യ്്റില്‍ കിട്ടിയിരുന്നില്ല. എന്നാല്‍ ഇത്തവണ കയ്യും കുളവും 
കണ്ടുപിടിച്പുയെിലും, ആയാറം ചിരിച്കുംകൊണ്ടു പോ 
യ്ലരളഞ്ഞു. ഇങ്ങിനെ നേരിട്ടല്ലാതെയും, ചിലപ്പ്യോഠം നേ 
രിട്ടം അവര്‍ സ്വാമിയെ പലവിധ ഉപദ്രവങ്ങളം ചെ; 
ി അതുകൊണ്ണ്ടൊന്നും സ്വാമിയുടെ പ. പ 
രു മാററവുമുണ്ടായില്ലു. അവരും ലോകവും എപ്പോഴും 
സ്വാമിയുടെ മിത്രങ്ങംതന്നെ എന്നായിരുന്നു അദ്ദേഹത്തി 
നെറ നില. 

ഒരിക്കല്‍ മദ്യപന്മാരായ .ചിലക്രട്ടര ആളെ അറി 
യാത്തവിധം മുഖത്തും മറ വിഭൂതി തേച്ചു, ബലാല്ല്യാര 
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മായി സ്വാമിയെ തിരുവണ്ണാമലയില്‍നിന്ന്‌ കൊണ്ടുപോ 
കുവാനുദ്ദേശി ലൂംകൊണ്ടു്‌ വിരൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ വന്ന്‌ അ 
ഭ്രേഹത്തോട്‌ ഭക്തിപുരസ്സരം ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. 


& സ്വാമി ! ഞങ്ങഠം പോതികമലയില്‍ തപ്പസ്സ്റചെ 
യ്കുന്ന അഗസ്ത്രൂമഹഷിയുടെ ശിഷ്യന്മാരായ സാധുക്കളാക 
ന്ന. ആ മലയില്‍ എത്രയൊ യുഗങ്ങളായി അഗസ്ത്രമുന്ി 
തപ്സുചെയ്തുവരുന്ന വിവരം സ്വാമിക്കറിയാമെല്ലെൊ. ഇ 
ന്നും അദ്ദേഹമവിടെ തപ.സ്സുചെയ്യുന്നു. സ്വാമിയെ അവി 
ടേക്കു കരട്ടി ക്കൊണ്ടുപോകവാന്‍ ഞങ്ങളോടു കല്ലിച്ചിരിക്കു 
നനു. അടുത്തദിവസം ശ്രീരംഗത്തിലുണ്ടാകാ൯പോകന 
സിദ്ധാസമ്മേളനത്തില്‍, ആദ്യം നിങ്ങളെ ശ്രട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോകയും അവിടെനിന്ന്‌ പോതികമലക്ക്‌ ആനയി 
ക്കുവാനും അഗസ്തമഫഷി കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. നിങ്ങക്ക്‌ 
ആത്മീിയവിഷയത്തില്‍ സിദ്ധിയുണ്ടാകുവാ൯ തടസ്ഥം 
ചെയ്യുന്ന ചില ശക്തികളെ നിങ്ങടെ ദേഹത്തില്‍ നിന്‌ 
നശിപ്പിച്ചതിന്നുശേഷം, നിങ്ങക്ക്‌ ക്രമമായ ദീക്ഷകഴി 
ക്കുന്നതാണെന്നും മഹൃഷി കല്ലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ .”” അവരുടെ പ്ര 
കൃതംകൊണ്ട്‌ അവിടെ അവര്‍ താമസിക്കുന്നത്‌ വളരെ 
ഭയദംരമാണെന്ന്‌ സ്വാമിക്ക്‌ തോനിയെങ്കിലും, ഈ നില 
എത്രത്തോളം വദ്ധിക്കുമെന്നു നോക്കുവാന്‍ ക്ഷമയോടും 
മൌനത്തോടുംക്രടി] സ്വസ്ഥനായിരുന്നു. ഉടനെ, ചെരു 
മാഠം സ്വാമിയെന്ന ധീരനായ ഒരു ഭക്ത൯ചസന്‌ , അവരു 
ടെ സമീപം ചെന്നിക്കിനെ പറഞ്ഞു. * അല്ലയൊ സിദ്ധ 
ന്മാരെ ! നിങ്ങളിപിടെ വനാതിനെൊ ഉദ്ദേശം ഞങ്ങറംക്ക 
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മനസ്സിലായി. നിങ്ങഠം വരുന്നവിവരം മുന്‍ക്രട്ടി ഞങ്ങറം 
ക്കറിവുതരികയും നിങ്ങറം വസാല്‍ ഓരോരുത്തരെയും 
ഓരോ പാത്രത്തിലിട്ടു വവത്തശേഷം കഴിയിലിട്ടു മൂടുവാന്‍ 
ദൈവം ഞങ്ങളോടാജ്ഞാപിക്കയും ചെയ്തിരിക്കുന്ന. അതി 
നാല്‍ പാത്രമിപിടെ തെയ്യ്യാറാക്കിട്ടുണ്ട്‌. കുഴി ചപേഗമണ്ടാ 
ക്കാം ; നിങ്ങളെവിടേയും പോകരുത്‌?” എന്നു പറഞ്ഞ്‌ 
സ്വാമിയുടെ മസ്താന്‍ എന്ന ശിഷ്യനോട്‌ വലിയ ഒരു കഴി 
യുണ്ടാക്കുവാന്‍ കല്ലിച്ചു. പെരുമാഠംസ്വാമി ഇപ്രകാരം ഗ 
ജ്ജിച്ചുംകൊണ്ടു പറഞ്ഞപ്പോഠം അവര്‍ ഭയപ്പെട്ട്‌ സ്ത്രംഭി 
കൂനില്ലകയും, ഉടനെ ഓടിപ്പ്യോകുകയും ചെയ്തു. 


ധനികനായ ഒരു ലൌകീകന്ന്‌ ശത്രുക്കളു ണ്ടാകുന്നതു 
പോലെ, വനാന്തരത്തില്‍ തപ്പസ്സുലെയ്യുന്ന സിദ്ധനും 
ശത്രക്കളുണ്ടാവാമെന്ന്‌ ഇതുകൊണ്ടു വെളിപ്പെടുന്നു. പ 
ക്ഷെ ഇതെല്ലാം, ദൈവീകമായ ഓരോ പരിക്ഷയായിട്ടാ 
ണ്‌ വിചാരിക്കേണ്ടത്‌. ഇവകൊണ്ട്‌ സ്വാമിയുടെ മന 
സ്ത്രീലെ ക്ഷമ, സഹനശക്തി മുതലായഗുണങ്ങറാക്ക്‌ കുറെ 
കരട്ടി ദൂഡ്ധത ഉണ്ടായിയെനൊ പറവാനുള്ള്ു.. 


നശ്വേതഭാവം മുഞ്ചതിശംഖഃ 
ശിഖിളക്തമുക്തോപി. 


സാരം :__ തീയിലിട്ടു കരിച്ചാലും ശംഖിന്ന്‌ നൈമ്മ 
ലൃത വഭ്ധിക്കുനാതല്ലാതെ ചുരുങ്ങുന്നില്ല. 


കടിയ പട്ടാള -- 


അദ്ധ്യായം കം 


വീണ്ടും ജ്ഞാതികളുടെ സഹവാസം 


0, 








കാ തേ കാന്താ കസ്യ പുത്രഃ 
സാസാരോയമതീവവിചിത്രഃ 
കസ്യത്വം ക$ കുത ആയാതഃ 
തത്വം ഷിന്തയതദിദം ഭരാന്തഃ 
ശ്രീ ശങ്കരാചായയൂര്‍ം 
സാരം :__ഒരു ഭായ്യയൊ പുത്രനൊ നിണക്ക്‌ ആര്‍? 
ഈ ലോകം അത്ൃത്തഭൂതമായ ഒന്നുതന്നെ. നീ ആരുടെ മ 
കന്‍ ? നീ ആര്‍, എവിടെനിന്നു വന്നു ? ഈ മാതരി തത്വ 
ചിന്തകളെ മനുഷ്യന്‍ ഏഎപ്പോഴുമന്വേഷിക്കണം. 


പതിസുതാന്പയഭരാതൃബാന്ധവാ൯ 
അതിവിലംഘ്യതേന്ത്ല ല്ലൂതാഗതാ 8 
ഗതിപിദസ്തവോല്‍ഗീതമോഹിതാഃ 
കികവയോഷിതഃ കസ്തൂജേന്നിശി ॥ 
ഗോപികാഗീതാ-ഭാഗവതംം 
സാരം ....ഓ കൃഷ്ണാ : അങ്ങയുടെ മധൂരഗാനങ്ങളെ 
കേട്ട്‌ ഭത്താക്കന്മാരെയും, സഹോദരന്മാരെയും, കുട്ടികളെ 
യും മറവമുപേക്ഷിച്ച്‌, ഗോപത്സ്്രീകളായ ഞങ്ങറം ഇവിടെ 
വന്നു നിങ്ങളെ ഇതാ ആശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നു. ഹെ! വഞ്ചക! 
ഈ ഇരുട്ടില്‍ സ്ര്രീകളെ ആരെങ്കിലും തൃജിക്കുമൊ. 


മേല്‍വിവരിച്ചുവിധം സന്പ്യാസികളുടെ മനോഭാവ 
ങ്ങളെ വിശദീ കരിക്കന്നതും, സംസാരത്തിന്‍െറയും കുടും 
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ബെജിപിതത്തിന്‍െറയും നിസ്ത്രാരതയെ വിവരിക്കുനാതുമായ 
ലേദാന്ധഗ്രന്ഥങ്ങറം ഭാരതത്തില്‍ എത്രയോ ഉണ്ടു. അതു 
കൂടാതെ ഒരുപനുണ്ടാകേണ്ട ഗുണങ്ങളെയും കത്തവ്യ്യകമ്മ 
ബോധങ്ങളെയും, പ്പേമത്തിന്‍െറ മഫത്വങ്ങളെയും കറിച്ു 
പല വിവരണങ്ങളും ഉപദേശങ്ങളുമുണ്ടു. പുരാതന മഹാ 
ത്മാക്കളായ ബുഭ്രദേവന്‍, ശ്രികൃഷ്ണുചൈതന്പയ൯ മുതലായ 
വരുടേയും, നവിനകാലത്തെ മഹാത്മാക്കളായ ശ്രീരമണ 
മഹഷി മുതലായവരുടേയും ജീവചരിത്രങ്ങളും ഉപദേശ 
ങ്ങളും നമുക്കു മേല്‍പറമത്ത, മുഖ്യമായ പല സംഗതികളും 
അനുദവപ്പെടുത്തുന്നു. എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ഉപദേശ 
ങ്ങളൂ.ടേയും മറവം പ്ൃൃത്യാസവും സാരവും നാം നജ്ലണ്ണം 
അറിഞ്ഞ്‌, അവയെ ശരിയായ സ്ഥധഖങ്ങളില്‍ ഉപയോഗ 
പ്പെടുത്തേണ്ടതാകുന്നു. 


ഒരു ചെറിയ ചെടിയെ, വിത്തില്‍നിന്നങ്കരി ച്ചമുതല്‍ 
കുറെ കാലത്തേക്ക്‌ വേറെ ആക്കി, കുടില്‍ മുതലായതിന്നക 


ത്തു സൂക്ഷിക്കയും വെള്ളമ നനച്ചു രക്ഷിക്കയും ചെയ്യാ 
ഞ്ഞാല്‍, അതിനെ കന്നുകാലികഠം തിന്നൊ, ചവിട്ടിയൊ 
നശിപ്പിക്കും. എന്നാല്‍ അതെ അങ്കരം വളന്നു വൃക്ഷമാ 
യാല്‍ അതിന്നു മേല്‍പറഞ്ഞ രക്ഷ ആവശ്യമില്ലെന്നു 
മാത്രമല്ല, തനിക്കു യാതൊരുപ്ദ്രവവുംക്രടാതെ കന്നുകാ 
ലികഠംശഭം മനുഷ്യയക്കും തണലും ഭക്ഷണവും നല്‍കുകയും 
ചെയ്യുന്നു. അതുപോലെ, ആത്മീയ്യോന്നതിക്കായി പരിത്ര 
മിക്കുന്ന ഒരുവന്‍, അതിന്‍െറ പരിപുത്തി എത്തുന്നതുവ 
രെക്കും ജ്ഞാതികളുടെ സംഘത്തില്‍നിന്നു മൂരെ സ്ഥിതി 
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ചെയ്യേണ്ടതും, തന്‍െറ ജ്ഞാനവും ധ്യാനവും നിരുപദ്രവ 
മായി വഭ്ിപ്പാനുള്ള, മാഗ്ല്ും നോക്കേണ്ടതു മാകുന്നു. മഹാ 
ത്മാക്കളുടെ സംഘം, ഒഞാനസമാജം, ഭക്തസംഘഠ ഇവ 
കളോടുള്ള സഹവാസം ആത്മീ്യുചിന്തകന്ന്‌ ഏററവും 
ഹിതമായിരിക്കും. ലോകസുഖങ്ങളില്‍ അഭ്ദേഹത്തിന്നുള്ള 
വൈരാഗ്യം പൂത്തിയാകുന്ന കാലത്തൊ, ലൌകീകന്മാരുടെ 
സഫവാസംകൊണ്ടു്‌ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മീയ്യചിന്ത 
൭൦, വൈരാഗ്യത്തിന്നും യാതൊരു ഹാനിയും വരാത്തവി 
ധം ദൂഡ്ധപ്പെടുത്തിയതിന്നുശേഷമൊ, ആ വിഷയത്തില്‍ 
അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ പ്രകൃതിയും, ചിന്തയും, സ്വഭാവവും പ 
രിപൂത്തിയായവിധം മുറച്ചതിന്നുശേഷമൊ തന്‍െറ പഴയ 
ചങ്ങാതികളോടുക്ള സഹവാസം ചെയ്യുന്നതില്‍ ദോഷമു 
ണ്ടാകയില്ലു. ജ്ഞാനസിദ്ധിയുടെ മുഖ്യമായ അടയാളങ്ങറം 
സവ്പസമത്വം, സവ്യഹിതത്വം, സമഷിത്തത്വം മുതലായ 
വകളാകുന്നു. ഈ വക ഗുണങ്ങറം മനസ്സിന്നു പൂള്ട്നൂസം 
സ്ത്ാരം ഉണ്ടാകുമ്പോറം മാത്രമെ സാഭപിക്കയുള്ള. 


100-ഠമതില്‍ നാഗസ്വാമി മരിക്കുമ്വോഠം തന്‍െറ 
ഒടുവിലത്തെ സഹോദരന്‍ നാഗസുന്ദരം കുട്ടിയായിരുന്നു. 
അക്കാലത്ത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നുണ്ടായ ദേഹോപദ്രവം ദൈവ 
കൃപയാ ഭേദംവരികയും, ഉടനെ ഒരു ക്ഷേത്രത്തില്‍ ഗുമസ്ത 
നായി നിയമിക്കപ്പെടുകയും ചെയ്തു 1902ല്‍ സല്‍ഗശുരു 
ഗുഹയില്‍ സ്വാമി മൌനിയായിരിക്കുമ്പോഠം, നാഗസുദദ 
രം ഒരിക്കല്‍ അവിടെവന്ന്‌, സ്വാമിയെ ആലിംഗനംചെ 
യ്ുംകൊണ്ടുറക്കെ കരഞ്ഞു. അപ്പോം അദ്ദേഹം, അനു 
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ജനെ പുഞ്ചിരിയോടെ നോക്കിക്കൊണ്ടിരുന്നു. സ്വാമിക്ക്‌ , 
പരിചാരകംചെയ്തുംകൊണ്ടു. താന്‍ ഒന്നിധ്യു താമസിക്കാ 
മെന്‌ നാഗസുന്ദരം പലതവണ അപേക്ഷിച്ചിട്ടും, ജ്ഞാ 
തികളൂടെ സംബന്ധാ തനിക്കിഷ്ഠമല്പാത്തതിനാല്‍, സ്വാ 
മി ആയതു സമ്മതിച്ചില്ല. അതിനാല്‍ നാഗസുന്ദരം ധി 
രാശയോട്ടം ല്യൃസനത്തോടും നാട്ടിലേക്കുതനെ മടങ്ങി. 


അതിന്നശേഷം അഴകമ്മാളും ചില ബന്ധുക്കളും 
കാശിക്കു പോകുമ്പോഴും മറവം മകനെ ചെന്നു കാണു 
കയും 1013ല്‍, അവര്‍ തിരുപ്പതി ദശനംകഴിഞ്ഞു മട 
ങങമ്പോറഠം, വിരൂപാക്ഷഗുഹയില്‍ സ്വാമിയുടെ ഒന്നിച്ചു്‌ 
അല്പകാലം താമസിക്കുകയും ചെയ്തു ഈ അവസരത്തില്‍ 
സന്നിപാതജ്വരം നിമിത്തം രണ്ടുമുന്നാഴ്ച അഭകമ്മാറം 
വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടി. സാധാരണമായി സ്വാമിക്ക്‌ വല്ല രോ 
ഗവുമുണ്ടായാല്‍ അതിനെ അദ്ദേഹം ഗഞണ്യമാക്കാറില്ല. 
എന്നാല്‍ ആശ്രമത്തിലെ പരിചാരകന്മാക്കൊ സന്ദശക 
ന്മാക്കോ രോഗമുണ്ടായാത, അവരെ അദ്ദേഹം വളരെ 
ദയയോട്ടം ശ്രദ്ധയോട്ടം നോക്കി രക്ഷിക്കുക പതിവാകുന്നു. 
എന്നാല്‍, അഴുകമ്മാഠം, തന്നെ ബാല്യത്തില്‍ വളരെ കുഷ്ഠ 
പ്പെട്ട വളത്യിയ മാതാവായതുകൊണ്ടും, ആശ്രമത്തില്‍ 
വന്നിട്ടുളള തുകൊണ്ടും രണ്ടുചിധത്തിലും അവരെ നോട 
രക്ഷിക്കുലാ൯ സ്വാമി കടപ്പലെടിട്ടുണ്ടു. 


അതിനാല്‍ സ്വാമി അതിശയിക്കത്തക്ക ക്ഷമയോ 
ട്ടം ജാഗ്രതയോടും അവരെ നോക്കി രക്ഷിച്ചു. പനിപരു 
ബ്വോടം അതോടുക്രടി ഭയയരമായ ചില ഉപരോഗങ്ങറം 
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ആരംഭിക്കുനനതിനാല്‍, തന്നിവൃത്തിക്കപേണ്ടി ഈശ്വരപ്രാ 


ത്ഥനയായി തമിഴില്‍ നാലുപഭ്യം സ്വാമി എഴുതിയിരുന്നു. 


അവയുടെ സാരം കിളീപ്പാട്ടായി താഴ്രെ ചേക്ടന്നു. 
൨൨. 


ര 


) 


ം 


മം 


സഥുദ്രതരംഗംപോലുത്ഭവിച്ചീടും 

ഭവവിപര്‍ദ്ധവംസ നംചെയ്യുമഗദഗിരിലരാ ! 
ദവല്‍കാദാബ്ബദക്തയായീട്ടം - 
മമാംബതന്‍ഷിരധവംസനം തവകത്യവ്യകമ്മമല്ലൊ. 
കാലശകറലവനാമീശാ ! മല്‍ണഇനനിക൭ തവ 

കാല്‍മലര കാണിക്കേണം, കാലനെയകററീടാന്‍ 
ചിന്തിക്കില്‍ കാലന്‍ കമലോത്ഭവചപ്രദ്ൃതികഠം 
ഹന്ത! ആരുവാ൯* ഹരെ! ബന്ധുവചത്സലാപോറവ്‌. 
അധമലാഗ്നിയായീടു,മരുണാ ചലപ്രഭോ ! 

വിമലാ ! മററഗ്നിക്കുമിരയാക്കാതെ മമ 
നനിദേഹം, ഭതഞ്ഞോനവഹഫിരൂപമാക്കിതവ 
കഥീലപാദര്‍ത്തോടുയ, സായ്മൂജ്യമേകേണമെ 
മായാപിഭ്രാന്തിഹാരിന്‍ ! മാമകജനനിരു- 

ന്നാമയം തീക്റൊനൊട്ടു ചിളംബം ചെയ്കീടൊല്ലെ ! 
താവകര്‍സേലാരതത്രാണനം ചെയ്തീടുവാന്‍ 


ഹേ ദവ! നിന്നില്‍പരമാരുമഭ ദയാസ്നിധെ 3? 


അസരുണാചലേശ്വരകൃപയാല്‍, അധികതാമസം രാ 
ടു [॥ യരു 


തെ അഴുകമ്മാഠംക്കു രോഗശാന്തിചരികയും അവര്‍ മാനാ 


മധുരക്കു പോകുകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ഉടനെതനൊ അ 


വക്ക സ്വാമിയുടെ അട്ട വിണ്ടും വരരണ്ടിലന്നു. ന 


ലലൂയപ്യുയരുടേയും, നാഗസുന്ദരത്തിന്‍െറ ഗൃഫനായികയു 


ി 


ടേയും മരണം നിമിത്തം, പ്രായാധിക്യമായ അഴുകമ്മാളെ 
നോക്കി രക്ഷിക്കുവാന്‍ തക്ക ആം ഭവനത്തില്‍ ഇല്ലാ 
തായി. അതിനാല്‍ തന്‍െറ ഭാവിജീപിതം, സ്വാമിയോ 
ടൊന്നിച്ചു്‌ നയിക്കുവാന്‍ അവര്‍ നിബ്ബന്ധിതയാക്കയും 
10] 0ദെറ ആരംഭത്തില്‍ അവര്‍ തിരുപണ്ണാമലക്കു വരി 
കയും, അല്പകാലം എച്ചുമ്മാളുടെ ഒന്നിച്ചു താമസിച്ചശേ 
ഷം, മകനെറ ഒന്നിച്ചു” പിരൂപാക്ഷഗുഫ, സ്ുന്ദാത്രമം 
ഇവിടങ്ങളില്‍ താമസിക്കുകയും ചെയ്തു. അമ്മയുടെ ആവ 
ശ്യവപ്രകാരം നാഗസുന്ദരവും ആശ്രമത്തില്‍ ഉടനെ ത്തി. 
ആല്ദ്യം അഭ്രേഹം നഗരത്തില്‍ പോയി ഭക്ഷണം യാചി 
ച്ചു കാലം കഴിച്ചു എങ്കിലും, ആതശ്രമത്തില്‍തന്നെ ഭക്ത 
ന്മാരുടെ വകയായി, ധാരാളം ഭക്ഷണം കിട്ടിത്തുടങ്ങിയ 
പ്പോഠം; ആ വൃത്തി വേണ്ടെന്നു വെക്കുകയും, പിന്നെ 
സ്വാമിയുടെ ഒരു ഭക്തനായി, നിരഞ്ജനാനന്ദസ്വാമി എ 
ന്നു ചപേരോടുക്രടി സന്പാസിയായി തീരുകയും ചെയ്തു. ആ 
ശ്രമത്തില്‍ എത്തിയതുമൃുതല്‍ ശ്രീ മഹഷിക്കും സന്ദശക 
ന്മാക്കും ഭക്ഷണം പാകം ചെയ്തത്‌ അഴുകമ്മാഠം തന്നെ 
ആയിരുന്നു. അക്കാലം മുതല്‍ ആശ്രമത്തില്‍ തുടങ്ങിയ 
പാചകവ്ൃത്തി ഇന്നും നടന്നുവരുന്നു. ഒരു ജൂഷിയുടെ തആആ 
ത്രമത്തില്‍ പാകശാല പണ്ടെയുള്ള താകുന്നു. എന്നാല്‍ 
ദേശകാലഭ്ദേദങ്ങളെ അനുസരിച്ചു” പാകശാലയുടെ പ്രകൃ 
തിക്ക്‌ ചില മാററങ്ങറം സാഭവിച്ചിരിക്കാം. 


അഴുകമ്മാളുടെ ആശ്രമവാസം സ്വാമിയുടെ ഭക്ത 
ന്മാക്കു വളരെ ഭയം ജനിപ്പിച്ചു. ജ്ഞാതികളുടെ സഫവാ 
൨ 
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സത്തില്‍ താല്ലയ്യ്യം കുറഞ്ഞ സ്വാമി, 1890ല്‍ ഓടിപ്പോയ 
പോലെ, ഇപ്പോഴും വല്ലൂദിക്കിലും പോകമൊ എന്ന്‌ ശ്രീ. 
ശേഷയ്യ്യ൪ മുതലായ ഭക്തന്മാക്ക്‌ വലിയ ഭയമുണ്ടായിരുന്ത. 
അല്പും രസികനായ ശ്രീ ശേഷാദ്രിസ്വാമി മഹഷിയെ ദശി 


ക്കവാന്‍ പോകുന്ന ഒരു ഭക്തനോടിങ്ങിനെ പറഞ്ഞു. 
€ ആതശ്രമത്തില്‍ചെന്ന്‌ സ്വാമിദശനം കഴിക്കു. ഏന്നാല്‍ 


അവിടെ ഒരു ഗൃഫസ്ഥനണ്ടു്‌ . നിങ്ങഠംക്ക്‌ നല്ല മധുര 
മുള്ള ലസ്യ തിന്നുവാന്‍ തരും."? ഇങ്ങിനെ നേരംപോക്കാ 
യി പറഞ്ഞത്‌, സ്വാമി ഒരു ഗൃഫഹസ്ഥന്‍െറ നിലയില്‍, 
വീട്ടം, ബന്ധുക്കളും, വെപ്പും മറവമായി കാലം കഴിക്കുന്നു 
എന്നു വരുത്തുവാ൯വേണ്ടിയായിരിക്കാം. എന്നാല്‍ ശ്രീ 
മഫഷിയെ സംബന്ധിച്ചേടത്തോളം, അതെല്ലാം കേവലം 
ബാഷ്യപ്രവൃത്തികഠംതന്നെ. ലോകവിഷയങ്ങളില്‍ ശ്രി 
മഹഷിക്കു യാതൊരു ബന്ധവുമിദജ്ലെന്നും, അവരുടെ മ 
ദ്വ അദ്ദേഹത്തിന്നു സഹവസിക്കുവാ൯ സംഗതി വന്നാ 
ലുംക്രടി അദ്രേഹത്തിന്‍െറ വൈരാഗ്യത്തിന്നു യാതൊരിള 
ക്കവും വരികയിങ്ലെന്നും, മു൯വിവരിച്ച സംഗതികഠംകൊ 
ണ്ട്‌ ആക്കം ബോഭ്ല്യപ്പെട്ടനാതാകുന്നു. യഥാത്ഥബലവാനാ 
യ ഒരു മഹാന്‌, ഓരൊ അവസരത്തില്‍ നേരിടടന ആപ 
ത്തുകറം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ അധികരിച്ചു സഹനശക്തിയെ 
കാണിക്കുവാനും, അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രീരാമകൃഷ്ണുപരമഹംസര്‍ 
ചെയ്തപോലെ ആപത്തിനോടെത്ൃത്തു ജയിച്ച്‌ അധിക 
ധൈയ്യ്ം അവലംബിക്കുവാനും കാരണമായി ഭവിക്കുന്നു. 
തനിക്കു മകനോടു വാത്സല്യംപോലെ, സ്വാമിക്കു അ 
പരോടുമുണ്ടെന്ന്‌, അദുകമ്മാറം ചിലപ്പോഠം വിചാരി 
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ക്കാറുണ്ടു . അതില്ലായ്കുചെയ്ത്കാനും സവ്ലൂസമത്വം അവ 
രുടെ മനസ്സില്‍ അങ്കരിപ്പിക്കുവാനും വേണ്ടി സ്വാമി 
ഒരു വഴിയെടുത്തു. അഴുകമ്മാഠം സ്വാമിയോടട വളൃതും 
സാസാരിച്ചാല്‍ അതിന്നു മവപടി പറയാതായി. എ 
ന്നാല്‍ എലൃമ്മാളോടൊ മറെറാ സംഭാഷണം ചെയ്യും. 
ഈ പ്രകൃതത്തെപററി അഴുകമ്മാഠം ആക്ഷേപിച്ചുപ്പോഠം 
% എല്ലാ സ്ര്രീകളും എന്‍െറ അമ്മമാരാകുന്നു ? എന്നു മവ 
പടി പറഞ്ഞു. ലോകത്തിനും തനിക്കുമുള്ള മായാബന്ധ 
ത്തെ തിരെ അകറവലാ൯വേണ്ടി അമ്മയുടെ ഒന്നിച്ചിരു 
ന്നുംകൊണ്ടുതന്നെ ശ്രീ മഹഷി ശ്രമിക്കുകയായിരുന്നു. അ 
തുപോലെതന്നെ പുത്രനുമായുള്ള ബന്ധം അമ്മക്കും ഇല്ലാ 
താക്കി അവരുടെ മനസ്സില്‍ സമഷചിത്തവും ഈശ്വരഭക്തി 
യും ഉറപ്പിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയും, മേല്‍പ്രകാരം ചെയ്മുതാ 
കുന്നു. വൃദ്ധയായ അഴുകമ്മാറം കാശിമുതലായ പുണ്ചയസ്ഥ 
ലക്കം ദശിച്ചിട്ടുളള തിന്നുപുറമെ, ഭക്തിപിഷയങ്ങളായ 
ഈശ്വരകമ്മങ്ങളിലും പരി ചയിച്ചിട്ടുണ്ടു ആറ.കൊല്ല 
ത്തോളം അവര്‍ മകനോടൊന്നിച്ചാശ്രമവാസം ഖെയ്കു. 


ശ്രി മഹഷിയുടെ സഹവാസംകൊണ്ടും, അദ്രേഹം ശിഷ്യ 
ന്മാക്ക ചെയ്യുന്ന ജ്ഞാനോപദേശം കേട്ടും അഴുകമ്മാഠംക്കു 


മനഃശുഭ്ധി ഉണ്ടാകുകയും, പാരായണം, ധ്യാനം മുതലായ 
വകൊണ്ട്‌ ക്രമേണ അവരുദെ മനസ്സ്‌ ഈശ്വരമംല്‍തന്നെ 
ലയിക്കുകയും ചെയ്തു. മരിക്കുന്നാതിന്നു രണ്ടൊ മൂന്നൊ കൊ 
പ്ൃഹമുതല്‍ അല്ലാല്ലം രോഗബാധയുണ്ടായെങ്കിലും, ജഞോന 
ശക്തിയാല്‍ മരണത്തോടെതത ഭേവാശാജ്യ ധൈന്വയം അവ 
ക്ദണ്ടായി. അവര്‍ മരണശയ്യയയിലായപ്പോം സ്വാമി, അതി 
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ശ്രദ്ധയോടും ചിലപ്പോഠം ഉറക്കവും മറവും ഉപേക്ഷിച്ചും 
അമ്മയെ ശുശ്രൃഷിച്ചു. മാതൃശുശ്രുഷ ഏതു സസ്പ്യാസി 
ക്കും കടപ്പെട്ട ധമ്മമാണെന്നു പല ഗ്രന്ഥങ്ങളും ഘോഷി 
ക്ന്നതിന്നുപുറമെ ശ്രീ ശങ്കരാചാത്ത്രര്‍ പ്രവൃത്തികൊണ്ട്‌ 
നമ്മെ അനുഭവപ്പെടുത്തുകയും ധെയ്യുന്നു. 


* ആസ്ലാംതാവദിയംപ്രസൂതിസമയെ മുവ്യാരശരൂലപ്യഥാ 
നൈരുച്യ്യം തനുശോഷണം മലമയിശയ്യാചസാംവത്സരീ 
ഏകസ്ചാപിദിനസ്യ ഗദഭരണക്സേശസ്വയസ്ാക്ഷമോ 
ദാതുംനിഷ്ടതിമുന്നതോപിതനയഃതസ്വൈജനന്വ്യൈനമഃ ? 


ഈ പ്രസിദാപ്പെട്ട ശ്ലോകം, മാതാപിനുള്ള മഫിമ 
യേയും, പുത്ര൯ മാതാവിന്നു എത്രത്തോളം കടപ്പെട്ടിട്ട 
ണ്ടെന്നും, അസാരം വെളിപ്പെടുത്തുന്നു. പ്രസൃതിസമയത്തു 
ളള പലവിധ ദേഹോപ്രദ്രവങ്ങറം, അരുചി, ക്ഷീണം മുത 
ലായ കഠിനസാംടങ്ങഠം പുത്രനുവേണ്ടി അമ്മ അനുഭചി 
ക്കുന്നു. നാം ചെറിയ ഒരു ഭാരം രണ്ടൊ നാലൊ നാഴിക 
വഹിക്കുമ്പോ്റെ ദം എത്ര കഷ്ടപ്പെടുന്നു ? എന്നാല്‍ മുന്‍ 
വിവരിച്ചു ഗദഭാരം ഇടവിടാതെ പത്തുമാസം വഹിക്കുനാ 
മാതാവിന്‍െറ വഹനക്നേശത്തെപററി, ഈഹിക്കുവാനെ 
തആആക്കും കഴ്ടികയുള്ള. ശിശുവിന്‍െറ ജനനത്തിന്നുശേഷം 
മാതാവനുഭവിക്കുനന സജംടങ്ങറംക്കും, കട്ടിയോട്ട കാണിക്കു 
ന്ന ഭയക്കും അളവുണ്ടൊ ? പുത്ര൯ മാതാപിന്നു എന്തു 
ദോഷം ചെയ്താലും പുത്രനോടു മാതാവിനുള്ള ആദ്രതയും 
സ്റ്റേഫവും അവശ്ചിന്നമായി, മര ണപയ്ത്ുന്തം നിലനില്ലുന്നു. 
അതുകൊണ്ടു എത്ര ഉന്നത സ്ഥിതിയില്‍ ഇരിക്കുന പുത്ര 
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നും, തനിക്കുവേണ്ടി അമ്മ ഒരുദിപസം അനുഭവിച്ചു ദുഃഖ 
ത്തിന്നുപോലും നിഷ്ടരതിചെയ്ത്കാ൯ പ്രാപ്പുനായി ഭവിക്കു 
ന്നില്ല. ഭക്തിയോടെ നമസ്തൃതിമാത്രം ചെയ്താനല്ലാതെ 
അത്തുത്തമനായ പുത്രനുംക്രടി മറെറാന്നും സാധിക്കുന്നില്ലെ 
ന്നും മാതാവിന്‍െറ മഹിമ, അത്രത്തോളം ഗംഭീരമാണെ 
നും സിദ്ധിക്കുന്നു. 


മഹാഭാരതത്തില്‍ ധമ്മവ്യാധോപാപ്ൊനത്തില്‍ മാ 
താപിതാക്കന്മാരുടെ മഹിമയെപററി ഇങ്ങിനെ വണ്ണി 
ക്കുന്നു. 


1. മാതാപിതാച ഭഗവന്‍ ! 
ഏതൌ മെ ദൈവതം പര്‌ 
യദൈവതസ്്യ കത്തവ്യ്യം 
തദേതാദ്യ്യാം കരോമൃഹം ] 


നാ 


ഏതരൌ മെ പരമം ബ്രഹ്മന്‍ ! 
പിതാ മാതാച ദൈവതം! 
ഏതൈഃ പുഷ്ട്രൈഃ ഫലൈരന്നൈഃ 
തോഷയാമി സദാ ദ്വിജ! ॥ 


സാരം :.....ഭഗവന്‍ ! മാതാപിതാക്കുന്മാർ എനിക്ക്‌ 
പരമമായ ഈശ്വരനാകുന്നു. ഈശ്വരനെ എന്നപോലെ 
ഞാ൯ അവരെയും പൂജിച്കുവരുന്നു. അല്ലയൊ മഹഷെ ! 
ഏററവും മഹത്വമുള്ള അവരെ ഇഈശ്വരനെപോലെ 
പുഷ്ടം, ഫലം, അന്നം (നിവേദ്യം) മുതലായവകൊണ്ട്‌ 
ഞാന്‍ സന്തോഷിപ്പിക്കുന്നു. 


൭1 


മാതാപിതാക്കന്മാരെ രക്ഷിക്കാതിരിക്കയൊ, അവ 
രോട അനാദരവു കാണിക്കയൊ ചെയ്യുന്ന പുത്രനുളൂള 
ശിക്ഷയെ പററി ശ്രി വേദപ്യാസര്‍ ഭാഗവതത്തില്‍ ഇ 
ങ്ങിനെ പറയുന്നു. 
യസ്ലൂയൊ ആത്മജഃ കല്ല 
ആത്മനാചധനേനച- 
എുത്തിം നദദ്യാത്തം പ്രേത്യ 
സ്വമാംസം ഖാദയന്തി ഹി. 
സാരം :.. ശരീരംകൊണ്ടും, ധനംകൊണ്ടും മാതാപി 
താക്കന്മാരെ സാരക്ഷിക്കാതെ, ഉപേക്ഷിക്കുന്ന പുത്രനെ 
ക്കൊണ്ടു പരലോകത്തില്‍ യമമദ്മതന്മാർ സ്വമാംസം മുറി 
പ്പിഷ്‌ ഭക്ഷിപ്പിക്കുന്നു: 
ഇങ്ങിനെ പുരാണം, ധമ്മശാസ്രൂം, സ്തുതി മുതലായ 
സവ്യഗ്രന്ഥങ്ങളിലും മാതാപിതാക്കുന്മാരുടെ തആആരാഭല്ൃത 
യെചററി, ഒരുപോലെ ഘോഷിക്കുന്നു. സവ്യസംഗപരി 
ത്ൃാഗിയും മഹായോഗിയുമായ ശ്രീശ്ംരാചായ്യര്‍ക്ൂടി മാ 
താവിനെ ശുശ്രുഷിച്ചുതും ആരാധിച്ചതുമായ കഥ ശങ്കര 
വിജയത്തി നിന്നു നാം അറിയുന്നു. അതിനാല്‍ ഭഗവല്‍ 
ധമ്മവും, മനുഷ്യധമ്മവും നല്ലവണ്ണം അറിഞ്ഞ ശ്രീ മഹഷി 
മാതൃശൂശ്രുംധചെയ്തുത്‌, തനറെറ ഒഴിച്ചുക്രടാത്ത ബാഭ്ല്യത 
തിക്കചാ൯വേണ്ടിയാകുന്നു. അത ലോകത്തിന്നു നല്ലൊരു 
പാഠവുമാകുന്നു. 


] 92.2 മെയിമാസത്തില്‍ അക്കമ്മാളു.ടെ ദീനത്തി 
ന്നു ശക്തി പഭ്ിച്ച്‌ , ആസന്നമൃത്വുവിനെറ നിലയിലായി. 
& 28 
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അതേവരെ സ്വാമിയും ശിഷ്യന്മാരും മരുന്നുകൊടുക്കുകയും 
അതി ജാഗ്രതയോടെ ശുശ്രുഷചെയ്തുയും ചെയ്തിരുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇപ്പ്യോഠം പ്രകൃതി സതിന്‍െറ സ്വാഭാപികമായ 
കമ്മത്തില്‍ ഏപ്പെട്ടിരിക്കയാല്‍, അതിനൊതിരായി ചെ 
യുന്ന മനുഷ്യശക്തിക്ക ജയം കിട്ടുവാന്‍ വഴി ഇള്ല്ലൊ. 
സ്വാമി ഇനി വേണ്ടത്‌ തന്‍െറ അമ്മയുടെ മരണകാ 
ലത്തുംക്രടി] ഈശ്വര ചിന്തചെയ്ത്‌' അവരെ അനായാസേന 
മരിപ്പിക്കുക മാത്രമാകുന്നു. സ്വാമിയുടെ വലത്തെ കൈ 
ദ്രാവശ്വാസം വലിക്കുന്ന അഴകമ്മാളുടെ ഹൃദയത്തിലും 
ഇടത്തെ കൈ ശിരസ്സിലും ആ സമയം വെച്ചിരുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ ചെയ്യുത്‌ അമ്മയുടെ മനസ്സിനെ ശരിയായ 
വഴ്രിക്ക നയിക്കുവാന്‍ വേണ്ടിയായിരുന്നു. യോഗികളുടെ 


കരത്തില്‍ക്രടി ഒരു അത്ഭുതശക്തി പ്രവഹിക്കുന്നുണ്ട്‌. 
ആ ദിപ്യശക്തിക്കു മാത്രമെ മേല്‍പറഞ്ഞ കായ്ക്ം 


ലപെയ്ക്കാ൯ കഴികയുള്ള. . അപ്പോം ആത്രമം ശിഷ്യന്മാ 
രുടെ മുഖത്തില്‍ നിന്നു പുറംപ്പൂടുന്ന രാമനാമംകൊണ്ടും, 
വേദോച്ചാരണംകൊണ്ടും ശബ്ദായമാനമായിരുന്നു. 192222 
മെയി 19-ഠംതിയതിയായ വൈശാഖബഹുളനവമിദിവസം 
രാത്രി എട്ടുമണിക്ക്‌ അഴുകമ്മാഠം ദിചംഗതയായി. ഈ 
സമയം സ്വാമിക്കുണ്ടായ മനഃ സ്ഥിതിയെപററി തന്‍െറ 
ഡയറിയില്‍ ശ്രീമാന്‍ രാമസ്വാമി അയ്യര്‍ എഴുതിയ അ 
ഭിപ്രായം താഴ്ടെ ചേക്കുന്നു. 

രആമ്മയുടെ മരണശേഷം സ്വാമിക്ക്‌ വളരെ ഉത്സാ 
ഫാമുണ്ടായതിനാല്‍ അദ്ദേഹവും സഹോദരനും ശിഷ്യയന്മാ 
രംഭ്രടി ഈശ്വരനാമങ്ങളു.ച്ചരിച്ഛും ഒക്തിരസങ്ങളായ ഗാ 
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നങ്ങറം ചെയ്തും രാത്രി കഴിച്ചുകൂട്ടി. അമ്മയെ നോക്കേണ്ട 
ത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്നു വലിയ ഒരു ഭാരമാകയാല്‍ മരണത്തി 
നുശേഷം സുഖം തോന്നിയിരിക്കാം. മേലില്‍ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്നു ഒരേ സ്ഥലത്തുതന്നെ താമസിക്കുകയൊ, മറവള്ള. 
വരുടെ സഹായമൊ, വേണ്ടാത്തതിനാല്‍ ക്രടുതുറന്നുവിട്ട 
പക്ഷിയെപ്പോലെ ഇരശ്വരകായ്യം ചെയ്താന്‍ സ്വാമിക്കു 
പൂള്്റുസ്വാതന്ത്രയം ലഭിച്കു? ഈ അഭിപ്പായം സ്വാമിയു 
ടെ അപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതികണ്ടിട്ട്‌', മി. അയ്യക്ക തോന്നി 
യതാകുന്നു. 
ഇജ്ഞാതികളുടേയൊ പ്രത്യേകിച്ച്‌ മാതാപിതാക്കളു 

ടേയോ മരണത്തെപററി കേവലം ലൌകികന്മാരും അല്ല 
പ്രജ്ഞുന്മാരും സഷടപ്പെടാവുണ്ട്‌. എന്നാല്‍, ഒരു ജ്ഞാനി 
ഒരിക്കലും സമംടപ്പെടകയില്ല. 

ദേഹിനൊസ്തി൯ യഥാദേഹേ 

കൌമാരം യൌവ്വനം ജരാ. 

ത്ഥാദേഹാന്തരപ്പാപ്പിഃ 

ധീരഃ തത്രനമുഹ്ൃതി. 

ഭധഥവല്‍ഗീതാം 
സാരം :---പ്രാണികറംക്ക്‌ ബാല്യം, യൌവ്വനം, വാ 

ഭ്രാക്യം എന്നീ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളുണ്ടാകനാതുപോലെ മര 
ണവും ഒരവസ്ഥാഭേദം മാത്രമാകുന്നു. ധീരന്‍ അതില്‍ പ 
രിഭൂമി.ക്കയില്ല. 


ആത്മാവു' ഒരു ദേഫത്തില്‍നിന്നു മറെറാരു ദേഹ 
ത്തിലേക്കു പ്രവേശിക്കുനതിനെയാണ്‌ മരണം എന്നു പറ 
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യുനതൂു. മേല്‍പറഞ്ഞ ആത്മിയകായ്യങ്ങളെ അറിഞ്ഞ്‌ 
ജീവന്‍മുക്തനായ ശ്രീ മഹഷിക്കു മരണം എന്നത്‌ എത്ര 
യൊ നിസ്സാരമായ വെറും 4 വാചാരംഭൂണം നാമധേയം" 
മാത്രമാകുന്നു. ഒരു മൃതന്‍െറ ശരിരത്തിന്നുണ്ടാകുന്ന രൂപ 
ഭ്േദത്തിന്ന്‌ * മരണം ?? എനാ ഒരു തൃതനനാമം കൊട്ട 
ത്തിട്ടൂണ്ട്‌. ശാശ്വതനായ ആ പരമപുരുഷന്‍ എങ്ങിനെ 
മരിക്കും അതിനാല്‍ മരണം എന്നത്‌ ഒരു പ്യാജനാമം 


മാത്രമാകുന്നു. 
അപ്ല്ലെദ്ദയോഹ മദാഫ്വ്യോഹം 
അക്കസേല്ലോറ്റലാഷു, ഏവച 
നിതയ, സവ്യഗതഃ സ്ഥാണു 


രചലലോഫഹഫം സനാതനം 
ഭഗവല്‍ ഗീതാ. 


സാരം :_.ഞാന്‍ ഛേദിക്കപ്പെടുന്നപനൊ, ദഫിപ്പി 

൨ 

ക്കപ്പെടുന്നപനൊ, ശോഷിപ്പിക്കപ്പെടുന്നവനൊ അല്ല. നി 

ത്ൃനും, സവ്ലപ്യ്യാപിയും, സ്ഥാണുവും, ഇളക്കമില്ലാത്തവ 
നും, സനാതനനും ആകുന്നു. 


മരണത്തിന്‍െറ ശേഷമള്ള വസ്ഥയെപററി വിവരി 
ക്കുന്ന വേദം, ഉപനിഷത്ത്‌ മുതലായ പുരാതനഗ്രന്ഥങ്ങറം 
ക്ട പുറമെ, കഴിഞ്ഞു മപ്പുതു കൊല്ലങ്ങളായി പാശ്ചാത്യ 
വിദ്വാന്മാര്‍ക്രടി എത്രയൊ ഗ്രന്ഥങ്ങളെഴുതിട്ടുണ്ട്‌. മരണ 
ത്തിന്നുശേഷം പഞ്ചഭൂതാത്മികമായ ശരീരത്തിന്ന്‌ അല്പം 
രൂപഭേദം കുണ്ടായി, അവ മേലിലെ സ്തൃഷ്ണിക്കുളള ഇപകര 
ണങ്ങളായിതിരുന്നു എന്നും, ശാശ്വതനായ ദേഹിക്കു യാ 
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തൊരു മാററമില്ലെന്നുമുള്ള സത്യം അവര്‍ അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ട്‌. 
എന്നാല്‍ മരണം എന്നത്‌ മായയുടെ ഭയങ്കരമായ ഒരു 
: കപടാല്ല്യാദന "മാകുന്നു. അതിനെ നാം ധീരതയോടെ മു 
റിച്ശുകളടത്താല്‍, അതിന്‍െറ അധോഭാഗത്തായി മന്ദസ്യേ 
രവദനത്തോടുക്ൂടിയ ചെറിയ ഒരു ശിശുവിന്‍െറ മുഖം 
പ്രത്യക്ഷമാകും. ഇതിന്‍െറ സാരമെത്തെന്നാല്‍, ജനനമര 
ണങ്ങറം ഒരേകായ്യത്തിലെ അവസ്ഥാഭേദങ്ങളൊ രൂപഭേദ 


ങ്ങളൊ മാത്രമാണെന്നാകുന്നു. അതിനാല്‍ ജനനവും മര 
ണവും വളരെ അടുത്ത ബന്ധുക്കളും ഒരു മരണം വേറൊരു 


ജനത്തിന്നു കാരണമായും ഭവിക്കുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞ ആ 
വസ്ഥകളില്‍ നിന്നു അതിതനായ ഏകനുള്ളത്‌, ശാശ്വത 
നായ പരമപുരുഷന്‍ മാത്രമാകുന്നു. ഈവക തത്വജ്ഞാ 
നങ്ങഠംകൊണ്ടു്‌ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ച ശ്രീ 
മഹഷിക്ക്‌ ലോകത്തില്‍ ആര്‍ മരിച്ചാലും വ്യസനമുണ്ടാ 
കയില്ല. അതുപോലെതന്നെ അഴുകമ്മാഠം മരിച്ചപ്പോഴും 
ല്യസനിച്ചില്ല. 

മരണശേഷം അഴുകമ്മാറംക്കെന്തുസംഭവിച്ചു 3 ഈ 
മാംസപഞ്ചരമുപേക്ഷിച്ചാല്‍ ഒരുവന്ന്‌ എന്തു സംഭവിക്കു 
നനു? എനാ ചോദ്യം നചികേതസ്സ്‌ യമനോടു ചോദിച്ചു 
തായി കഠോപനിഷത്തിലും ഇതേ ചോല്യംതനനെ ജരല്‍ 
ക്കാരു ജനകന്‍െറ യാഗസമയം യാജ്ഞവല്‍ക്യനോടു ചോ 
ദിച്ചതായി ബ്ലഹദാരണ്ല്യോപനിഷത്തിലും കാണുന്നു. ഈ 
ചോദ്യയത്തിന്നു രണ്ടുവിധത്തില്‍ സമാധാനമുണ്ട്‌. ലോക 
വ്യവഹാരരീതിയെ ആസ്തരദിച്ചു, മരണത്തിന്നുശേഷം ആ 
ത്മാവു മറവശരീരത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്നു എന്നും പുണ്യാ 


റി 


ത്മാക്കം സ്വശ്ലാദടിലോകങ്ങളിലും, മദ്ല്യയസ്ഥന്മാര്‍ പീണ്ടും 
മനുഷ്യസംഘത്തില്‍ തനൊൊയും, ദുഷ്ടന്മാർ മുഖജന്തുകളൊ 
യും, അതില്‍ ചിലര്‍ വളരെ സങ്ംടമനുഭവിക്കുന്നവരായും 
ജനിക്കുന്നുവത്രെ. പാരമാത്ഥിക്കനിലയില്‍ പറയുനതാ 
യാല്‍ മരണം എന്നതു കേവലം മിത്ഥ്യാജ്ഞാനത്തിന്‍െറ 
ഫലം മാത്രമാകുന്നു. ഏന്നാല്‍ മരണംകൊണ്ടു ശാശ്വ 


തനായ പരമപുരുഷനെ അറിവാന്‍ തരമില്ലാത്തവിധ 
ത്തില്‍, നാനാത്വം ഭവിക്കുന്നു. അതുകൊണ്ടു നാനാത്വ 


ത്തെ ഉപേക്ഷിക്കുവാ൯തക്ക ആത്മജ്ഞാനം സിദ്ധിച്ചു ഒ 
രു ദിപ്യയന്‍െറ കാവ്യത്തില്‍ മരണംതന്നെ മരിച്കുപോകുന്നു. 
ഈ ലോകത്തില്‍ ശരീരം നശിക്കുനനതിന്നുമുമ്പായി ഒരു 
വന്ന്‌ തആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരമുണ്ടായാല്‍ ആ മഹാത്മാവി 
നനു ലോകബന്ധംതന്നെ തീരെ നശിക്കുന്നു. അതു സാധി 
ക്കാഞ്ഞാല്‍ പീണ്ടും ശരീരം സ്വീകരിക്കേണ്ടിചരും. 
മുന്‍പറഞ്ഞ രണ്ടു സ്ഥിതികളും അഴുകമ്മാളുടെ 

കാന്ത്ുത്തില്‍ സാദൂശ്ചപ്പെടുത്തി നോക്കുന്നതായാലും അവ 
രുടെ ഗതിക്ക്‌ ഭോഷം കാണുന്നില്ല. ആയമ്മ തന്‍െറ ത്ഥ 
വസാനകാലം കഴിച്ചുത്‌, പുണ്ദയസ്ഥലങ്ങളു.ം ക്ഷേത്രങ്ങളും 
ദരിച്ചും, ഈശ്വരധ്യാനംകൊണ്ടു്‌” പൂവ്വപാസനയെ നശി 
പ്പിച്ചും ആയിരുന്നു. 

യംയം വാപി സ്മൂരന്‍ ഭാവം 

ത്ൃജത്യന്തെ കളേബരം 

തം തമേവൈതു കൌന്തേയ ! 


സദാ തല്‍ഭാവ ഭാവിതഃ 
ഭഗവല്‍ശിതാ അദ്ധ്യായം 55. 


അഴകമ്മാഠം (അമ്മ). 
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മ്‌ ി 
സാരം :_.. ഒരുവനെറ അന്ത്യകാലത്ത്‌ എല്ലായ്ക്കോഴചം 
യാതൊന്നിനെ സ്തൂരിച്ചുംകൊണ്ടു ശരീരത്തെ ഉപേക്ഷിക്കു 
നുവൊ, മരണശേഷം ആയാഠം ആ രൂപത്തെ സ്വീകരി 
ക്കുന്നു. 


ആത്മവിചാരം മരണസമയത്തുണ്ടാകേണമെങ്കില്‍ 
വളരെകാലം മുമ്പുതന്നെ മനസ്സിനെ ഈശ്വരനില്‍ ലയി 
പ്പിച്ചിരിക്കണം. ആയത്‌, ആശ്രമത്തില്‍ ശ്രീ മഹഷിയു 
ടെ സഘവാസംകൊണ്ടും മറവം അവക്ക്‌ സിദധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 
അതിന്നും പുറമെ അവക്ക്‌ പരമാത്മധ്യാനമുണ്ടാകുവാ൯ 
വേണ്ടി രാമജപവും, സ്ലോത്രപഠാങ്ങളും, വേദഫഘോഷങ്ങ 
ഒം ആ സമയത്തു അതി ശ്രദ്ധയോടെ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ . ആ 
മ്മയുടെ ശ്വാസം നിനാശേഷവും, ശ്രീ മഹഷിയും, ശിഷ്യ 
ന്മാരും കുറെ നേരത്തേക്കത്രുടി പുണ്ച്യനാമോച്ചാരണവും 
വേദഘോഷവും മറ൨൦ വളരെ ഭക്തിയോടെ ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ . 
ഇങ്ങിനെ ചെയ്താനുക്ള കാരണം മരഞണത്തിന്നുശേഷവും 
ആത്മാവു” കുറെ നേരം ശരിരത്തിന്ന സമിീപമുണ്ടാകുമെ 
ന്നും, പുണ്പനാമധ്വനികൊണ്ടു്‌ , അതിന്നു അധികം പരി 
ശുഭ്ധത ഉണ്ടാകുവാന്‍ വേണ്ടിയും ആകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ , 
എങ്ങിനെ ആയാലും അവരെപററി വ്ൃയൃസനിക്കേണ്ടാവ 
ശ്ചയമില്ല. 

പിററന്നാംം, പ്രഭാതം ആകമ്പോഴ്രെക്കും അഴുകമ്മാ 
ആടെ മരണവത്തമാനം ഏഎല്ലാദിക്കിലും അറിയുകയും സ്വാ 
മിയുടെ അമ്മയായതിനാല്‍ നാട്കാരും ഭക്തന്മാരുമായി 


ട്‌ 
അസാഖ്യയം ജനങ്ങളും, പ്രതേകിച്ച്‌ മാമരഗുഫഹയില്‍നി 
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ന്നു വനാ ശ്രീമാന്‍ കാല്യകണ്ഠശാസ്ര്രിയും, മൃതശരീരത്തെ 
ഉല്‍കൃഷ്ടമായവിധം സമാധിചെയ്ത്കാ൯ നിശ്ചയിക്കുകയും 
ചെയ്തു. അപ്പകാരം പരിശുഭ്ാമായ പാലിതീത്ഥക്കരയില്‍ 
ഒരു കഴിയുണ്ടാക്കി അതില്‍ ശുഭ്ധാഭസ്ത, ഉപ്പും കര്‍പ്പൂരം, 
സുഗന്ധ്ദ്രപ്യങ്ങറം മുതലായവ ധാരാളമിട്ടതുത്ത്‌ മൃുതശരീ 
രം സമാധിചെയ്തുയും, അതിന്‍െറ മുകളില്‍ കല്ലുകെട്ടി 
പൊന്തിച്ചു” അതിന്മേല്‍ ഒരു ലിംഗം സ്ഥാപിക്കുകയും 
ചെയ്തു. ഇത്‌ സന്പ്യാസിമാക്കം, ആത്മജ്ഞാനികഠംക്കും 
വേണ്ട സമാധിയാകുന്നു. ഈ മാതിരി സമാധിസ്ഥലത്തു്‌ 
നിവേദ്യയത്തോടുക്രടി നിത്യം പൂജപേണമെന്ന്‌ ശാസ്രൂവി 
ധിയുണ്ടു്‌ . ലീംഗം സ്ഥാപിച്ചിട്ടുളളത്‌ * മാതൃഭൂതേശ്വരന്‍൯' 
ശിവനോടുക്രടി അഴുകമ്മാഠം ലയിക്കൂ എന്ന ന കല്ലത്തി 
ലാകുന്നു. അപരക്രീിയകളില്‍ ഒന്നിലും ശ്രീ മഹഷി ഏപ്പെെ 
ടാതെ മൌനിയായി നോക്കിനിന്നതേയുള്ളൂ. മേല്‍പറഞ്ഞ 
ലിംഗത്തിനെ ദിപസംതോവം, അഭിഷേകം, നിവേദ്യം, ക 
ര്‍പ്പൂരാരാധന, അഷ്ടോത്തരം ഇവകൊണ്ടാരാധിച്ചുചരിക 
യും. കൊല്ലംതോവം സമാധിദിവസം : മഹാപൂജ' എനന 
ഒരു ആരാധന നടത്തിവരികയും ചെയ്യുന്നു. സമാധി 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പ്രദേശത്തെ * അഴുകമ്മപുരം എന്നു വി 
ളിച്ചുവരുന്നു. 


കടാ 4 കല്ാഎട- 


അഭ്പ്രായം ം 


ശ്രീ മഹഷിയും ശ്ര ശേഷാദ്രിസ്വാമിയും. 


ടി 








വിദ്വാനേവ വിജാനാതി പിദ്വജ്ജനപരി ശ്രമം. 

സാരം :_...വിദ്വാന്മാരുടെ പരിശ്രമങ്ങളുടെ മഹിമ, 
വിദ്വാന്മാക്കുമാത്രമെ അറിയുവാന്‍ കഴ്ടികയുള്ളൂ.. 

പത്തൊമ്പതാമദ്ധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചവിധം, ഉദ 
രാപ്പാഷണാത്ഥം വന്നു താമസിക്കുന്ന ചില സമ്പാസലേ 
ഷധാരികഠം തിരുവണ്ണാമലയിൽ ഉ ണ്ടായിരുന്നു എങ്കിലും, 
വളരെ യോഗ്യന്മാരും തആത്മജ്ഞാനികളും സ്വാമിയുടെ 
പേരില്‍ സ്റ്റേഹവും ഭക്തിബഹുമാനങ്ങളുമുള്ള വരും അക്കാ 
ഖത്ത്‌ അവിടെ വളരെയുണ്ടായിരുന്നു. ആ മഹാത്മാക്ക 

ൽ 

ളില്‍വെഷ്ട്‌', ര പരിശുദ്ധപ്പെട്ുടത്തുന്ന ര 
ണ്ടു കന്ണ്ുകളുണ്ടെന്നും ആ നാട്ടുകാരും, ഭക്തന്മാരും എ 
പ്പോഴും പറയാറുണ്ടു്‌ . അതില്‍ ഒന്നു ശ്രീ ശേഷാദ്രിസ്വാ 
മിയും മറേറതു ശ്രീ രമണമഫഷീിയും ആകുന്നു. ശേഷാദ്രി 
സ്വാമി 100 ജനവരി | 4-൦ശര- സ്വശ്ശരാരോഹണമായി. 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സമാധിസമയം, നാനാജാതിമതസ്ഥന്മാ 
രും അഹമഹമികയാ ഒന്നായിക്രടി ആ പരിശുദ്ധകമ്മം 
നടത്തി. 

ശ്രീ ശേഷാദ്രിസ്വാമി, പടക്കന്‍ ആകാട്ട്‌ ജില്ല 
: വന്തവാശി " താലൃക്കില്‍ * വഴ്ചര്‍ " എന്ന ഗ്രാമത്തില്‍, 
അഷ്കസഫസ്രരബാഹ്മണവശ്ലരത്തില്‍ 1570ല്‍ ജനിക്കൂ. 
സ്വാമിക്ക്‌ പ്രായപൂത്തി വരുന്നതിന്നു മുമ്പായിതന്നെ, 
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അക്ലുൂന്‍ അന്തരിച്ചതിനാല്‍ അഭ്രേഹത്തിനെ വിദ്യ അഭയ 
സിപ്പിച്ചത്‌, അമ്മ മരകതാംബാളൂടെ ഇളയച്ഛുനും മഹാ 
വിദ്വാനും ഭക്തനുമായ കാമകോടിശാസ്രൂ!കളായിരുന്നു. 
പ്രകൃത്യാ ബുഭധിയും, ബലമായ ധാരണാശക്തിയുമുള്ള ശേ 
ഷാദ്രിക്ക്‌ പതിനാലു വയ്യസ്സ്രായപ്പ്യോംതന്നെ സംസ്യൃത 
ഭാഷയില്‍ ഒരുമാതിരി വ്ൂല്‍പ്പുത്തി ഉണ്ടാകുകയും, രാമാ 
യണം, ഭാരതം മുതലായ പ്രുധാനുപുരാണങ്ങളില്‍ പരിച 
യം സിദ്ധിക്കുകയും ചെയ്ത. പിന്നീട്‌ ; ശേഷാദ്രിസ്വാമി, ത 
നെറ കവിതാസാമതുധൃത്തിന്നും പുറമെ; ല്യ്യാകരണം, വൃ 
ത്തശാസ്രും, ജ്യോതിഷം മുതലായവയിലും നൈപുണ്യം സ 
മ്പാദിച്ചു. അദ്ദേഹം നല്ലൊരു സംഗീതജ്ഞനും, പരമഭ 
ക്തനുമായിരുന്നു. തന്‍െറ അച്ലുനോടൊന്നിച്കു്‌ കാഞ്ചിപുര 
തതുതാമസിക്കുന്ന കാലത്തു, : മുകപഞ്ചശതി 'യിലെ ആ 
ഞ്രൂവറ്റ്റോകങ്ങളും പാരായണം ചെയ്തുംകൊണ്ട്‌ സ്വാമി, 


കാമാക്ഷിഅമ്മന്‍ ക്ഷേത്രത്തെ ദിവാനിശം പ്രദക്ഷിണം 
ചെയ്തിരുന്നു. പത്തൊമ്പതാമത്തെ വയസ്സില്‍ അഭ്രേഹം 


ശക്ത്യപാസന, ജപം, മന്ത്രം ഇവയില്‍ ഏപ്പെട്ട ബാലാ 
മന്ത്രം സിഭധിവരുത്തുവാന്‍ ലേണ്ടി, അഭധാരാത്രി ശ്മശാന 
ത്തിലും, കുലദൈവമായ പെരിയാണ്ടവരുടെ ക്ഷേത്രത്തി 
ലും ചെന്ന്‌ തപ്പസ്സം, ധ്യാനവും ചെയ്തുയും, ഒടുവില്‍ പരാ 
ശക്തിയുടെ ദശനംക്രടി ഉണ്ടാകുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ടത്രെ. 
അതിന്നുശേഷം അഭ്രേഹം ഒരു പരിവ്രാജകനായി പല 
പുണ്ച്യസ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിക്കുകയും, അവിടെ ഒരു റ്ഥ 
ലത്തും സ്ഥിരതാമസം ചെയ്യാതെ ഏകദേശം 1800ല്‍ 
തിരുപണ്ണാമലയില്‍ വന്ന്‌ താമസമുറപ്പിക്കുകയും ഖെയ്തു, 


മ്‌ 


ആധികം ദ്രരസഞ്ചാരംക്രടാതെ മപ്പുത്തൊമ്പതുകൊല്ല 
ത്തോളം സ്വാമി, അരുണാചലത്തില്‍തന്നെ അധിവസിച്ചു. 
പത്തുകൊല്പംകൊണ്ടു വൈരാഗ്യം, മന്ത്രജപം, മുതലായവ 
പൂത്തിയാക്കി. ആഭ്ധ്യാത്മികശക്തികളായ ദ്രരശ്രവണം, 
രൂരദശനം പരാഭിപ്രായജ്ഞാനം മുതലായ വിശേഷജ്ഞാ 


നവുമുണ്ടായി. 


ശേഷാദ്രിസ്വാമിക്കും ശ്രീ മഹഷിക്കും പലസംഗതി 
കറംകൊണ്ടും സ്ാമ്യമുണ്ടെന്നു അവരുടെ ജീവചരിത്രം 
കൊണ്ടു വായനക്കാഥ്റിയാറുന്നതാണെല്ലൊ. എന്നാല്‍ 
ശ്രീ മഹഷിക്കുണ്ടായ ജ്ഞാനലപ്ലി, സഹജാവബോധം 
കൊണ്ടൊ, ഈശ്വരപ്രേരണകൊണ്ൊ, പൂവ്വജന്നപാസന 
കൊണ്ടൊ പൊെട്ടെന്നുണ്ടായതാകുന്നു. ശേഷാദ്രിസ്വാമിക്കു 
അഭ്്യാസബലംകൊണ്ടുണ്ടായതായിരിക്കണം. ഈ രണ്ടു മ 
ഹാത്മാക്ക ളും അന്യോന്യം വളരെ സ്ന്റേഹബഹുമാനങ്ങ 
ളോടുത്രടിയാണ്‌ സഹവസിച്ചിട്ടുള്ളത്‌. ശേഷാദ്രിസ്വാമി 
ക്ട വല്പ ഉപകാരവും ചെയ്തു ആറാക്കു പ്രത്യൃപകാരം ചെ 
ഷാന്‍ സദാ സന്നദ്ധനാകുന്നു. തിരുവാരൂര്‍ക്കാരന്‍ സുബ്ര 
മണയ മുതലിയും, അമ്മ. അലങ്കാരത്തമമാളും, ഭായ്യ കാ 
മാക്ഷി അമ്മാളും സാധാരണയായി ഈ രണ്ടു മഹാരിമാ 
ക്കറംക്കും ഭക്ഷണം കൊടുത്തിരുന്നു. ആ സ്റ്റേഹവും, കൃത 
ജ്ഞതയും നിമിത്തം ശേഷാദ്രിസ്വാമി പലതവണയും മുത 
ലിക്ക്‌ ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്താന്‍ ശ്രമിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ഒരി 
ക്കല്‍ മുതലിയോട്‌,, “4 എന്‍െറ അനുജന്‍ പതിനായിരം 
തവ്പ്പ്ികയും, എനിക്കു ആയിരം ഉവപ്പികയും ശന്ധഖളമുണ്ട്‌ . 
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മുതലിക്ക്‌ തൃവവപ്പികയെിലും കിട്ടുവാന്‍ എന്തുകൊണ്ടു 
ശ്രമിച്ചുക്രടാ ? എന്നു പറഞ്ഞു. ഇതില്‍ ശമ്ഖളമെന്നത്‌ 
ആത്മജ്ഞാനത്തിന്നും അനുജന്‍ എന്നതു ശ്രീ മഹഷിക്ക്‌' 
പകരം പഠഞ്ഞതാകന്നു. ഇങ്ങിനെ ഫലിതമായും രസ 
മായും അദ്ദേഹത്തിന്നു പറയുവാന്‍ പ്രയാസരില്ല. പ 
ക്ഷെ, മുതലി ഭക്തനാണെമ്കിലും, അനേക ലോകപ്യവ 
ഫഹാരങ്ങളില്‍ ഏപ്ലെട്ടാളാകയാത്‌, സ്വാമിയുടെ പ്രയത്ന 
ത്തിന്നു അധികം ഫലമുണ്ടായില്ല 4 ആത്മോപദേശം 
ഉപേക്ഷിച്ചാല്‍ ബ്രഹ്മഹത്യലെയ്കു പാപമുണ്ടാകമെന്നു ,? 
ഒരിക്കരു സ്വാമി മുതലിയോടു പറഞ്ഞു. ഇതുകേട്ടു മുതലി 
വളരെ ഭയപ്പെട്ട്‌ , ത്രീ മഹഷിയോടു വിവരം പറഞ്ഞു. 
4 നിങ്ങം പരബ്രഹ്മമാണെന്നുള്ള സൂക്ഷം മനസ്സ്ിലാക്കാ 
ത്തതിനാല്‍, ബ്രഹമമഹത്യചെയ്യുന്നു എന്നു പറയാമെനാല്ലാ 
തെ, വേറെ ആ വാക്കിന്നു യാതൊരു വൈഷമ്യമില്ലെന്നും 


മറ൮൦ പറഞ്ഞ്‌, മഹഷി അദ്ദേഹത്തെ സമാധാനപ്പെടു 
ത്തി. ശേഷാദ്രിസ്വാമിക്കു പരഹിതം അറിവാനുള്ള ദിവ്യ 


ശക്തിയുള്ള തിനാല്‍ തന്‍െറ അടുക്കല്‍ വല്ല ആവശ്യത്തി 
ന്നും പോയ ഭക്തന്മാരുടെ ഹിതം അറിഞ്ഞ, അവക്കു 
വേണ്ടുന്നതു വളരെ സ്ന്റേഹത്തോടും ആദരലോടും ചെയ്ത 
വന്നിരുന്നു. ശേഷാദ്രിസ്വാമിക്ക്‌ സമാധി മുതലായവ വ 
രെ എളുപ്പുമാകുന്നു. ശ്രീ മഹഷിയുടെ ഭക്തയായ എച്ച 
മ്മാളൂടെ ഗൃഹത്തില്‍ ഒരിക്കല്‍ ശേഷാദ്രിസ്വാമി ചെന 
പ്പോഠം സമാഡിയെപ്പററി അവര്‍ ചോദിച്ചു. ഉടനെ അ 
ഭ്രേഹം ഗൃഹത്തിലെ നല്ലൊരു സ്ഥലത്തുചെന്നു ഒരു ആ 
സനസ്ഥനായി നാലഞ്ചുമണിക്ര്ടറോളം സമാധിയിലിരിക്കു 





019102൦0 ൧) ഗഗഥ.ടഘൃദട. 


.മഹഷിയും ഭകതന്മാരുമായുള്ള അടുത്തകാലത്തെ ചിത്രം. 





ശെഷാദ്രിസ്വാമി 


019102൦0 ൧) ഗഗ൧ഥ/.ടഘൃദട. 


229 


കയും, പിനൊ ഉണന്നശേഷം, അതിനെപററി വിവരിച്ച്‌ 
എച്ചമ്മാളെ മനസ്സിലാക്കുകയും ചെയ്തു. സ്വഗ്രാരോഹണ 
മായതിന്നുശേഷം, 1040 മാച്ചു്‌മാസത്തില്‍ ശ്രി മഹഷി] 
ക്ഷ ശേഷാദ്രിസ്വാമിയെ കുറിച്ചുണ്ടായ ഒരു സ്വപ്ലും താ 
9൮ വിവരിക്കുന്നു. ശ്രീ മഹഷി കാരുമ്പോഠം ശേ-സ്വാ 
മി ക്ഷൌരം കളയിക്കുകയായിരുന്നു. അല്ലയൊ ശേഷാദ്രി ! 
എന്നുപറഞ്ഞു” ശ്രീ മഹഷി സ്വാമിയുടെ പുറത്തുതട്ടി. 
തിരിഞ്ഞുനോക്കി, മഹഷിയാണെന്നറിഞ്ഞപ്പോഠം വേഗം 
ആലിംഗനം ചെയ്തുയും അതെ നിലയില്‍ കുറെ നേരം 
സ്ഥിതിചെയ്തുയുംചെയ്തു. ഈ സംഗതി. ശ്രീ മഹഷി ശി 


ഷ്യന്മാരോടു പറഞ്ഞതാകുന്നു. 


മരണത്തിന്നുശേഷവും പൂധ്യജ്ഞാനറും മറവമുണ്ടെ 
ന്ന്‌, ആത്മജ്ഞാനികഠംക്ക്‌ ആ വക ധാരാളമുണ്ടാകുവാ൯ 
വഴിയുണ്ടെന്നും സൂചിപ്പിക്കുന്നു. 


ശേഷാദ്രിസ്വാമിയുടെ ൩മാധിസമയം, മഫഹഷി ആ 
വിടെ ചെപ്യുകയും എല്ലാം അവസാനിക്കുന്നതുവരെ നോ 
ക്കിനില്‍ക്കുകയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അമ്മയുടെ സമാധിക്കു 
ശേഷം ഈ അവസരത്തില്‍ മാത്രമെ ശ്രീ മഹഷി ആശ്ര 
മത്തില്‍നിന്നു പുറത്തേക്കു പോയിട്ടുള്ളൂ. . 


അഭ്്ല്യായം 25. 


ആശ്രുമത്തിലുണ്ടായ കവച്ച. 


ടം 








വിപത്തോടെത്ൃക്കരുതൊട്ടുമെപ്രുജ്ഞയുള്ളേ 0൪ 
വിപത്തുവരുന്നേരം ക്ഷമയാ സഹിക്കേണം 
പിതാവെ ! രക്ഷിക്കേണമലരെ നിരാകലം 


അവര്‍തന്‍ കമ്മമെത്തെന്നറിയാമവകൊട്ടും. 


യഥാത്ഥ സസന്പ്യാസത്തിന്‍െറയും, അനുഷ്യാനങ്ങളു. 

ടെയും ദൂഡ്ധത അറിയുന്നതിനുള്ള പരീക്ഷകളില്‍ പ്രുധാ 
നമായ ഒന്നു്‌ ധനത്തിനെ സാബന്ധി ച്ചു കാവ്യം വരുമ്മോ 
ഴാണെജ്ലൊ. ഒരു ലൌകികന്‍൯” തന്‍െറ സ്ഥൃലശരിരത്തി 
നുവേണ്ട അലങ്കാരങ്ങളെയും സുഖങ്ങളെയും കൊടുത്ത്‌ , 
പ്രഭത്വമൊ അഹങ്കാരമൊ നിലനിതു്മുന്നതു ധനമാകുന്നു. 
ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളെയും അതു സംബന്ധമായ മററ സുഖ 
ങ്ങളും അനുഭവിക്കുവാന്‍ ധനംകൊണ്ടുമാത്രമെ ലൌകീക 
നു സാധിക്കയുള്ള. എന്നാല്‍ സന്യ്യസനവും ഇരശ്വരചി 
ന്തകളും ഒരുവനിലുണ്ടാകനാതു” മനഃപുവ്യങ്ങളായ വിചാര 
ങ്ങം ചെയ്ത്‌, അഹാംഭാവത്തെയും ഇന്ദ്രിയസുഖങ്ങളെയും 
അവയ്ക്കാസ്റുദമായ ദ്രപ്യ്യം മുതലായവയേയും ഉപേക്ഷിക്കു 
ന്നതിനാൽ മാത്രമാകുന്നു. വഴിപോലെ ിന്തചെയ്ത്‌' ലോ 
കബന്ധത്തെയുപേക്ഷിക്കുനാതിനാണ സന്പ്യാസം എന്നു 
പറയുന്നത്‌. 

കാമ്്യാനാം കമ്മണാംന്ലാസം 

സന്പ്യാസം കവയൊ വിദുഃ 
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സ്ധ്ൃകമ്മഫലത്യാഗം 
പ്രാഹുഃ ത്യാഗംവിചക്ഷണാഃ, 


ഭധവല്‍ഗിതാ. 


സാരം: കാമ്യങ്ങളായ സവ്ലപ്രവൃത്തികളെയും വ 
ഴിപപോലെ ത്ൃജിക്കനാതിന്നു സമ്പ്യാസമെന്നും, സവ്യുകമ്മ 
ങ്ങളുടെ ഫലങ്ങളെ വഴിപോലെ ഉപേക്കഷിക്കുനാതിന്നു 
ത്യാഗം എന്നും ജ്ഞാനികഠം അറിയുന്നു. 


അതുകൊണ്ടു്‌ , ധനം, ഇന്ദ്രിയസുഖം മുതലായവയും 
ഇഞാനവും തമ്മില്‍ പരമശത്രുക്കളാകുന്നു. ധനമൊ ധനാ 
ശയൊ ഉള്ള ഒരുവന്‌ ശരിയായ ഇശ്വര ചിന്ത ലഭിക്ക 
എന്നതു തീരെ അസാദ്ധ്യമാകുന്നു. ധനാശക്ക്‌ എത്ര ധീര 
നെറയും മനസ്സില്‍ ബലമായി കടന്നു്‌ അതിന്‍െറ ദ്വ 
ഗതിയെ നശിപ്ഛ ിക്കുവാനുമ്ള, ഒരു അത്ഭുതശക്തിയുണ്ട്‌. 
ആ ശക്തി, ശ്രദ്ധദാരിദ്ര്യം അല്ലപെധില്‍ ദരിദ്രനാരായണ 
വൃതം സ്വീകരിച്ചു്‌ സത്യംചെയ്തു ഒരു സന്പ്യാസിയുടെ 
അന്തരംഗത്തില്‍യ്രുടി പ്രവേശിച്ച്‌, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ 
പഥത്തെ വിസ്തരിപ്പിക്കുന്നു. ചിലപ്പോഠം ധനാശകൊണ്ടു്‌ 
ചിലര്‍ ദരിദ്രനാരായണവ്ൃതം നിലനിത്തുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു. 
തന്‍െറ ദേഫഹപ്പോഷഞണത്തിന്നു ധനം വേണമല്ലൊ എന്നു 
കൂള കാരണം അതിന്നു സമാധാനമായി പറയുന്നു. ഇങ്ങി 
നെ ധനാശ വദ്ധിച്ച്‌ ഒടുപില്‍ വലിയ കപടസമ്പ്യാസി 
യായി തീരുന്നു. ധനം സ്വ്ലൂദുഃഖങ്ങളു.ടെയും ആണിവേരെ 
ന്നും, ഒരൊട്ടകത്തിന്നു ഒരു സൂചിയുടെ ദ്വാരത്തില്‍ക്രടി ക 
ടക്കു വാന്‍ സാധിച്ചാല്‍ക്രടിയും, ധനം നിമിത്തമുള്ള ഒരു 


റി 


ദുരാഗ്രഹിക്കു ഈശ്വര സാന്നിദ്ധ്യം ഒരിക്കലും ലഭിക്കുവാന്‍ 
സാധിക്കയില്ലെന്നു മഹാത്മാക്കഠം പറയുന്നു. 


എന്നാല്‍ ഒരു ലൌകീകന്നു, ദാരിദ്ര്യം അല്ലെങ്കില്‍ 
ധനം ഇല്ലായ്ക്ു, അസഹനീയമായ ഒരു രോഗമാകുന്നു. അ 
തര്‌ ചില മനസ്സില്‍ പ്രപേശിച്ക്‌ മനുസ്ത്രാക്ഷിയെ കൊന്നു 
എന്തും ലെയ്ത്കാന്‍ ധൈയത്യപ്പെടുത്തുകയും ഒടുവില്‍ അത്യന്തം 
കഷ്ടമനുഭവിപ്പി ഭരകയും ചെയ്യുന്നു. എന്നാല്‍ അപൂമ്യം 
ചിലരെ ദാരിദ്ര്യം നിമ്മലമനസ്തരായും തീക്കാവണ്ടു്‌ 


ലോകജീപിതത്തിന്നു ധനം അത്ചാവശ്ചമാകുന്നു. എ 
ന്നാല്‍ ആയത്‌ , എങ്ങിനെ, ഏരുപിധം സമ്ഖാദിക്കേണ 
മെന്നും, ഏതുവിധം രക്ഷിച്ചു എന്തിന്നുപയോഗപ്പെട 
ത്തേണമെന്നുമുള്ള സംഗതിക വളരെ ആലോചിക്കേണ്ട 
വയാകുന്നു. ആ വക സംഗതിയില്‍ അബദ്ധംവനാ ലൌ 
കീകന്നു അനേക ആപത്തുകളും മനോദുഃഖങ്ങളും അനുഭ 
വിക്കേണ്ടതായും അവസാനം ദാരിദ്ര്യദേഖതയെ ആലിംഗ 
നം ചെയ്യേണ്ടതായും വരുന്നു. അതിനാല്‍, ജ്ഞാനിയും 
ബുദ്ധിമാനുമായ ഒരു യോഗ്യന്‍, തന്‍െറ നിധി ശേഖരി 
ചൂ സൂക്ഷിക്കേണ്ടത്‌ സ്വശ്ലുത്തിലാകുന്നു എന്നും അനുശ്വ 
രമായ ആ നിധിയെ തസനൃരന്മാക്കും മറ൨ പ്രാണികഠംക്കും 
ഒരുവിധത്തിലും നശിപ്പിക്കവാനൊ മലിരപ്പെടുത്തുവാനൊ 
തരമില്ലെന്നും മഹാത്മാക്കറം പ്രവചിക്കുന്നു. 


എന്നാല്‍ ശ്രീ മഹഷിക്കു മേല്‍പറഞ്ഞ യാതൊരു 
സംഗതിയും ആലോചിക്കേണ്ട സന്ദഭമുണ്ടായിട്ടെ ഇല്ല. 
ഈശ്വരപ്രേരണയാലൊ, ജന്മാന്തരവാസനയാലൊ അഭ്ദേ 
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ഹത്തിന്ന്‌ ആരംഭംമുതല്‍ ഏററവും പരിശുദ്ധവും സം 
ഗവിഹീനവുമായ ജീപിതം നയിക്കുവാനിടവന്നു. ജീവസ 
ന്ധാരണത്തിന്നവേണ്ട ഭക്ഷണം ഒന്നുമാത്രമെ അദ്ദേഹത്തി 
ന്നാവശ്യമുണ്ടായിട്ടു ഒ. ആയത്‌, ദൈവം വേണ്ടതും അ 
ധികവും കൊടുത്തുവന്നിട്ടുണ്ട്‌. പരിചാരകന്മാരോടും സ 
ന്ദശകന്മാരോട്ടാക്രടി ആശ്രമത്തില്‍ താമസിച്ച കാലത്തും 
തനെറയും അവരുടെയും ദിനചയ്യത്തെ കുറിച്ചുളള ചിന്ത 
അഭ്േഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ പ്രപേശിച്ചിട്ടെ ഇല്ല. സ്വാ 
മിയുടെ വൈരാഗ്യബുദധിയേയും സ്വാത്ഥത്യാഗത്തെയും 
പററി എല്ലാവക്കും വളരെ ഭക്തിബഹുമാനങ്ങളു ണ്ടായ 
തിനാല്‍, അദ്ദേഹത്തിന്നുവേണ്ട ഭക്ഷണം മുതലായതിന്നു, 
ശിഷ്യന്മാർ ഭവനത്തില്‍ ചെല്ലുവാന്‍ ജനങ്ങറം കാത്തിരി 
ക്ഭും. വളരെ ജനങ്ങറം സ്വാമി ഇരിക്കുന്ന സ്ഥലത്തു കൊ 
ണ്ടുപോയി കൊടുക്കുകയും ചെയ്യും. ഗുരുമൂത്തത്തില്‍ പഴ 
ണിസ്വാമിയോട്ടക്രടി താമസിക്കുമ്പോഴും ഭക്തന്മാരില്‍ 
പലരും സ്വാദുക്ള വിഭവങ്ങളോടുക്രടിയ ഭക്ഷണം ക്രമ 
മായയമ്ിരുന്നു. സ്വാമി ഏപ്പോഴും സമാധിയിലിരിക്കു 
കയല്ലാതെ അവയെപററി യാതൊന്നും ചിന്തിക്കപചതി 
വില്ല. എന്നാല്‍ പഴണിസ്വാമി, €* സ്വാമി പിറെറദിവ 
സം ഉച്ചവരെ കണ്ണതുറക്കിജൂ?? എന്നു പറഞ്ഞ്‌, ഭക്ത 
ന്മാര്‍ കൊണ്ടുവന്ന സാധനങ്ങളെല്ലാം അപ്പോം സ്വാമി 
യുടെ സമീപമുള്ള. സവ്യൃക്കം തുല്യമായി വീതിച്ചുകൊടുത്തു 
പോന്നു. ആശ്രമത്തിലെ ഓരൊ കായ്യൃത്തിന്നു ധനവും 


വേണ്ടിവരാവണ്ടെങ്കിലും, ഉഭ്ൂണ്ഡിനയിനാർ സംഭാവന 
% 30 


494 


ചെയ്തപോലെ തിടുക്കം വരുന്ന അവസരത്തില്‍ ദൈവഗ 
ത്യാ ആരെങ്കിലും അതിന്നുവേണ്ടത്‌ സംഭാവനചെയ്ത്ുയും 
ആ കായ്്യം ഭംഗിയായി നടക്കുകയും ചെയ്തു പതിവാകുന്നു. 
സ്വാമിയേയും ആത്രമത്തെയും സംബന്ധിച്ച എല്ലാ കാ 
യ്യങ്ങളിലും, അസാധാരണമായ ഒരീശ്വരശക്തി ഇന്നും 
കണ്ടുവരുന്നുണ്ട്‌ . തിരുവണ്്ലാമലയില്‍ എത്തിയപ്പോഠം ത 
നെറ കയ്ത്കുശമുണ്ടായിരുനാ മൂന്നര ഉറുപ്പിക ദൂരെ എറി 
ഞ്ഞതോടുക്രടി അദ്ദേഹം ധനം തൊടുടകയൊ, അതിനെ 
പററി ചിന്തിക്കയൊ ചെയ്തിട്ടില്ല. അങ്ങിനെയാണെങ്കില്‍ 
ആശ്രമകായ്ത്ങ്ങംം അതാതൂസമയം എങ്ങിനെ നടക്കുമെന്നു 
വായനക്കാർ ആലോചിക്കുമായിരിക്കാം. അതാതുസമയം 
ഭക്തന്മാർ നടത്തുകയും സ്വാമി അവക്കെല്ലാം സാക്ഷി 
യായി മാത്രം സ്ഥിതിചെയ്തുയും ചെയ്യുന്നു എന്നല്ലാതെ 
അതിന്നു വേറെ യാതൊരു സമാധാനവുമില്ല. 


സ്വാമി മാമരഗുഫയില്‍ താമസിക്കുമ്പോഠം അദ്ദേ 
ഫത്തിന്‍െറ സൌകയ്യത്തിന്നായി ഭക്തന്മാർ അവിടെ 
ചില കെട്ടിടങ്ങളും മറവും ഉണ്ടാക്കി. അവയുടെ പ 
ണി കഴ്ിയുമ്പോഴ്ടെക്കും അദ്ദേഹം സനൂന്ദാശ്രമത്തിലേക്കു 
പോയി. അവിടെയും ഭക്തന്മാർ സ്വാമിയുടെ സുഖത്തി 
ന്നുവേണ്ടി പലതും ചെയ്തു. അവിടെയും സ്വാമി സ്ഥിര 
മായി താമസിക്കാതെ, അമ്മയുടെ സമാധിസ്ഥലമായ പാ 
ലിതീത്ഥക്കരയില്‍ വന. ശ്രി മഹഷി അവിടെ വരു 
മ്പോഠം, അവിടെ സമാധിലിംഗത്തിന്നു ആവരണമായി 
ചെറിയ ഒരു കുടില്‍ മാത്രമെ ഉണ്ടായിരുന്നുള്ളൂ. ഉടനെ 
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അവിടെ ഓലമേഞ്ഞ ഒരു കെട്ടിടം ഭക്തന്മാരുണ്ടാക്കി. 
കിണറിന്ന്‌ ഒരു സ്ഥലം മഫഷി കാണിച്ചുകൊടുത്തു. അ 
ചിടം രണ്ടൊ മുന്നൊ കോല്‍ താഴ്ച മ്പോക്രെക്കും ധാരാളം 
വെള്ളം കണ്ടു. ഈ ആശ്രമത്തില്‍, ചുയ്യാധികം ഭക്തന്മാര്‍ 
പല കാഴ്ചദ്രപ്യങ്ങളോടുക്രടി ദിനംപ്രതി വന്നുതുടങ്ങിയതി 
നാല്‍ ആശ്രമത്തില്‍ ധാരാളം പണം സൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു 
൭൫. ധാരണ കവച്ചക്കാരുടെ മനസ്സില്‍ കടന്നുതുടങ്ങി. 


ഇക്കാലത്ത' ഒരിക്കല്‍ അതിബലവാനായ ഒരു യുവാ 
വ്‌ സ്വാമിസന്നിധിയില്‍ പെട്ടെന്നുവന്ന്‌ നമസ്മുരിച്ചീരി 
ക്കുകയും സ്വാമിയോട്‌ അനാവശ്യമായ ചില ചോദ്ദയങ്ങറം 
ചെയ്കയും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അവക്കൊന്നും സ്വാമി മവപടി 
പറഞ്ഞില്ല ഏങ്കിലും ആശ്രമത്തിലെ വിവരങ്ങളറിലാനെ 
ന്നപോലെ ആയാറം ഒരുനേരം താമസിച്ച്‌, ഭക്ഷണം 
കഴിച്ചു പോകയും ചെയ്തു ആയാഠംക്ക്‌ എന്താ പ്രവൃത്തി 
എന്ന്‌ ആശ്രമത്തില്‍ ഒരാറം ചാദിച്ചപ്പോഠം, സ്വത്തുള്ള 
സന്പ്യാസിമഠങ്ങളില്‍ ചെന്നു്‌ കവച്ചു നടത്തുകയാണെന്നു 
മവുപടിയും വറഞ്ഞു 


മേല്‍ പറഞ്ഞ സംഭവത്തിന്നുശേഷം 10924 ജൂന്‍മാ 
സം .241-0൦ന- വേനല്‍ക്കാലം ഇരുട്ടുള്ള രാത്രി, ഏകദേശം 
1 14മണിക്ക്‌, സ്വാമി അമ്മയുടെ സമാധിക്കു മുന്‍വശ 
ത്തുള്ള തന്‍െറ ശയനസ്ഥലത്തു നാലു ശിഷ്യ്യന്മാരോടുക്രടി 
പതിവുപ്രുകാരം പിത്രമിച്ഛു. അഭ്ധാരാത്രിക്കുശേഷം ഉണ 
ന്നകിടക്കുനാ കുഞ്മുസ്വാമിയും മറവം, പുറത്തുനിന്നു ചിലര്‍ 
സംസാരിക്കുനാതു കേട്ടപ്പോഠം, 4 അതാര്‍ " എന്നന്വേഷി 
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കൂ. അതിന്നു സമാധാനമായി കവച്ചക്കാർ ജനലുകളിലെ 
കണ്ണാടിച്ചില്ലിനെ കത്തിപ്പൊട്ടിച്ചുതുടങ്ങി. അപ്പ്യോഠം ശി 
ഷ്യ്യന്മാര്‍ ശ്രീ മഹഷി കിടക്കുന്ന തിണ്ണയുടെ സമീപം 
പോയി. ആ ഭാഗത്തുള്ള ജനലുകളേയും കവച്ചക്കാർ കു 
ത്തിപ്പൊട്ടിച്ചുതുടങ്ങി. ഇതുകണ്ടപ്പോഠം കുഞ്മുസ്വാമി വേ 
രെ ഒരു ഭാഗത്തുക്. വാതില്‍ തുറന്ന്‌ സമീപത്തുളള ഒരു 
മുറിയില്‍ കിടക്കുന്ന രാമകൃഷ്ണുസ്വാമിയെ സഹായത്തിന്നു 
കൊണ്ടുവരുവാന്‍ പോയി. ആ വഴിയില്‍ക്രടി, ഹാളിലു 
ണ്ടായിരുന്ന കറുപ്പന്‍, ജാക്ക്‌ എന്നീ രണ്ടു നായ്ക്കാം കര 
ചൂംകൊണ്ടു പുറത്തുചാടുകയും, കവച്ചക്കാർ അവരെ 
നിദ്മാക്ഷിണ്യ്യം അടിക്കുകയും ചെയ്തു. ദീനക്കാരനായ ക൮ 
പ്പു൯ നിലപിളിച്ചുംകൊണ്ടു ഉള്ളിലേക്കു മടങ്ങുകയും ജാ 
ക്ക” എങ്ങോട്ടൊ ഓടിപ്പോകയു- ചെയ്തു. അതിന്നുശേഷം 
കുത്തുസ്വാമിയും ശ്രീ മഹഷിയുംക്രടി കവച്ചുക്കാരോടായി, 
ത്ൃത്രമത്തില്‍ വിശേഷിച്ച്‌ യാതൊന്നുമിള്ലെന്നും, വേ 
ണമെങ്കില്‍ അകത്തുകടന്ന്‌ ആവശ്യമുള്ള തെടുക്കാമെന്നും 
മറവും വളരെ സൌമ്യമായി പറഞ്ഞു എങ്കിലും, അത്ര 
ത്തോളം അവര്‍ അക്രമങ്ങറം വഭ്ധിപ്പിച്ചതേയുള്ളൂ. അക്ര 
മങ്ങം നിത്താഞ്ഞാല്‍ തക്കതായ ശിക്ഷ താനവക്കു കൊ 
ടടക്കുന്നതാണെന്നും മറവം കുഞ്മുസ്വാമി രൌമായി അവ 
രോടു നിലവിളിച്ചു പറയുകയും അവരുടെനേരെ ചാട്ട 
വാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തു. അപ്പോം ശ്രീ മഹഷി ശാ 
ന്തസ്വരത്തില്‍, 4 കവച്ചിക്കാര അവരുടെ ധമ്മം നടത്ത 
ട്ടെ, നാം നമ്മുടെ ധമ്മം അനുഷ്യിക്കുക. അവര്‍ ചെയ്യുന്ന 


ലി 


പ്രവൃത്തികളെ സഹിച്ചു, ക്ഷമിക്കേണ്ടതു നമ്മുടെ ധമ്മ 
മായതിനാല്‍, അവക്കെതിരായി നാം ഒന്നും ചെയ്യേണ്ട ?? 
ഫ്ലൂന്നും മറവം പറഞ്ഞു സാന്ത്വനപ്പെടുത്തി. അക്രമം ക 
ണ്ടപ്പോഠം കുഞ്ചുസ്വാമിക്കു ക്രോധമുണ്ടായെങ്കിലും ശ്രീ മഹ 
ഷിയെ അനുസരിച്ചുംകൊണ്ടു വീണ്ടും അവരോടു നല്ലവാ 
ക്കുകഠം പറഞ്ഞു. അതുകൊണ്ണടെല്പാം അവരുടെ അക്രമ 
ങ്ങം വദ്ധിച്ചു്‌, കല്ലുകളും ഏവപടക്കങ്ങളുംകൊണ്ടു' ചുമ 
രിലും ജനമുകളിലും വലിയ ശബ്ദത്തോടെ എറിഞ്ഞുതുട 
ങ്ങി. ഇങ്ങിനെ ചെയ്തതു അവരുടെ കന്ത്കുശം തോക്കുണ്ടെ 
നനു ബലം തോന്നിപ്പാ൯ വേണ്ടിയായിരുന്നു. ഉടനെ കുഞ്ചു 
സ്വാമി പുറത്തു ചാടി, കവച്ചക്കാർ അറിയാതെ നഗര 
ത്തില്‍ചെന്ന്‌ ജനശേഖരം ചെയ്താന്‍ ശ്രമിച്ചു. 


വിണ്ടും ശ്രീ മഹദി അവരോടു നപ്പവാക്കുകറം പറ 
ഞ്ഞരൂവെധിലും അതു ക്രട്ടാക്കാതെ പുര തീക്കൊളുത്തുവാ൯ 
ശ്രമിച്ചു. അകത്തു , അധികം ആളുകളു.ണ്ടെന്നുമള സംശ 
യാം കവ്ചുക്കാക്കുണ്ടായിരുന്നു. പിന്നെ ശ്രീ മഹഷി 
തങ്ങളെല്ലാം ഹാളില്‍നിന്നു പുറത്തുപോകുവാന്‍ ഒരു 
ക്കമാണെന്നും, അകത്തു കടനാ വേണ്ടതെടുക്കാമെന്നും 
പറഞ്ഞുപ്റ്ോറം, അവരുടെ ആവശ്ചം അതാകയാല്‍ ആ 
ക്ഷേപംകരൂടാതെ സമ്മതിക്കയും, എല്ലാവരും ഉടനെ പുറ 
ത്തിറങ്ങകയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ആത്രരമക്കാർ ആരും രു 
രെ പോകാതിരിക്കുവാ൯വേണ്ടി, അവരില്‍ ഓരൊത്ത 
ളെയും അടിക്കുകയും, വെളിയില്‍ പോയാല്‍ കൊല്ല 
മെന്നു൦ മറവും പറഞ്ഞ്‌ ഭയപ്പെടുത്തി എല്ലാവരെയും ഒരു 
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സ്ഥലത്തു കൊണ്ടുപോയിരുത്തുകയും ലെയ്തു. തന്‍െറ കറു 
പ്പുനെ മു൯ക്രട്ടിതന്നെ ശ്രി മഹഷി രക്ഷയുള്ള ഒരു സ്ഥ 
ലത്തു സൂക്ഷിച്ചിരുന്നു. ആത്രമവാസികളെ കവച്ചുക്കാര്‍ നി 
ദ്രാക്ഷിബ്ബയമായടിച്ചക്രട്ടത്തില്‍ ശ്രീ മഹഷിയുടെ ഇടത്തെ 
തുടയിലും നജ്ലൊരടികൊണ്ടു. ഉടനെ അദ്ദേഹം, “* ഇതു 
കൊണ്ട നിങ്ങറംക്കു തൃപ്തി ഇല്ലെങ്കില്‍ മറെറ തുടയിലും 
അടിക്കാ ??മെന്നു പറഞ്ഞു. അപ്പോം ആ ്രൂരസത്വ 
ങ്ങറം അടിക്കുവാനോങ്ങകയും, ഉടനെ രാമകൃഷ്ണുസ്വാമി 
മദ്യത്തില്‍ വന്നു തടുത്ത്‌ അടികൊള്ളാതാക്കുകയും ചെ 
യു. ക്രൂരസപ്പുത്തിന്ന്‌ പാല്‍ കൊടുത്താലും, പ്രതിഫലമാ 
യി തരുവാ൯ അതിന്‍െറ പക്കല്‍ പിഷമണ്ളെ ഉളു. 


സ്ഥലവും ആളും അവരുടെ അധിനത്തിലായതിനാല്‍ 
സ്ഥലം പരിശോധിക്കുവാന്‍ ഒരു വിളക്കാവശ്യപ്പെടകയും 
ശ്രീ മഹഷിയുടെ കല്പനപ്രകാരം വിളക്കു കൊളുത്തിക്കൊ 
ടൂക്കുകയും ചെയ്തു. സ്ഥലമെല്ലാം പരിശോധിച്ചതില്‍ അരി 
മുതലായ 1 0ക. പിലക്കുള്ള സാമാനങ്ങളും ഒരു സന്ദശകന്‍ 
തങ്കവ്ലുപിള്ള വക്കല്‍നിന്ന്‌ 6ക. യും കലന്നെടുത്തു. 
ധനം ധാരാളം ആശ്രമത്തില്‍ സൂക്ഷിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന ധാരണ 
യിറ്മേല്‍, ആത്രമത്തിലെ പണമെല്ലാം എവിടെ എന്ന്‌ 
പലതവണ നിബ്ബന്ധപൂയ്യം ശ്രീ മഹഷിയോടു കവച്ചക്കാര്‍ 
ചോദിക്കുകയും € ഞങ്ങറം ഭിക്ഷ യാചിച്ചു കാലം കഴിക്കു 
ന്നവരാണ "ന്നും മറവം പറഞ്ഞ്‌ സമാധാനവപ്പെടുത്തുക 
യും ചെയ്തു പിന്നെ ശ്രീ മഹഷി, രാമകൃഷ്ണുസ്വാമി മുതലാ 
യവക്കു സമുപദേശങ്ങം കൊടുത്തു” സമാധാനപ്പെടുത്തി. 
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പിററന്നാറം, പതിവു പ്രകാരം ശ്രീ മഹഷി തന്‍െറ 
ശിഷ്യയന്മാക്കും സദശകന്മാക്കും ആത്മിയകായ്യങ്ങളെപററി 
തുപദേശം ചെയ്തുകൊണ്ടിരിക്കുമ്പോഥം ചില പൊല്പീസു 
ദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍ വന്ന്‌, കലച്ചയെപററി അന്വേഷിച്ചു. 
അപ്പ്പോഠം അഭ്ദേഹം, “* ധാരാളം കിട്ടുമെന്നുള്ള ദുരാഗ്രഫ 
ത്തോടുക്രടി ചില വിഡ്ഡികഠം ആശ്രമത്തില്‍ കയറി എന്നും 
ചുരുങ്ങിയ സവാല്ലം മാത്രം കിട്ടിയതിനാല്‍ മൌവഡല്ലപ്പെ 
ടട പോയെന്നും? മറുപടി പറഞ്ഞു. എന്നാല്‍, ഡെപ്യൂടി 
സുപ്രഡേണ്ടു മുതലായ പൊല്ലീസുദ്യോഗസ്ഥന്മാര്‍ ആശ്രമ 
ത്തില്‍ നടന്ന എല്ലാ സംഭവങ്ങളെയും ശ്രീ മഹഷിക്കു കി 
ട്ടിയ പൂജയുടെ വിവരവും അറിഞ്ഞു. ഉടനെ അവര്‍ അ 
തിജാഗ്രതയോടെ അന്വേഷണം നടത്തുകയും ആശ്രമ 
ത്തില്‍നിന്നു പോയ ചില സാധനങ്ങളോട്ടക്രടി : കള്ളകറി 
ച്ചി" താലൃക്കുകാരായ മൂന്നു ഇരുളന്മാരെ പിടിക്കുകയും 
അവക്ക്‌ കഠിനതടവുശിക്ഷ കൊടുപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ആശ്രമത്തിലെ കവച്ച്കൊണ്ട്‌, തിതിക്ഷ, സമ 
ത്വം, ധമ്മതല്പരത മുതലായ ഉ.ത്തമഗുണങ്ങളാല്‍ പരിപ 
ള്്ുമാകപ്പെട്ട ശ്രീ മഹഷിയുടെ മനസ്സ്‌, തപ്തകാഞ്ചനം 
പോലെ അധികം നിമ്മലമായിതീന്ര. ഒരു കവിളില്‍ അ 
ടിച്ചാല്‍ മവുകവിറം കാട്ടിക്കൊടുക്കേണമെന്നും, നമ്മെ ഉ. 
പ്ദ്രപിക്കുന്നവരെ. നാം സ്റ്റേഹിക്കേണമെന്നും മറവം ക്ഷമ 
യുടെ മഹത്വങ്ങളെപററി ഭംഗിയായി പ്രസംഗിക്കുവാന്‍ 
ആളുകളൃണ്ടായെന്നുവരാം. താ൯ ദേഫോപ്പദ്രവം അനുഭ 
പിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കെ ഉപദ്രവിയും, അതനുഭവിക്കുന്നവ 
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നും ഒന്നാണെന്നും മറവ൮ം ഉപദേശിക്കുവാനും, ദീനമുള്ള. 
നായിനെ രക്ഷപ്പെടുത്തുവാനും ഒരുങ്ങനാവര്‍ ലോകത്തില്‍ 
എത്രയുണ്ട്‌ 3 
മുക്തിക്കുവിഘ്ലംവരുത്തുവാനെത്രയും 
ശക്തിയുള്ളെഠന്നതില്‍ക്രോധമറികനി 
മാതാപിതൃഭരാതൃമിത്രസഖികളെ 
ക്രോധംനിമിത്തം ഹനിക്കുന്നിതു പുമാന്‍ 
ക്രോധമൂലം മനസ്താപമുണ്ടായ്ക്കുരും 
ക്രോധമൂലം നൃണാം സംസാരബന്ധനം 
ക്രോധമല്ലൊ നിജധമ്മക്ഷയകരം 
ക്രോധം പരിത്ചജിക്കേണം ബുധജനം 
ക്രോധമജ്ലൊ യമനായതു നിണ്ണുയം 
വൈതരഞബ്ല്യാഖ്യ്യയാകുന്നാതു തൃഷ്ണയും 
സന്തോഷമാകുന്നതു നന്ദനം വനം 
സന്തതം ശാന്തിയെകാമസുരഭികേറം 
ചിന്തിച്ചു ശാന്തിയെതന്നെ ഭൂജിക്കനി 
സന്താപമെന്നാലൊരുജാതിയും വരാ. 


ഇത്‌ ക്രോധത്താലുള്ള ദോഷങ്ങളെപററി ശ്രീരാമന്‍ 
ലകഷ്്ണനുചെയ്കറ ൭ പദേശമാകുന്നു. 


സവ്വലോകവന്ദ്യനായ തങ്ങടെ ഗുരുവയ്യ്യനെ ദേഹോ 
പദ്രവം ചെയ്തതിനാല്‍, ധീരന്മാരും, ബലവാന്മാരുമാണെ 
കിലും, പ്രകൃത്യാലും, ശ്രീ മഹഷിയുടെ സഹവാസംകൊ 
ണ്ടും ശാന്തന്മാരായ രാമകൃഷ്ണുസ്വാമിയുടേയും കഞ്ചുസ്വാമി 
യുടേയും മനസ്ത്ില്‍ ഉജ്വലിച്ച ക്രോധം, കാട്ടുതീപോലെ വ 
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ഉന, കവച്ച്ക്കാരെ നിദ്റ്റേഷം നശിപ്പിക്കുവാ൯ക്രടി പ 
യ്യാപ്തുമാകമായിരുന്നു. എന്നാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞു തത്വങ്ങ 
ളെല്ലാം ഗ്രഹിച്ച്‌, മനസ്സിന്നു പൂണ്ണസംസ്ക്ാരം സിദ്ധിച്ച 
ശ്രീ മഫഷി, ദേഹോപ്ദ്രവമനുഭവിച്ഛുംകൊണ്ടു്‌ ക്രോധ 
ത്തിന്‍െറ ദോഷ:ത്തെപററി ഉപദേശിച്ച്‌ അവരെ ശാന്ത 
ന്മാരാക്കി തീത്തത്‌ അതത്തൂതംതന്നെ. ശ്രീ വസിഷ്ടമഫഹ 
ഷിയുടെ ധേനുവിനെ കൌശികന്‍൯ ഉ.പദ്രവിച്ചപ്പോഠം, 
ധേനു വളരെ കരഞ്ഞുംകൊണ്ടു തന്‍െറ ദുഃഖങ്ങളെ കേഠം 
പ്പിച്ചപ്പോഠം, തനിക്ക്‌ ഒരിക്കലും മനുസ്ത്രില്‍ ക്രോധം ഉ.ഭരാ 
രിപ്പിക്കുവാ൯ തരമില്ലെന്നും തആയത്‌ തപ്പസ്ത്റിനെ നശി 
പ്പിക്കുമെന്നും മറവം വസിഷ്ടന്‍ മവുപടി പറഞ്ഞതായി 
രാമായണത്തില്‍ പറയുന്നു. അതിനാല്‍ കേവലം ഭിക്ഷയവും 
മഹാ തപസ്വിയുമായ ശ്രീ മഹഷി സ്വധമ്മം നിലനിത്ത്ു 
കയും ക്ഷമയെപററി നല്ലയൊരു പാഠം ആയവസരത്തില്‍ 
ശിഷ്യന്മാരെ പഠിപ്പിക്കുകയും ചെയ്തു. 


ഭിക്ഷുവിന്നു ലോകവും താനും ഒന്നാണ്‌. എന്നുമാത്ര 
മജു, തന്നെ ഉപദ്രവിക്കുന്നതിന്നു പ്രതികാരം ചെയ്യുരു 
തെന്നുമാത്രമല്ല, ഉപ്ദ്രവിക്കുപകാരം ചെയ്തയും വേണം. 
ഈ ഉത്തമധമ്മമാണിലിടെ ശ്രീ മഹഷി കാണിച്ചത്‌. 


മാന്‍ ഉ... 


അദ്ധ്യായം 24. 
ശ്രീ മഹഷിയുടെ ഗിരിപ്പരദക്ഷിണം 


0, 








ശ്രീ മഹഷി അരുണാചലത്തു വനാമുതത്‌, കൊള്ള 
ത്തില്‍ പലതവണ ശഗിരിപ്രദക്ഷിണം ചെയ്യാവണ്ട്‌. ആ 
ത്മാനന്ദം അനുഭവിക്കുന്ന ഈ മഹാത്മാവിന്നു ഗിരിപ്പ 
ദക്ഷിണം ആവശ്ചമുണ്ടൊ എന്നു ചിലര്‍ സംശയിക്കുമാ 
യിരിക്കാം. ശ്രീ മഹഷി ആരാഭം മുതല്‍ തന്‍െറ ദിന 
ചയയ, ഉപദേശം, അഹിംസ മുതലായവകൊണ്ട്‌, ഭക്ത 
ന്മാരുടേയും, സന്ദശകന്മാരുടേയും മനസ്സിനെ പരിശു 
ഭ്ധാമാക്കുവാന്‍ ്രരമിക്കുന ദിപ്യജ്ഞാനിയാണെന്നു പല 
സാഗതികഠംകൊണ്ടും നമുക്കു തീച്ചപ്പെടുത്തുവാന്‍ വഴ്രിയു 
ണ്ട്‌. അദ്ദേഹം അനുഷ്യിച്ചുവരുന്ന ഗിര പ്രദക്ഷിണവും 
അത്തരത്തില്‍ ഒന്നാണെന്നു താഴ്രെയുള്ള വിവരണംകൊ 
ണ്ടു വായനക്കാര്‍ അറിയുമെന്നു വിശവസിക്കുന്നു. 


പ്രദക്ഷിണസംഘം പുറപ്പെടുന്നതു ചന്ദ്രികയുള്ള 
കാലത്താണെങ്കില്‍ സന്ധ്യക്കു വല്ലാഹാരവും കഴിച്ചു പുറ 
പ്പെടുകയും, രാത്രി മുഴുപനും ഈശ്വരധ്യാനംചെയ്തും, ഭ 
ക്തിരസമുളള ഗാനങ്ങറംപപാടി സ്തൂതിച്ചും മന്ദമായി സഞ്ച 
രിച്ചു, പ്രഭാതത്തില്‍ മടങ്ങി എത്തുന്നു. ചിലപ്പോ€ം പ 
കല്‍ സമയത്തു പുറപ്പെടുകയും, ഒന്നൊ രണ്ടൊ ദിവസം 
കൊണ്ടു” ആശ്രമത്തിലേക്കു മടങ്ങുകയും ചെയ്യയാവണ്ട്‌. ഈ 
സമയം മാഗ്ലുത്തിലുള്ള. ക്ഷേത്രങ്ങളില്‍ താമസിച്ച്‌ ഭക്തി 
വദ്ധാകങ്ങളായ ഭജനമുതലായവ ചെയ്യുന്നു. ഫ്ലീട്ടുമൈല്‍ സ 
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ഞ്ചരിച്ഛു മടങ്ങുവാന്‍ ഒന്നൊ രണ്ടൊ ഭിവസം അനാവശ്യ 
മല്ലെ, എന്നു ചിലര്‍ വിചാരിക്കുമായിരിക്കാം. അരുണാ 
ചലപ്രദക്ഷിണം, പദവിന്യാസശബ്ദുംക്രടി കേഠംക്കാത്ത 
വിധം അത്ര മന്മമായിരിക്കേണമെന്നും മറവം മുന്‍ അഭ്ധ്യാ 
യത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടള്ലെൊ. ആ പ്രമാണമനുസരിച്ചും, 
സമാധിയില്‍ ലയിച്ചുകൊണ്ടുമാണ്‌ ശ്രീ മഹഷി സഞ്ചരി 
കരന്നത്‌. ആ സമയം അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സ്ത്റായുക്കഠംക്കൊ, 
മാംസപേശികഠംക്കൊ ചലനം അല്പമെ ഉണ്ടാകുന്നുള്ള്. 
അതിനാല്‍ ഒരു മണിക്രൂറിന്നകത്ത്‌ ഒരു മൈല്‍ മാത്രം 
സഞ്ചരിക്കുകയും അല്പം വിത്രമിക്കയും ചെയ്യുന്നു. മാഗ്ലു 
ത്തില്‍ അരമൈലിന്നിടയില്‍ ക്ഷേത്രങ്ങളും, വിശ്രമസ്ഥല 
ങ്ങളും ധാരാളമുണ്ടെല്ലൊ. പ്രദക്ഷിണസമയം ബ്രഹ്മാനന്ദ 
ത്തില്‍ ലയിച്ഛുംകൊണ്ടിരിക്കുന്ന, ശ്രീ മഫഷിയുടെ ശ്രവ 
ണങ്ങറംക്ക വാദ്യഘോഷങ്ങളും മറ൮൦ വിഷയമാകുന്നില്ല. 
ഈ യാത്രയില്‍ ചില സ്ഥലങ്ങളില്‍ നിന്നു ഭക്തന്മാരും 
മറവം പ്രദക്ഷിണസംഘത്തോടു വന്ന, ഭക്തിജനകമായ 
അതില്‍ പങ്കുകൊള്ളുകയും ലെയ്യ്യാവണ്ട്‌. ചിലര്‍ സംഘ 
ക്കാരുടെ ഭക്ഷണത്തില്‍ പങജ്ംകൊള്ള. വാനും മറവചിലര്‍ 
തമാശയില്‍ സുഖിക്കുവാനും വരാവണ്ടു്‌. എന്നാല്‍, പരമ 
ശാന്തനായ ശ്രീ മഹഷിയുടെ സന്നിധിയില്‍ വരുവാന്‍ ഭാ 
ശ്യമുണ്ടായ ഏതു മുഡ്ധന്‍െറയും മനസ്സില്‍, അല്പമെങ്കിലും 
ഭക്തി പ്രപേശിക്കാതിരിക്കയില്ല. അല്ലം ഭക്തിയുള്ള വക്ക, 
ഈ സംഘത്തോടു യോജിച്ചുള്ള യാത്രയും ശിവസ്വരൂപ 
മായി ശോഭിക്കുന്ന ആ പാവനഗിരിയിലെ മനോഹരകാഴ്ചു 
കളും ബ്രഹ്മാനന്ദത്തെ ഉംണ്ടാക്കിതീക്കുന്നു. ശിവസ്വരൂപ 
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മായ ആ ഗിരിയിലെ, ദൂഷ്ലിഗോചരങ്ങളായ വസ്ത്ുക്കഠം 
ആ പരമപുരുഷന്‍െറ ശരീരത്തിലെ ഓരൊ അംഗമായി 
അവര്‍ വിചാരിക്കുന്നു. ഭക്തന്മാര്‍ ആ പവ്യതത്തിലെ അ 
ത്ൂനതശൃംഗത്തെ ഒശനംചെയ്യുമ്പോഠം, ലോകമെല്ലാം 
ഒന്നാണെന്നും, ആ ശിഖരത്തില്‍നിന്നു്‌ പുറപ്പെടുന്ന അ 
തൃത്ജൂതമായ ഒരു ശക്തി, ലോകത്തിലെ സകല ജീവജാല 
ങ്ങളെയും ഒരുപോലെ ആനന്ിപ്പിക്കുന്നതായും വിചാരിക്കു 
നനു. ആ പയ്യതത്തിലെ ചീററകംം, കന്നുകാലികറം, മല 
പബ്വാമ്പൃകഠം, ഗുഹകളില്‍ അധിവസിക്കുന്ന മററ ക്രട്ടര്‍ മുത 
ലായ എ 0 ജീവജാലങ്ങളും തമ്മില്‍ യാതൊരു ഭേദവും 
ക്രടാതെ അനുവത്തിക്കുന്നതവര്‍ കാണുന്നു. നാം കാണുന്ന 
ല്ലാ പ്രാണികളും രൂപംകൊണ്ടു മാററമുണ്ടെങ്കിലും ഒരേ 
ശക്തിയില്‍നിന്നുത്ഭവിച്ചു അവസാനം അതില്‍തന്നെ ല 
യിക്കുന്നവയുമാണെന്ന സുൂക്ഷ്തതത്വം ആ യാത്രികന്മാരുടെ 
മനസ്സ്സിലുടിക്കുന്നു. 


നെപാളരാജ്യത്തില്‍ ഒരു സിദ്ധനായി തപ്പസ്സറചെ 
യ്കിരുന്ന, ശ്രീമാന്‍ ഗജാനന്ദ൯ എന്ന പരമഭക്തന്‍ കുറെ 
കാലം സ്വാമിയുടെ ത്തശ്രമത്തില്‍ അധിവസിച്ചിരുന്ന 
പരമവിഷ്ണ്ുഭക്തനായിരുന്നു. അദ്ദേഹവും ഗിരിപ്രദക്ഷിണ 
സംഘത്തോടടചേന്ന്‌ ശ്രീ ഹരിയെ സ്ത്രതിച്ചുംകൊണ്ട്‌ , 
ശ്രീമദ്‌ ഭാഗവതഗ്ലോകങ്ങളും മറവം ഭക്ത്യാവേശത്തേ$ 
ടെ ഉച്ചരിച്ച്‌ സഞ്ചരിച്ഛിരുന്നു. മറവചിലര്‍ തേവാരം, 
തരുപ്പ്ുകഠം, ശിപാനന്ദലഹരി മുതലായവ ചൊല്ലിയും 
മുദംഗം മുതലായവയോടും മറ ചിലര്‍ മന്ദമായി പഞ്ചാ 
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ക്ഷരം ജപിലുും പ്രദക്ഷിണം ചെയ്യും. ഈ അവസരത്തി 
ലാഷന്നു ശ്രീ മഹഷി : അക്ഷരമണിമാലൈ " എന്ന തമിഴു 
കവിതയും : അരുണാചലാഷ്ടകം ' എന്ന പ്രബന്ധവും നി 
മ്മിച്ചത്‌. ശിവസാന്നിഭ്ല്യത്തോടുക്രടിയ അരുണാചലത്തു 
വിഷ്ണുപരമായ സ്ത്രതി ശരിയൊ എന്ന ചിലര്‍ ആലോചി 
ക്കമായിരിക്കാം. ജ്ഞാനികഠംക്ക്‌ ശിവനും വിഷ്ണുവും എ; 
ല്ലാം ഒന്നാകുന്നു. ശിവപരമായ അരുണാ ചലക്ഷേത്രത്തില്‍ 
ഒരു ഭാഗത്ത്‌ ശ്രീ വേണുഗോപാലാരാധന ഇന്നും നടന്നു 
വരുന്നതിന്നു പുറമെ ക്ഷേത്രംതന്നെ ശ്രീ വേണുഗോപാല. 
സ്വാമിയുടെ പേരിലാണ്‌ റജിസ്ത്ര' ചെയ്തിട്ടുള്ളത്‌. മുന്‍ 
പറഞ്ഞ യോഗിയും തപസ്വിയുമായ ദൈവരത ഗജാനന്മ 
ശമ്മന്‍, ശോകണ്ണുദേശിയ്യനാകുന്നു. അദ്ദേഹം വേദം, ഉപ 
നിഷത്ത്‌ മുതലായവയില്‍ വലിയ പാണ്ഡിത്യം സിദ്ധി 
ച്ചാളാകുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞ വിഷയങ്ങളെ അഭ്യസിക്കുവാന്‍ 
ഗോകഴ്ണുത്തില്‍ : സംസ്ത്ൃതവിദ്യാപീഠം ” എന്നു ഒരു വിദ്യയാ 
ലയം ഇയ്യിടെ അഭ്ദേഹം സ്ഥാപിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


അദ്ധ്യായം 45. 
ആശ്രമത്തിലെ മഗസുഹൃത്തക്കഠാ. 


40. 








വിദ്യാവിനയസമ്പന്നെ, ബ്രാഹ്മണെഗവിഫസ്ത്ിനി 
ശുനിശൈവശ്വപാകേച പണ്ഡിതാസ്സ്മദശിനഃ 
ഭഗവല്‍ഗീതാം, 
സാരം :--ജ്ഞാനികറം വില്യാവിനയങ്ങളോടുക്രടിയ 
ബ്രാഹ്മണനെയും, പത്തു, ഗജം, നായ്‌ മുതലായ മൃഗങ്ങ 
ളെയും ശ്വപാകനെയും സമമായി പിചാരിക്കുന്നു. 


ആശ്രമത്തില്‍ താമസിക്കുന്ന മൃഗങ്ങളോടു ശ്രീ മഹ 
ഷി ഇടപഴകുന്ന സമ്പ്യദായം, ഏതൊരു സന്ദശകനേയും 
അത്തൂുതപ്പെടുത്താതിരിക്കയില്ല. 4 ലക്കി വന്നിട്ടുണ്ട്‌, അ 
വഠംക്ക ചോര്‍ വേഗം കൊടുക്കണം?” എന്നു ശ്രീ ഭഗ 
വാന്‍, ജനലില്‍ര്ൂടി വിളിച്ചുപറയുന്നതു കേട്ടാല്‍, പിശന്നു 
ബുദ്ധിമുട്ടിയ ഒരു സ്ര്രിക്കു ഭക്ഷണം കൊടുക്കുവാന്‍ കല്ലി 
ലുതായി മാത്രമെ പുതിയ ഒരു സന്ദശക൯ വിചാരിക്കയു 
മുള. എന്നാല്‍ ഉടനെ വരുന്നതു ഒരു പശുവാകുന്നു. 
4 കട്ടികഠംക്കു ഭക്ഷണം കൊടുത്തുവൊ ?? എന്നുള്ള പിന്നെ 
ത്തെ ചോദ്യം കേട്ടാല്‍, ആശ്രമത്തിലുള്ളതൊ മറെറാ 
ആയ ഷില കുട്ടികളുടെ കായ്ത്ുമാണു പറയുന്നതെന്നു തോ 
നും. എന്നാല്‍ ഈ ശബ്ദും കേട്ട ഉടനെ, ഒരു ജോടി 
നായ്മ്രം വന്നു അവക്കു താലത്തില്‍ വെച്ചു ഭക്ഷണം തിന്നു 
൯. അവന്‍ വെള്ളം വേണമെന്നു 'റോസെന്ന' നാ 
യിനെ ഉഭ്ദേശിച്ചു പറയുന്നു. *: കട്ടി ! ഇവിടെവന്നു കിടക്കും 
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നിന്‍െറ ഭക്ഷണത്തിനാല്ലം താമസമുണ്ട്‌? എന്നു പറ 
ഞ്ഞാല്‍ ആആ ഉദ്ദേശിക്കപ്പെട്ട നായ്‌ മാത്രം തല്‍ക്ഷണം വ 
നനു സമീപത്തു കിടക്കുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ മാസമൊ കൊള്ളുമൊ ഒരുവന്‍ ശ്രദ്ധിച്ചു 
നോക്കിയാല്‍ക്രടി, ശ്രീ മഹഷി മൃഗങ്ങളെ “ അത്‌ " എന്നു 
വിളിക്കുന്നതായൊ, അവരോടു മനുഷ്യ്യരില്‍വെച്ചു താണ 
നിലയില്‍ വല്ലതും പ്രയത്തിക്കുന്നതായൊ കാണുകയില്ല. 


ത്ആവക മുഗങ്ങളെപററി ശ്രീ മഹഷിയുടെ അഭിപ്പാ 
യമെന്തെന്നാല്‍, അവര്‍ ഈശ്വരാജ്ഞയാ തങ്ങടെ പ്രാര 
ബ്ലകമ്മഫലം മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ താമസിച്ച്‌ അവസാ 
നിപ്പിക്കുന്നു എന്നാകുന്നു. ഏല്ലാ പ്രാണികളുടേയും ശരീര 
ത്തില്‍ സവ്യജക്തനായ ഇശ്വരന്‍ അധിവസിക്കുന്നുണ്ടെ 
ന്നും ഇഈശ്വരമയമായ വസ്ത്കുക്കഠം ഒന്നായി ചേനു ലോക 
മുണ്ടായതാണെന്നും, മനുഷ്യനും, മൃഗവും, മററ സവ്യപ്രാ 
ണികളും ഈശ്വരാംശമായതിനാല്‍, അവ ഈശ്വരന്‍ത 
ന്നെ എന്നും അദ്ദേഹം വിചാരിക്കുന്നു. 

നായ്ക്കുഠാ. 

ശ്രീ മഹഷി മലമേല്‍ താമസിക്കുവാന്‍ ആരംഭിച്ചു 
മുതല്‍ നായ്ക്കും അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ ചങ്ങാതികളും ആശ്രമ 
ജീപിതത്തില്‍ ഭാഗഭാക്കുകളുമാകന്നു. ആ നായ്ക്കളുടെ :വം 
ശപാരമ്പത്പട്ടിക "യും അദ്ദേഹത്തിന്നു നല്ല ഓമ്മയുണ്ട്‌. 
% ഈ കമലാ ' ഏന്ന നായ്‌ അവളുടെ വംശത്തിലെ പുരാ 
തനമാതാവും, നീലയും ജാക്കും മക്കളുമാകുന്നു. ഈ ചെറി 
യ കുട്ടികഠം അവളുടെ പൌത്രന്മാരമ്കന്നു,?? എന്ന്‌ ശ്രീ 
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മഹഷി ആശ്രമത്തിലെ പുതിയ സന്ദശകന്മാരോട പറ 
യാവണ്ടു. കമല കിടക്കുമ്പോഠം, ആ കഞ്ഞങ്ങളെ നോക്കി 
കുട്ടികളെ ! നിങ്ങറം ഏന്താ മുത്തറ്ല്ലിയുടെ സമീപം പോ 
കാത്തതു. അവഠം ഇനി വേഗത്തില്‍ നിങ്ങളെ വിട്ടുപോ 
കു? പിനെ റോസ്റ്റിനെ നോക്കി, * കമലയുടെ മരണ 
ശേഷം നീ എങ്ങിനെ കഴിയും ?? എന്നും മറ൨വം വളരെ 
ആദ്രതയോട്ടം, അനുതാപത്തോടും ശ്രീ മഹഷി പറക പ 
തിവാകുന്നു. മനുഷ്യരുടെ ഇടയില്‍ ഉള്ളതുപോലെ തആആ 
നായ്ത്രളൂടെ വംശത്തിലും പൂവ്വീകന്‍െറയൊ, പൂധ്യവീകയുടെ 
യൊ പേർ, ശേഷം ജനിക്കുന്ന നായ്ക്രഠംക്കു തരംപോലെ 
പിളിക്കാറണ്ടു്‌. ഒരു നായിന്‍െറ മക്കളെ പേര്‍തിരിച്ചറി 
യുവാ൯വേണ്ടി, പേരിന്നുശേഷം നമ്പര്‍ 1.9, എന്നും 
മറവമുള്ള സംഇഞ്ഞകൊടുക്കാവണ്ടു. അന്തെവാസികളായി, 
തതശ്രമത്തിലുള്ള നായ്ക്കളുടെ സന്മാഗ്ലബുദ്രിയേയും ആ 
ത്മിയ്യജഞാനത്തെയും മറ൨൦ ഉദാഹരിക്കന്നേതായി ശ്രീ 
മഹഷി പറഞ്ഞ ചിലകഥകറം ഇവിടെ വിപരിക്കുനാതു 
യുക്തമെന്നു തോന്നുന്നു. 


സ്വാമി, വിരൂപാക്ഷഗുഫയില്‍ താമസിക്കുന്ന കാലം 
ചിലപ്പ്യോഠം സമീപത്തുക്രടി കത്ത ഒരു നായ്‌ പ്പാ 
ഞ്ഞുപോയിരുന്നു. പലപ്പോഴും അവന്‍െറ തല ആത്മ 
ത്തിന്നടുത്തുള്ള. വള്ളിക്കുടിലിന്‍െറ മദ്ധ്യ പൊന്തിക്കുണ്ടി 
രുന്നു. ആശ്രമത്തില്‍നിന്നു ഭക്ഷണം, ശരിയായസമയം അ 
വന്‍ കിടക്കുന്ന സ്ഥലത്തു കൊണ്ടുപോയി വെച്ചിരുന്നു. ഒരി 
ക്കല്‍ ശ്രീ മഹഷിയും മറവംക്രടി ആശ്രമത്തില്‍നിന്നു പു 





രമണാശ്രമം ഹാ€ം. 
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ത്തു പുറപ്പെട്ടപ്പോഠം, പെട്ടെന്നു ഈ നായ്‌ ചാടി ശ്രി 
മഹഷീിയുടെ മുമ്വെവന്ന്‌, വാലാട്ടി ദേഹത്തില്‍ കയറി. 
ക്രട്ടത്തില്‍ വേറെ പലരുമുണ്ടായിരുന്നു എങ്കിലും, അവ൯ 
ശ്രീ മഹപ്ഠിയുടെ മേല്‍ കയവകയാണ്‌ ചെയ്യുത്‌. കവ 
൯ എന്ന ആ നായ്‌ ചില സൂക്ഷ്മുതത്വങ്ങളെ ആസ്സ്റ 
പി! ജീവിതം നയിക്കുന്നവനാണെന്നു്‌ തീച്ഛപ്പെടുത്താം. 
അവന്‍െറ പവെരാഗന, ബുദ്ധി വളരെ ബലമുള്ള താകന്നു. 
അവ൯ യാതൊരു സംഘത്തിലും ചേരാതെ ഏകനായിരി 
ക്കയെ ഉള്ള. അങ്ങിനെ അവന്‍ ആത്രമത്തില്‍ താമസം 
തുടങ്ങി. പചളരെ ബുദ്ധിമാനും, ഉപകാരിയും, സവ്യസമത്വ 
വുമുമ്ള അവന്‍ ആശ്രമത്തില്‍ വരുന എല്ലാവരോടും അ 
ന്തേവാസികളോടും ഒരുപോലെ സ്റ്റേഹം കാണിക്കുകയും, 
ചിലപ്പയോഠം ചിലരുടെ ദേഹത്തില്‍ കയവ കയും, മടിയില്‍ 
ഇരിക്കുകയും ചെയ്കകിരുന്നു. എന്നാല്‍ ഒരിക്കല്‍ വല്ലവരും 
അവനെ അകറവകയൊ വെവുക്കുകയൊ ചെയ്താല്‍, പി 
നൌ ആയാളുടെ സമീപം അവന്‍ പോകയെ ഇല്ല. വല്ല 
തിന്നും അവനോട ഭൂരെപോകവാന്‍ ആവശ്യപ്പെട്ടാല്‍, 
ഒരു യതി, തന്‍െറ വ്രൃതനിയമങ്ങളെ അനുസരിക്കുന്നതു 
പോലെ, അവന്‍ കല്ലുന അനുസരിക്കും. ഇങ്ങിനെ വളരെ 
കാലം ആശ്രമത്തില്‍ അവ൯ താമസിച്ചു. 


ഒരിക്കല്‍ ആത്രമത്തിന്നു സമീപമുള്ള. വില്വമരച്ഛു 
വട്ടില്‍ ജപിച്ചുംകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ഒരു ബ്രാഹ്മണന്‍െറ സ 
മീപം കവപ്പുന്‍ പോകുവാന്‍ ശ്രമിച്ചത്‌ അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ 


രസമായില്ലു. ഇതു നോക്കിയിരുന്ന അന്തേവാസികളിലൊ 
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ന ഴി 
രാഠം കവവ്പ്നെ ഒന്നടിച്കു. ആയടിയുംകൊണ്ടു ഓടിപ്പോ 
യ കരപ്പുനെ, പലദിക്കില്‍ തിരഞ്ഞിട്ടും കണ്ടതെ ഇല്ല. 


കുറെ കൊള്ളുംമുമ്പു” ശ്രീ മഹഷിയും പഴണിസ്വാമി 
യുംക്രടി മലമേല്‍ താമസിക്കുന്ന കാലത്ത, വളരെ ബുദ്ധി 
യുള്ള ചെറിയ ഒരു നായ്‌ ഒന്നിച്ചുണ്ടായിരുന്നു. അവന്‍ 
ആതശ്രമത്തിലെയും, സ്വാമിയുടേയും അപ്പപ്പോഴുള്ള. സ്ഥി 
തിഗതികഠം മനുസ്ത്രിലാക്കി ശരിയായി നടക്കുന്നാളായിരു 
൯. ഒരിക്കല്‍ പഴണിസ്വാമി ആവനെ കഠിനമായി അധി 
ക്ഷേപിച്ചുപറഞ്ഞു. ഉടനെ അവന്‍ സമീപത്തുള്ള ശാഖ 
തീത്ഥത്തില്‍ ചെന്നു ചാടി. അല്പസമയത്തിന്നുള്ളില്‍ അവ 
ന്‍െറ മൃതശരിരം വെള്ളത്തിന്മീതെ പാവന്നതായി കണ്ടു. 


ആശ്രമത്തിലെ മേല്‍പറഞ്ഞവിധമുക്ള മുഗസുഘൃ 
ത്തുക്കളെ ഒരിക്കലും ദേഹോപദ്രവം ചെയ്യരുതെന്നു ശ്രീ 
മഹഷി ശിഷ്യന്മാരോടും പരിചാരകന്മാരോടും ജാഗ്രത 
പ്പെടുത്താവണ്ടു്‌ . അവരില്‍ മഫാത്മാക്കളാണ്‌ കടികൊ 
ളള ന്നതെന്നും കമ്മാവശിഷ്ടം പൂത്മിയാക്കുവാന്‍വേണ്ടി 
പീണ്ടും ജന്മമെടുത്തതായിരിക്കുമെന്നും അദ്ദേഹം അവരോ 
ടപദേശിക്കാറുണ്ടു്‌ . 


മുന്‍പറഞ്ഞുവക്രടാതെ ആശ്രമത്തില്‍ ചുകപ്പന്‍, ക 
മല മുതലായ പല നായ്ക്ര,ളൂമുണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ അപരി 
ചഛിതന്മാരായ സന്ദശകന്മാക്കു തിരുവണ്ണാമലയിലെ വി 
ശേഷങ്ങളെ കാണിക്കുകൊടുക്കുവാനുള്ള മാഗ്ദശികളുമാ 
യിരുന്നു. ““കമലെ ! ഈ ഭക്തനെ എല്ലാദിക്കിലും കൊ 
ണ്ടുപോയി കാണിക്കും? എന്നു മാത്രമെ ശ്രീ മഹഷിക്ക പ 


൭൭1. 


റയേണ്ടതുമമ.. അവഠം ഉടനെ അദ്ദേഹത്തെ ക്രട്ടിക്കൊണ്ടു 
പോയി, മലയുടെ ചുറവമുള്ള. എല്ലാ ക്ഷേത്രങ്ങം, തീത്ഥ 
ജാം, ഗുഹകഠം മുതലായവ കാണിച്ചു തിരിയെ കൊണ്ടു 
വരുന്നു. 


തപന്ധിയും, ശാന്തനും, അതിബുദ്ധിമാനും, അനു 
സരണയുമുള്ള ജാക്ക്‌ എന്ന ഒരു നായുണ്ടായിരുന്നു. ശ്രി 
മഹഫഷിയും മറ൮ം ഒരിക്കല്‍ മല ഇടമറിച്ചുകടന്ന്‌ ഗിരി 
പ്രദക്ഷിണത്തിന്നൊരുങ്ങിയപ്പ്ോഠം, :* നീ മലയുടെ അടി 
വാരത്തേക്കു പോക? എന്ന്‌ ജാക്കിനോട്‌' അദ്രേഹം ക 
ല്ലിച്ചു. ഉടനെ അവന്‍ അടിപാരത്തിലേക്കു പാഞ്ഞുചെ 
ന്നു. യജമാനനെ വിട്ടുപോകുവാന്‍ മനസ്സില്ലാത്തതിനാല്‍ 
വീണ്ടും അവന്‍ മലമേല്‍ കയറി, ശ്രീ മഹഷി വരുന്ന വ 
ഭരിക്കല്‍ കാത്തുനിന്നു. അപ്പ്യോഠം അദ്ദേഹം; “* നീ. ഞങ്ങടെ 
ഒന്നിച്ചു വരേണമെന്നില്ലു. ആശ്രമത്തിലേക്കു പോക? എ 
നുപറഞ്ഞു. അതു കേട്ട ഉടനെ അവന്‍ ആതശ്രമത്തിസഭി 
മുഖമായി പാഞ്ഞുചെന്ന്‌, അവര്‍ മടങ്ങുന്നതുവരെ അ 
വിടെതന്നെ താമസിച്ചു. അവന്‍െറ ദിനചയ്യ അത്ജൂുതാവ 
ഹമാകുന്നു. രാവിലെ ഒമ്പതുമണിക്ക്‌ അവന്‍ ക്ഷേത്രത്തി 
നനു സമീപമുള്ള ദേവദാസിയുടെ ഭവനത്തില്‍ ചെന്ന്‌ അ 
ല്ലം നിവേദ്യസാധനം പ്രാതല്‍ കഴിക്കുന്നു. പിന്നെ മലമേ 
മുള്ള. ക്ഷേത്രത്തിലെ പൂജകനോടുക്രടി ആ ക്ഷേത്രത്തില്‍ 
എത്തുന്നു. അതിന്നുശേഷം വിരൂപാക്ഷഗുഹയിലുള്ള ശ്രീ 
മഥഷിയെ സന്ദശിക്കുന്നു. തആശ്രമത്തില്‍നിന്നു വള്ൂതും 
കൊടുത്താല്‍ അതു ഭക്ഷിക്കും. അധികം കിട്ടുവാന്‍വേണ്ടി 
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പരുങ്ങി നില്‍ക്കുകയൊ മറെറാ പതിവില്ല. ഭക്ഷണത്തി 
നുശേഷം സമീപത്തുള്ള ഒരു ഗുഹയില്‍ചെന്ന്‌ മൌനി 
യായി ശാന്തതയോടെ കിടക്കും. മറ നായ്രരളെ കണ്ടാല്‍ 
കുരക്കുകയൊ അവയോടു സഹവാസം ചെയ്തുയൊ ഒരിക്ക 
ലും ധവതിവില്ല. വൈകനോരം വരെ ഗുഹയില്‍ താമസി 
ച്ചശേഷം മലയില്‍നിന്നു താഴ്രെയുള്ള മുന്‍പറഞ്ഞ ദാസി 
യുടെ ഭവനത്തിലെ നിവേദയ,ഭക്ഷണം കഴിക്കയും മലമേല്‍ 
ക്ഷേത്രപൂജകനെറ ഭവനത്തില്‍ചെന്നുറങ്ങുകയും ചെയ്യു 
നു. ഇങ്ങിനെ അതാതുകായ്യം കൃത്യസമയത്ത്‌ അവന്‍ ൯൩ 


ടത്തിവന്നു. 


ശ്രീ മഹഷി നിത്യബ്രഹ്മ ലാരിയാണെങ്കിലും അദ്ദേ 
ഹത്തിന്‍െറ ആശ്രമത്തില്‍ മേല്‍പറഞ്ഞു പ്രാണികളും 
അവയുടെ സന്താനങ്ങളുമായി വലിയ കുട്ടം ബമുണ്ടു്‌. കമല 
എന്ന നായ്‌ സുന്ദാശ്രമത്തില്‍ സ്വാമി താമസിക്കുന്വോറം 
വനാതാകുന്നു. അവഠം കൊല്ലംതോറും പ്രസവിക്കുകയാല്‍ 
വളരെ സന്താനമുണ്ടാകുകയും അവയെ രക്ഷിക്കേണ്ടത്‌ 
ആശ്രമത്തിലേക്കു ഭാരമായും തീന്ര. അതിനാല്‍ അവളെ 
ഓട്ടിക്കളവാ൯ ചില അന്തേവാസികറഠം ഒരുങ്ങി എങ്കിലും, 
ശ്രീ മഹഷി അതിന്നു സമ്മതിച്ചില്ല. അവളെയും കുട്ടിക 
ളേയും മനുഷ്യരെ എന്നപോലെ ക്രമമായി രക്ഷിച്ചുപോ 
നന. കമലയുടെ പ്രസവകാലങ്ങളിലെല്ലാം ആ നാട്ടിലെ 
മനുഷ്യക്ട ചെയ്യുന്നതുപോലെ പത്തുദിവസവും കളിപ്പി 
ച്ച്‌ മഞ്ഞഠം തേച്ച്‌, നെററിയില്‍ കുങ്കുമം ചാത്തി ആശ്ര 
മത്തില്‍ വൃത്തിയായ ഒരു സ്ഥലത്തു കിടത്തുക പതിവായി 
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രുന്നു. പത്താംദിവസം പുണ്ച്യാഹവാലകം പറഞ്ഞു കളി 
പ്പിക്കുകയും പായസം, മിട്ടായി മുതലായ പദാത്ഥങ്ങളോട്ട 
ക്രടിയ ഭക്ഷണം തള്ള ക്കും കട്ടികറംക്കും കൊടുക്കുകയും പ 
തിപാകുന്നു. ഈ വക മൃഗസുഘ്ൃത്തുക്കറംക്കു രോഗമുണ്ടാ 
യാല്‍, അവരെ തന്‍െറ അമ്മയെപോലെ അതിശ്രദ്ധയോ 
ടെ ശ്രീ മഹഷി ശുശ്രൃഷിക്കുകയും, മരിച്ചാല്‍ വളരെ ശ്രദ്ധ 
യോടും ഭക്തിയോട്ടം പിധിപ്രുകാരം സമാധിചെയ്യുയും അ 
തിന്‍െറ മുകളില്‍ ലിംഗം പ്രതിഷ്ഠിക്കുകയും ചെയ്തുവരുന്നു. 


ആശ്രമത്തിലെ വാനരന്മാര്‍. 


] 9 00മതില്‍, ശ്രീ മഹഷി മലമേല്‍ വാസം തൂട 
ങ്ങിയമുതല്‍, 1922-ല്‍ ഇപ്പോഴത്തെ പുതിയ ആശ്രമ 
ത്തില്‍ വരുന്നതുവരെക്കും അദ്ദേഹം മലയിലെ കുരങ്ങുക 
ളോടു വളരെ സ്റ്റേഹഭാവത്തോടെ ഇടപഴകിയിരുന്നു. അ 
വരുടെ സംഘമയ്യാദ, ശബ്ദങ്ങളില്‍ നിന്നുള്ള സൂചനകംം, 
ഭക്ഷണം, പ്രകൃതം, വിവാഹസമ്പ്യദായം, സംഘങ്ങഠം ത 
മ്മില്‍ മത്സരമുണ്ടാകുമ്പോറം ഭൂതനെ അയക്കുന്ന സസ്പ്വദാ 
യാം മനുഷ്യനും അവക്കും പൊതുവായുള്ള. ചില നടപ്പുകറം 
മുതലായവ ശ്രീ ഭഗവാനു നല്ലവണ്ണം അറിയാം. അലരില്‍ 
ചില സംഘക്കാര്‍ തമ്മില്‍ മത്സരമുണ്ടായാല്‍, രണ്ടുക്രട്ടരും 
സ്വാമിയുടെ മുന്വാകെ വരികയും അദ്ദേഹം അവരെ സമാ 
ധാനപ്പെടുത്തുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ വിരൂപാക്ഷ 
ഗുഫക്കു സമീപം ചെറിയ ഒരു കുരങ്ങ്‌ കടികൊണ്ടു വള 
രെ സമജംടപ്പെട്ട്‌, നൊണ്ടിക്കൊണ്ടുവന്ന്‌ സ്വാമിയെ ശര 
ണം പ്രാപിച്ചു. സ്വാമി അവനെ വളരെ ആദ്രതയോടെ 
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സ്വീകരിച്ചു്‌, മടിയില്‍ ഇരുത്തി പാല്‍ മുതലായവ കൊട 
ത്തു രക്ഷിച്ചുപോന്നു. അഞ്മുദിലസം കഴിഞ്ഞപ്പോം അ 
വെറ സംഘക്കാര്‍ വന്ന്‌ ക്രട്ടിക്കൊണ്ടുപ്പോയി. മനുഷ്യ 
രുടെ കയ്ക്മില്‍പെട്ട കുരങ്ങിനെ സംഘക്കാര്‍ ഭൂഷ്ഘാക്കുക പ 
തിവാണെങ്കിലും, ആശ്രമത്തെ അവര്‍ ഒഴിപാക്കീട്ടുള്ള.തി 
നാല്‍, അന്നുമുതല്‍ കരങ്ങുകംം ആത്രുമത്തില്‍ വരികയും 
നൊണ്ടിമാത്രം സ്വാമിയുടെ മടിയില്‍ കയറി ഇരുന്ന്‌ ആ 
നന്ദം അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യും. വളൂതും കൊടുത്താല്‍ 
മറവളൂള വര്‍ ഭക്ഷിക്കുകയും, കൊടുക്കാഞ്ഞാല്‍ സ്വാമിയു 
ടെ സന്നിധിയില്‍ അസാരം താമസികൂ പോകുകയും ചെ 
യ്യും. മേല്‍പറത്തു നൊണ്ടിയുടെ സംഭവത്തിന്നു ശേഷമാ 
ണ്‌ വാനരന്മാര്‍ സ്വാമിയെ അധികമായി സന്ദശിക്കുവാ൯ 
തുടങ്ങിയത്‌. 

ഒൂരിക്കര!, ഒരു സംഘത്തിലെ രാജാവു മരിക്കാറായ 
പ്പോഠം സ്വാമിയെ ശരണം പ്രാപിച്ചു. അദ്ദേഹം അവ 
നെ ദയയോടെ സ്വീകരിച്കു' വേണ്ട ശുശ്രുകഠം ചെയ്തു. 
മരണശേഷം അവന്‍െറ ശരിരം ശുദ്ധിവരുത്തി, വ്രും, 
വിഭൂതി മുതലായവ ധരിപ്പ്യീക്കുകയും, കര്‍പ്പുരം സാമ്പ്യാ 
ണി മുതലായവ കൊളുത്തി മുമ്പില്‍ വെക്കുകയും ചെയ്തു. 
അപ്പോം അവന്‍െറ മുഖം ഒരു സന്പ്യാസിയുടേതുപോലെ 
ശോഭിച്ചു. പിന്നെ മൃതശരീരം വിധിയാംവണ്ണം സമാധി 


ചെയ്തുയും അതിന്മേല്‍ ഒരു വിഗ്രഹം സ്ഥാപിക്കുകയും 
ചെ 


ഒരിക്കല്‍ ശ്രീ മഹഷിയും ഭക്തന്മാരുംക്രടി ഗിരിപ്പ 
ദക്ഷിണത്തിന്നു പോയിരുന്നു. അതുൂണ്ണുമുള്ള വേനല്‍ക്കാല 
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മായതിനാല്‍ ദാഹംകൊണ്ടു വളരെ ബുദ്ധിമുട്ടിയ സംഘം 
ഒരുമണി സമയത്ത്‌ പക്കുയമ്മ൯ കോലിലിന്നു സമീപം 
എത്തിയപ്പ്യോഠം, ഒരു വാനരസംഘം സ്വാമിയും ഭക്തന്മാ 
രും വരുന്നതുകണ്ടു. ഉടനെ അവര്‍, പ്രദക്ഷിണമാശ്ുത്തി 
ലെ ഒരു ഞാവിഠംമരത്തിന്മേല്‍ കയറി, എല്ലാവരുംക്രടി 
ബലമായി കലുക്കിയതിനാല്‍ വളരെ പഴങ്ങറം വീണു. 
എന്നാല്‍ ആ വാനരന്മാരില്‍ തആരെമ്മിലും ഒന്നും എടുത്തു 
ഭക്ഷിക്കാതെ എല്ലാവരും പോകുകയും ചെയ്തു. മലയിലെ 
വാനരസംഘങ്ങറം ശ്രി മഹഷിയുടെ ആദരവിന്നു പാത്രീ 
ഭവിച്ചുവരാകയാല്‍, അതിനുള്ള കൃതജ്ഞത അവര്‍ കാ 
ണിച്ചതാകുന്നു. അതിനാല്‍ അവര്‍ ചെയ്തു പ്രത്യുപകാര 
ത്തെപററി ശ്രീ മഹഷി വളരെ സന്തോഷിക്കുകയും, പഴ 
അറം എടുത്തു ഭക്ഷിച്ച്‌ ദാഹശമനം വരുത്തുകയും ചെയ്തു. 


മനുഷ്യക്കം കരങ്ങന്മാക്ടം വളരെ അടുത്ത ബന്ധമു 
ണ്ടൈന്നു ചിലര്‍ അഭിപ്രായപ്പെടുന്നുണ്ടെമ്കിലും, മറ൨ മൂഗ 
ങ്ങളെപപോലെ അവ മനുഷ്യരോടിണക്കമുള്ള തായി കാണു 
ന്നില്ല. അതിനാല്‍ മേല്‍പറഞ്ഞ ഗുണം അവക്കണ്ടായത്‌ 
ശ്രീ മഹഷിയുടെ സഹവാസംകൊണ്ടും അദ്ദേഹം അവ 
രോടട കാണിച്ചു ദയകൊണ്ടുമായിരിക്കണം. 


കാക്ക, അത്ര മുതലായ വ. 
ശ്രീ ഭഗവാരെറ ചങ്ങാതിമാരില്‍, കാക്ക, അണ്ണാന്‍ 
മുതലായ ജന്തുക്കറം ശ്രടാതെ, ക്രുരജന്തുക്കളുമുണ്ട്‌. കാക്കു 
യാതൊരു ഭയവുംക്രടാതെ ശ്രീ ഭഗവാനെറ കയ്യിലുളള ആ 
ഹാരം കൊത്തി തിന്നുകയും, തന്‍െറ കുഞ്ഞങ്ങളേയും സ 
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മീപത്തുകൊണ്ടുപ്പോയി പോററുകയും ചെയ്തിരുന്നു. ഒരു 
കാക്ക, സാധാരണമായി തന്‍െറ ചെറിയ കഞ്ഞങ്ങളൊ 
പ്പം ദിവസവും ആത്രരമത്തില്‍ വന്നുപോയിരുന്നു. അണ്ണ്ാ൯ 
നിഭയമായി സ്വാമിയുടെ കയ്യ്യില്‍ കയറി ഇരുന്നു്‌, ഉള്ളം 
കയ്യില്‍ വെ്ലിട്ട്ള ഭക്ഷണം സ്വൈരമായി തിന്നുന്നു. 

സ്വാമി താമസിച്ചിരുന്ന പല ഗുഹകളിലും സ്്ലു 
ങ്ങളും താമസിക്ിട്ടുണ്ട്‌. ശിഷ്യന്മാർ അവയെ ഉപദ്രപി 
ക്ടവാന്‍ ശ്രമിച്ചാല്‍, 44 നാം അവരുടെ സ്ഥലത്തുവന്ന്‌ 


അവരെ ഉപദ്രവിക്കുന്നതു ശരിയല്ല ?? ഏന്നും മറ൮ം പറ 
ഞ്ഞു സ്വാമി മുടക്കുകചതിപാകന്നു. 


സുന്ദാശ്രമത്തില്‍ സ്വാമി അമ്മയോട്ടക്രടി താമ 
സിക്കുമ്വോഠം, ഒരിക്കല്‍ വലുതായൊരു കാട്ടുസപ്പും മാള 
ത്തില്‍നിന്നു പുറത്തുവന്നു. അമ്മ അതു കണ്ടു വളരെ ഭയ 
പ്പെട്ട. ആ ശബ്ദം കേട്ട്‌, സപ്പും പുറത്തേക്കായി സഞ്ചരി 
ചുപ്പോഠം, ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ശാന്തതയോടെ അതിനെ പി 
തുടന്നു. അപ്പോം അത്‌, മണ്ഡലമിട്ടു' അവിടെ കിടന്നു 
വളരെ ശ്രദ്ധയോടെ ശ്രീ ഭഗവാനെ കുറെനേരം നോക്കുക 
യും, പിന്നെ വളരെ സാവധാനത്തില്‍ അരിച്ചു, സ്വാമി 
യുടെ കാലിന്മേലിഴുഞ്ഞുപോകകയും ലെയ്ക്ക. ഈ സപ്ല്ും 
മുനും പലതവണ ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍ വന്ന്‌ നോ 
ക്കിപ്പോകക പതിനുണ്ടത്രെ. അക്കാലം ആശ്രമത്തില്‍ 
രണ്ടു മയിലുകളു ണ്ടായിരുന്നു. അവര്‍ സഫജശത്രുവായ സ 
പ്പുത്തെ യാതൊരുപപദ്രചവും ചെയ്തുയില്ലെന്നു മാത്രമ, 


മയൂരം ന്തൃത്തംചെയ്യുമ്പോം സപ്പും ഫണമുയത്തിക്കൊ 
ണ്ടാടുകയും ചെയ്യും. 


37 


മലയിലെ ഒരു പുലിയും ശ്രീ ഭഗവാനോടുട മിത്രഭാ 
വം കാണിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആശ്രമത്തിനെറ പുരോഭാഗത്തു , 
ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പിലായി ഒരു പുലി പതിവായി ക 
നേരം നോക്കിനില്‍ക്കുകയും, പോകുകയും ചെയ്തു പതിവാ 
യിരുന്നു. എന്നാല്‍, ശിഷ്യന്മാർ അതിനെ അകറവവാനു 
ശ്രമവും ചെയ്തുവന്നു. അതിനാല്‍, ആശ്രമത്തില്‍ സ്വാമി 
മാത്രമുള്ള സമയം, അറിയുനാതുപോലെ അതുവന്ന്‌ അല്ലം 
ശാന്തമായി നോക്കിനില്‍ക്കുകയും പോകുകയും ചെയ്തിരുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ ശ്രീ ഭഗവാനും മുഗാദിജന്തുക്കളും തമ്മിലു 
ളള സ്റ്റേഹവിശ്വാസാദികളേയും മറവം വിവരിക്കുന്നതാ 
യാല്‍, ആ വിഷയംതന്നെ വലുതായ ഒരു പുസ്തുകമായിതി 
രുന്നതാകുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞ കഥകളില്‍നിന്ന്‌ ജ്ഞാനി 
യായ ഒരുവന്ന്‌ സാരമായ പല സംഗതികളും ഗ്രഹിക്കുവാ 
നുണ്ട്‌. ഏന്നാല്‍, അഹിംസ, സവ്യസമത്വം, സവൃഹിത 
ത്വം, സമചിത്തത്വം മുതലായ ഉല്‍കൃഷ്ണഗുണങ്ങഥം പരമ 
കാഷ്ട്യില്‍ ഏത്തിയ ശ്രീ മഹഷിയുടെ സഹവാസമൊ, 
ദശനമൊകൊണ്ട്‌ , ക്രൂരസത്വങ്ങറംക്കും, സഹജവൈരി 
കഠംക്കും ക്രടി, ശാന്തതയും സമബുദ്ധിയുമുണ്ടാകുന്നു എന്നു 
നമ്മെ അനുഭവപ്പെടുത്തുന്നു. 


എന്നാല്‍ ശ്രീ മഹഷി, നായ്‌ മുതലായ തആആത്രുമ 

ത്തിലെ പ്രാണികളെ മിത്രസന്പാസികളെപോലെയാകുന്നു 

കരുതിവരുന്നത്‌. മനുഷ്യരോടെന്നപോലെ അദ്ദേഹം അ 

വരോടു സംസാരിക്കുകയും, എളുപ്പുമായ ചില ഉപദേശ 

ങ്ങഠം കൊടുക്കുകയും ലെയ്യുന്ു. തആആ ഉപദേശങ്ങളെ പ്രാ 
പു 


ല്‍ 


യേണ അവര്‍ മനസ്സിലാക്കി, അനുസരിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
അവരുടെ ദേഹശ്ൂഭധി, സ്താനം, ശയ്യ ഇവകളില്‍ ശ്രീ മഹ 
ഷി പളരെ ശ്രദ്ധിക്കുന്നു. അവരെ “4: ആശ്രമത്തിലെ കുട്ടി 
കഠം 7 എന്നാണ്‌ അദ്ദേഹം വിളിക്കുന്നത്‌ . 
ഭക്ഷണസമയമായാല്‍ നാം കുട്ടികഠംക്ക മുമ്പിര 
കൊട്ടക്കസതുപോലെ, ആശ്രമത്തിലെ ഭക്ഷണകാലത്ത്‌ 
ഒന്നാമതായി ഠാഷ്ക്രം, പത്രുക്കറഠം, പൂച്ചുകഠം ഇവക്കും 
ചിന്നെ അഗ്രശാലയുടെ പുറത്തുനില്‍ക്കുന്ന ദരിദ്രനാരായ 
ണന്മാക്കും കൊട്ടുക്കുന്നു. ബാക്കിയുളള ഭക്ഷണം ആശ്രമ 
ത്തിലെ അത്‌ ഥികളം അന്തേലാസികളം ശ്രീ മഹസീിയും 
ളി പി 


ഭക്ഷിക്കും. 


എല്ലാ ശക്തികളിലുംവെക്കു ബുദ്ധിശക്തി ഏററവും 
വലുതായി മഹാത്മാക്കാം തീല്യുപ്പെടുത്തിട്ടുണ്ട്‌. ആശ 
കതി മനുഘ്്യന്നു കൊടടത്തതിനാലാകുന്നു, മനുഷ്യ്യ൯ മറവു 
പ്രാണികളെക്കാഠം ഉത കൃഷ്ണസ്ഥാനം അദ്ധിക്കുന്നത്‌. എ 
നാല്‍, ആ വിശിഷ്ട ഗണത്തെ സഹജീവികളുടെ നന്മ 
ക്കായും, ഉന്നതിക്കായും ഉ.പയോഗാക്കേണമെന്നു ഈശ്വര 
മതമാകുന്നു. ഈ വിചാരം ഈശ്വരധമ്മങ്ങളറിഞ്ഞ ഞ്ഞോ 
നികഠംക്കു മാരൂമെ ഉണ്ടാകയുളള. ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം 
അവതരിച്ച ദിപ്ലനും, സമചിത്തനുമായ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ 
മേല്‍ എഴുതിയ ശാസ്രൃതത്വത്തെ പ്രവൃത്തികളെകൊണ്ടു 
നമുക്കനുഭവപ്പെടുത്തിതരുന്നു. ആത്രമത്തിലെ പശ്രുക്കമെ 


പററി വേറൊരഭ്ല്യായത്തില്‍ വിപരിക്കുന്നുണ്ട്‌ . 


കിരണ ഇഭാചാ്.. 


അല്ധ്ലോയം 240. 


ശ്രീമഹഷിയുടെ ഭക്യന്മാര്‍. 


നത്‌ 





ഗുശബ്ദുസ്ത്വന്ധകാരുസ്യാല്‍, 
രുശബ്മുസ്തന്നിരോധകഃ 
അന്ധകാരനിരോധത്വാല്‍ 
ഗുരുരിത്യഭിധീയതെ. 


സാരം :....:ഗു” ശബ്ദും അന്ധകാരത്തേയും (അജ്ഞത 

ന) ര ശബ്ദും, അതിന്‍െറ നിരോധത്തേയും (ജ്ഞാനം) 

കാണിക്കുന്നു. അതിനാല്‍ അന്ധകാരം നീക്കി പ്രകാശം 

ഉണ്ടാക്കുന്ന മഹാത്മാവിനെ :ഗുരു' എന്നു വിളിക്കപ്പെടുന്നു. 
മനശ്ചെന്നലഗ്നഗം ഗുദരാരഘ്്വിപത്തെ, 


തതഃകിം, തതഃകിം, തതഃകിം, തതഃകിം. 


സാരം :_.ഗുരുപാദാരവിന്ദങ്ങളില്‍ മനസ്സു ലയിക്കാ 
തിരുന്നാല്‍, വല്ലതും സാധി ച്ചാല്‍തന്നെ അതുകൊണ്ടെറ്നു 
ഫലം ? 


ഒരു തപസ്വിയുടെ നിലയില്‍ ശ്രീ മഹഷി ഇപ്പോഠം 
സ്ഥിതിചെയുന്നത്‌ വലിയ ഉന്നതസ്ഥാനത്തിലാകുന്നു. അ 
ദ്രേഹത്തിന്‍െറ പരിചാരകന്മാരും, ശിഷ്യന്മാരും, ഭക്ത 
ന്മാരുമായി,അധഃകൃതവശ്ശുത്തിലുോപ്പെട്ടവരും ഉത്തമ വണ്ണ 
ക്രാരുമുണ്ട്‌. അവരോടെല്ലാം അദ്രേഹം സമമായി പരിച 
യിക്കുന്നു. സ്ര്രീകഠംക്കും ശുദ്രന്മാക്കും, ആത്മവിദ്യ അഭയ 
സിക്കുവാന്‍ പാട്ടണ്ടോ എന്നു 1017ല്‍ ഒരാഠം സ്വാമി 
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യോടു ആക്ഷേപിച്ചതിന്നു, അങ്ങിനെ ചെയ്യുസതിന്നു 
വിരോധമില്ലെന്നും, ബ്രഹ്മസൂത്രം മുതലായവകളുടെ പ്്യാ 
പ്ലൊനങ്ങളില്‍ എന്തു പറഞ്ഞിട്ടുണ്ടെങ്കിലും ഹരിജനങ്ങ 
ദൂ റംപ്പെടെയുമള. എല്ലാ ഹിന്തുക്കഠംക്കും ഹിന്തുക്കളല്ലാത്ത 
വക്കുംക്രടി വേദാത്ഥം ഉപദേശി ദന്നേതിന്നു യാതൊരു 
തടസ്ഥമിദ്ലെന്നു അദ്ദേഹം അഭിപ്രായപ്പെടുകയും ആ വി 
ധം ചെയ്തുവരികയും ചെയ്യുന്നു. ആത്മീയവില്ല അഭ്യസി 
ച്വവരും തപസ്വികളും പ്രായേണ ഏകാന്തവാസത്തെയും 
മൌനത്തെയുമാണ്‌ ആതശ്രയിച്ചിരിക്കുന്നത്‌. എന്നാല്‍ 
ത്രീ മഹഷി വളരെ കാലം അങ്ങിനെ ചെയ്തു എങ്കിലും 
തന്‍െറ മഹത്വം പരോപകാരപ്രദമാകവാന്‍൯ വേണ്ടി ക 
റെ കാചമായി ജനസംഘത്തില്‍ താമസിച്ച്‌, ലോകോനാ 
തിക്കായി പ്രയത്നം ചെയ്യുന്ന. ഒരുവന്‍ സമ്പാദിക്കേണ്ടത്‌ 
ഏകാന്തമായി തപ്പസ്സ്റചെയ്ത്ക്‌ ശാന്തിയൊ തന്‍െറ സമു 
ദായസേവ ചെയ്ത്ാനുള്ള ശക്തിയൊഎന്നു', ശ്രി യോഗ 
നാഥനെന ഭക്തന്‍ ശ്രി മഹഷിയോട്ട ഒരിക്കല്‍ ചോദി 
കയുണ്ടായി. ഒരുവന്‍ തന്‍െറ മനസ്സിന്നു ശാന്തി സന്ധാ 
ദിക്കുന്നതില്‍ സാമുഹ്യസേവയും കൂംപ്പെടുമെന്നും ഒരു 
വന്‍െറ ജീപിതം ആത്മീയവിഷയത്തില്‍ പ്രവേശിശടന്ന 
തിന്നു മുമ്പായിതനെ തന്‍െറ ശക്തി വദ്ധിപ്പിച്ച്‌, സാമു 
ഫ്യസേവ ചെയ്യേണ്ടത്‌ അത്ച്യാവശ്യമാണെന്നും ശ്ര്രീയോ 
ഗനാഥനെ ശ്രി മഫഷി ബോദഭല്യപ്പെടുത്തി. ശ്രീ മഹഫീി 
തന്റൊ ദിനചന്യ്യയില്‍ തന്നെ, സാമുഫ്യമായും ആത്മീയ 


മയും അനേക സാഗതികറം നടത്തിവരുന്നുണ്ട്‌ . 
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ഒരിക്കല്‍ ലൌകികനായ ഒരു ഭക്തന്‍ തആത്മിയകാ 
യയങ്ങളില്‍ താനും ശ്രീ മഹഷിയെപോലെ ആകുവാന്‍ വാ 
ശിയോടെ ശ്രമിച്ഛു. ശ്രീ മഹഷിയെപ്പ്യോലെ തനിക്കും 
വൈരാഗ്യസിദ്ധി വന്നല്ലാതെ അദ്ദേഹത്തെ കാണുകയി 
ല്ലെന്നുംമറവം മനസ്സുകൊണ്ടു നിശ്ചയിച്ച്‌ കുറെകാലം അതി 
ന്നായി ശ്രമിക്കുകയും ആശ്രമത്തില്‍ പോകാതിരിക്കുകയും 
ചെയ്തു. സ്വാമിയെ വളരെകാലം കാണാഞ്ഞതുകൊണ്ടു്‌ ആ 
ഭ്രേഹത്തിന്നു ആത്മീയകായ്യങ്ങളില്‍ ഉനാതിയുണ്ടായില്ലെ 
ന്നുമാത്രമല്ല താന്‍ അധികം ലൌകീകനായും പരിണമിച്ചു. 
തന്‍െറ അപ്പ്യോഴത്തെ സ്ഥിതിയെപററി അദ്ദേഹം വളരെ 
സങ്കടപ്പെടുകയും, മലമേല്‍ ചെന്നു ശ്രീ മഹഹ്ിയെ കാണൂ 
കയും ചെയ്തു. എന്നാല്‍ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഹേതൂഗദമായ ഒരു 
പുഞ്ചിരിയോടെയാണ്‌ ആ ഭക്തനെ സ്വീകരിച്ചത്‌. ശ്രീ 
മഫഹ്റി അതുപോലെ പിന്നെയും ചിരിച്ചുകൊണ്ടു, * അ 
ല്ൃംമാത്രം ചിറകമുള 2) പക്ഷി, ക്രട്ടില്‍നിന്നു പറക്കുവാന്‍ 
ത്രമിച്ചാല്‍ വിഴുകയെ ൭൫൫. തന്‍െറ ചിറകു നല്ലവണ്ണം 
വന്ന്‌ പറക്കുവാനുള്ള പൂണ്ണ ധൈയ്യവും ശക്തിയുമുണ്ടാക 
ന്നതിന്നു മുമ്പായി ലോകം മുഴുവനും പറന്നു ജയിക്കാമെ 
ന്നു എന്തിനാ വിച്ചാരിക്കുന്ന തെന്നും മറവം നേരംപോ 
ക്കായി പറഞ്ഞു തുടങ്ങി. ഈ വാക്കിന്‍െറ സാരം ത്തഭ 
ക്തനെറ മനുസ്ത്ലില്‍ നജുവണ്ണം തട്ടിയതിനാല്‍, അക്കാലം 
മുതല്‍ തനെറ സന്നിധിവിട്ടു പ്പോകവാ൯ ശ്രമിച്ചില്ല 


പിന്നെ ഒരദ്ധ്യാപകന്‍ കട്ടംബജീവിതത്താലുള്ള സ 
യടങ്ങഠംനിമിത്തം, പരിവ്രാജകനാകുവാന്‍ തിച്ചയാക്കി. 
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ശ്രീ മഹഷിയെ ഒന്നു കണ്ട , വിപരങ്ങറം കേംപ്പിച്ചുതിന്നു 
ശേഷം ആവാമെന്നുവെച്ചു്‌ ആശ്രമത്തില്‍ പോയി. അ 
പ്പോറം മഹഷി ഉന്ണ്ണവാനുള്ളു ഇലകഠം ഉണ്ടാഒകയായിരു 
ന്നു. ആ ഇലകളില്‍നിന്നു ഗ്രഹിക്കേണ്ട സാരമായ ഒരു പാ 
൦, അപ്പ്പോഠം ആ അഭ്ധ്യാപകനോടു ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞു : 
% എത്രയോ ബുദ്ധിമുട്ടി, വളരെ ഇലകളെ ചേത്തി തുന്നി, 
അവയെ ഉണ്ണുവാന്‍വേണ്ടി നാം സൂക്ഷിക്കുകയും ആയാവ 
ശ്യ കഴിഞ്ഞാല്‍ ദ്രൂരെ എറിയുകയും ചെയ്യുന്നു. ഈ മാതി 
രിയാകുന്നു ശരീരംകൊണ്ടു ള്ള ഉപയോഗവും തആആത്മജ്ഞാ 


നം ഉണ്ടാകുനാതുവരെ ശരീരത്തെ അവശ്യം രക്ഷിക്കേണ്ട 
താകുന്നു. സാശാരണമായി ഒരു ലൌകീകനുണ്ടാകാകുന്ന 


പരീക്ഷകളിലും കഷ്ട്രാവസ്ഥകളിലും ഒട്ടം അധൈയ്യപ്പെടരു 
തെന്നും, തന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറ ഉ.ഭ്രേശം സാഭ്ധ്യപ്പെടുന്ന 
തിന്നു മുമ്പായി ഉം്ല്യോഗം ത്ൃജിക്കരുതെന്നും മറവും സാര 
മായ പാഠങ്ങറം അഭല്യാപകനെ പറഞ്ഞു മനുസ്ത്ിലാക്കി. 


കടില ഭക്തന്മാര്‍, കടുംഖെജീചിതം ത്തത്മിയകായ്ക 
്ങ€ം48 വിരോധമല്ലെ എന്നു ചോദിക്കാറുണ്ട്‌ . ആത്മീയ 
കാമ്ത്ങ്ങളില്‍ അപാരമായ ജ്ഞാനമുമ്ള ശ്രീരാമചന്ദ്രന്‍, ക 
ടംബജീവിതം ഉപേക്ഷിച്ചിട്ടിള്ലെല്ലൊ എന്നും മറവും അവ 
രോടു ശ്രീ മഫഷി സമാധാനം പറഞ്ഞിട്ടുമുണ്ട്‌. എപ്പോഴും 
ശ്രീ മഹഷിയെ സന്ദശിച്ചിരുന്ന ശ്രീമാന്‍ രാഘവാ ചാരി 
ഒരു പരിവ്ര്രാജകനായിത്തിരുമൊ എന്ന്‌ അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ 
കടടംബങ്ങം4൭ വളരെ ഭയമുണ്ടായിരുന്നു. കടുംബജീവിത 
ത്താലുള്ള പെവപ്പിനാല്‍, പരിവ്രരാജകവൃത്തി സ്വീകരിപ്പൂാ 
നാഗ്രഹിച്ഛുംകൊണ്ട്‌ , പലരും ശ്രീ രഹഷിയെ ദശിക്കാ൨ 
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ന്ദ്‌. ഇവരില്‍ അധികംപേരും കുടംബജീവിതത്തില്‍ 
തല്‍ക്കാലമുണ്ടാകുന്ന വെവവ്പ്ൂനിമത്തം, വൈരാഗ്യം വനാ 
വരാകുന്നു. അവരുടെ ഉംത്താപത്തെ, ത്രി മഹഷി സദു 
പദേശങ്ങഠംകൊണ്ടും, ദോഷങ്ങറം ചുണ്ടിക്കാണിച്ചും ത 
ണെപ്പ്പിക്കാവണ്ട്‌. എന്നാല്‍ അവരില്‍ അല്പം ചിലര്‍, ആ 
ത്മീയകാന്റയങ്ങളില്‍ മാത്രം ബലമായി മനസ്സിരുത്തി, ഏകാ 
ന്തമായൊ സിദ്ധന്മാരുടെ യോഗത്തിലൊ ഇരുന്ന്‌, തപ 
സൂം ധ്യാനവും നടത്തിവരാവമുണ്ട്‌. ആവക ക്രട്ടരില്‍; ശ്രി 
മഫഷിയുടെ ശിഷ്യന്മാരായി ര്രടിയ ചിലരെപററി അല്ലം 


ഇവിടെ വിവരിക്കാം. 


ശ്രീമാന്‍ ബി. വ]. നരസിംഹസ്വാമി. 


ഇദ്രേഹം സേലം ജില്ലയില്‍ പ്രസിഭധപ്പെട്ട ഒരു പ 
ക്കലും വളരെക്കാലം മദ്രാസ്ത്റ്‌ നിയമനിമ്മാണസഭയിലെ 
ഒരു സാമാജികനുമായിരുന്നു. അനേകം ഗ്രന്ഥങ്ങറം വായി 
ച അദ്ദേഹം പ്രായാധികൃത്താലും കടുംബജീപിതത്തില്‍ 
അലംബുഭ്ധി വനാതിനാലും, അവജയെല്ലാമുപേക്ഷിച്ചു തിരു 
വണ്ണാമലയില്‍, കൊല്ലത്തില്‍ അധികസമയവും ശ്രീ മഹ 
ദ്ദിയുടെ സാന്നിദ്ധ്യത്തെ അനുഭവിച്ചുംകൊണ്ട്‌ തപസ്സു 
ചെയ്ത്‌ കാലം കഴിക്കുന്നു. ശ്രീ മഹഷിയുടെ ജീവചരിത്ര 
സംക്ഷേപമായ  തആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം (൭൦1-1ലലി- 
ടലി) ഏന്ന ഇംഗ്ലീഷിലുള്ള. പുസ്തകത്തിന്‍െറ കത്മാഖ്‌ 
ഇദ്ദേഹമാകുന്നു. ഇദ്ദേഹം ആത്മിയകാന്യങ്ങളില്‍ വലിയ 
ജ്ഞാനവും സിദ്ധിയും സമ്പാദിച്ച ഭക്തനും, വളരെ പുണ്യ 
സ്ഥലങ്ങളേയും മഫാത്മാക്കളേയും സന്ദശിച്ചാള മാകുന്നു. 
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ശ്രീ യോഗി രാമയ്യ. 


ഇദ്ദേഹം നെല്ലൂര്‍ ജില്ലയില്‍ ബുച്ചിറെഡ്ഡിപാളയ 
ത്തിന്നു സമീപം അണ്ണാറെഡ്ഡിപാളയത്തു വലിയ ഒരു 
ഭൂമി ഉ ടമസ്ഥനാകുന്നു. ധനവും യൌവ്വനവും ആത്മീയോ 
ന്നതിക്കു വിരോധികളാണെങ്കിലും ഇഭ്ശേഹത്തിന്‍െറ കായ 
ത്തില്‍ നേരെ മറിച്ചാണുണ്ടായത്‌. ബാല്യംമുതല്‍ക്കെ 


അദ്ദേഹം : കബീര്‍ദാസ്റ്റ്‌ ' മുതലായ മഹാത്മാക്കളുടെ ജി 


വചരിത്രങ്ങം വായിക്കുകയും 18 വയസ്ത്രാകുമ്പോക്ടുക്കും, 


ലോകസുഖങ്ങളില്‍ വിരക്തി വന്ന്‌, പരമ ഭക്തനായിതി 
രുകയും ചെയ്തു. അഭ്രേഹത്തിനു ഒരു ബ്രാഹ്മണഹുരു ** രാമ 
താരകമന്ത്രം?” ഉപദേശിക്കുകയും ആയത്‌ ദിവസം അ 
യ്ല്യായിരം ഉരു ജപ്പിക്കുവാന്‍ കല്ലിക്കുകയു ചെയ്തു. അ 
പ്പോഠം. ശ്രദ്ധാപരതന്ത്രനായ ആ യുവാവ്‌, ആ എണ്ണ 
ത്തില്‍ കവിഞ്ഞാല്‍ വിരോധമുണ്ടൊ എന്നാണ്‌ ചോദി 
ച്ചത്‌ നല്ലതെന്നു ഗുരു പറഞ്ഞപ്പോം, തആആ മന്ത്രം എ 
പ്പോഴും ജപിച്ചാല്‍ എന്താ എന്നാണ്‌ പിന്നത്തെ ചോദ്യ 
മുണ്ടായത്‌. ശിഷ്യന്‍െറ അതിഭക്തിയും ശ്രദ്ധയും കണ്ട്‌ ,ഗ 
രു വളരെ സന്തോഷിച്ച്‌ ശിഷ്യനെ അനുഗ്രഹിച്ചു. രാമയ്യ്യാ 
തന്‍െറ കട്ടംബകായ്യ്ങ്ങളെ നിത്തിവെച്ചു്‌, മ്ലല്ലായ്ക്കോഴും 
ജപവും പ്രാണായാമവും നടത്തിവന്നു. അധിക താമസം 
ക്രടാതെ അദ്ദേഹത്തിന്നു * വൈരാഗ്യൃസിദ്ധിറയുണ്ടാകുക 
യും പിന്നെ ഭവനം വിട്ട്‌, കാശിയിലൊ മറെറാ ചെന്ന്‌ 
തപ്പസ്സുചെയ്ത്കാന്‍ ഒരുങ്ങകയും ചെയ്തു. അമ്മയുടെ അനു 
വാദം ക്രടാതെ ഭവനം വിട്ടു പോകരുതെന്നും തന്‍െറ തോ 
ടടത്തിലിരുന്നു തപസ്സും ധ്യാനവും നടത്തിയാല്‍ മതി എന്നും 
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ഗുരു ഉപദേശിക്കയാല്‍, രാമയ്യ്യാ അപ്രകാരം ചെയ്തുതുടങ്ങി 
അന്പ്യസഹായം ക്രടാതെതന്നെ, അഭ്രേഹത്തിന്ന്‌ , പ്രാണ 
വായവിനെ ക്രരപ്പെടുത്തുവാനും, നാസാഗ്രത്തില്‍ ദൂഷ്കി 
പതിപ്പിച്ച്‌ , ബ്രഹമധ്യാനത്തില്‍ ഇരിക്കുചാനും എളുപ്പു 
ത്തില്‍ സാധിച്ചു. അതിശ്രദ്ധാലുവും പരമഭക്തനുമായ രാമ 
യ്യാവിന്ന്‌, ത്രീരാമപ്രസാദത്താല്‍, ക്രമേണ ആത്മപ്രകാശ 
വും സമാധിയും സിദ്ധി. പുരികങ്ങളുടെ മദ്യ ദൂഷ്ണി 
നിലനിത്്തുവാ൯ സാധിച്ചതിനാല്‍, സൂതന്‍, ചന്ദ്രന്‍, 
ശ്രീരാമന്‍ മുതലായവരുടെ ദശനങ്ങളും അഭ്ദേഹത്തിനു 
ണ്ടായി. ഈ വക ദശ നങ്ങം ആഗമാപായികളായതി 
നാല്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഏകാഗ്രനിഷ്ഠ വിണ്ടും തുടന്നിരു 
നനു. ഒടുവില്‍ ഒരു പ്രകാശം മാത്രം കണ്ടുതുടങ്ങി. ഏക 
മായ ആ വസ്തുവില്‍ കവിഞ്ഞ്‌ ജ്ഞ൦താലൊ ജെഞ്ഞയമൊ 
ഇല്ലാത്തതിനാല്‍, കത്മാവും കമ്മവും ഒന്ാകുവാന്‍ തരമു 


ണ്ടൊ ഏന്ന്‌ രാമയ്യാ സംശയികച്കൂ. ഇക്കാലത്ത്‌, അദ്ദേഹം 
തിരുവണ്ണാമലയിൽ വരികയും, ശ്രീമഹഷിയുടെ സന്നിധി 


യ 
യില്‍വെച്ചു, ശ്രീ കാപ്യകണ്ഠ ശാസ്ര്രിയോടു, തന്‍െറ സം 
ശയം ചാദിക്കുകയും ചെയ്തു. കത്മാല്‌, കമ്മത്തില്‍നി 
ന്ന്‌, വേറൊരു സാധനമാണെന്ന്‌ ത്രീ ശാസ്ത്രി മവവടി പ 
റു 
റഞ്ഞപ്പോഠം, പ്രാഗ്ലികന്‌ വളരെ മൌഡ്യയമുണ്ടായി. അ 
പ്പോറം ശ്രീമഹഷി 4 സാധാരണ മനുഷ്ചക്ക്‌ ഗോചരലോ 
കത്തില്‍, കത്താവും കമ്മവും വെവ്വേറെ തോന്നുമെങ്കിലും, 
സമാധിയില്‍ അവ ഒന്നോടൊന്നുലയിച്ചു്‌, രണ്ടുംക്രടി ഒ 
ന്നായിതീരുന്നു ?? എന്നുപറഞ്ഞു. ഇതുകൊണ്ട്‌, തന്‍െറ 
അനുഭവവും സ്വാമിയുടെ വാക്കും ഒന്നായി തോന്നിയതി 
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നാല്‍, സ്വാമിയോട്‌ രാമയ്യാവിന്ന്‌ വളരെ ഭക്തി തോ 
ന്നി, അന്നുമുതല്‍ അദ്ദേഹത്തെ തന്‍െറ ഗുരുവായി തീച്ചു 
പ്പെടുത്തി. ഇപ്പോഴും രാമയ്യ്യാ യോഗം, മൌനം, തപ്പസ്ത്സ്‌ 
ഇവ തനെറ തോട്ടത്തിലെ പണ്ണശാലയിലിരുന്ന്‌ , നടത്തി 
വരുന്നു. അല്ല്ാഹാരം മാത്രം കഴിച്ച്‌, പ്രാണായാമം, 
ധ്യാനം മുതലായവയും അനുവത്യിക്കുന്നു. കൊല്ലത്തില്‍ 
കുറേമാസം അദ്ദേഹം ശ്രീമഹഷ്മിയുടെ സാന്നിദ്ധ്യം അ 
നുഭവിച്കും കൊണ്ട്‌ രമണാത്രുമത്തില്‍ താമസിക്കാവണ്ട്‌. 
അഭ്രേഹം പാലിതിത്ഥം നേരാക്കുവാനും, ആത്രമത്തിലെ 
ഹാഠം നിമ്മിക്കുലാനും, കിണര്‍ ഉണ്ടാക്കുവാനും, ആത്ര 
മത്തിലെ വേദപാഠശാല മുതലായവക്കും സാരമായ സഫാ 
യം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. പ്രകൃത്യാ വളരെ ദയയും, ഒരദാന്റുവുമു 
ഭള രാമയ്യാ തന്‍െറ വലിയ സ്വത്തിനെ പുണ്പയകമ്മങ്ങറം 
രായി വ്യയം ചെയ്യുന്നു. 


ശ്രീമാന്‍ ശ്രദ്ധാനന്ദഭാരതി. വളരെ ബു 
ദ്ധിമാനും അദ്ധ്വാനശീലനുമായ ഭാരതി, തന്‍െറ സഹ 
പ്രവൃത്തക൯ പരേതനായ ശ്രീമാന്‍. വി പി എസ്സ്‌. അ 
യ്യുരോടൊന്നിച്ചു, സ്വദേശഭക്തന്‍െറ നിലയിര!, തമിഴ്‌ 
ഭാഷയുടെ ഉനാതിക്കായും സാമുഹ്യാചാരത്തില്‍ പരിഷ്ട്രാ 
രങ്ങറം വരുത്തുവാനും, മറ൨൦ വേണ്ടി വളരെ അദ്വാനം 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ഇതിന്നിടയില്‍ മതപലിഷയവും അദ്ദേഹം ഉ, 
പേക്ഷിച്ചിട്ടില്ല. സ്വാത്ഥരഹിതമായി, രഭെദവീകവും മാനു 
ഷീകവുമായ കാത്തും നിലനിത്തുവാന്‍ ഒരുവന്ന്‌,, ത്തത്മീയ്യു 
ശക്തി അവശ്യം വേണ്ടതാണെന്ന്‌ , അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌ ബല 
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മായ അഭിപ്രായമുണ്ട്‌. ശക്തിയുടെ രൂപത്തില്‍ ദൈവം 
അദ്ദേഹത്തിന്ന്‌, സ്വാധീവപ്പേട്ടിട്ടുമുണ്ട്‌. ശക്തി സമ്ധാ 
ദിക്കവാന്‍ അദ്ദേഹം ഉപയോഗിച്ച വഴികഠം മുഖ്യമായി, 
പ്രാണായാമവും തപ്പസ്സുമാകുന്നു. അവ അഭ്ദേഹത്തിസാ', 
നാദം, കല, ലയ മുതലായ ശക്തികഠം കൊടുത്തിട്ടുണ്ട . 
അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ മതം, സവ്ൃസാമാന്പയവും, അധഃകൃതന്മാ 
രെ ഉദ്ധാരിപ്പിക്കലുമാകുന്നു. ആത്മിയതത്വങ്ങറഠം മനസ്സി 
ലാക്കുവാന്‍ വേണ്ടി അദ്ദേഹം പല ദിക്കിലും സഞ്ചരിക്കുക 
യും, കൃസ്ു ൯, മുസല്‍മാന്‍, ബുദ്ധമതക്കാര്‍, ജൈനന്മാര്‍, 
പെര്‍ഷ്യര്‍, സിക്കുകാ൪ മുതലായ മതക്കാരോട്‌ സഹവാ 
സം ചെയ്തയും, ആ വക മതതത്വങ്ങളെ ഗ്രഹിക്കുകയും 
ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. അഭ്രേഹം, മൈസൂര്‍ രാജ്യത്തിലെ “ശ്രവണ 
ബലഗോലം? എന്ന ദിക്കില്‍ ചെന്ന്‌ ജൈനമതം പഠിക്കു 
മ്പോഠം ശ്രീമഹഷിയുടെ ആന്തരമായ ആഹ്വാനം ബല 
പ്പെടുകയും, അഭ്േഹത്തെ കാണ്മാന്‍ ആഗ്രഹിക്കുകയും ലല 
്്. എന്നാല്‍ ആയാഗ്രഹം ആദ്യം ചെറിയ ഒരു സ്ത്റുലിംഗ 
രൂപെണയായിരുന്നു. ശ്രവണ ബലഗോലാവിലിരിക്കു 
ഭമ്പോഠം തന്നെ ആ സ്റ്റൂലിംഗം അധികം പ്രകാശിച്ച്‌ കത്തു 


വാന്‍ തുടങ്ങുകയും, ഉടനെ തിരുവണ്ണാമലയില്‍ചെന്നു , 
ശ്രീ മഹഷിയെ കാണുകയുംചെയ്തു. അപ്പ്യോഠം ശ്രീ മഹ 
ഡി അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മുന്പില്‍ ആല്ലയം പരിശുദ്ധാവിഭൂതി 
സഞ്ചയമായും, പിന്നെ അഗ്നിസ്തംഭമായും, ഒടുവില്‍ താഴെ 
യുള്ള ഒരു ശിവലിംഗരൂപമായും പ്രത്യക്ഷപ്പെട്ട. ആ 
ക്രടികാഴ്ചയില്‍ ആളല്യ്യം സംഭാഷണം ലെയ്യുത്‌ ശര്‌! മഫ 
ഫിയായിരുന്നു. ഭാരതി അല്ലും ദൂരെനിന്നുതന്നെ കാവ്യൃക 
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ണ്ലശാസ്തസ്്രിയെ കമ്പിട്ടപ്പയോഠം ശ്രീ മഹഷി, “അല്ലയോ ഭാ 
രതി! ഇത്‌” ഭാരതശക്തിയുടെ കത്താവല്ലെ?? എന്ന്‌ അ 
ദ്രേഹത്തോടു ചോദിച്ചു. ഭാരതിയുടെ ഗ്രന്ഥങ്ങളെ ശ്രി മഹ 
ഷി എത്രത്തോളം അഭിനന്ദിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നും മറവും ഈ 
ചോദ്യംകൊണ്ടെഫിക്കാമല്ലൊ ശ്രീ മഹഷി തന്നെപററി 
മു൯ക്രട്ടി മനസ്സിലാക്കി സംഭാഷണം ചെയ്തതിനാല്‍ ഭാരതി 


വളരെ ആശ്ചമ്യപ്പെട്ട പിന്നെ ശ്രീ മഫഷി ഭാരതിയെ 
പ്രാതലിന്നു ക്ഷണിച്ചു. ശ്രീ മഹഷിയുടെ പക്കല്‍നിന്നു 
ആത്മീയഭക്ഷണമാണ്‌ തനിക്കു ലഭിക്കേണ്ടതെന്ന സൂചന 
യോടുക്രടി ഭാരതി ക്ഷണനം സ്വീകരിച്ചു എന്നാല്‍ ഭാര 
തി ശ്രീ മഹഷിയോടു വല്ലതും ചോദിക്കുകയൊ, ആത്മീയ 
ഭക്ഷണം പവെളിചായി ആവശ്യപ്പെടുയൊ ചെയ്തില്ല. ആ 
ഭ്രേഹം പലപ്പോഴ്ചം മഫഷിയെ നോക്കി ആനന്ദിച്ചുംകൊ 
ണ്ടിരിക്കുകയും ശ്രീ മഹഷിയുടെ മാഹാത്മ്യങ്ങളെപററി 
തമിഴില്‍ പല്ലയങ്ങഠം നിമ്മിക്കുകയും ചെയ്തു. ത്രീ മഹഷി 
യുടെ സഹവാസംകൊണ്ടുതനൊ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സി 


ന്നു ക്രമേണ വളരെ പരിശുദ്ധി വന്നതായി അനുഭവപ്പെ 
ടട അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മാഭിമാനം വളരെ താണപട 


വില്‍ എത്തുകയും, തന്നെ സംബന്ധിച്ച കായ്യങ്ങളില്‍, പ്ര 
(ഥമപുരുഷൈകവചനം ഉപയോഗിക്ക്ക്‌ സംഭാഷണം ചെ 
യ്യും ചെയ്തു. അദ്ദേഹം ശ്രീ മഹഷിയുടെ ശിഷ്യയന്‍െറ 
നിലയില്‍ 1090)ല്‍ ആവമാസം തിരുലണ്ണ്ാമലയിര താമ 
സിക്കുകയും, അതിന്നുശേഷം പുതുദ്ശരേരിയിലെ ശ്രീ അര 
പിദ്ദാത്രമത്തില്‍ യോഗാഭ്യാസവും മറ൨൦ ചെയ്ത്‌ ഇ 
പ്പോഠം അധിവസിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ഭാരതി ത്രീ മഹ 
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ഡ്യിയുടെ സാരമായ ജീവിതം അടങ്ങിയ  രമണ്വിജയം 
എന്ന ഒരു പ്രബന്ധം തമിഴില്‍ എഴുതിട്ടുണ്ടു. 


മതി കെ. കെ. മാധവി അമ്മ. പരമ 
ഭക്തയും ദയാവതിയും ആയ മേല്‍പറഞ്ഞ വിദുഷിയുടെ 
ജന്മദൂമി പടക്കെ മലയാളമാകുന്നു. തിരുവണ്ണാമലയിൽ 
ഡാഷ്കരായിരുന്ന തന്‍െറ ഭമ്മാലൊന്നിച്ചു താമസിക്കു 
സ്പോഴ്ചം അതിന്നുശേഷവും പതിവായി അവര്‍ ശ്രീ മഹ 
വിയെ സന്ദശിക്കാവണ്ട്‌. എന്നു മാത്രമല്ല അഭ്രേഫം തമി 
ദ്രിലും സാസ്തൃതത്തിലും രചിച്ചിട്ടുള്ള എല്ലാ ഗ്രന്ഥങ്ങളും 
ആ ഭകതുക്ക്‌ ഹൃദിസ്ഥവുമാകുന്നു. രമണസ്ത്തി, കുമ്മി മുത 
ലായ പ്രബന്ധങ്ങഠം മലയാളത്തില്‍ അവര്‍ ഫ്ുഴുതി പ്ര 
സിഭ്ധാം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌. ശ്രീ ഭഗപാനറെറ ജീവചരിത്രം ചുരു 
ക്കത്തില്‍ എഴുതി തആശ്രമത്തിലേക്കയച്ചൂ എങ്കിലും അത്‌ 
പ്രസിദധപ്പെടുത്തുവാ൯ സംഗതി വന്നിട്ടില്ല. ആ ഭക്തക്ക്‌ 
ശ്രീ മഹഷിയുടെ പേരില്‍ അപാരമായ ഭക്തിയുണ്ടെന്ന്‌ 
മേല്‍പറഞ്ഞ ഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍നിന്നു ല്ൃക്തമാകുനതാണ്‌ . 


ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ ഭക്തന്മാരായി, ഫിന്തു, ക്രിസ്തൻ, 
ഇസ്ലാം, ജൈനന്‍ മുതലായ മതാവലംബികളായി അസം 
ഖ്യ്യം ജനങ്ങം ഭാരതഖണ്ഡത്തിലും മറവരാജ്യയങ്ങളിലുമു 
ണ്ട. അവരെപററി എഴുതുന്നതായാല്‍ ആ വിഷയംതന്നെ 
വലിയ ഒരു പൃഡ്ലുകമാകനനാതാണ്‌ , ഇവരില്‍ എഴുത്തുമൂലം 
അറിയപ്പെടുന്നവര്‍ ഇടക്കിടെ ആശ്രമത്തില്‍ വരുന്നവര്‍, 
സ്ഥിരതാമസക്കാര്‍ ഇങ്ങിനെ പല തരക്കാരുണ്ട്‌. ആശ്ര 
മത്തിലും സമീപത്തുമുള്ള സ്ഥിരതാമസക്കാരില്‍ പ്രുധാനി 
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കാം ശ്രീ വെങ്കിടരാമയ്ക്യര്‍, എം. എ... ത്രീമുരുകനാര്‍, ശ്രീ 
ദൊരസ്വാമി അയ്യര്‍, ത്രി രാമകൃഷ്ണുസ്വാമി, ശ്രീ മാധവ 
സ്വാമി, ശ്രീ കഞ്ുസ്വാമി, ശ്രീനിലാസറാവു എന്ന മൌ 
നിസ്വാമി മുതലായവരാകുന്നു. ഇവരില്‍ ഓാരോരുത്തരും 
തങ്ങടെ അറിപിന്നനുസരിച്ച്‌, ആത്രമത്തിലേക്കുവേണ്ട 
കൈകഷ്കുയ്യങ്ങറം നടത്തിവരുന്നു. പണ്ടത്തെ പഴണിസ്വാമി 
യെ പിത്തുടനുംകൊണ്ട്‌ ഏകദേശം ഇരുപതു കൊല്ലമായി 
മുന്‍പറഞ്ഞ രാമകൃഷ്ണ്സ്വാമി, കഞ്മുസ്വാമി, മാധവസ്വാമി 
ഇങ്ങിനെ പാലക്കാട്ടുകാരായ മൂന്നു മലയാളികറം സ്വാമി 
യുടെ പരി ചാരകന്മാരായും ഭക്തന്മാരായും അവിടെ സ്ഥി 
രതാമസമായുണ്ട്‌ . ഇവരില്‍ രാമകൃഷ്ണുസ്വാമി ഭക്തിപി 
ഷയത്തിലും ആത്രമംവക എല്ലാ കായ്യങ്ങളിലും ഏപ്പെട്ട്‌ 
അവ ശരിയായും ഭംഗിയായും നടത്തിവരുന്നു. മാധവസ്വാ 
മി പുസ്ണുകശാലയെ സംബന്ധിച്ച കായ്യയങ്ങളിലും സ്വാമി 
യുടെ പരിചഷാരകനായും സന്ദശകന്മാരെ സ്വീകരിക്കുവാ 
നും മറവും ഹാളില്‍ സ്വാമി ഒന്നിച്ചു ഏപ്പോഴും അധിവ 
സിച്ഛും വേണ്ടുന്നത' നടത്തിവരുന്നു. കഞ്മുസ്വാമി ഇ 
പ്പോഠം ആതശ്രമത്തിന്നു സമീപം താമസിച്ച്‌ സദാ സ്വാ 


മിയുടെ സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുകയും ആശ്രമത്തില്‍ നട 
ക്കനാ ഭക്തിലിഷയങ്ങളില്‍ പങ്കകൊള്ള, കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇംഗ്ലീഷില്‍ വലിയ പരീക്ഷകഠം ജയിച്ചാളൂം പരമഭക്ത 
നുമായ മൌനിസ്വാമി, ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഭക്തന്മാർ അയക്കു 
ന്ന ദ്രഴുത്തുകഠംക്ക്‌ മവപടി അയക്കുകയും ത്ആൃത്മീയകാറ്റ 
ങ്ങളില്‍ ഏപ്പലെടുകയും ചെയ്തുവരുന്നു. ഇംഗ്ലീഷ്‌, സാസ്ത 
തം, തമിഴ്‌ ഇവയില്‍ അതിനിപുണനും അനേക വേദാന്ത 
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ഗ്രന്ഥങ്ങറം വായിച്ച പരമഭക്തനുമായ വെങ്കിട്ടരാമയ്യര്‍ 
ആശ്രമത്തിലെ ഏല്ലാ പ്രസിദ്ധീകരണങ്ങംക്കും വേണ്ടുന്ന 
സഹായങ്ങറം ചെയ്യുന്നു. പരമഭക്തനും തമിഴ്‌ പണ്ഡി 
തനുമായ ശ്രി മുരുകനാര്‍ * രമണസന്നിധിമുറൈ?” എന്ന 
വേദാന്തഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ കത്യാപാകുന്നു. ശ്രീ ദൊരസ്വാ 
മീ അഷ്കർ ആശ്രമത്തിലെ പുഷ്ണുവാടി മുതലായവ സംര 
ക്ഷിച്ചു വരുന്നു. ശ്രരീ ഭഗവാനുമായുള്ള. നിത്യപരിചയ 
ത്താല്‍ ഇവക്ക്‌ മനസ്സിന്നു ശാന്തത, സമത്വം മുതലായ 
ഗുണങ്ങളും തമിദുഭാഷയിലെ വേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങളില്‍ നല്ല 
പരിചയവും ആത്മീയകാന്യങ്ങളില്‍ വളരെ ഉനാതിയും 
സിദധിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


നാനാജാതിയിലുള്ള എത്രയോ സ്ര്രികളും ശ്രീമഹഷി 
യെ വളരെ ഭക്തിയോടെ ആരാധിക്കുന്നു. എച്ചുമ്മാഠം മു 
തലായ മഹാഭക്തകളെപ്പുററി മുമ്പു വിവരിച്ചിട്ടുള്ള തി 
നാല്‍ ഇവിടെ ആവത്തിക്കുന്നില്ല. 


ശ്രീ നടേശമുതലിയാര്‍ എന്ന നടനാന 
ന൯൪. ഒരു അഭദ്ധ്യാപകനായിരുനാ ഇദ്ദേഹം, വളരെ വേദാ 
ന്തപുസ്ലുകങ്ങം വായിച്ചു വലിയ ഒരു ഭക്തനായിരുന്നു. ത 
നിക്കു യോഗ്യനായ ഒരു ഗുരുവില്‍നിന്നുപദേശം വാങ്ങേ 
ണമെന്നാഗ്രഹിച്ച്‌ പല സ്ഥലങ്ങളിലും, കടുംബജീപിത 
മുപേക്ഷിച്ച്‌ സഞ്ചരിക്കുകയും, ചില ഗുരുവയ്യുന്മാരെ കണ്ടു 
എങ്കിലും ഉപദേശം ലഭിക്കുവാന്‍ സാധിക്കാതെ അവസാ 
നം ശ്രീ മഫഹഷിയെ സന്ദശിക്കുകയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കപപദേശപ്രകാരം ആത്മീയകായ്യ്യവും കടുംബകായ്യങ്ങളും 





ലി 


നടത്തി വരികയും ചെയ്യുന്നു. പരമഭക്തനും വിദ്ധനമാ 
യ നടനാനന്ദര്‍ രമണസ്ത്യോത്രമഞ്ജരി, രമണസ്ത്ോത്രഷോ 
ഡശം, രമണാനന്ദമണിമാലൈ, രമണ അന്താതി, പമണ 
ശതകം മുതലായ കലിതകഠം തമിഴില്‍ നിമ്മിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. 


ശ്രീ രാമനാഥയ്യര്‍. ഇദ്ദേഹം തഞ്ചാവ്ൃര്‍ ജില്ല 
ക്കാരനും പരമഭക്തനുമാകുന്നു. വേദാന്തവിഷയത്തില്‍ പ 
ല ഗ്രദ്ഥങ്ങളും ശ്രീരാമകൃഷ്ണ്ുപരമഹംസര്‍ മുതലായവരുടെ 
തു പാദേശങ്ങളും ലായിച്ചിട്ടണ്ട്‌. മഹാ ഭക്തനായ ഇദ്ദേഹം 
കട്ടംബജിപിതം തിരെ ഉപേക്ഷിച്ചു” ഒരു പരിവ്ര്രാജക 
ന്‍െറ നിലയില്‍ പലദിക്കിലും സഞ്ചരിച്ച്‌ തൃപ്തിപ്പെടാതെ 
ഒടുവില്‍ തിരുവണ്ണാമലയിൽ വന്ന്‌ ശ്രീ മഹദഷിയെ ദശ 
ന കുറെ കാലം ആശ്രമത്തിലും സമീപത്തുമായി അധിവ 
സിച്ചു, പാലിതീത്ഥക്കരയിലും മറ൮ പല സ്ഥലങ്ങളിലും ന 


ഗ്നനായും മൌനിയായും ഇരുന്നു തപ്പസ്സുചെയ്ത്ുവന്നിരുന്നു. 


സ്ധ് 
യമദ്രച്ഛുയാ വല്ലവരും കൊടുത്താല്‍ മാത്രമെ ഭക്ഷിച്ചിരുന്നു 
ളമ. ഈ വിധത്തില്‍ ജീവനം നയിച്ചൂംകൊണ്ടു്‌ മൌന 


യായി പരിവ്രുജനം ചെയ്തുവരുന്നു. 


ശ്രീ റാവുസാഹെബ്‌ വെങ്കിടസുബ്രഹ്മ 
ണ്യയ്യര്‍. പാലക്കാട്ട്‌ കല്‍പ്പാത്തി ഗ്രാമക്കാരനായ ഇഭ്ലേ 
ഹം കല്‍ക്കത്തയില്‍ ഒരു ഉ്ധയോഗസ്ഥനായിരുന്നു. കടുംബ 
ജീവിതംനിമിത്തം പല സഃംടങ്ങളും അനുഭവിച്ചുകൊണ്ടെ 
രിക്കുമ്പോഠം ശ്രീ മഹഷീിയുടെ പരമഭക്തനും ശിഷ്യനും 
അതിവിദ്വാനുമായ അമൃതാനന്ദന്‍൯ എന്ന ഒരു നനുതിരി 
ബ്രാപമണന്‍മുഖേന 1810ല്‍ ശ്രീ ഭഗവാനെ അറിയുലാ 
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നിടവരികയും പലതവണ അദ്ദേഹത്തെ ദശിക്കുകയും 
ചെയ്തു ശ്രീ ഭഗപല്‍ദശനത്താലും ഉപദേശത്താലും അഭ്ര 
ഹത്തിന്‍െറ മനസ്സിന്നു വളരെ ശാന്തിയുണ്ടായി. ആതി 
നാല്‍ തരംവരുമ്പോല്ലല്ലാം ശ്രീ ഭഗപാനെ സന്ദശിക്കുക 
യും 1033ല്‍ മരിക്കുന്നതുവരെ തന്‍െറ ശക്തിക്കനുസരി 
ച്‌ ആതശ്രമത്തിനെറ ക്ഷേമത്തിന്നുവേണ്ട എല്ലാവിധ 
രി 

സാഫായ്യങ്ങളും ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ . ഇ്ദേഹം ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ 
പഴയ ഭക്തന്മാര്‌ [ല്‍ ഒരാളായിരുന്നു. 


ശ്രവമാ൯ കെ. രമകസ്വാമിക്കവുണ്ട. ശ്രീ 
മഹഷിയുടെ മഹാഭക്തനും ചൊള്ളാച്ചിക്കുസമീപം പുതു 
പ്യാളയത്തുകാരനുമായ മേരത്പറഞ്ഞ കവുണ്ട൯ വളരെ 
ക്കാലമായി പടംവെച്ച്‌, തന്‍െറ കലദൈവമായി ശ്രീ ഭഗ 
വാനെ തആആരാധികച്കൂവരുന്നു. ഒരിക്കല്‍ സ്വപ്ലുത്തില്‍ കവു 
ണ്ടനുന്ദായ ഭഗവല്‍ദശനം നിമിത്തം ഇപ്പ്യോഠം ശ്രീ ഭഗ 
വാന്‍ അധിവസിക്കുന്ന മഞ്ചം, സോഫ മുതലായവ നിമ്മി 
ക്കുകയും, ആശ്രമത്തില്‍ പല അവസരങ്ങളിലും വന്നു്‌ വി 
ദശേഷദിവസങ്ങള്‌'ല്‍ പങ്കുകൊള്ളു കയും കഴിയുന്ന സഹാ 
യം ചെയ്തുയും ചെയ്യുന്നു. ഇയ്യ്യിടെ ആശ്രമത്തില്‍ നിമ്മി 
ച ഗോശാല മുതലായവക്കു കവുണ്ട൯ സാരമായ ഭ്രവ്യൃസ 


ഫായം ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ . 


എനന ട് 


അഭ്ധ്യായം 37. 
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ഇതരരാങ്കയ ഭക്തന്മാര്‍. 





ത്രീ മഹഷിയുടെ ഭക്തന്മാരായി യൂറോപ്പില്‍ പല 
ദിക്കുകളിലും അമേരിക്കയിലും വളരെ ജനങ്ങളുണ്ട്‌. അവ 
രില്‍ ചിലര്‍ ആത്മിയകയ്യങ്ങളിലുകള സംശയങ്ങളെ എഴു 
ത്തുകഠംമൂലം തിത്തുവരുന്നു. എത്രയൊ ആളുകഠം സ്വാമി 
യെ സന്ദശിച്ചും ആശ്രമത്തില്‍ അല്ലാല്പം താമസിച്ചും 
പോകാവമണ്ട്‌. അവരെ എല്ലാം എഴുതുന്നത്‌ ഗ്രന്ഥവി 
സ്ലാരത്തിനിടയാകയാല്‍, പരമഭക്തന്മാരും സ്വാമിയുടെ 
സാന്നിദ്ല്യത്തിന്‍െറ മഹിമ അറിഞ്ഞവരുമായ ചിലരെ 
മാത്രം പററി ചുരുക്കത്തില്‍ വിവരിക്കാം. 


ശ്ര്രീമാന്‍ പാഠം ബ്രണ്ടന്‍. ഇദ്േഹം പ്രസി 
ദ്ധനായ ഒരു ഇഗ്ലീഷ്‌ പത്ര പ്രവൃത്തകനും ആത്മീയ്ക്യകായ്രു 
ങ്ങളില്‍ പ്രവത്തിക്കുന്നാളു മാകുന്നു. ഇദ്ദേഹം പല വേദാ 
ന്ത ഗ്രന്ഥങ്ങളും വായിച്ചിട്ടുള്ള തിന്നു പുറമെ പരാഭിപ്പാ 
യജ്ഞാനം, ദൂരദശനം മുതലായ ശക്തികഠം സമ്പാദിച്ച 
ളൂ മാകുന്ന. ഭാരതത്തിലെ നിഗ്രഡ്ധതത്വങ്ങളെ അറിവാനു 
കുള തൃഷ്ണ ഇദ്രേഹത്തിന്ന്‌ വഭ്ധിച്ചതിനാല്‍, ആദായകര 
മായ പരത്രപ്രവൃത്തനമുപേക്ഷിച്ച്‌, 1930ല്‍ ഇദ്ദേഹം 
ഇന്ത്യക്ക്‌ പന്നു. ബ്രണ്ടന്നാ, ഇന്ത്യയിലെ സിദ്ധന്മാരുടെ 
മഹത്വങ്ങളേയും അതിമാനുഷ ശക്തികളേയും അറിവാ൯ 
വളരെ താല്ലയ്യമുള്ള തിനാല്‍, അതിന്നുവേണ്ടി ഉത്തരദേശ 
ങ്ങളിലും ഹിമവല്‍ പ്രദേശങ്ങളിലും മറവം സഞ്ചരിച്ച്‌ 


പം 


പല മഹാത്മാക്കളെ സന്ദശിക്കുകയും ഒടുവില്‍ ചെങ്കല്‍ 
പ്പേട്ടയില്‍ അപ്പ്പൊഠം അധിപസിച്ചിരുന്ന, കാമകോടി 
പീഠം ശ്രീ ശങ്കരാചായ്യ സ്വാമിയെ ദശിച്ചു്‌, തനിക്ക 
ജ്ഞാനോപദേശം ചെയ്തുതരുപാന്‍ അഭ്ത്ഥിക്കുകയും ചെ 

പരമഹംസര്‍ അദ്ദേഹത്തെ ശ്രീ മഹഷിയുടെ സന്നി 
ധിയില്‍ ചെല്ലുവാന്‍ ഉപദേശിക്കുകയും, ഒന്നിച്ചുണ്ടായിരു 
ന്ന ശ്രീ വെങ്ുട്ടരമണിയോട്‌, 4 ബ്രണ്ടന്‍, ത്രി മഹഷിയു 
ടെ ആശ്രമത്തില്‍ അസാരം താമസിച്ചശേഷം, അവിടം 
വിട്ട്‌, ഇന്ത്യയില്‍ പല സ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിക്കുമെങ്കിലും, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഗുരു ശ്രീ മഹഷിയാണെന്ന്‌ ദൈവകല്ലി 
തമാകയാല്‍ അവസാനം അവിടെതന്നെ വരുമെന്നും ?? 
മറ൮൦ ആചായ്യസ്വാമികഠം, ഗ്രഡ്ധമായി പറഞ്ഞയച്ചു 
രുന്നു. 

ഇങ്ങിനെ ശ്രീ ബ്രണ്ടന്‍, തിരുവണ്ണാമലയില്‍, ത്രീ 
മഹഡഷി മുമ്പാകെവന്ന്‌ ., നമസ്ദരിച്ചിരുന്നു. അനേക ശി 
ഷ്യൃന്മാരാല്‍ പരിവ്വതനായ ശ്രീ മഹഷി, ശാന്തമായി പ 
രിശുഭ്ധാ നിലയില്‍, പ്രത്യേകമായി യാതൊന്നിലും ദ്ൃഷ്ണി 
വെക്കാതെ : ഉദാസിന വദാസീന ” നായിരിക്കുന്നതു കണ്ട. 
അക്ഷൊളഭ്ല്യമാനനായ ശ്രി മഹഷിയുടെ ചുറവം എന്നുമാത്ര 
മല്ല ആശ്രമത്തിലുംക്രടി പരമശാന്തത നിറഞ്ഞുതായി ക 
ണ്ടിട്ട്‌ , ബ്രണ്ടന്‍ വളരെ അത്ഭുതപ്പെട്ട എങ്കിലും, ആ സ്ഥി 
തി, തല്‍ക്കാലം ശിഷ്യന്മാരുടെ ക്ഷേമത്തിന്നായുണ്ടായതൊ 
എന്ന്‌ സംശയിച്ചിരുന്നു. അല്ലുസമയം കഴിഞ്ഞപ്പോഠം, 
ആ വിചാരം മാറി, തന്‍െറ മനസ്സിലും ദുന്നിഗ്രഹമായ 
ശാന്തത ബാധിക്കു. 


970 


ശാന്തിയാകുന്ന: ഒരു നിമ്മലസരിത്ത്‌, തന്‍െറ സ 
മിപം ഒഴുകുന്നതായും, പരമശാന്തത, തന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
തുളച്ചു കടക്കുന്നതായും, മനോവല്യധയോടുക്രടിയ തന്‍െറ 
ബുദ്ധിക്കു പിശ്രമം ബാധിക്കുനാതായും തോന്നി. അദപ്പോഠം 
തന്‍െറ മനസ്സില്‍ ആദ്യം ചില പ്രശ്ശങ്ങം ഉണ്ടായതിന്നു 
ശേഷം അവക്ക്‌ ശരിയായ സമാധാനം കിട്ടാതെ ഉഴലുന്ന 
എന്ന അദ്ദേഹത്തിന്നു പ്യൃക്തമായനുഭവപ്പെട്ടു. പ്പെട്ടെ 
ന്ന്‌, ശാന്തിയും ആനന്ദവുമുണ്ടായതു്‌ ത്രീ മഫഷിയുടെ 
സാനിദ്യത്താലാണെന്നും ബ്രണ്ടന൯്‌ ബോദ്ധ്യമായി. 


% രേണുക്കഠം വഴിയായി പുഷ്ടും എല്ലാദിക്കിലും സു 
ഗന്ധം പ്ര ചരിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ, ദിപ്യനായ ഈ “മഹ 
ൽ റ മാ 
ഷി എല്ലാദിക്കിലും ആനന്ദത്തെ പ്രചരിപ്പിക്കുന്നുവൊ? 
ഏന്നും മറവ൮ം അദ്ദേഹം വിചാരിച്ചു. എന്നാല്‍ ആശാ 
ന്തതയും ആനന്ദവും ഉടനെ അന്തദ്രാനം ചെയ്തുയും മന 
സ്സ്‌ പൂവു സ്ഥിതിയില്‍ ആകുകയും ചെയ്തു പിന്നെ മി. ബ്ര 
ണ്ടന്‍, ശ്രീ മഹഷിയോടിങ്ങിനെ ചോദിച്ചൂ. 

 പഞ്ചഭ്ൂതാത്മികമായ മനുഷ്യസ്ഥിതിയില്‍ കവി 
ഞ്ഞ്‌, വളൂതൂം ഉണ്ടൊ? ഉണ്ടെകില്‍, അതെങ്ങിനെ എ 
നിക്കനുഭവപ്പെടടും 47 ഇതിന്‍െറ സാരമെന്തെന്നാല്‍, ജീപി 
തത്തിന്‍െറ അലപ്പ്ുറത്ത്‌ , മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന അവസ്ഥയുടെ 
പരമാത്ഥം എന്തെന്നും അതറിലാന്‍, ശ്രീ മഹഷിയുടെ 
സാഹായഡ്യു പയം താ൯ അപേക്ഷിക്കുന്നു എന്നുമാകുന്നു. 


അല്ലം കഴിഞ്ഞശേഷം, ശ്രീ മഹഷി ഇങ്ങിനെ മ൨ 
പടി പറഞ്ഞു. 





കതിക്ുളംം 


തിയും ഭ 


മഹം 
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നാനന്ദസ്വാമി മുതലായവര്‍, 


മഹഷി, യോഗി രാമയ്യ, നിര 


(1934) 


27% 


മ :_നിങ്ങഠം “ ഞാന്‍" എന്ന്‌ പറയുന്നുവെല്പൊ ആ 
] 0) 
% ഞാന്‍ ” ആരാകുന്നു * പറയുക. 
ബ്ര എനി ഒ" നിങ്ങടെ ചോദ്യം മനസ്സിലായി. 


മ :...അതു്‌ പ്ൃക്തമള്ലെ ? ആലോചിക്കുക. 


പിന്നെ ബ്ര: _തന്‍െറ ശരീരത്തിന്‍െറ നേരെ ഒരു വിരല്‍ 
ചൂണ്ടിക്കാണിച്ചും കൊണ്ട്‌, തന്‍െറ പേര്‍ പറഞ്ഞു. 

മ :__ത്ആയാളെ നിങ്ങളറിയുമൊ ? 

ബര :-_( ചിരിച്ചുംകൊണ്ട ) എന്റെറ ജീപിതം മുഴവനും. 

മ അതു” (ചൂണ്ടിക്കാണിച്ച്‌ ) നിങ്ങടെ ദേഹം. നിങ്ങ 
ളാരെന്നിനിയും ഞാന്‍ ചോദിക്കുന്നു. ഇതിന്നു നി 
ങ്ങറം ആത്മാവിനെ പററിയാണ്‌ ചിന്തിക്കേണ്ടത്‌ . 
ത്ത ചിന്ത ശരിയായി ചെയ്താല്‍ നിങ്ങടെ ചോദ്യ 
അങറാക്കെല്പാം സമാധാനം കിട്ടും. 

ബ്ബ :---അതിന്നൊരുവന്‍ എന്തുചെയ്യുണം? ഏതുവഴി 
ഞാന്‍ അനുകരിക്കണം ? 

മ :__ ആത്മാപിനെപററി അഗാധമായ ചിന്തയും, നിരന്ത 
രമായ ധ്യാനവുംകൊണ്ട്‌ തആത്മപ്രകാശമുണ്ടാകുന്നു. 

ബ്ര :__ആ പരമാത്ഥമറിലാ൯ ധേണ്ടി ഞാ൯ പലപ്പോ 
ഴും ഭ്ലാനത്തിലിരുന്നിട്ടും എനിക്കൊരുന്നതിയും ൭ 
ണ്ടായില്ല. 

മ :__തുന്നതി ഉണ്ടായിട്ടിജ്ലെന്ന്‌ നിങ്ങഥം എങ്ങിനെ അ 
റിഞ്ഞൂ ? ആത്മീയൊനാതി മ്മേളൂപ്പത്തില്‍ ഒരുവ 
നനുഭവപ്പെടനാതല്ല. 
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ബ്ര :.....ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ സാഹായ്യയ യം ആവശ്ധയമള്ലെ * 
മ :__വേണ്ടിവരാം. 


ബ്ര :---ഒരു ഗുരുവിന്‍െറ സാഹായ്യ്യ പൃത്തോടുക്രടി, നിങ്ങറം 
സൂചിപ്പിച്ച വഴിക്കു ഒരുവന്നു ആത്മാനുഭൂതി ഉണ്ടാ 
കുമൊ 


മ :___ഈ അന്വേഷണത്തിനുവേണ്ടുന്ന സാഹായ്യ പ്യങ്ങളെ 
ല്ലാം ഗുരു ഒരുവന്നു ചെയ്താന്‍ കഴിയും. എന്നാല്‍ 
ത്തത്മാനുഭൂതി സ്വാനുഭവംകൊണ്ടെ അറിയുവാന്‍ 
കഴികയുള്ള. 

ബ്ര :....ഗുരുവിനെറ സാഹായ്യത്തോടുക്രടി ഒരുവന്‌ ആ 
ത്മപ്രകാശമുണ്ടാകുവാന്‍ ഏത്ര കാലം വേണം ? 


മ :__അത്‌ അന്വേഷകന്‍െറ മനസ്ത്സിനുള്ള സാംസ്ല്ാരത്തെ 
ആശ്രയിച്ചിരിക്കും. വെടിമരുന്നില്‍ തി എളുപ്പത്തി 
മും കല്‍ക്കരിയില്‍ താമസിച്ചും പിടിക്കുന്നു. 


ശ്രീ മഫഷി പറഞ്ഞതിന്‍െറ സൂക്ഷ്മം അറിവാന്‍ 
[1 ല്‌ 
ബ്രണ്ടന്‍െറ മനസ്സ്‌ പയ്യാഫ്തുമായില്ല. നാം ഇപ്പ്യോഴം ക 
ഷ്ണാവസ്ഥയിലായതിനാല്‍, ലോകത്തിന്‍െറ ഭാവിയെപററി 
ശ്രീ മഹഡിക്കു വല്ല അഭിപ്രായവും പറയുവാന്‍ കഴിയുമൊ 
3 

എന്നും മറ൨൮൦ ആത്മാനുഭൂതിയെ സ്തൃശിക്കാത്തവിധം ചില 
ചോല്ലയങ്ങറം ചെയ്തു. 
മ :__വത്തമാനത്തെപററിതന്നെ ശരിയായറിയാത്ത നി 


ങ്ങറം ഭാവിയെപററി എന്തിനു ബുദ്ധിമുട്ടുന്നു. വത്ത 
മാനം അറിയുസതായാല്‍ ഭാവി താനെ അറിയും. 
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% എങ്കിലും ലോകത്തിന്‍െറ ഭാവിയെപററി അറി 
വാനുള്ള അത്യാശകൊണ്ടാകുന്നു ?? എന്നുമാത്രം ബ്രണ്ടന്‍ 
മവപടി പറഞ്ഞു. 
ബ്ര:--ലോകത്തില്‍ സ്നേഹവും സഹകരണവും ഉണ്ടാകു 

മൊ, അതൊ മത്സരവും യുദ്ധവും ഉണ്ടായി അധഃ 

പതിക്കുമൊ ? 

മ :__.ലോകം ഭരക്കുന്ന ഒരാളുണ്ട്‌. ആ ബാദ്ധ്യത അദ്ദേ 
ഹത്തിനേറതാകുന്നു. ലോകത്തിന്നു ജീപന്‍ കൊട്ട 
ത്താറംക്ക്‌ രക്ഷിക്കുവാനും അറിയാം. ആ ഭാരം അ 
ദ്രേഹം വഹിക്കുന്നു. നിങ്ങളല്ല. 


ബ്ര :-_-എങ്കിലും൦ ഒരുവന്‍ തന്‍െറ ചുറവം സമദൂഷ്ലച്യാ നോ 
ക്കുന്നതായാലും ഈ സദ്‌ വിചാരം എവിടെ ഉണ്ടാ 
കുന്നു ഫ്ടന്നറിവാന്‍ പ്രയാസം. 


മ :--നിങ്ങളെങ്ങിനെയൊ ലോകവും അങ്ങിനെ തന്നെ. 
നിങ്ങളെ അറിയാതെ ലോകത്തെ അറിയുവാന്‍ ശ്ര 
മിച്ചിട്ടെന്തു ഫലം? ഈ ചോല്യയം സത്യാന്വേഷി 
കഠംക്കു ചിന്തിക്കേണ്ടതില്ല. എങ്കിലും അവയെപ 
ററി ചില ജനങ്ങറം ബുദ്ധിമുട്ടുന്നു. ആല്ധ്യം നിങ്ങടെ 
അപ്പയും മറഞ്ഞുകിടക്കുന്ന പരമാത്ഥം ഗ്രഹിക്കുക. 
പിന്നെ നിങ്ങളടക്കമുളള ലോകത്തിന്‍െറ അപ്പ്യറ 
ത്തുള്ള തത്വം അറിവാന്‍ നിങ്ങറാക്കെളുപ്പമുണ്ടാകം. 
ഇങ്ങിനെ ബ്രണ്ടന്‍ ശ്ര്്‌'മഹഷിയുടെ സനിധിയിലി 

രിക്കുമ്പോഠം താന്‍ അറിയാതെ തന്നില്‍ ഒരു ശാന്തത 

ബാധിക്കുകയും ഉടനെ അദ്ധാനിദ്രയിലും പ്പിന്നെ പൂള്ണൂനി 
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ദ്ൂയിലും ലയിക്കുകയും അപ്പോം താഴെ വിവരിക്കുന്നവിധം 
ഒരു സ്വപ്നം കാണുകയും ചെയ്തു. 


സ്വപ്ലുസ്മയം ചെറിയ ഒരു കുട്ടിയായി തോന്നപ്പെട്ട 
ബ്രണ്ടനെ ശ്രീ മഹഷി അരുണാചചത്തിന്മേല്‍ കൊണ്ടു 
പോയി ഇരുത്തുകയും മുഖ്ഖത്തേക്ക താണ്‌ സുക്ഷിച്ചുനോ 
ക്കുകയും ചെയ്തു. തന്നോടെന്തൊ പറയുവാന്‍ ഭാവിക്കുന്നു 
എന്ന നിലയില്‍ ബ്രണ്ടനും മഫഷിയുടെ മുഖത്തു ശ്രഭ്മാ 
യോടെ നോക്കി. അപ്പ്യോറം തന്‍െറ ഹൃദയത്തിനും മന 
സ്ത്ീന്നും അതുഭൂതകരമായ ചില മാററങ്ങം ഉണ്ടാകുന്നതാ 
യി ബ്രണ്ടനു തോന്നി. 


പെട്ടെന്നു മഹഷി മലയുടെ അധോഭാഗത്തേക്കു നോ 
ക്മവാ൯ ബ്രണ്ടനോട്‌ കല്ലിച്ചപ്രകാരം നോക്കിയപ്പ്യോഠം 
അസാഖ്്യം ജനങ്ങളോടുക്രടിയ പടിഞ്ഞാറെ അഭ്ധാഗോളം 
മുഴുവനും അവിടെ നിണ്ടുകിടക്കുന്നതായി കണ്ടു. അവരെ 
വേര്‍തിരിച്ചറിവാ൯ തരമില്ലാത്തവിധം ഒന്നായിട്ടാണ്‌ 
കണ്ടത്‌. എന്നാല്‍ രാത്രിയുടെ ഇരുട്ടവരില്‍ പ്യ്യാപിച്ചി 
രുന്നു. പിന്നെ മഹഷി ബ്രണ്ടനോടിപ്രകാരം പറഞ്ഞു. 


€ നിങ്ങറം ആആ രാജ്യത്തേക്കു മടങ്ങിപ്പ്യോയാല്‍ ഇ 
പ്പോഠം അനുഭവിക്കുന്ന ശാന്തത അവിടേയും നിങ്ങംക്കു 
ണ്ടാകും. അപ്പോം നിങ്ങളെന്നാല്‍ ശരിരമൊ ബുദ്ധിയൊ 
ആണെന്നുള്ള നിങ്ങടെ ഇപ്പോഴത്തെ വിഷാരം ഇല്ലാതാ 
കു൦. ആ വഴിക്കു ശാന്തത നിങ്ങളില്‍ ബാധിക്കുമ്മോറം 
നിങ്ങടെ ബുദ്ധി അതോട്ടക്രടി ലയിക്കുകയും ദേഹത്തെ മറ 
ക്കുകയും ചെയ്യും. 
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പിന്നെ ശ്രീ മഹഷി പ്രകാശമാനമായ തൃലിന്‍െറ 
ഒരു തല ബ്രണ്ടനെറ കയ്യ്യില്‍ വെച്ചു. ഈ സമയം ബ്രണ്ടന്‍ 
ണന എയ്മിലും ആ സ്വപ്പൃത്തിന്‍െറ വിവരം വ്യക്തമാ 
യി ഓമ്മയുണ്ടായിരുന്നു. 


അനന്തരം ബ്രുന്ടന്‍ ആശ്രമത്തിലെ മററ കായ്യൃങ്ങ 
൦ അപ്പോഴത്തെ സ്ഥിതിയും മനുസ്ത്ലിലാക്കി. ശ്രീ മഹഷി 
ക്ക്‌ തന്‍െറ അനു ചരന്മാരായി വല്ലവരേയും ലേക്കേണമെ 
ന്നൊ, വല്ല പിന്തുടച്ചക്കാരേയും ഉണ്ടാക്കേണമെന്നൊ 
തആആഗ്രഹമില്ലെന്നും ബ്രണ്ടന്‍ അറിഞ്ഞു. എങ്കിലും സ്വപ്ലു 
ത്തിന്നുശേഷം ശ്രി മഹഷിയുടെ മുമ്പാകെ വരുമ്ധഖോഠം, 
ബ്രണ്ടന്നു ഒരു അസ്വാസ്ഥ്യത തോന്നിയിരുന്നു. ഈ ഷിന്ത 
കളും മറവം ബ്രണ്ടന്‍െറ മനസ്സില്‍ അന്യോന്യം തിരക്കി 
യിരുന്നു. അതിനാല്‍ ശ്രീ മഹഷിയുടെ മനുസ്സ്ിലെ അത്തു 
തകരമായ ശാന്തത, തനിക്കുമുണ്ടാകേണമെന്നാഗ്രഹമു 
ണ്ടായെങ്കിലും അപ്പകാരം സംഭവിച്ചില്ല. 


പിന്നെയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സില്‍ വക്രവും സ 
ന്ദേഹാവഫവുമായ ഒരു ബുദ്ധി സ്ഥിതിചെയ്കിരുന്നു. ത 
ന്‍െറ മനസ്സിലുണ്ടായ ഭക്ത്യാവേശംകൊണ്ട്‌ അതിന്നു മാ 
ററമുണ്ടായില്ലെന്നുമാത്രമല്ല ശ്രീ മഹഷിയുടെ മനുസ്ത്രില്‍ 
ദുഖം ബാധിക്കാത്തതിനെപ്പുററി വളരെ അത്തൂുതപ്പെടുക 
യുംചെയ്ത്ു. അന്വ്യോന്യവിരുദ്ധങ്ങളായ വിചാരങ്ങറം അപ്പോ 
ഴും ബ്രണ്ടന്‍െറ മനസ്സിലുള്ള തിനാല്‍ സന്പ്യാസജീപിതം ഒരു 
വന്നാവശ്യമുണ്ടൊ എന്നും അതിലെ ദുഃഖങ്ങളെന്തെന്നും 
അറിവാ൯ അദ്ദേഹം വീണ്ടും ചോല്ല്യങ്ങം ചെയ്തുതുടങ്ങി. 

₹ 36 
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ബ്ര:-- ഒരുവന്നു യഥാത്ഥജ്ഞാനമുണ്ടാകേണമെങ്കില്‍ അ 
രണ്ൃത്തിലൊ പധ്യതത്തിന്മേലൊ ചെന്ന്‌, ഏകാ 
ന്തമായിരുന്ന്‌ ധ്യാനം ചെയ്യേണമെന്നു്‌ യോഗികഠം 
പറയുന്നു. ഞങ്ങടെ ജീവിതം മു൯ന്‍പറത്തെതില്‍യി 
ന്നു വളരെ. വൃത്ചസ്തമായതാകയാല്‍ പാശ്ചാത്യ 
രാജ്യത്തില്‍ ആ വിധം നടക്കുവാന്‍ വലിയ വിഷമ 
മാകുന്നു. ഇക്കാത്ൃൃത്തില്‍ സ്വാമിയുടെ അഭിപ്രായം 
എന്താകുന്നു ? 

മ :---ഇപ്പ്യോഴത്തെ ജീപിതരീതി ഉപേക്ഷിച്ച കഴിയു എ 
ന്നിജൂ. ദിവസം ഒന്നൊ രണ്ടൊ മണിക്രര്‍ വീതം 
ഏകാഗ്രധ്യാനത്തിലിരുന്നാല്‍ ബാക്കി സമയം നി 
ങ്ങടെ കത്തവ്യകമ്മങ്ങറംക്കായി ഉപയോഗിക്കാം. 


അങ്ങിനെ ധ്യാനം നിരന്തരമായി ചെയ്കാല്‍ നിങ്ങ 
ടെ മനസ്ത്സിന്‍െറ ഒഴുക്ക്‌ ക്രമേണ മറവ പ്രവൃത്തിക 
ളൂടെ മഭ്രല്ല ധൃ്ലാനത്തില്‍ നിലനിന്നുകൊണ്ടിരിക്കും. 
നിങ്ങഠം ഏതുവഴിക്കു ധ്യാനം ചെയ്യുന്നവൊ ആവ 
ഴി നിങ്ങടെ പ്രവൃത്തികളിലും സ്പഷ്ടമായി കാണാം. 

ബ്ര :-_അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നതുകൊണ്ടെന്തുഫലം * 

മ :- ജനങ്ങളോടും മറവം നിങ്ങറംക്കുള്ള ബന്ധാ ക്രമേണ 
മാറുകയും പ്രവൃത്തികഠം ധ്യാനത്തോടനുസരിച്ചു്‌ 
വരികയും ചെയ്യും. ലോകബന്ധമെന്നു പറയുന്നത്‌ 


ഒരുവന്നു ലോകത്തോടുള്ള മമതയാകുന്നു. അതിനെ 
ഉചേക്ഷിക്കുന്നതാണ്‌ യഥാതഥ സസന്പ്യാസം. 


ബ്ര :__ഒരുവന്‍ ലൌകികജീപിതം നയിക്കുമ്പോംം അവ 
ന്നു സ്വാത്ഥരാഫഹിത്ം സാധിക്കുമൊ ? 
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മ :-_ലൌകികവ്യാപാരവും ജ്ഞാനവും അന്പോന്പ്യവിരു 
ദ്രങ്ങളല്ല. 

ബര :-_ ഉദ്യോഗസംബന്ധമായ എല്ലാ കായ്യങ്ങളും പൃവു 
രീതിയില്‍ നടത്തുവാനും, അതേസമയംതനൊ ജ്ഞാ 
നം സമ്പാദിക്കുവാനും ഒരുവന്നു കഴിയുമൊ ? 

മ : -- എന്തുകൊണ്ടു കഴികയില്ല ? എന്നാല്‍ ആ കാവ്യ 
ത്തില്‍ മുമ്പിലെ നിലയിലാണ്‌ പ്രവ്ൃത്തികഠം നട 
ത്തുന്നതെന്നു്‌ ഒജുപന്‍ നിശ്ചയിക്കരുത്‌. ജ്ഞാനം 
ക്രമേണ വദ്ധിച്ച്‌ , എത്രയൊ ഉപരിയായി സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്ന ആ പരമപുരുഷനില്‍ ബുദ്ധി ലയിക്കുന്ന 
തുവരെക്കും, ആ നിലക്കു പല മാററങ്ങളും ഉണ്ടായി 
ക്കൊണ്ടിരിക്കും. 

ബ്ര :_-ഒരുപ൯ ലോകരിതിയില്‍ പ്രപത്യിക്കുന്നതായാല്‍ 
ധ്യാനത്തിന്നു അല്പമെ സമയമുണ്ടാകയുള്ള . 


മ :..ധ്യാനുത്തിന്നായി പ്രത്യേകസമയം നിശ്ചയിക്കുനാത്‌ 
ആത്മിയകാത്തുത്തില്‍ പ്രവേശിക്കുന്ന ഒരു പ്രാരംഭക 
നെറ മുറയാകുന്നു. ആ വിഷയത്തില്‍ ഉന്നതിസമ്പാ 
ഭിച്ചവന്നു്‌ പ്രവൃത്തിചെയ്താലും ഇല്ലെങ്കിലും അധിക 
സുഖം അനുഭവിക്കാനിടവരികയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ 
കൈകഥം പ്രവൃത്തിചെയ്യുന്നതായാലുംക്രടി മനസ്സ്‌ തത 
ദേകധ്യാനത്തില്‍തന്നെ ശാന്തമായി ലയിച്ചിരിക്കും. 

ബ്ര :-_യോഗാഭ്യാസമെന്നത്‌' സസന്പ്യാസവൃത്തിയെ കറിക്കു 
നു എങ്കില്‍, നിങ്ങം യോഗമാഗ്ലം ഉപദേശിക്കുന്നി 


ഖലപ്പൊ. 
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മ :__.ഒരു പശുപാലന്‍ അതിനെ വടികൊണ്ടടിച്ച്‌ ഉദി 
ധ്യൂസ്ഥാനത്തേക്കോട്ടിക്കനാതുപോലെ ഒരു യോഗി 
തന്‍െറ മനുസ്തിനെ ഉൂദ്ദിഷ്യസ്ഥാനത്തേക്കു ഓട്ടുന്നു. 
എന്നാല്‍ ഇക്കാന്യത്തില്‍ മു൯പറത്തേ പ്രവ്ൃത്തകന്‍ 
ഒരുപിടി പുല്‍ കയ്യില്‍ പിടിച്ചുംകൊണ്ടു്‌ പശുവി 
നെ സ്വാധീനപ്പെടുത്തുന്നു. 

ബ്ര :-.. അതെങ്ങിനെ ചെയ്യപ്പെടുന്നു ? 

മ :__-ഞാ൯ ആര്‍ ? എന്നു ചോദ്യ തന്നത്താന്‍ ചോദി 
ക്ക. ഈ അന്വേഷണം നിങ്ങടെ അകത്തുള്ള തം 
മനുസ്ത്ില്‍നിന്നുപരിയായതുമായ ഒന്നിനെ കണ്ടുപി 
ടിക്കുന്നു. ആ പ്രശ്ശത്തിന്നു നിങ്ങഠം സമാധാനം കണ്ടു 
പിടിച്ചാല്‍ അതില്‍നിന്നു മറെറല്ലാററിനും സമാ 


ധാനം കിട്ടും. 


ഇങ്ങിനെ പറഞ്ഞതുകൊണ്ട്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ സംഗതി 
വ്ൃക്തമാകുമൊ ? എല്ലാ മനുഷ്യരും യാതൊരു ഭുഃഖവും 
ക്രടാതെ സുഖത്തെ മാത്രം ആഗ്രഹിക്കുന്നു. അവസാനി 
ക്കാത്ത സുഖമാണ്‌ അവക്കാവശ്യം. ആ ബുഭ്ധി യഥാത്ഥ 


യ 


മാണ. 


എന്നാല്‍ എല്ലാററിലും മീതെ അവര്‍ തങ്ങടെ ആ 
ത്മാവിനെ സ്ന്റേഹിക്കുന്ന എന്ന പരമാത്ഥം നിങ്ങ 
അറിഞ്ഞിട്ടുണ്ടൊ ? ഈ സംഗതിയും ഒരുവിധമല്ലെട്കില്‍ 
മറെറാരുവിധം സുഖം കിട്ടുമെന്നുള്ള വിചാരവും തമ്മില്‍ 
സാദൂശ്ചപ്പെടുത്തുക. അതില്‍നിന്നു ഏപ്പോഴും സുഖം വേ 
ണമെന്ന്‌ മനുഷ്യന്‍െറ ശരിയായ പ്രകൃതം നിങ്ങഠംക്കറി 
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യാം. ശാശ്വതമായ ആത്മാലില്‍ സുഖം ജനനാല്‍ത്തന്നെ 
ഉണ്ടു . എന്നാല്‍ സുഖത്തിന്നായി പുറമെയുള്ള അന്വേഷ 
ണം, അകത്തുള്ള ശരിയായ ആത്മാവിനെ അറിയാതെ 
ചെയ്യുന്ന അന്വേഷണമാകുന്നു. ആത്മാവിന്നു നാശമില്ല. 
ഒരു മനുഷ്യ്യ൯ ഈ സൂക്ഷ്കം കാണുമ്പോഠം അഭ്രേഹം ശാ 
ശ്വതമായ സൂഖം അനുഭവിക്കുന്നു. 


ബ്ര :_എന്നാല്‍ ലോകം വളരെ സക്കടത്തിലാണെല്ലൊ. 


മ :.....ശരി, കാരണം ലോകം ശരിയായ ആത്മതത്വം അ 
റിയുന്നില്ല. എല്ലാ മനുഷ്യ്യനും, മനഃപൂവ്യമായൊ, 
അല്ലാതെയൊ അതിന്നായി ശ്രമിക്കുന്നു. അവര്‍ പാ 
പം ലെയ്യുന്നു എങ്കിലും, ആ പാപങ്ങളില്‍നിന്നും 
യഥാത്ഥ ആത്മസുഖം കിട്ടുമെന്നവ൪ വിശ്വസിക്കു 
സനം ഈ ശ്രുമബുദ്ധി മനുഷ്യൃക്ക്‌ പ്രകൃത്യാലുള്ള താ 
കുന്നു. ഏന്നാല്‍, ആശ്രമം യഥാത്ഥമായ ആത്മാ 
വിനെ അറിപാന്‍വേണ്ടിയായിരിക്കണമെനാവര്‍ക്ക 
റിയായ്ക്യാല്‍, പല മുമ്മാഗ്ലങ്ങളിലും കൂടി അവര്‍ 
സഞ്ചരിക്കുന്നു. 

ബ്ര_നിങ്ങളിപ്പോഠം പറയുനാത്മാവ്‌ ഏതാകുന്നു ? ആ 
പറയുനത്‌ ശരിയാണെങ്കില്‍, മനുഷ്യരില്‍ പചേറെ 
ഒരാത്മാവുണ്ടായിരിക്കണം. 

മ :__ഒരു മനുഷ്യ്യന്ന്‌ രണ്ടു്‌ ദേഹമൊ രണ്ടാത്മാവൊ ഒ. 
ണ്ടാകാമൊ ? ഈ സംഗതി അറിയേണമെങ്കില്‍, 
നുഷ്യ൯ മുന്വില്‍, തന്നെ പററിയുള്ള. സൂക്ഷ്മം അറി 
യണം ; അഹം ” എന്നതിനെ പററി, മറവള്ള വരെ 
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പോലെ ആയാളും ഷിന്തിച്ചിട്ടുണ്ടാകയില്ലു. തന്‍െറ 
ശരീരം ഒരാളുടെ ശരിയായ രൂപമലജ്. താനെന്നാല്‍ 
ദേഹവും മനസ്സും മാത്രമാണെന്ന്‌ വളരെ കാലമായി 
സാധാരണന്മാര്‍ തീച്ചയാക്കിട്ടുണ്ട്‌. അതിനാല്‍, 
: ഞാന്‍ ആര്‍ ' എന്നതിനെ പററി അന്വേഷിക്കു 
വാന്‍ ഞാന്‍ നിങ്ങളോടാവശ്യപ്പെടുന്നു. 


യഥാത്ഥ ആത്മാലിനെ പററി പിവരിക്കുവാന്‍ നി 
ങ്ങറം ആവശ്യപ്പെട്ടവെല്ലൊ. ആത്മാവെ പററി എന്തു 
പറയട്ടെ ? “അഹം " എന്ന ദേഹാത്മബുഭ്ധി ഉൃത്ഭവിക്കു 
കയും ലയിക്കുകയും ചെയ്യുന്ന വസ്ത്ുവാകുന്നു ആത്മാവ്‌, 
എന്നുപറയാം. 


ബബ :_ ഒരുവന്‌ തന്‍െറ ദേഹബുഭ്ധി എങ്ങിനെ നഷ്ട 
മാകും? 


മ :-_ഒരുവനെറ മനസ്സിലെ ഒന്നാമത്തെതും ഏററവും പ്ര 
ധാനവുമായ ചിന്ത : അഹം” എനാതാകുന്നു. അ 
തിന്നുശേഷമെ മറവചിന്തകഠം ഉത്ഭവിക്കയുള്ള.. 
ഉത്തമപുരുഷ പ്രുതിസംജ്ഞാനാമമായ 4 അഹാ 
എന്നതിന്നുശേഷമെ, മഭധ്യമപുരുഷ പ്രതിസംജ്ഞ 
യായ : നീ " എന്നതുണ്ടാകുവാ൯ കഴിയുള്ളൂ. “അഹം 
എന്നതിന്‍െറ ചരടടപിടിച്ച്‌, അതിന്‍െറ ഉത്ഭവ 
സ്ഥാനം നിങ്ങം കണ്ടാല്‍ ആയത ഒന്നാമത്തെ 
വിചാരമായി ഉത്ഭവിച്ചതുപോലെ ഒടുവിലത്തേതാ 
യി അന്തഭ്ഥാനം ചെയ്യുന്നതും അറിവാന്‍ കറിയും. 
ഇത്‌ അനുദവംകൊണ്ടറിയേണ്ടതാകുന്നു. 
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ബ്ര :-_ആ മാതിരി ഒരന്വേഷണം ഒരുവന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
പൂണ്ണുമായി നടത്തുവാന്‍ സാധിക്കുമെന്ന്‌, നിങ്ങറം 
വിചാരിക്കുന്ുവൊ ? 

മ :....തീല്പയായും. “ അഹം" അന്തഭ്രാനം ചെയ്യുന്നതുവ 
രെ ആഭ്യന്തരചിന്ത ചെയ്താ൯ കഴിയും. 

൫൮ :...ബൊക്കി എന്താ ഉണ്ടാകുക ? അപ്പോറം ഒരുവന്നു 
സ്വബുഭധി] ഇല്ലാതെയൊ ബുദ്ധി കുറഞ്ഞൊ വ 
രാമോ ? 

മ :..... അങ്ങിനെ അല്ല. നേരെ മറിച്ച്‌ മനുഷ്യന്‍െറ യ 
ഥാത്ഥ പ്രകൃതിയെ, ആത്മാവിനെ, അറിയുകയും, അ 
പ്പ്ോഠം അനശ്വരമായ ബുദ്ധിയും ജ്ഞാനവും ഉണ്ടാ 
ശഷകയും ചെയ്യും. 

ബ്ര:-..എന്നാല്‍, അതോടുകൂടി, * അഹം? ഹന്ന ബുദ്ധി 
യും യോജിക്കുമൊ ? 


മ: അഹം ' എനാത്‌, ദേഹം, ബുദ്ധി ഇവയെ സംബ 
ന്ധിച്ചതാകുന്നു. ഒരുവന്ന്‌ ആത്മസാക്ഷാല്‍ കാര 
മുണ്ടായാല്‍, അവനില്‍ ഏതാണ്ടൊരു ശക്തി ബല 
പ്പെട്ട നില്‍ക്കുന്നു. ആയത്‌, മനസ്സ്റിന്നതീതവും, അ 
നാദിയും, ദില്യയവും, ശാന്തവുമാകുന്നു. ചിലര്‍ അതി 
നെ സ്വശ്ലൂം, ആത്മാവ്‌ , നിവ്വാണം എന്നും മറവും 
പറയുന്നു. ഫിന്തുക്കഠം അതിനെ മുക്തി എന്നു പറ 
യുന്നു. അതിന്നു നിങ്ങടെ ഇഷ്ടംപോലെ പേര്‍ കൊ 
ട്ക്കാംം ഈ അവസ്ഥ ഒരുവരുണ്ടായാല്‍ ത്ആയാഠം 
തനനൊപററിയുള്ള തെല്ലാം മറന്നു എന്നു വിചാരി 
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ക്കാന്‍ പാടില്ലെന്നു മാത്രമജു, താന്‍ ആരെന്നുമ്മത്‌ 

ി ॥ 
ശരിയായി കണ്ടുപിടിച്ചു എന്നുമാണ്‌ തിച്ചപ്പെട 
ത്തേണ്ടത്‌. ഇങ്ങിനെ ത്തത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സി 
ദ്ധിക്കുന്നതുവരെ ആയാളുടെ പന്ഥാവില്‍ പല സം 
ശയങ്ങളും അസ്ഥിരതകളുമുണ്ടാകാം. 


ഏററവും പലിയ രാജാക്കന്മാരും രാജ്ഭരണതന്ത്ര 
ഇഞഞന്മാരും, അമ്പ്യന്മാരെ ഒതുക്കി ഭരിക്കുവാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നു 
എങ്കിലും, തങ്ങളെ ഭരിക്കുവാന്‍ കഴികയില്ലെന്നുള്ള ആന്ത 
രബോധം അവക്‌ണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ഏററവും വലിയ ശ 
കതി, തന്‍െറ തആആഴം കണ്ടുപിടിച്ചുവന്‍െറ അധീനത്തിലാ 
കുന്നു. അനേക തത്വങ്ങറം ഗ്രഹിച്വ അതി ബുദ്ധിമാന്മാര്‍ 
എത്രയോ ഉണ്ട്‌. ഈ ക്രൂട്ടരോടായി മനുഷ്യന്‍െറ അവ 
ജേഞയമായ തത്വമെന്തെന്നുംം അവര്‍ തങ്ങളെ ജയിച്ചു 
വൊ എന്നും മറവം ചോദിച്ചാല്‍ ലജ്ജിച്ചു തല തായം. 
നിങ്ങളാരെനാറിയാതെ മറവള്ള തെല്ലാം അറിട്തിട്ടെന്തു 
പ്രയോജനം ? മനുഷ്യര്‍ സാധാരണമായി തആആത്മാവിനെ 
പററിയുള്ള വിചാരം ഉപേക്ഷിക്കുന്നു. ആത്മജ്ഞാനത്തി 
ലധികം വിലപിടിച്ചത്‌ പേറെയെന്തുണ്ട്‌ ? 


ബ്ബ :__ആയത്‌ വളരെ പ്രുയാസമുള്ളതും മനുഷ്യ്യാതീതവു 
മാകുന്നു. 


മ :__ എന്നാല്‍ നിങ്ങഠം പിചാരിക്കുമ്പോലെ അതത്ര പ്ര 
യാസമുള്ള, തല്ല. യഥാത്ഥം അറിയേണ്ടതില്‍ ഇന്ത്യ 
നും യൂറോപ്പ ച്യനും ഒരുപോലെതന്നെ. ലൌകികകാ 

൨ 
വ്യങ്ങളില്‍ മനസ്സ്രധികം പ്രപേശിപ്പിച്ചിട്ടുള്ള വക്ക്‌ 
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അതറിവാന്‍ അധികം പ്രയാസമായിരിക്കും. എടം] 
ലും ആയത്‌ ഒരുവന്ന്‌ പ്രയത്തസാഭ്ല്യവും നിശ്ചയ 
മായും സാധിപ്പിക്കേണ്ടതുമാകുന്നു. ധ്യാനംകൊണ്ടു 
സിദ്ധിക്കാകുന്ന ശക്തിയെ നിരന്തരധ്യാനംകൊ 
ണ്ടു നിലനിത്തേണ്ടതാകുന്നു. അങ്ങിനെ ചെയ്താല്‍ 
അതിന്നും ബാഫ്യവൃത്തികഠംക്കും വൃത്ച്യാസമി 
ല്ലാതാകും. നിങ്ങം, ഞാന്‍ ത്ആ൪? എന്ന പ്രശ്ശ 
ത്തെപററി ചിന്തചെയ്യാല്‍, ആയത, ദേഹം, ബു 
ദ്ധി, ആഗ്രഹം ഇവകളല്ലെന്നു ബോദ്ധ്യമാകകയും 
ഒട്ടവില്‍ ആ വിചാരാതന്നെ അതിന്‍െറ സമാധാ 
നത്തെ നിങ്ങടെ മനസ്സിന്‍െറ അടിയില്‍നിന്നു വ 
ലിച്ചുകൊണ്ടു വരികയും ചെയ്യും. ഇങ്ങിനെ പ്രയ 
തനിച്ച്‌, സിക്ഷിയുണ്ടാകുമ്പോഠം ആ ജ്ഞാനം സ്വ 
രതവെ നിങ്ങടെ മനസ്സില്‍ തദിക്കും. 


ഈ വിധം ആത്മാവിനെ അറിഞ്ഞാല്‍, അതു്‌” സാ 
ബന്ധമായ തത്പങ്ങളെല്ലാം സുയ്യപ്പകാശംപോലെ നിങ്ങ 
ടെ മനുസ്ത്ലില്‍ സ്വതെ പ്രകാശിക്കും. മനസ്സില്‍ ശാന്തതയും 
പരമാനന്ദവും കവിഞ്ഞൊഴുകും. കാരണം, ആനന്ദവും 
ആത്മജ്ഞാനവും ഒന്നുതന്നെ. ഈ ആത്മബോധം ഒരിക്കല്‍ 
ലഭിച്ചാല്‍ പിന്നെ ഒന്നിലും യാതൊരു സംശയവും നി 
ങ്ങറംക്കുണ്ടാകയില്ല. 


ഈ സംഭവങ്ങറംക്കുശേഷം ബ്രണ്ടന്‍ ഇന്ത്യയില്‍ 
പല സ്ഥലങ്ങളില്‍ സഞ്ചരിച്ഛു” മഹാത്മാക്കളെ ഒശിക്കു 


കയും ഇന്ത്യയിലുള്ള വയും പാശ്ചാത്യന്മാക്ക അത്ഭൂുതാവ 
₹ 37 
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ഫങ്ങളു മായ ജോതിഷം, മന്ത്രവാദം ഇന്ദ്രജാലം മുതലായ 
വയുടെ സൂക്ഷ്മം അറിയുവാന്‍ ശ്രമിക്കുകയും ചെയ്തു. അദ്ദേ 
ഹം, യോഗാഭ്യാസം വിധിയാംവണ്ണം അഭ്യസിപ്പിക്കുന്ന ദ 
യാലബാഗിലെ 4 രാധാസ്വാമികഠാട്ട്‌ 7? എന്ന വിദ്യാലയ 
വും, നാസികയിലുള്ള പാര്‍സി മെസിയ്യു എന്നു ദിപ്യദനേ 
യും മററനേകം യോഗ്യന്മാരേയും സന്ദശിച്കൂ. ബ്രണ്ടന്നു, 
സിദ്ധിയും മറ൮ം സാദ്ധ്യപ്പെടുത്തിക്കൊടുക്കാമെന്നു്‌' മെ 
സിയ്യ വാദ്ദത്തംചെയ്തു എങ്കിലും ഇതുകൊണ്ട്‌ തൃ്ിപ്പെ 
ടാതെ ബ്രണ്ടന്‍ വീണ്ടും തിരുവണ്ണാമലയിൽ വന്നു, തനൊ 
ശിഷ്യനായി സ്വീകരിക്കേണമെന്നു ശ്രീ മഹഷിയോടു 
പ്രാത്ിച്ചു. 

മ :___ഗുരുനാഥന്മാരേയും ശിഷ്യയന്മാരേയും കറിപ്പൂള്ള ഈ 
മാതിരി സംഭാഷണംകൊണ്ടെന്തുഫലം ? ഗുരുശിഷ്യ 
വൃൃത്ധ്യാസങ്ങറം ശിഷ്യനെറ മനോഭാവത്തെ ആത്ത 
യിച്ചിരിക്കും. ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിച്ച 
ഒരുവന്‍, ഗുരുശിഷ്യഭ്രേദമെന്വയ॥ എല്ലാവരേയും ഒരു 
പോലെ കാണുന്നു. ഗുരുവിനെ നിങ്ങളിലുള്ള. 
ത്തത്മാവില്‍ നിങ്ങംം കാണണം. ശരീരം തആത്മാവ 
ഒ്രെന്നു ഗുരു കാണുംപോലെ ശിഷ്യ്യനും അറിയേണം. 


ശ്രീ മഫഷിയുടെ ഈ വാക്ക്‌ കഠം, ആല്യം ബ്രണ്ടന്നു 
വളരെ തൃഫ്തിപ്പെട്ടില്ലെങ്കിലും, അനുഭവംകൊണ്ട്‌ പരീക്ഷി 
ചൂറിവാ൯വേണ്ടി, അഭ്രേഹം കുറെകാലം ആത്രമത്തില്‍ 
താമസിച്ചു. ശ്രീ മഹഷിയുടെ സന്നിധിയിലിരിക്കുമ്പോഠം 
അനിധ്യാച്യയമായ ഒരു ശാന്തത മനസ്സില്‍ ഉത്ഭപിക്കുന 
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തായും, അത്ഭൂതശക്തിയുള്ള തും ആതിസൂക്ഷ്കുവുമായ ഒരു 
ചൈതന്യം ശ്രീ മഹഷിയില്‍നിന്നു' തന്നില്‍ പ്രവഹിക്കു 


നനാതായും അഭ്േഹം പരിശോധിച്ചുറിഞ്ഞു. തന്‍െറ എല്ല 
ലോല്ല്യങ്ങളും അനന്തമായ ഒരു ശക്തിയില്‍ ലയിക്കുന്നതി 


നാല്‍ അതിനെപററിയുള്ള ചോദ്പയങ്ങഠംക്ക സമാധാനങ്ങ 
ഒറിചാന്‍ ശ്രമിക്കുന്നതിനേക്കാഠം, ആ ശക്തിയെ അറിയുക 
യാണ്‌ നളുതെന്നു' ബ്രണ്ടന്‍ തീച്ച്പ്പെടുത്തുകയും അതിനു, 
ള്ള പ്രയത്നം ത്ആതരാഭിക്കുകയും ചെയ്തു. തന്നിലുണ്ടായ ത്ത 
ശക്തി, ആ ദിപ്യപുരുഷനെറ മനസ്സില്‍നിന്നുത്ഭവിക്കുനാ 
ഒരു തേജസ്ത്റിന്‍െറ കിരണപതത്താല്‍ ഉണ്ടായതാണെന്നും 
ബ്രണ്ടന്‍ തീച്ചുയാക്കി. എങ്കിലും, തന്‍െറ ജിപിതരീതി 

ക്കനുസരിച്ച്‌ ശ്ര! മഹഷിയുടെ വഴി പിന്തുടരുവാന്‍ എ 

ളൂപ്പുമല്ലെന്നും ആ വഴി പിന്‍തുടരുവാന്‍ ആഗ്രഹം ൮൭ 

രെയുണ്ടെമങ്കിലും ശരീരദൌയ്ലല്യം തടസ്ഥമായുണ്ടെന്നും 

ബ്രണ്ടന്‍ ശ്രീ മഫഷിയെ അറിയിച്ചു. 

മ :---പരാജയത്തെപററിയുള്ള ഭയം, ഒരുവനു തോല്ല, 
വാന്‍ നല്ല വഴിയാകുന്നു. ആയതു ശരിയല്ല. മനു 
ഷ്യൃനെറ വലുതായ തെറെറന്തെന്നാല്‍, പ്രകൃത്യാ 
താന്‍ ഒരു കായ്ൃത്തിനും പോരെന്നുള്ള. ഷിന്തയാ 
കുന്നു. ദൈവീകശക്തി മനുഷ്യനിലുള്ള തിനാല്‍, മന 
ഷ്യന്‍ പ്രകൃത്യാ ബലവാനാകുന്നു. മുബ്ബലവും ദോഷ 
വും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നത്‌' മനുഷ്യന്‍െറ സ്വഭാവത്തി 
ലും ആഗ്രഹത്തിലും .ിന്തയിലുമാകുന്നു. 

ബ്ര:__ഇപിടെ ഉപദ്രവിക്കുവാ൯ ആരും ഇജ്ലാത്തതിനാല്‍ 
നിങ്ങക്ക്‌ ഈ അരണ്ദയവാസംകൊണ്ടു്‌ ആത്മശ 
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ക്തി പദ്ധിപ്പിക്കുവാന്‍ എളുപ്പമാകുന്നു. എന്നാല്‍ 
തിരക്കുളള ഞങ്ങടെ നഗരത്തില്‍ അങ്ങിനെയല്ല. 


മ :......അറിയേണ്ടതിനെ അറിഞ്ഞ്‌ ഉഭ്ലിഷ്ട സ്ഥാനത്തെത്തി 
യാല്‍ പിന്നെ ലണ്ടന്‍ നഗരത്തിലും ഏകാന്തമായ 
കാട്ടിലും താമസിക്കുന്നതുകൊണ്ടു്‌ യാതൊരു പ്ൃത്യാ 
സവുമില്ല. 

ബ്ബ :__ശ്രീ മഹഷി തന്‍െറ ഭക്തന്മാക്കു ധ്യാനത്തിന്നും 
സമാധിക്കും മറവം ചെയ്യുന്ന സഹായം അദ്ദേഹ 
ത്തില്‍ ശാന്തമായും, ഗുഡഥമായും പ്രവഹിക്കുന്ന, മാ 
നസികമായ ഒരു സ്സൂരണശക്തിയാലാണെന്നും, അ 
തെന്തെന്നും, അതിന്‍െറ ഉത്ഭവം എങ്ങിനെ എന്നും 
മറവ൦ നവീന തത്വശാസ്രുജ്ഞന്മാർ കണ്ടുപിടി 
ക്കേണ്ടതാണെന്നും, ബ്രണ്ടന്‍ അനുമാനിച്ചു. എ 
ന്നാല്‍ തന്‍െറ തആത്രുമവാസകാലത്ത്‌ ആ ശക്തി 
തനിക്കെങ്ങിനെ സഫായിച്ചു എന്ന്‌ അദ്ദേഹം എഴു 
തിവെച്ചിട്ടുളള തിന്‍െറ സാരം ഇവിടെ ചേകുന്നു. 


ശ്രീ മഫഷിയുടെ ദിവ മായ സന്നിധിയിലിരുന്നും 
കൊണ്ടു” ഞാ൯ ധ്യാനം൭ ലയ്ക്കുപ്പോഠം എന്‍െറ വിചാരങ്ങ 
ളെ മനുസ്ത്ിന്‍െറ അന്തഭാഗത്തേക്കു കടത്തേണ്ടതെങ്ങിനെ 
എന്നു ഞാന്‍ അറിഞ്ഞു. ശ്രീ മഹഷിയുടെ തആആത്മീയപ്പ 
കാശത്തില്‍നിന്നു ഒരു തേജസ്സ്‌, എന്‍െറ മനസ്സില്‍ കട 
ന്ന്‌ അതിനെ പ്രകാശിപ്പിക്കുന്നതുപോലെ, അഭ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സന്നിധിയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന മറവള്ള വരുടെ മന 
സ്തലം ആ പ്രുകാശം ബാധിക്കുമെല്ലെ. ശാന്തനായി, ആ 
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സന്നിധിയിലിരുനാ കാലം മഴുവനും, എന്‍െറ മനസ്സിനെ 
ആ ശക്തി വിണ്ടും വീണ്ടും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ സമീപത്തേ 
ക്കാകഷിച്ചിട്ടുണ്ടെന്ന്‌ എനിക്കു തൃഫ്തിപ്പെട്ടിട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേ 
ഫഹത്തിനെറ മൌനം സംഭാഷണത്തേക്കാഠം സാരത്രമായ 
തെന്ന്‌ അപ്പ്പോഠം ഒരുവന്‍ അറിയും. ഒട്ടും വ്ൃതിചലി 
ക്കാതെ പരമശാന്തവും യഥാത്ഥസിദ്ധിയോടുക്രടിയതുമായ 
മനഃശക്തി സംഭാഷണമൊ മറെറാ ക്രടാതെതന്നെ സന്നി 
ധിയിലുള്ള ഏതൊരുവന്‍െറയും മനസ്സില്‍ ബലവത്തായി 
പ്രവേശിക്കും. സ്വതെ എനിക്കു നിവ്ൃഫിക്കുവാന്‍ പ്രയാ 
സമായ ചില കല്പനകഠം, സന്നിധിയിന്‍വെച്ചു അദ്ദേഹം 
തരികയും അവ പെട്ടെന്നു ഞാ൯ അനുസരിക്കുകയും ചെ 
സ്ക്കിട്ടുണ്ട്‌. എന്നാല്‍ ശ്രീ മഫഷി കല്പനകറംകൊണ്ടു ആരെ 
യും ഉ പാദ്രവിക്കുന്നില്ലെന്നു മാത്രമല്ല എല്ലാവരേയും സ്വാ 
തന്ത്രപ്യംപോലെ പ്രവത്തിക്കുവാ൯ അനുവദിക്കയും ചെയ്യു 
നനു. ഈ കായ്യങ്ങളില്‍ അദ്ദേഹം, ഇന്ത്യയില്‍ ഞാന്‍ ക 
ണ്ട മറ൨ യോഗികളിലും ഗുരുവയ്യന്മാരിലുംവെച്കു്‌ എത്ര 
യൊ വ്ൃൃത്യസ്ലുനാകുന്നു. 


ആദ്ധ്യം അദ്ദേഹം നിശ്ചയിച്ചചിധം ഞാന്‍ ധ്യാനം 
നടത്തി. അക്കായ്യത്തില്‍ ചില സംഗതികറം നിഷ്ടഷ 
യായി നടത്തുവാന്‍ കല്ലിച്ചതിനാല്‍, ഞാന്‍ അതിനനുവ 
ദിച്ചു. അഭ്േഹത്തിനെറ സന്ദേശസാരം ഇതാകുന്നു. 


കോഹം (ഞാന്‍ ആര്‍) എന്ന വിചാരം ആല്പ്യം ശ 
രിയായി ചെയ്യുക. ആ വഴിക്കു ചിത്തവൃത്തിയെ വഴി 
പോലെയാക്കി : അഹം ” എന്നതിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം 
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കണ്ടുപിടിക്കുക. ആന്തരമായ ശ്രദ്ധയോടെ ഇങ്ങിനെ ധ്യാ 
നം തുടങ്ങുക. ഈ സമയം ചിലപ്പ്യോഠം ചിന്താശക്തി താ 
ഴുകയും, സഹജാവബോധം വര്‍ദ്ധിക്കുകയും ചെയ്യും. അ 
പ്പോഠം ചിന്തയെ വിട്ട്‌ , സഹജാവബോധപ്പകാരാ പ്രവ 
ത്തിച്ചാല്‍ നിങ്ങറംക്ക്‌ ഉദ്ദിഷ്ട സ്ഥാനത്തെത്താം. 


ശ്രീ മഹഷിയുടെ മുന്‍പറഞ്ഞ ചൈതന്യത്താല്‍ 
എന്‍െറ ധ്യാനത്തിന്നു ക്രമേണ ബലം വദഭ്ധിക്കുകയും മനു 
ഷ്യസാധാരണമായ അവസ്ഥയിന്‍നിന്ന്‌ എന്‍െറ മനസ്സ്‌ 
ഡൃ ത്രയോ ഉള്ളിലേക്കു പ്രവേശിക്കുകയും ചെയ്യിട്ടണ്ടെ 
ന്നു എനിക്കു ല്യക്തമായി ബോദ്ധ്യപ്പെട്ട. 

പരമശാന്തനും വിനയശാലിയുമായ ശ്രി മഫഷി 
യോട്‌ എനിക്കു വളരെ ഭക്തിയുണ്ട്‌. പുരാതനമായ ഒരു 
ദിപ്യശക്തി അദ്ദേഹത്തില്‍ ലീനമായി സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ആ വക ശക്തികളില്‍ അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ നാട്ടുകാക്കു പ്ര 
കൃത്വാ വലിയ ഭക്തിയുണ്ടെങ്കിലും ആ ശക്തി തനിക്കുണ്ടെ 
ന്ന്‌ അദ്ദേഹം വാദിക്കുന്നി്ലെന്നു മാത്രമല്ല, അതിന്‍െറ 
ഛായപോലും തനിക്കുണ്ടെന്നു നടിക്കുന്നതുമില്ല. ആ നില 
യില്‍ തന്നെ സ്തൂതിക്കുന്നതില്‍ എത്രക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഇങ്ങിനെയുള്ള. ജ്ഞാനി, ആത്മശക്തിയെ പററി 
പ്രസാഗിക്കുവാനുള്ളാളജ്ലെന്നും പ്രവൃത്തികൊണ്ടു' നമ്മെ 
അനുഭവപ്പലെടുത്തുവാ൯ അവതരിച്ച മഹാത്മാവെന്നും ഐ 
നിക്കു തോന്നുന്നു. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശപപഭ്ാതി 
വല്ല അസാധാരണ ശക്തിയേയൊ അന്ധവിശ്വാസത്തേ 
യൊ ആസ്സുദിച്ചല്ലാത്തതും ലഘുവും ശാസ്ര്്ോക്തവുമാക 
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ന്ന. അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ ഉപദേശമാഗ്ധരം പുരാതനുമോ 
നവീനമോ ആയ ഏതരിപ്രായത്തിന്നം വിശ്വാസങ്ങറം 
ക്ം വിരോധമല്ലാത്തതും പ്രവൃത്തിമാശ്ലത്തില്‍ കൊണ്ടു 
വരാകുന്നതും ആത്മജ്ഞാനത്തിന്‍െറ ശരിയായ മുാഗ്ല 
ദശിയുമാണെന്നു ആക്കും ബോദ്ധ്യമാകത്തക്കതുമാകന്നു. 
അതിനാല്‍ ഈ മാഗ്ലുത്തെ സവ്യാത്മനാ ഞാന്‍ അനുകരി 
ക്കുന്നു. ഞങ്ങറം തമ്മില്‍ നേരിട്ടു സംഭാഷണം ചെയ്തി 
ടടില്ലെമ്ധിലും, ശ്രീ മഫഷിയുടെ മനസ്സില്‍നിന്നു അനവഗ്രാ 
ഫ്ൃമായ ഒരു ശക്തിയൊ പ്രുകാശമൊ എന്‍െറ മനസ്സില്‍ 
പ്രപേശിക്കുന്നു എന്ന്‌ തനിക്കു വീണ്ടും വീണ്ടും ബോഭല്ല 
മായിരിക്കുന്നു. 


ഒരിക്കല്‍ ക്ഷേത്രദശനം കഴിഞ്ഞ്‌ ഞാന്‍ ആശ്രമ 
ത്തിലേക്കു മടങ്ങിയപ്പോഠം സന്ധ്യാസമയത്തെ ധ്യാനം പ 
കതി കഴിഞ്ഞിരുന്നു. ഞാന്‍ പതുക്കെ നിലത്തിരുന്നു ധ്യാ 
നാ ആരാഭിച്ച്‌ കുറെ നിമിഷം കഴ്ടിയുമ്പോഴെക്കും എ 
ന്‍െറ ബാഫ്യ ലിന്തകളെല്ലാം ഒരു സ്ഥലത്ത്‌ എത്തുകയും 
മനസ്സ്‌ ഒട്ടം വ്യതിചലിക്കാതെ ഏകാഗ്രതയില്‍ ലയിക്കു 
കയും കണ്ണ്ുകഠം അടയുകയും ചെയ്തു. അപ്പോം ത്രീ മ 
ഫഷി ഇരുന്ന വിധത്തിലുള്ള. അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ രൂപം എ 
ന്‍െറ മനഃചക്ഷുസ്സുകളുടെ മുമ്പില്‍ എത്തി. അഭ്ദേഹം പ 
ലപ്പോഴചം തന്ന ഉപദേശപ്രകാരം ആ മനോരൂപത്തില്‍ 
കൂടി അരൂപമായ അഭ്ദേഹത്തിന്‍െറ ആത്മാവില്‍ പ്രപേ 
ശിക്കുവാ൯ ചെയ്യു ശ്രമം വളരെ പണിപ്പെട്ട്‌ സഫലമാ 
യപ്പ്യോഠം ആ രൂപം അന്തദ്ധാനം ചെയ്യും പിന്നെ ക 
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ണ്ണതുറനാപ്പ്യോഠം അടുത്തുള്ള ശ്രീ മഫഷിയെമാത്രം കാണു 
കയും ചെയ്തു. 


ഇങ്ങിനെയുള്ള നിദിദ്ധ്യാസത്തിന്‍െറ ആരംഭകാല 
ത്ത്‌ എന്‍െറ മനസ്സ്റില്‍ പല പ്രശ്ലങ്ങളും ഉ.ണ്ടായിരുന്നത്‌ 
ഇപ്പോഠം ക്രമേണ ഒന്നും ഇല്ലാതായി. എന്റെറ മനസ്സില്‍ 
സ്ഥൃലദേഫത്തേയോ, മനസ്സിനെയോ, ബുഭധിയേയോ പ 
ററിയുള്ള വിചാരമുണ്ടായിരുന്നപ്പോറം, എനിക്കു ആത്മി 
യാന്വേഷണം ചെയ്ത്രാനുക്ള. പ്രയാസവും ഇപ്പ്പോഠം ന 
ശിച്ചുപോയതിനാല്‍, എന്‍െറ ശ്രദ്ധ അതിന്‍െറ കേ 
നദ്രസ്ഥാനത്തു്‌ സ്ഥിരപ്പെടുകയും അതിന്‍െറ ഉരുവം ക 
ണ്ടുപിടിക്കുപാ൯ എളുപ്പുമാകുകയും ചെയ്തു. അതിനാല്‍, 
നിശ്ചലസമാധിസമയം, മനസ്ത്റ്‌ അതില്‍തനൊ തീരെ 
ലയിക്കുന്നതിനാല്‍, അതേവരെ പരിചിതമായ ലോ 
കം, അപ്പോം എനിക്ക വെ൮ം ഛായപോലെ മങ്ങി 
ത്തുടങ്ങി. മനസ്സിന്ന്‌ , യാതൊന്നും വിഷയമല്ലാതാകുമ്പോഠം 
ചുററും ശ്രുന്യാവസ്ഥ ബാധിക്കുന്നതാണെല്ലൊ. അപ്പ്യോഠം 
എന്‍െറ അന്തരംഗത്തിന്‌ പെട്ടെന്ന്‌ ഒരു മാററമുണ്ടായി- 
അന്തരംഗത്തില്‍ ബലമായ ഒരു ശക്തികടന്ന്‌, അതിനെ 
ഉള്ളിലോട്ട്‌ വലിക്കുന്നതായി തോന്നി. ആ കാത്തൃത്തില്‍, 
ആല്ലയം ബന്ദ്വം ഉണ്ടായെങ്കിലും, അധികം പരാജയം ശ്ര 
ടാതെ സൌമ്യവും സുഖാവഫവുമായ, ഒരന്തരംഗം എ, 
നിക്കുണ്ടായി. 


ബുദ്ധികൊണ്ടാലോഷിക്കുന്നുണ്തെങ്കിലും, അത്‌ :ആ 
ഹാ” എനാതില്‍നിന്ന്‌ വ്ൃത്ൃസ്തമായതെന്നും, ഉദ്ദേശ 
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സാദ്ല്യത്തിനുക്ള ഒരുപകരണം മാത്രമെന്നും മുന്‍പറഞ്ഞ 
ആ ശാന്തത എന്നെ ജാഗ്രതപ്പെടുത്തുന്നതായി തോന്നി. 
അതിനാല്‍ ബുദ്ധിയുടെ പിടിയില്‍ നിന്നൊഴിഞ്ഞ്‌, അ 
തിലും അഗാധമായ സ്ഥലത്തെത്തുവാനാണ്‌ എനിക്ക്‌ ശ്ര 
ദ്ധയുണ്ടായത'. എന്നാല്‍ അങ്ങിനെ ചെയ്യുന്നത്‌ വളരെ 
ത്രദ്ധയോടും മുന്‍കരുതലോട്ടം കരടി വേണ്ടതാണെന്നും 
തോന്നാതിരുന്നിജൂ. ചിന്ത അല്ലെങ്കില്‍ ബുദ്ധിയുടെ ഉ. 
ത്ഭവസ്ഥാനം കണ്ടുപിടി ച്ചപ്പോഠം, ചിന്തയില്‍ ആക്കി 
ത്തീക്കനാ മറര ശക്തികറം നശിച്ചു, ശാന്തത അവലം 
ബിക്കു എങ്കിലും, ഒരു സപ്പും തന്‍െറ ഇരയെ ശ്രദ്ധയോ 
ടെ കാക്കുന്നതുപോലെ, ചിന്തയുടെ കായ്തൃത്തിലും ഞാന്‍ 
വളരെ ശ്രദ്ധിച്ചിരുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ ചിന്താപരമ്ചരകറഠം ക്രമേണ ചുരുങ്ങി കാ 
യ്യാകായ്യുവിവേചനത്തോടുക്രടിയ ബുദ്ധിമാത്രം ആ സ്ഥാ 
നത്തെത്തുകയും അതേവരെയുണ്ടായിരുന്ന ശക്തിമത്താ 
യ ചേതനശക്തി, ഇപ്പ്യോം എന്നെ അമത്തിത്തുടങ്ങ 
കയും ചെയ്തു. ഈ അവസ്ഥ എനിക്കുണ്ടായമുതല്‍, ദെ 
ഹേ്ര്രിയങ്ങളുടെ ഗതിഭേദങ്ങഠം ഞാന്‍ അറിയുകയോ ആ 
നുഭവിക്കുകയോ മഓാമ്മിക്കുകയോ ഉണ്ടായിട്ടില്ല. ഇപ്പോറം 
ഞാന്‍ ലോകത്തിലെ ഗ്രഡ്ധതത്വങ്ങളുടെ പരിധിയിലായും, 
മറവവയസ്ത്ുക്കളുടെ ബഹിഭാഗത്തായും അധിവസിക്കുന്നു. 


കുരതിക്കെടുത്ത മെഴുകതിരിപോലെ, എന്‍െറ ചി 
ന്തകഠം അവസാനം നശിച്ചു. ബുദ്ധി അതിന്‍െറ ശരി 


യായ സ്ഥാനത്തെത്തുകയും മനസ്സു വിചാരിച്ചപോലെ 
& 38 
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പ്രപത്തിക്കുവാനും തുടങ്ങി. മനസ്ത്റ്‌ അതിശയിക്കുത്തക്ക 
ഒരു സ്ഥലത്തുനിന്നുത്ഭപിക്കുന്ന എന്നു ശ്രീ മഹഷി ഉറ 
പ്പായി പറഞ്ഞത്‌ പാസ്തുവമൊ എന്നു അപ്പ്പോഠം ഞാന്‍ 
സംശയിച്ചു ഏങ്കിലും, ഇപ്പോഠം ആയത്‌ ശരിയാണെന്നു 
എനിക്കനുഭവമായി, സുഷുപ്തിയില്‍ എന്നപോലെ എ 
ന്‍െറ തലച്ചോറിന്നോ മനസ്സിന്നോ ബാഘ്ലവുമായി യാ 
തൊരു പ്രവൃത്തിയും ഇല്ലാതായി എങ്കിലും ആന്തരശക്തി 
വിട്ടുപോയിട്ടുമില്ല, ശാന്തനായിരുന്നുംകൊണ്ടു ബാഹ്യപ 
ദാത്ഥങ്ങളില്‍ ഒട്ടും ശ്രദ്ധിക്കാതെ, ഞാന്‍ ആരെന്നും മറ൮ 
മുളള ചിന്തകഠംക്കു പചിഷയമായും ഭവിക്കുന്നു. ഇങ്ങിനെ 
ബുദ്ധിയെ ശരിയായ പ്രവൃത്തിപഭധാതിയിലെത്തിക്കുകയും 
ഗ്രഡ്ഥമായി അതിന്‍െറ ശക്തി നിലനിത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ഇപ്പോഠം ഞാന്‍ അഗാധമായും ദിപ്യമായുമുള്ള തആആ 
ത്മപ്രകാശത്തോടുക്രടിയവനായി ഭവിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. എപ്പോ 
ഴും അങ്ങുമിങ്ങും ചലിക്കൂകൊണ്ടിരിക്കുന്ന നൈത്തുയന്ത്ര 
ത്തിന്‍െറ തറിപോലുണ്ടായിരുനന എനെറ ചിന്തകഠക്കു 
ഇപ്പോഠം അത്ഭുതകരമായ സ്ഥിരതയും സ്വാതന്ത്ര്യവും 
ലഭിച്ചതിനാല്‍ അതിന്‍െറ ബന്ധനത്തില്‍ നിന്ന്‌ അത്‌ 
നിശ്ശമികു. 

ലോകാവബോധത്തില്‍നിന്നു ഞാനിപ്പോഠം പുറത്തും 
എല്ലാ ചസ്ത്ുക്കളുടേയും ലോകത്തിനേറയും ഉത്ഭവസ്ഥാനവു 
മായി ഉജ്ജവലിക്ുകൊണ്ടിരിക്കുന്ന ആ തേജോരാശിയു 
ടെ മദ്ധ്ൃത്തിലുമാകുന്നു. ആ പ്രകാശം അതിശക്തിയോ 
ടുക്രടി അനന്തമായ പ്രദേശങ്ങളില്‍ ല്യാപിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌. 
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ഈ ലോകനാടകം, ആല്ലം പുറമെ അഭിനയിച്ചു 
ശേഷം അവസാനം എന്‍െറ അകത്തുള്ള മുപതത്വത്തില്‍ 
തന്നെ ലയിക്കുന്നു എന്നും അപ്പോം ആ പരമാനന്ദാനു 
ഭൂതിയുടെ മടിയില്‍ ഞാന്‍ സുഖമായി പിശ്രമിക്കുന്നു എ 
ന്നും ഫ്നിക്കനുഭവമായി. ദുഃഖബുദ്ധികളും പരിഭൂമജന 
കങ്ങളായ ചിന്തകളും നശിച്ച്‌ ദൈവീകമായ മുക്തിയും 
നിമ്മലാനന്ദവും എനിക്കലഭിച്ചു. എന്‍െറ കൈകഠം അ 
നുകമ്പയോടെ എല്ലാ പ്രാണികളേയും ഇപ്പ്യോഠം തആആ 
ലിംഗനം ചെയ്തുയും എല്ലാവരേയും അറിയുന്നത്‌ അവ 
രുടെ തെറവകളെ ക്ഷമിക്കുന്നതിനാലല്ല, എല്ലാവരെയും 
സ്റ്റേഹിക്കുന്നതുകൊണ്ടാണെന്ന്‌ എന്‍െറ മനസ്സിന്നനുഭവ 
മാകുകയും ചെയ്തു. എന്‍െറ മനസ്സു കരുണാപൂരിതമാക്കി 
കൂടച്ഛുവാക്കപ്പെട്ടിരിക്കുന്നു. 


അഭ്ധാതമസ്സില്‍, ശ്രീ മഫഷിയുടെ കണ്ണുകഠം നക്ഷ 
ത്രയുശമങ്ങഥംപോലെ പ്പകാശിക്കുന്നു. ഭാരത ജൂഷീശവര 
വംശത്തിലെ അവസാനത്തെ ഈ മഫാത്മാവിനേറതു 
പോലെ അതുഭൂതാപഫങ്ങളായ കണ്ണുകഠം മററാക്കും ഞാന്‍ 
കണ്ടിട്ടിലൂ. ഈശ്വരശക്തിയെ മനുഷ്യ്യനയനങ്ങറം.്ക്‌' 
എത്രത്തോളം കാണ്മാന്‍ സാധിക്കുമോ അത്രത്തോളം അത്‌ 
ഈ ജൂഷിവയ്യന്‍െറ കണ്ണുകറംക്ക്‌ വിഷയമായിട്ടണ്ട്‌ . 


സംഭാഷണംക്രൂടാതെ ഞങ്ങം ഇപ്പ്ോോഠം നല്ലപോ 
ലെ അറിയുകയും ഈ പരമ നിഗ്റ്ൂബ്ദുതയില്‍ ഞങ്ങടെ മ 
നസ്ത്ത്‌ ശാന്തതയില്‍ എത്തീട്ടണ്ടെന്നുമാത്രമുള്ള ശ്രീ മഫഷി 
യുടെ സന്ദേശം എന്നില്‍ എത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ആത്മാ 
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വെപററി ശ്രീ മഫഷിയുടെ അഭിപ്രായം ഇപ്പ്യോറം എനി 
ക്കറിവാനിടവന്നതു കൊണ്ടു്‌ എന്‍െറ ആന്തരാത്മാവ അ 
ഭ്രേഹത്തോട്ട്‌ യോജിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


പരമശാന്തനായ ശ്രീ മഹഷിയുടെ ആത്മീയശക്തി 
യുടേയും ആയത്‌ ഒരുവനെറ സ്വപ്രയത്നംകൊണ്ടുതന്നെ 
അറിചലാന്‍ അദ്ദേഹം കണ്ടുപിടിച്ച നിമ്മലമാഗ്രത്തിന്‍െറ 


പ്രതിദ്ധവനിയും ഉപരിയുള്ള അരുണാചലക്ഷേത്രത്തില്‍ 
എത്തുന്നതാകുന്നു. മഫാവിദ്വാനും, ലോകമെല്ലാം സഞ്ചരി 


ച്ച്‌ എത്രയോ മഹാത്മാക്കളെ ദശനം ചെയ്കാളൂമായ പാഠം 
ബ്രണ്ടന്‍ ശ്രീ മഹഷിയെപററി തന്‍െറ പുസ്തകത്തില്‍ 
മേല്‍പ്രകാരം എഴുതീട്ടുണ്ട്‌. അദ്ദേഹം ഇപ്പോഴും ഇടക്കി 
ടെ ശ്രീ മഹഷിയെസന്ദശിക്കുന്നതുമുണ്ട്‌ . 


ത്രീ ഭഗവാന്‍െറ വിദേശ ഭക്തന്മാരില്‍, തആത്മിയ്യ 
കായ്യ്യങ്ങഥം എഴുത്തുമൂലം സംശയനിവ്ൃത്തിവരുത്തുന്നവര്‍, 
നേരിട്ടുവന്നു കാണുന്നവര്‍, ആത്തമത്തില്‍ സ്ഥിരതാമസ 
ക്കാര്‍ ഇങ്ങിനെ പലതരക്കാരുണ്ടെന്നു മുമ്പു പറഞ്ഞുവെ 
ള്ലൊ. ചില ഭക്തന്മാര്‍ ലണ്ടന്‍, അമേരിക്ക, സ്വിററ്‌ സര്‍ 
ലാണ്ട്‌, പാരീസ്റ്റ്‌, ലാററിപിയ എന്നീ സ്ഥലങ്ങളില്‍ ആ 
ശ്രമങ്ങറം സ്ഥാപിച്ച്‌, ശ്രീ മഹഷി ലോകാനുഗ്രഹാത്ഥം 
നല്‍കിയ സന്ദേശങ്ങളേയും ആത്മിയ്യോസതിക്കായി അ 
ദ്ദേഹം ചെയ്തുവരുന്ന ഉപദേശങ്ങളെയും റിച്ച്‌ പ്രസംഗ 
ങ്ങറം നടത്തുകയും ജയന്തിമുതലായ സുദിനങ്ങളെ ആഘോ 
ഷിക്കുകയും ചെയ്തുവരുന്നു. അമേരിക്കയില്‍ £* ചിക്കാകൊ ?? 
മുതലായ നഗരങ്ങളില്‍ ആതശ്രമങ്ങഠം സ്ഥാപിക്കുകയും 
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ശ്രീ മഹഷിയുടെ സന്ദേശങ്ങളെപററി ഉ.പനമ്പ്യാസങ്ങഥം 
നടത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ഇങ്ങിനെ ഇന്ത്യക്കു പുറമെയുള്ള 
അനേകരാജ്യങ്ങളില്‍, ഭക്തന്മാരും ആരാധനയും വളരെ 
വഭ്ധിച്ചുവരുന്നു. ആ വക ഭക്തന്മാരില്‍ മുന്‍ അദ്ധ്യായ 
ങ്ങളില്‍ പറഞ്ഞവരെക്രടാതെ ലണ്ടന്‍ നഗരത്തില്‍ ഒരു 
പ്രസിദ്ധ കുടുംബത്തിലെ ഒരംഗവും ഒരു തത്വജ്ഞാനിയും 
കവിയുമായ ശ്രീമാന്‍ ഗ്രാ൯ട്‌ ഡഫ്‌ . ഭിക്ഷുപ്രജ്ഞാനന്ദന്‍ 
എന്ന ഫ്രെഡറിക്‌ ഫല ലയര്‍, ലാററീവയയിലെ ശ്രീ ഹാ 
രിഡിക്മ൯ മുതലായവര്‍ പ്രധാനികളാകുന്നു. ഇവരില്‍ 
ശ്രീ ഗ്രാണ്ട്‌ ഡ്ധഫ്‌, ഭിക്ഷുപ്പയ്ഞാനന്ദ൯ മുതലായവര്‍ 
ആശ്രമത്തില്‍ പലപ്പോഴും വന്നു, ത്രീ ഭഗവാനെ സന്ദശി 
ക്കുകയും മറ൨൦ ചെയ്തിട്ടുണ്ടു . 


19037 ആഗസ്ത്‌ മാസത്തില്‍ പാരീസ്സില്‍വെച്ചു നട 
ത്തപ്പെട്ട * ഇ൯ടര്‍ നാഷണല്‍ വേദാന്തസഭ ?"യില്‍വെചക്കു 
ഉപന്പ്യാസകന ശ്രീ ഗ്രാ൯ട്‌ ഡഫ്‌', ശ്രീ മഹഷിയുടെ 
ആത്മീയ്യോന്നതിയേയും, ലോകത്തോടുള്ള അദ്ദേഹത്തി 
ന്‍െറ സന്ദേശത്തേയും കുറിച്ച്‌ ഉജ്ജ്വലങ്ങളായ പ്രസംഗ 
്ങറം നടത്തീട്ടുണ്ടു്‌. അതേകൊല്ലം തന്നെ * ജിനീവയി " 
ലുണ്ടായ വേദാന്തസമ്മേളനത്തില്‍വെച്ച', പരന്ത്രീസ്സ്റ്‌ 
സവാന്‍ടായ ശ്രി ജീന്‍ഹെര്‍ബര്‍ട്ട എന്ന ജ്ഞാനി, ഇ 
ന്ത്്യയിലെ ഗുരുവയ്തുന്മാര്‍ ' എനാ വിഷയത്തെപ്പുററി ചെ 
യ്ക പ്രസംഗത്തില്‍ ശ്രീ മഹഷിയെപററി സവിസ്തരം ഉപ 
സ്പ്യാസം ചെയ്തിട്ടുണ്ടു . ആവക പ്രുസംഗങ്ങറം പത്രങ്ങ 
ളില്‍ പ്രസിദ്ധം ചെയ്യിട്ടുമുണ്ട്‌. അവകളില്‍നിന്നു, ആ 
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ത്മീയകായ്യങ്ങളെ പററി ലോകത്തിന്നു സാരമായ പല 
സംഗതികളും ഗ്രഹിക്കുവാനുണ്ടെങ്കിലും ഗ്രന്ഥവിസ്തൂരഭയ 
ത്താല്‍ ഇപിടെ വിവരിക്കുന്നില്ല 


ഇതരരാജ്ചയ ഭക്ത്ന്മാരായും ഭക്തകളായും ഇപ്പ്ോഠം 
അഞ്മുപേര്‍ ശ്രിഭഗവാരനെറ സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിച്ചും 
കൊണ്ടു സ്ഥിരമായി തിരുവണ്ണാമലയിൽ താമസിക്കുന്നു: 
പലരും വന്നുപോയിക്കൊണ്ടും ഇരിക്കുന്നു. ഇവരില്‍ മേ 
ജൂ൪ര്‍ ചാഡ്‌ വിക്ക്‌ എന്ന ഭക്തന്‍ ആത്രമത്തിനാ 
കത്തുള്ള ഒരു സ്ഥലത്തു താമസിക്കുകയും അല്ലുസമയവും 
അനാവശ്യമായി കളയാതെ, ഗ്രന്ഥങ്ങറഠം വായിക്കുകയും 
ശ്രീമഹഷിയുടെ സാന്നിഭല്യം അനുഭവി കയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇദ്ദേഹം, ഒരു ദിവസം തെററാതെ, കൃത്യസമയത്തില്‍ ഗി 
രിപ്രദക്ഷിണവും ചെയ്യുന്നു. 


ശ്രീമാന്‍ ദാവിദ്‌ മാക്ക്‌ ഇവര്‍, ഇംഗ്ലീഷുകാ 
രനും, പരന്ത്രീസ്റ്റ്‌ മുതലായ ഭാഷകളിലും മറ൮൦ ധാരാളം 
പ്രാപീിണ്യ്യം സിദ്ധിച്ചചനും ആയ ഈ യുവഭക്തന്‍, ഇന്ത്യ 
യില്‍ വന്ധ്‌ രണ്ടുകൊല്ലത്തിലകമെ ആകയുള്ളു. ആദ്യം ഇ 
ഭ്രേഹം ശ്രീ ടാഗോറിന്‍െറ ശാന്തിനികേതനത്മഥില്‍ താമസി 
ചൂ. തആആശ്രമത്ഞില്‍ വന്നിട്ടു ഇപ്പ്യോഠം ഒരു കൊല്ലത്തില 
ധികമാകും. ആശ്രമത്തില്‍ വന്നമുതല്‍ വ്രും, ആഹാരം, 
സ്ത്രാനം മുതലായ എല്പാകായ്ങ്ങളിലും, മറ൨ ആശ്രമവാസി 
കളെ അനുകരിക്കുന്നു ശ്രീമഹഷിയുടെ വലിയ ഭക്തനും 
നിമ്മലമനസുനും പരമശാന്തനുമായ ഇദ്ദേഹം ഇപ്പോം 
ആശ്രമത്തിന്നുസമീപം ഒരു പണ്ണശാലയില്‍ താമസിച്ചു” 
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ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ സാന്നിദ്യം അനുഭവിക്കുന്നു. ആശ്രമ 
ത്തിലെ പ്രുസിദ്ധീകരണങ്ങറംക്കു വേണ്ടുന്ന സാരമായ സ 
ഹായം ഇദ്ദേഹം ചെയ്യുന്നു. ആശ്രമത്തില്‍നിന്നു ഇയ്ക്യിടെ 
പ്രസിദ്ധംചെയ്തു, അരുണാചദസ്ത്ുതി പഞ്ചകഠ്‌? എന്ന 
ഗ്രന്ഥത്തിന്‍െറ ഇംഗ്ലീഷുവിചത്തനം ഇഭ്ദേഹത്തിന്‍േറ ല 
കയാകുന്നു. ഇദ്ദേഹത്തിന്‍െറ മനസ്സ്‌ എപ്പോഴും സവ്യൂസ 
മത്വത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുനാതിന്നു പുറമെ ആത്മിയകാ 
യത്തില്‍ അശ്രാന്തപരിശ്രമം ചെയ്കയും ചെയ്യുന്നു. 
മിസ്‌ സുജാത്‌ പരന്ത്രീസ്സറ്‌ ക്കാരിയായ ഈയ 
ഭക്ത, വൈദ്യഭാഗത്തില്‍ വലിയപരീക്ഷ ജയിച്ചിട്ടുള്ളതി 
സ പുറമെ, ചേദാന്ത വിഷയമായി അനേക ഗ്രദ്ഥങ്ങഥം 
പായിച്ചിട്ടുമുണ്ട്‌. ശ്രീ ഭഗപാനന്‍െറ സാന്നിഭല്യം അനുഭവി 
ക്ദവാന്‍പേണ്ടി, സ്വരാജ്യംവിട്ടു തിരുവണ്ണാമലയിൽ വന്നു 
താമസിക്കുകയും, ദിപസംതോവം കൃത്യസമയത്തില്‍ വന്നു 
ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
മിസ്സ്‌ സാല്‍മസ്സ്സ്‌. ഈ ഭക്ത ജമ്മനിരാജ്ചയ 
ക്കാര]യാകുന്നു. ഈ വിദുഷി സ്വഭാഷയിലും ഇംഗ്ലീഷുഭാഷ 
മുതലായവയിലും എ്ററ്റിതിയ അനേക വേദാന്ത ഗ്രന്ഥങ്ങറം 
പായിച്ിട്ടുണ്ടു. ശ്രീ ഭഗവാനെ അറിയുവാനിടവന്നതോ 
ടശ്രടി സ്വരാജ്യം വിട്ട്‌ കുറെകാലമായി തിരുപണ്ണ്ാമല 
യില്‍ വന്നു താമസിക്കുകയും വളരെ ഭക്തിയോടെ കൃത്യസ 


മയത്ത്‌ ആശ്രമത്തില്‍ വന്നും ഭഗവല്‍ സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭ 
വിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 


ശ്രീമാ൯ കോഹന്‍. അറഭിയദേശീയനായ ഈ 
ഭക്തന്‍ കറെകാലമായി ഇന്ത്യയില്‍ താമസിച്ചു” പല പു 
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ണ്യസ്ഥലങ്ങളിലും സഞ്ചരിച്ചുവരുന്നു. ശ്രീ രമണാശ്രമ 
ത്തില്‍ പല അവസരങ്ങളിലും വന്നു താമസിക്കാവണ്ടു. പ 
രമഭക്തനായ ഇള്ദേഹം പല ഭാഷകളില്‍ എഴുതിയ വേദാ 
ന്ത ഗ്രന്ഥങ്ങറം വായിച്ചിട്ടുള്ള തിന്നു പുറമെ ആത്മിയകാ 
യയങ്ങളിലും ഉന്നതി സമ്പാദിച്ചിട്ടുണ്ടു. 


മേല്‍ എഴുതിയ സംഗതികംംകൊണ്ടു്‌', ശ്രീ ഭഗവാ 
ന്‍െറ സന്ദെശവും, ഉപദേശവും ലോകം മഴചനും അറിയു 
വാ൯ സംഗതി വന്നിട്ടുണ്ടെന്നു വകത്യമാകുന്നു. ഈ ലോ 
കഗുരുലെ ഇതരരാജ്യയങ്ങളിലും ദ്വീപാന്തരങ്ങളിലുംക്രടി അ 
റിയുവാനിടവന്നതിന്നു, ശ്രീ നരസിംഹസ്വാമിയുടെയും ത്രീ 
ബ്രണ്ടനേറയും പുസ്തുകങ്ങറം പ്രധാന കാരണങ്ങളാണെന്നും 
ഇവിടെ പ്രസ്ഥാപയോഗ്യമാകുന്നു. 


(യധ്ധാദ്ടേയറുയദ്മ രം “(൭ 'ഡ്രത്ര്ട്ടരരേന ,യമഹേയയ്ട്ൽ ടഴ്രയ്ര്രാാ (൫൭) 
*്രയ്ധേയയാട്ട (ജരയാ റ്ധയധ്യാ (൫൭ 





അഭ്ല്യായം 28. 


ശ്രീ രമണാശ്രുമം. 


റം 








ശാന്തമിദമാശ്രമം 
അഭി. ശാകുത്തലം. 


(കേവലമാതശ്രമമിങ്ങതിശാന്തം.) 
കേരള വമ്മശാകുന്തള.ം. 

വിശ്വാസൊപഗമാദഭിന്നഗതയഃ 
ശബ്ദും സഹന്തെമൃഗാഃ 

അഭി, ശാകുന്തളം. 
(മെജ്ലെപുല്ലുകഠം തിന്നുകൊണ്ടുപവന 
പ്രാന്തങ്ങളില്‍ സന്തതം-നല്ലോരേണ 
കിശോരകങ്ങറം വിളയാടുന്നു വിശങ്കാംവിനാ) 


കേരള.വമ്മശാകുന്തലം. 


ശ്രി ഭഗവാന്‍ പയ്യതോപരി തപ്പസ്സചെയ്യുമ്പോഠം 
അധിവസിച്ചിരുന്ന ഗുഹകളേയും ആശ്രുമങ്ങളേയും 
പററി മുന്നഭ്ല്യായങ്ങളില്‍ വിവരിച്ചിട്ടുള്ള തിന്നു പുറ 
മെ, ഇപ്പോഠം അധിപസിക്കുന്ന പാലിതീത്ഥക്രെയിലെ 
ആശ്രമത്തിന്‍െറ മുന്‍സ്ഥിതിയെ പററിയും അല്ലും വില 
രിച്ചിട്ടുണ്ടു്‌ . മാതാവിന്‍െറ സമാധിക്കു ശേഷമാണ്‌ 
ഈ ആശ്രമം ഉണ്ടായതു്‌. ശ്രീ ഭഗവാനും ശിഷ്യന്മാ 
ക്ദം ശാന്തമായി തപ്പസ്സ്സ്‌ ചെയ്താനുള്ള, നിലയില്‍ 
മാത്രമാണ്ട്‌ ആരംഭത്തില്‍ ത്ആശ്രമം നിമ്മിച്ചതു. എ 
ന്നാല്‍ കാലക്രമേണ ഭക്തന്മാര്‍ വളരെ വദ്ധിച്ച്‌ വന്നതി 
നാല്‍ ആശ്രമവും പൃൂ്യാധികം വലുതായി തുടങ്ങി. അതി 
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രമണീയമായ ആത്രമപ്രദേശം പ്രദക്ഷിണമാഗ്ലത്തിന്‍െറ 
സമീപത്തായി ശ്രീ അരുണാചലത്തിന്‍െറ താഴ്സര 
യില്‍ അരമൈല്‍ അധികം ചുററളവുള്ളതാകുന്നു. ഇ 
തിനെറ അന്തഭാഗത്തു' പരിമളധോരണി എങ്ങും പ്യ്യാ 
പിപ്പിക്കുന്ന പല തരത്തിലുള്ള പുൃഷ്ണങ്ങളാലും ലതാ 
ഗൃഹങ്ങളാലും പരിവ്ൃതങ്ങളായ. വലിയ ഉദ്യാനങ്ങളുണ്ട്‌ . 
ഇിതിന്ന്‌ പുറമെ പലമാതിരിയിലുള്ള തെങ്ങ്‌, മാവ്‌, പ്ലാ 
വ്‌, കഴുങ്ങ്‌, മുതലായ വൃക്ഷ സമൂഹങ്ങളും വാഴ മുതലാ 
യ തൃണങ്ങളും അനവധിയുണ്ട്‌. ഇവയെ പ്രതിദിനം ന 
നല്ച്‌ വരുനാതിനാല്‍, ആശ്രമത്തില്‍ എപ്പോഴും കളൂര്‍മ 
യുണ്ട്‌. സുരഭിലമായ മന്ദപവനന്‍ ആശ്രമത്തില്‍ സദാ 
സഞ്ചരിച്ച്‌ സന്ദശകന്മാരുടേയും ആത്രരമവാസികളുടേ 
യും ക്ഷീണം തീക്കുന്നു. 

ഇദംതീിത്ഥം സമം സൌമ്യം 

സുജലം സൂക്ഷ്പാലുകം- 

രമണീയം പ്രസന്നം ച 

സജ്ജനാനാം മനൊയഥാ. 


(സാരം. തെളിഞ്ഞതും, മണലോടുക്രടിയതും സൌ 
മവവുംതആയ ഈ തീത്ഥം സജ്ജനങ്ങളുടെ മനസ്സുപോലെ 
രമണീയവും പ്രസന്നവുമാകുന്നു.) 


ശ്രീ ചാത്മീകിയാല്‍ പ്രവചിക്കപ്പെട്ട മേല്‍പറഞ്ഞ 
ഗുണങ്ങളോടുക്രടിയ ആശ്രമത്തിലെ വാപീക്ൂപാദികളും 
അവയുടെ സമീപം തഴുച്ചൂനില്ലന്നതും പക്ഷിഗണാകീണ്ണ 
അളൃമായ അരയാല്‍ മുതലായ വൃക്ഷങ്ങളും ഭക്തന്മാരേയും 
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സന്ദശകന്മാരേയും തങ്ങടെ സമിപത്തെക്കാകഷിക്കുന്നു. 
ശ്രീ മഹഷിയുടെസാസ്ിഭധ്യത്താല്‍ ത്തശ്രമത്തില്‍ എല്ലാ 
ഇടത്തും പ്രശാന്തതയും, ആനന്ദവും സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. തിരു 
വണ്ണാമലയില്‍ കൊല്ലത്തില്‍ അധികഭാഗവും ഉഷ്ണുമുക്ക കാ 
ലമാണെങ്കിലും ആയത്‌ ആശ്രമത്തില്‍ ഒട്ടം ബാധിച്ചിട്ടി 
ല്ല. ആശ്രമത്തിലും ചുററിലും അധികഭാഗം അഗ്നിതീത്ഥം, 
സമുദ്രമെന്നതടാകം മുതലായ ജലാശയങ്ങളു.കള തൂുകൊണ്ടു 
ജലദൌര്‍ല്ലഭ്യ്യം ഒരുകാലത്തും അവിടെ ഉണ്ടാകുവാന്‍വഴി 
ഇല്ലെന്നു ഈ ലേഖകന്നുനഭവപ്പെട്ടിട്ടുണ്ടു. 


അതിരമണിയമായ ശ്രീ രമണാശ്രമത്തിന്നന്തഭാഗ 
ത്തു പ്രവേശിക്കുവാന്‍ ഭാഗ്യാതിരേകം സംഭവിച്ച ഏതൊ 
രു സന്ദശകന്‍േറയും മനസ്സില്‍ എന്തെന്നില്ലാത്ത ഒരു 
ശുദ്ധി, സുഖം, സയ്യസമത്വം മുതലായ സാത്വികഗുണങ്ങം 
ഹഠാല്‍ പ്രുവേശിക്കുന്നു. ആ ഭക്തന്‍ ഒന്നാമതായി കാ 
ണുന്നത്‌, ശ്രീ സവ്യാധികാരിയുടെ ആപ്പിസ്്റാകുന്നു. അതി 
നുസമീപം, ശ്രീ ഭഗചാന്‍ അധിവസിക്കുന്ന “ഉടജം? സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നു. അതിന്നടുത്താകുന്നു അഗ്രശാല. ഈ എ 
ടുപ്പുകളില്‍ നിന്നു കുറെ വാര അകലെയായി, സന്ദശകന്മാ 
ക്രധിചസിക്കുവാനുള്ള കെട്ടിടങ്ങറം സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. നി 
മ്മലവായുവും ധാരാളം വെളിച്ചവും പ്രവേശിക്കുന്നതു, വ 
മരെ സൌകയ്യവുമുള്ള വയും ഓലമേഞ്ഞവകളമായ മേല്‍ 
പഠഞ്ഞു പണ്്ണശാലകളു.ം, അവയുടെ പുരോഭാഗത്തുള്ള ഉ 
ദ്യാനവും കണ്ടാല്‍, കേരളത്തില്‍ ഇപ്പോഴും ചില തോട്ട 
അഭൂടെ മദ്ധ്യ സ്ഥതിചെയ്യുന്ന പ്രശാന്തഭവനങ്ങളൊ 
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എന്നു സംശയിക്കുവാന്‍ വഴിയുണ്ട്‌. വളരെ സന്ദശകന്മാർ 
ഒരേസമയത്തു വന്നാലും താമസിക്കവാന്‍ എടുപ്പുകറം മതി 
യാകുനാതാണു' ഇതിന്‍െറ പ്ലഷ്ടഭൂമിയായി, തതശ്രമപ്രാ 
ന്തത്തിന്നങ്ങെപ്പൂറം, അനന്തമായ ശ്രീ അരുണാചലം സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നു. ഇതു മനോഹരമായ ഒരു കാഴ്ചയാകുന്നു. 


ഗോശാല. മുന്‍പറഞ്ഞ എടുപ്പുകളില്‍നിന്നു 
അല്ലും അകലെ പൂല്ൃഭാഗത്തായി മഫത്തായ “ഗോശാല”? 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. ഇതില്‍ പലമാതിരിയിലുള്ള വിശേഷ 
പ്പെട്ട പശുക്കളുണ്ട്‌. മനുഷ്യഭവനങ്ങളില്‍ ഒട്ടും കുറയാ 
ത്ത വൃത്തിയും രക്ഷയും ഈ ഗോശാലക്കുണ്ടെന്നുമാത്രമല്ല, 
മനുഷ്യരില്‍ ഒട്ടും കുറയാത്ത സമത്വത്തോടും ജാഗ്രതയോ 
ടം ആശ്രമത്തില്‍നിന്നവയെ ആഹാരം മുതലായവ കൊടു 
ത്ത്‌ രക്ഷിച്ചുപോരുന്നു തീരെ ഹിംസ ക്രടാതേയും അതി 
സ്റ്റേഹത്തോടും ആശ്രമത്തില്‍ അവയെ രക്ഷിച്ചുപോരുന്ന 
മാതിരിയില്‍നിന്ന്‌, സന്ദശകന്മാക്കു സാരമായും തതത്മീയയ 
മായുമുള്ള ചില തത്വങ്ങറം മനസ്ത്ീലാക്കുവാനുണ്ട്‌. കമ്മ 
ഫലം അവസാനിപ്പിക്കുവാ൯വേണ്ടി ഇവര്‍ മനുഷ്യ്യരുടെ 
ഒന്നിച്ചധിചസിക്കുന്നു എന്നും മറവമുള്ള ശ്രീ മഹഷിയുടെ 
അഭിപ്പായം മുമ്പു വിവരിച്ചിട്ടുണ്ടല്ലൊ. ഇവയില്‍ :നിരി 
്രിയകളായ' പത്ുക്കളേയും ആഹാരംകൊടുത്തു രക്ഷിച്ചു 
പോരുന്നു. അവയില്‍ 'ലക്ഷ്കി" മുതലായ ചില പശുക്കഠം, 
അവരെ പുറത്തുവിടുന്നവസരം കാത്തുനില്ലുന്നു. പുണ്യാ 
ത്മാക്കളായ അവരുടെ മനസ്സ്‌ ഏപ്പോഴും ശ്രീ ഭഗവാനി 
ലാകുന്നു. പുറത്തുവിട്ട ഉടനെ അവര്‍ യാതൊരു സംശ 
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യമൊ തടസ്ഥമൊ ക്രടാതെ ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ ഉടജത്തി 
ലേക്കു ത്വരിക്കുകയും, അഭ്രേഹത്തിന്‍െറ പാദങ്ങളെ 
നക്കുകയും ശരിരംകൊണ്ടദ്ദേഫത്തിന്‍െറ ശരീരത്തില്‍ ഉര 
സുകയും പല ഭാവഭേദങ്ങറം സ്റ്രിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ നിഷ്കളങ്കമായ ഭക്തിയേയും, ത്രീ ഭഗവാനെറ 
സാന്നിദ്ധ്യം മറവള്ളവരെപ്പോലെ തങ്ങഠംക്കും അനുഭവി 
ക്മവാനുള്ള, അവകാശ സ്വാതന്ത്ര്യങ്ങളേയും അവര്‍ 
പ്രദശിപ്പിക്കുന്നതു കാണുമ്പോഠം, സവ്യസമത്വമുള്ള. ശ്രീ 
ഭഗവാന്‍െറ സ്ഖക്കത്താല്‍ അവക്ം ആര്മസാക്ഷാ 
ല്ല്ാരം സിദ്ധിച്ചിട്ടുണ്ടെന്നു, ഏതൊരു സന്ദര്‍ശകനും 
അറിവാനു വഴിയുണ്ട്‌. ഇവരില്‍ വിശിഷ്യ ഗുണങ്ങ 
ളോട്ടക്രടിയ ലക്ഷ്ക്രീ" മുന്‍ അഭ്ല്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചു ദയാ 
വതിയായ കീരപ്പാട്ടിയാണെന്നു ശ്രീ ഭഗവാന്‍ പറയാ 


ലി 


രുണ്ടു . 
ഗ്രന്ഥാലയം. മേല്‍പറഞ്ഞ ഗോശാലക്കു സമീ 


പം സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന പുസ്ലുകശാലയില്‍ സാസ്്രൂതം, തമി 
ഴ്‌, ഇംഗ്ലീഷ്‌, തെലുജം, മലയാളം മുതലായ ഭാഷകളില്‍ 
വേദാന്തവിഷയമായും ശാസ്ര്്രിയ്യമായും മററമുള്ള. സുമാര്‍ 
നാലായിരത്തോളം ഗ്രന്ഥങ്ങളുണ്ട്‌. ഇവക്കുപുറമെ, ശ്രിഭ 
ഗവാ൯ തന്‍െറ അച്ചടിഅക്ഷരങ്ങറാക്കു സമമായ സ്വഫ 
സ്ലാക്ഷരങ്ങളില്‍ പകത്തെഴുതിയ, സംസ്‌ കൃതം, തമിഴ്‌, മ 
ലയാളം എന്നീ ഭാഷകളിലെ പുസ്തകങ്ങളും വളരെയുണ്ട്‌ . 
കുറെ ജ്ഞാനമുള്ള ഒരു സന്ദര്‍ശകന്ന്‌ ഈ ഗ്രന്ഥാലയം പ 
രമാനന്ദത്തെ നല്‍കുന്നു. ശ്രീഭഗവാന്‍െറ കൃതികളായി 
സാസ്‌ മൃതം, തമിഴ്‌, തെലുജം, മലയാളം എന്നീ ഭാഷക 
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ളില്‍ എഴുതപ്പെട്ട പേദാന്തഗ്രന്ഥങ്ങം മുന്‍പറഞ്ഞ സ 
വ്്ാധികാരിയുടെ ആപ്പീസ്സില്‍ ആകുന്നു സൂക്ഷിച്ചിട്ടുള്ള തര്‌. 

മാതൃഭൂരതേശ്വരക്ഷേത്രം. ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ 
തുടജത്തിനാടുത്തുമ്ള മറെറാരുകെട്ടിടം മാതാവിന്‍െറ സമാ 
ധിസ്ഥലമാകുന്നു. മാതാവ്‌, അരുണാചലേശ്വരനായ ശ। 
വനോടുട ലയിക്കയാല്‍ ശിവന്‍ അല്ലെങ്കില്‍ മാതൃഭൂതേശ്വ 
രന്‍ എന്നുപേര്‍ കൊടുത്തതാണെന്നു മുന്‍ വിവരിച്ചിട്ടു 
ണ്ടെല്ലെറ. ഇവിടെ ചേദോക്തങ്ങളായ സകല കമ്മങ്ങളോ 
ടം വിശേഷദിവസങ്ങളില്‍ നാഗസ്വരം മുതലായ ത്ത 
ഫഘോഷങ്ങളോടുടക്രടിയും വിധിയാംവണ്ണം പ്രതിദിനം ത്രി 
കാലങ്ങളിലും ആരാധന നടത്തിവരുന്നു. 


പുതിയ ഹ്ലീടുപ്പ്‌. ആശ്രമത്തിലുള്ള സ്ഥിരതാമ 
സക്കാക്കുപുറമെ സന്ദര്‍ശകന്മാരായ ഭക്തന്മാര്‍ ദിനംപ്രതി 
ആയിരക്കണക്കില്‍ വരുനതിനാല്‍, അവരുടെ സൌകയ്യ 
ത്തിന്നുവേണ്ടിയും, ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ ജയന്തി, കൊല്ലന്തോ 
റമു്ള മാതൃഭൂതേശ്വരമഹാപൂജ, കാത്മയികോത്സവകാലം, 
എന്നീ പുണ്യാവസരങ്ങളില്‍ വരുന്ന അസാഖ്യ്യം ഭക്തന്മാ 
രുടെ സൌകയ്യത്തിന്നുവേണ്ടിയും ഇയ്യിടെ വളരെ വലുതാ 
യ ഒരെടുപ്പ്‌ നിമ്മിച്ചിട്ടുണ്ട്‌, ജയന്തിക്കും മറവം അസം 
ഖലം ജനഞ്ങറംക്കു ഒന്നായി ഭക്ഷണം കൊടുക്കേണ്ടതാക 
യാല്‍ ഈ കെട്ടിടത്തിനു, രണ്ടൊ മൂന്നൊ ആയിരം ജന 
ങ്ങക്ക്‌ ഒരെ സമയത്തിരിക്കുവാന്‍ തക്ക പിസ്ത്രീള്്ുമണ്ട്‌. 
മേല്‍വിവരിച്ച എല്ലാ കെട്ടിടങ്ങളും അപ്പുപ്പോഠം ഭക്ത 
ന്മാരുടെ സഫായംനിമിത്തം നിമ്മിക്കപ്പെട്ടവയാകുന്നു. 


311 


ആശ്രമത്തിലെ ദിനചയ്യു. ശ്രീ മഹഷി ദി 
വസംതോറും കൃത്യമായി പുലച്ചെെ നാലുമണിക്കു മുന്വായി 
ഉണരുകയും ദേഹശുദ്ധി ചെയ്തുയും ചെയ്യുന്നു. അദ്ദേഹ 
ത്തിന്‍െറ ഒന്നിച്ച്‌ എല്ലാ ഭക്തന്മാരും ശിഷ്യന്മാരും ഉ 
ണന്ന്‌ ദേഹശുദധിചെയ്ക്‌ പ്രാത്ഥനക്കായൊരുങ്ങുന്നു. ശ്രീ 
ഭഗവാന്‍ തന്‍െറ ഉടജത്തില്‍ വന്ന്‌ ആസനസ്ഥനായാല്‍, 
ദ്യയാനം, ശ്രീ ഭഗവാനാല്‍ നിമ്മിക്കപ്പെട്ട അരുണാചല 
സ്തുതി, ലേദപാരായണം മുതലായവ വഴിക്കുവഴിയെ ത്തരം 
ഭിക്കന്ു. ഇത്‌ ആവമണിക്കുമേൽ അവസാനിക്കും. ആ 
അവസരത്തില്‍ വളരെ ഭക്തന്മാരും സന്ദശകന്മാരും ആ 
ശ്രമവാസികളും ശ്രീ ഭഗവാനെ നമസൂരിച്ചു്‌, അഭ്േഹ 
ത്തിന്‍െറ പുരോഭാഗത്തിരുന്ന്‌, സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവി 
ക്കുന്നു. സമയം ഏഴര ആയാല്‍ മണി അടിക്കുന്നു. തആആ 
മണി അപ്പോം ആശ്രമത്തില്‍ ഉള്ളൂ. സന്ദശകന്മാര്‍, 
ഭക്തന്മാര്‍, പ്രവൃത്തിക്കാർ മുതലായ സകലരേയും പ്രാത 
ലിന്നായി ക്ഷണിക്കുന്ന അടയാളമാകുന്നു. 


അപ്പോം ശ്രീ ഭഗവാനും മറെറല്ലാവരും അഗ്രശാ 
ലയില്‍ ചെല്ലുന്നു. അബ്രാപമണരുടെ ഒന്നിച്ചിരുന്ന്‌ ഭക്ഷ 
ണം കഴിക്കാത്ത ബ്രാഹ്മണരും മറ൨ം ഒരുനഥലത്തും ശ്രീ 
ഭഗവാനും മറെറല്ലാവരുംക്രടി വേറെ ഒരു സ്ഥലത്തും ഇരു 
ന്ന്‌ പ്രാതല്‍ കഴിക്കുന്നു. തത സമയത്തെ ഭക്ഷണം 
സാധാരണമായി ഇഡ്ലുലി, ഉപ്പുമാ മുതലായ വളുതും, കാ 
പ്പിയും മാത്രമായിരിക്കും. ആത്രമത്തിലുള്ള ഭക്ഷണം അ 
വിടെയുള്ള സവ്യക്കം ഒരേമാതിരി വീതിച്ചുകൊടുക്കുക എ 
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ന്ന ശ്രീഭഗപാന്‍െറ നിശ്ചയം, അദ്ദേഹം പവ്വതോപരി 
തപസ്സതുടങ്ങിയ കാലംമുതല്‍ ആരംഭിച്ചതാണെന്ന്‌ , മുന്‍ 
വിവരി ച്ചിട്ടുണ്ടെല്ലൊ. അതെസ്ഥിതി ഇന്നും നടന്നുവരു 
ന്നു. ഈ ലഘുഭക്ഷണത്തിന്നുശേഷം, ശ്രീ ഭഗവാ൯ പവ 
തോപരി ചെല്ലുകയും ഒരു മണ്ിക്രൂറിലകും മടങ്ങി ഉടജ 
ത്തില്‍ എത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ആശ്രമത്തിലെ ഭക്തന്മാര 
പ്രാതലിന്നുശേഷം, മദ്ധ്യാഹാപൂജ, ഭക്ഷണപാകം, മുതല 
യ കായ്റ്യങ്ങളില്‍ ഏല്ലെടുന്നു. ചിലര്‍ പുസ്തുകപ്രുസിഭധീകര 
കായ്യൃത്തിലും, വേറെചിലര്‍ ഭാഷാന്തരകായ്യത്തിലും മററ 
ചിലര്‍ ഗ്രന്ഥശാല, ബൈണ്ടിംഗ്‌ മുതലായ കായ്യത്തിലും 
പ്രപേശിക്കുന്നു. ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഒരു നിമിഷമെയംിലും അനാ 
വശ്ചമായി കളയുക പതിവില്ല. രാവിലെ ആവുമണി 
മുതല്‍ ഉച്ചഭക്ഷണസമയമായ 189 മണിവരെക്കും, ത്രീ 
ഭഗവാന്‍െറ മുമ്പില്‍ അസാഖ്ച്യം സന്ദശകന്മാർ ദിനംപ്ര 
തി വരിക പതിപാകുന്നു. ഭഗവല്‍ദശത്തിന്നു, സമയ 
മൊ, കാലമൊ, മുന്നറിവൊ യാതൊന്നും ആവശ്യമില്ല. 
ത്രീ ഭഗവാന്‍ ഉ.ടജത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഏതുസമയ 
ത്തും ആകം സന്ദശിക്കുകയും മുമ്പിലിരുന്ന്‌ സാന്നിദ്യം 
അനുഭവിക്കുകയും ചെയ്യാം. എന്നുമാത്രമല്ല ഒരു ശക്ത്യൂ 
പാസകന്നു ഉത്തമ ശാക്തേയനേയും ശൈവന്‍ ശൈവേ 
യും വൈജ്കുവന്‍ വിശിഷ്ടാദ്വൈതിയേയും മുസല്‍മാന്‍ കൃ 
സ്ത്ൂന്‍ എന്നിചര്‍ അവരുടെ സത്യവേദത്തേയും ശ്രീ ഭഗ 
പാനില്‍ കാണുന്നു. ജാതിഭേദമൊ മതഭേദമൊ അവിടെ 
ഇജൂ. രാപിലെ ഉ.ടജത്തില്‍ വന്നാല്‍, 9-8 0മണിക്കു ദൂരെ 
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മള ഭക്തന്മാരുടേയും മറവം തപാല്‍വായി ടെവാനുകള 
താല്പുസമയം മാത്രമെ ത്രീ ഭഗവാന്‍ ലേറെ പ്ൃകാരത്തില്‍ 


വിലവാക്കുന്നു കള . 


ഉച്ചക്കു സുമാര്‍ 19മണി സമയത്തു രാവിലത്തെ 
പാലെ ഇരുന്ന്‌ എല്ലാപരും ഭക്ഷണം കഴിക്കുന്നു. താതി 
നുശേഷവും ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഏകദേശം ഒരു മണിക്ക്‌ ഉടജ 
തില്‍ ആസനസ്ഥനാകുന്നു. വൈകന്നേരം 3530) മണി 
൧൭ വിണ്ടും പവ്യതോപരി പോകുന്നതുവരെ, അസാഖ്യ്യാ 
സന്ദശകന്മാര്‍ വന്ന്‌ നമനുരി ച്ച്‌, ഫലം മുതലായവ കാ 
ഴ്ചുയായി വെക്കുകയും മുമ്പിലിരുന്ന്‌ സാന്നിദ്ധ്യം അനുഭവി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. പധ്യതോപരിനിന്ന്‌, 2-0മണി 
യോട്ുക്രടി ശ്രീഭഗവാന്‍ മടങ്ങുന്നു. അതിന്നുശേഷം സന്ധ്യ 
ക്കുഹ്ല്ലാവരും ഉടജത്തില്‍ ശ്രീഭഗവാന്‍െറ പുദരാഭാഗത്തു 
ര്രട്ടകയും ആത്രമത്തിലെ വേദപാഠശാലയിലുള്ള കട്ടികഠം 
വേദപാരായണം ചെയ്തുയും അതിന്നുശേഷം ഭകതന്മാര, 
ധ്യാനം ചെയ്തുയും ഭഗവാന്‍ നിമ്മിച്ചു അരുണാചലേശ സ്കൂ 
തികം ഭക്തിയോടെ പാട്ടകയും ചെയ്യുന്നു. രാത്രി സുമാര്‍ 
ട്ടുമണിയോടുക്രടി വീണ്ടും എല്ലാവരും ഭക്ഷണം കഴിക്കു 
കയും, ശ്രീ ഭഗവാനോടുക്രടി ഹാളില്‍വന്ന്‌ സുമാര്‍ 9.30 
മണിവരെ സാനിദ്ധ്യം അനുഭവിക്കുകയും പിന്നെ പവിത്ര 
മിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. തുടജത്തില്‍ ആസനസ്ഥനായിരി 
ക്കമ്പോഠം, ശ്രീ ഭഗവാന്‍ പലപ്പോഴും സമാധിസ്ഥനായി 
രിക്കുക പതിവാകുന്നു. ആശ്രമത്തിലെ ദിനചയ്യകഠം, പ 
വൃതോപരി താമസിക്കുമ്പോഠം നടമ്നിരുനാപോലെതന്നൊ 
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യാകുന്നു. എന്നാല്‍ ജയന്തി മുതലായ സുദിനങ്ങറം വലി 
യ ആഘോഷത്തോട്ടം മറ൮ം നടത്തുന്നതില്‍ ശ്രീ ഭഗവാ 
നും സാധാരണയില്‍ കവിഞ്ഞതായ യാതൊരു ഭാവഭേദ 
വും ഉണ്ടാകാറിങ്ലെന്നു മാത്രമല്ല ആ വക ആഡംബര 
അറം അനാവശ്ചമാണെന്നും, സംസാരദഃഖം നശിച്ച്‌, സാ 
യൂജ്യയം സിദ്ധിക്കുവാ൯ സംഗതിവരുന്ന കാലമാണ്‌ ഒരു 
വന്‍െറ ജന്മര്‍ക്ഷമെന്നും, ലോകാണ്ണുവത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പ്യൊ 
ങങന്നവന്‍െറ ജന്മദിനാഘോഷം മൃതശരീരത്തെ അലങ്കരി 
ക്കുന്നതുപോലെയാണെന്നും ശ്രീ ഭഗപാന്‍ അഭിപ്പായപ്പെ 
ടാറണ്ടു്‌. എങ്കിലും ഭക്തന്മാരുടെ സന്തോഷത്തിന്നായി, 
അവര്‍ ജയന്തി ആഘോഷിക്കുന്നു: 


ഈ അവസരത്തില്‍ പലതരക്കാരായി രണ്ടൊ മു 
ന്നൊ ആയിരം ജനങ്ങറം ഭക്ഷണത്തിന്നുണ്ടാകും. അവരെ 
എല്ലാം ഒന്നായിരുത്തി ഭക്ഷണം കൊടുക്കുവാന്‍ സ്ഥലം 
പോരാതിരുനാതിനാല്‍, രണ്ടുമൂന്നു പന്തികളായിരുത്തുന്നു. 
ഇങ്ങിനെ ആകുമ്പോഠം ഒട്ടവിലത്തെ പന്തിയില്‍ വരുന്ന 
ഭക്ഷണാത്ഥികളായ സാധുക്കഠംക്ക്‌ വിളമ്പാരാകമ്പോഠം 
നഴ പദാത്ഥങ്ങറം തീരുകയും, വെള്ളമൊ മറെറാ ചെ 
ത്തികൊടുത്ത' ഒപ്പിക്കുകയും ചിലപ്പ്യോഠം ചില പദാത്ഥ 
ങ്ങറം മാത്രം കൊടുക്കുകയും ചെയ്യുന്നതു” സാധാരണ സമ്പ 
കളിലെ സമ്പ്യദായമാണുല്ലൊ. ആത്രമത്തിലുണ്ടാക്കുന്നതോ 
വരുന്നതോ ആയ എല്ലാ പദാത്ഥങ്ങളേയും അവിടെ ഉ 
ആള വക്കെല്ലാം തുല്യമായി അനുഭവിയ്യേ,ണമെന്നുള്ള ദ്രഡ്ഥ 
നിശ്ചയം ഈ ആഘോഷാവസരത്തിലും ആദ്ദേഹം നില 
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നിത്ത്തുന്നു. അതിനാല്‍, സാധുക്കഠംക്കും മറ൨൮ സ്വ്ലക്കും 
ഒരുപോലെ ഭക്ഷണം കൊടുത്തു തൃഫ്തീപ്പെടത്തിയശേഷം 
മാത്രമെ, ശ്രീഭഗപാന്‍ തന്‍െറ പപതിവുപ്പ കാരമുള്ള ലഘു 
ഭക്ഷ ണത്തിന്നായൊരുങ്ങുന്നു കുള. ഏതൊരചസരത്തിലും 
ഭക്ഷണസമയത്തില്‍ തആത്രുമത്തിലുള്ള വക്ക്‌ എല്ലാം ഒരു 
പോലെ കൊടുക്കേണമെന്ന്‌ മാത്രമല്ല, സാധാരണ ഭക്ഷ 
ണം ആവശ്യമില്ലാത്തവക്ക്‌ പഴങ്ങളൊ പാനീയങ്ങളോ 
കൊടുത്തു തൃഫ്ലിവരുത്തുകയും ചെയ്യുന്നു. ആശ്രമത്തിലെ 
ദിന ചയ്യകഠം ഏതു നാട്ടിലെ സന്ദശ കന്മാക്കം ഏതു തര 
ക്രാക്ടം പററാകുനതാണു്‌. കേരളീയക്കുപററിയ അവ 
ഗാഹസ്ത്റാനം, അഭ്്യംഗസ്ത്റാനം മുതലായവക്കാവശ്ചമായ 
നിമ്മലജലാശയങ്ങഠം ആശ്രമത്തിലും സമീപത്തും ധാരാള 
മുണ്ടു്‌. ഉഷ്ണുജലം, തൈലം മുതലായവ ഏതു സന്ദശകനും 
ഏതു സമയത്തും കിട്ടത്തക്കവിധം ആശ്രമത്തില്‍ പ്രത്യേ 
കം ഏപ്പാടടണ്ടു. മേല്‍വിവരിച്ച എല്ലാ കായ്യയങ്ങളും നട 
ക്കുന്നതു , ശ്രീ ഭഗപല്‍ഭക്തന്മാര്‍ചെയ്യുനാ സഫായങ്ങറം 
നിമിത്തം മാത്രമാകുന്നു. എന്നാല്‍ ആശ്രമത്തിലെ ഭക്ഷ 
ണം മുതലായ ദിനചത്യകളും അവക്കുള്ള ചിലവുകളും ൭ 
ങ്ങിനെ ഉണ്ടാകുന്നു എന്ന്‌ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ അറിയുകയൊ 
അഭ്രേഹത്തെ അറിയിക്കുകയൊ ഒരിക്കലും പതിവില്ല. 


ശ്രീമാ൯ നിരങ്ജനാനന്ദസ്വാമി. 


ഇദ്ദേഹം ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ സഹോദരനായ ശ്രീ. നാ 
ഗസുന്ദരമാണെന്നും മറവം മുന്നദധ്യായത്തില്‍ വിവരിച്ചിട്ടു 
ണ്ടല്ലൊ. പ്രകൃത്യാ നിമ്മലമനസ്തയനും ഗുണവാനുമായ 
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ഇദ്ദേഹം ഒരധികാരപത്രപ്പുകാരം, ആത്രമസവ്വാധികാരി 
യുടെ നിലയില്‍, മുന്‍വിവരിച്ചുവയും .മറവമായ, ആശ്രമ 
ത്തിലെ എല്ലാ കാത്ങ്ങളും അതിശ്രദ്ധയോടും ശാന്തമാ 
യും നടത്തിവരുന്നു. അപ്പുപ്പ്ോം ആതശ്രമത്തില്‍വരുനാ 
സന്ദശകന്മാരുടേയും ഭക്തന്മാരുദേയും സ്ഥിതിഗതികളും 
സൌകയ്യങ്ങളും അന്വേഷിച്ചറിഞ്ഞ്‌ , വേണ്ടുന്നതു ചെയ്യു 
നാതിനാല്‍, സന്ദശകന്മാക്കും മറ൮ം യാതൊരസൌകവ്യ 
വും നേരിടാറില്ല. ആത്രമത്തില്‍ താമസിക്കുന്ന മറ൨ സ 
ന്ദശകന്മാക്ക്‌ അദ്ദേഹത്തെ ഏതവസരത്തിലും ആവ്ല്റീ 
സ്ത്രീരചെന്നു കാണ്മാന്‍ അനുവാദമുള്ള തും അവരുടെ ആ 
വശ്ച്യം ശ്രദ്ധയോടും ആദരവോടും കേട്ട്‌ , വേണ്ട നിവൃത്തി 
൭ുടനെ ചെയ്യുന്നതുമാകുന്നു. 

ചോല്ലയങ്ങം :__.സന്ദശകന്മാരില്‍ ചിലര്‍, പേദാന്ത 
വിഷയമായി ശ്രീ ഭഗവാനോടു ചിലപ്പ്പോറം ചോദിക്കാവ 
ണ്ട്‌. ചോല്ലങ്ങളുടെ ഗൌരവം .അറിഞ്ഞ്‌ , അവക്ക്‌ ചു 
രുക്കത്തിമലും സാരമായും സമാധാനങ്ങറം പറയാറണ്ടു്‌ . 
എന്നാല്‍ സമാധിസ്ഥനായ ശ്രീ ഭഗവാനോടു ചെയ്യേണ്ട 
ചോദല്യങ്ങളുടെ സ്ഥിതി എങ്ങിനെ ആയിരിക്കേണമെനാ 
പ്രാശ്ലികന്‍ തന്‍െറ ക്ഷേമത്തിന്നായി നല്ലപോലെ ആലോ 
ചിക്കേണമെന്നു പറയേണ്ടതില്ലല്ലോ. പ്രാശ്ശികനന്‍െറ 
പരിശ്രമത്തിന്നും ത്രദ്ധക്കും ഭക്തിക്കും അനുസരിച്ച്‌, 
അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ക്ഷേമത്തിന്നായി ശ്രീ ഭഗവാന്‍ വേണ്ടു 
നാതുചെയ്ത്കാ൯ ഒരുക്കമാണെന്നു മുന്‍ അഭ്ധ്യായങ്ങളിലെ 


വപിപരണങ്ങംംകൊണ്ട്‌ വായയക്കാക്കറിയാകുന്നതാണ്ട്‌. 
ര ട്ട 


ശ്രീഭഗവാനന്‍െറ ഉപദേശം. 


0: 








ആത്മീയ്യൊന്നതിക്കായുള്ള തൃഷ്ണ ജന്മനാ മനുഷ്യ്യ 
നിലുണ്ടു്‌ . എന്നാല്‍, ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരത്തിന്ന്‌ അ 
പ്രാപ്യുനൊ അനദഹ്ഥനൊ ആണെന്നും, സംസാരത്തിലെ നി 
സ്ത്ാരങ്ങളായ ആശാപാശങ്ങളാല്‍ താന്‍ ബദ്ധനാണെ 
ന്൯നം ആ ബന്ധനത്തില്‍നിന്നുള്ള മോചനം അത്യന്തം ൭ 
സ്ത്രാഭ്ല്യമാണെന്നും മനുഷ്യന്‍ വി.ാരിക്കുന്നു. ഈ തെററാ 
യ ധാരണനിമിത്തം, ആത്മീയ്യയൊനാതിക്കായുള്ള ആഗ്ര 
ഹവും, അതിന്നു താനശക്തനാണെന്നുള്ള, ബോധവും ത 
മ്മില്‍ മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സില്‍ ദ്വന്ദ്വം ഉണ്ടാക്കുന്നു. 

മനുഷ്യന്‍െറ മേല്‍പറഞ്ഞ മനോഭാവത്തെ, ഭഗ 
വാന്‍ ശ്രി രമണമഫഷി, താഴ്രെ വിവരിക്കുന്ന, തന്‍െറ സ 
ന്ദേശങ്ങളെയും ഉ പദേശങ്ങളെയുംകൊണ്ട്‌ , തീരെ നശിപ്പി 
ച്ച്‌, സ്വപ്രകാശത്തെ ഉദ്ധരിപ്പിക്കുന്നു. 

പ്രകൃത്യാ മനുഷ്യനില്‍ ദിപ്യത്വവും ബലവുമണ്ട്‌ 
എന്നാല്‍ ദുഖബ്ബലം മനുഷ്യന്‍െറ മനസ്സിന്നും ച്ഷിന്തകഠക്കു 
മജ്ാതെ മനുഷ്യൃയന്നില്ലു. ഈ ബോധത്തോടും ദുഡ്ധവിശ്വാ 
സത്തോടുംക്രടി ഒരുവന്‍ പ്രവത്തിച്ചാല്‍തന്നെ അദ്ദേഹ 
ത്തിന്ന്‌ സിഭ്ധിയുടെപകതി സാഭധ്യപ്പെട്ടതായി വിചാ 
രിക്കാം. 

ശരീരം, മനസ്സ്‌, ഇവയെസംബന്ധിച്ച മനുഷ്യന്‍െറ 
ചിന്തകളെ ശുദ്ധിവരുത്തി, ഉപരിയായ വസ്തുവിലെക്ക്‌ 
അഭ്ദേഹത്തിനെറ മനസ്സിനെയും ചിന്തകളെയും കൂദ്ധരിപ്പി 
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ക്ഭവാ൯, ഒരു സാധകന്‍, സ്ത്റാനം, സന്ധ്യാ, ജപം, ഹോ 
മം, വേദാദ്ധ്യയനം, ദേവതാപൂജ, നാമകീത്തനം, യജ്തൊം, 
തീത്ഥയാത്ര, ദാനം, വ്രതം മുതലായസാധനങ്ങളെ സത്ര 
ഭം അനുഷ്യിക്കേണ്ടതാകുന്നു. മേല്‍പറഞ്ഞ സല്‍കമ്മ 
ങ്ങളെ, ലോകബന്ധങ്ങഠംക്കധീനമാകാതെ, യഥാവിധി 
നിഷ്ട്രാമ്യമായി അനുഡ്യിച്ചുംകൊണ്ടു' തആആത്മവി ചാരം ചെ 
യ്ക്കാല്‍, നിസ്സംശയം, ഒരുവന്നു തി ലഭിക്കുന്നതാ 
കുന്നു. 
ആമരംഭിണാംക്ഷീയ്ക്യുമാണ രാഗാണാമധികാരിണാം 
കമ്മാണ്യെതാനി, സവ്യാണിഭൂയസ്ധ്യൈ ചിത്തത്ുഭധയെ. 
സാരം :.. ഒരു പ്രാരംഭകന്ന്‌, മേല്‍പറഞ്ഞകമ്മ 
്ങ0ം ആഗ്രഹത്തെ വശിപ്പിച്ച ചിത്തശുദ്ധി വദ്ധിപ്പി 
ക്കുന്നു. 
ശ്രീരമണഗീതാ----ആ. 7.14. 
എന്നാല്‍, മേല്‍പറത്ഞലിധം അത ശ്രദ്ധശൂടാതെ, 
തആത്മവിചാരംവഴിക്ക്‌ ശാശ്വതനെ അറിവാന്‍ ചെയ്യുന്ന 
ശ്രമം ഒരുവനെ ലോകബന്ധത്തിലെക്കു നയിപ്പിക്കുന്നു. 
കൃതിമഹൊദധൌ പതനകാരണം 
ഫലമശാശ്വതം, ഗതിനിരൊധകം. 


സാരം :__.വാസനയില്‍ നിന്നുണ്ടായതും നശ്വരങ്ങള. 

മായ കമ്മഫലങ്ങം, ഒരുവനെ കമ്മസമുദ്രത്തില്‍ ചാടി 
ക്കയല്ലാതെ സല്‍ഗതിക്കുപയൊഗമായി വരികയില്ല. 

ഉപദെശസാരം 2, 

മുന്‍പറഞ്ഞ പൂജ, ജപം മുതലായ സാധനങ്ങളെ 

ആഅതിശ്രദ്ധയൊടും ഭക്തിയൊടും ചെയ്താല്‍, അവക്കുള്ള 
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ഗുണം ഒന്നിനൊന്നുപരിയാണെന്നും ശ്രീ ഭഗവാന്‍ അരുളി 
ചെയ്കിരിക്കുന്നു. മന്ത്രമൊ ഈശ്വരനാമമൊ മുറക്കെ ൭ 
ലുരിച്ചുംകൊണ്ടു' ചെയ്യുന്ന ജപം, ഇരശ്വരയ്തതി പാടു 
നനതിനെക്കാഠം ഫലപ്പുദമാകുന്നു. എന്നാല്‍, ഉപാംസു 
ജപം? അള്ലെങ്കില്‍ മന്ത്രത്തെയൊ ഇരശ്വരനാമത്തെയൊ 
താണസ്വരത്തില്‍ ഉച്ചാരണം ചെയ്യുനാതിന്നു, മു൯പറ 
ഞ്ഞതിലധികം ഫലമുണ്ട്‌ . ആജ്യധാരഡയൊ സ്ര്രൊതസ്ത്ൊ 
പോലെ മനസ്സുകൊണ്ടു, വളരെ വ്യക്തമായി ചെയ്യുന്ന 
ജപസാധ്നം എല്ലാ സാധനങ്ങളില്‍വെച്ഛ്‌ അത്തുത്തമ 
മാകുന്നു. 
ആജ്യധാരയാദസ്രാതസാസമം.. 
സരളഷിന്തനം വിരളതഃപരം, 

സാരം:__എടപിട്ടുകൊണ്ടുചെയ്യുന്നു ധ്യാനത്തെക്കാഠം 
നൈധാരയുടെയൊ പുഴുയുടെയൊ ഒഴുക്കുപോലെയുള്ള സ 
ന്തതധ്യാനം അത്ചൃത്തമവും ശക്തിമത്തും ആകുന്നു. 

തപസാ. 4. 

ആത്മിഡ്യയസാധനങ്ങളെപററി ചുരുക്കത്തില്‍ വിപര 
ണം ചെയ്യുന്നത്‌ ഒരു സാധകന്നു സഹായമായി വരുന്നതാ 
കുന്നു. ഏന്നാല്‍ യഥാവിധി ചെയ്യുന്ന, മുന്‍പറഞ്ഞ ഓ 
രൊ സാധനത്തിന്‍െറ അനുഷ്യാനവും വളരെ ഫലപ്രദവും, 
ഇവിടെ വിവരിക്കുന്നവിധം, മേല്‍പറഞ്ഞ എല്ലാ അഭ്്യാ 
സമാഗ്ലങ്ങളും ഒരു സാധകനെ ത്തത്മാനഭൂതിയിലെക്കു 
നയിക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. 

സ്തോത്രം :-- ഇത്‌, ഭക്ത്ൃയാവെശത്തൊടും അശ്രു 
ധാരയോടും മനുപ്രസാദത്തോടുംക്രടി, ഈശ്വരമാഹാത്മ 
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ങ്ങളെ വണ്ണ്റിക്കുന്ന ബ്ലോതൂപഠനമൊ, മന്ത്രോച്ചാരണമൊ 
ആകുന്നു. 


[ 
ജവ :.__ ഇത മനസ്സുകൊണ്ടൊ, നാവുകൊണ്ടു വു 


2 
[ടു 


ത്തിലൊ, ഇഷ്ടദേവതയുടെ നാമമൊ, ഈശ്വരനാമങ്ങളൊ, 
പ്രണവംമുതലായ മന്ത്രാക്ഷരങ്ങളൊ ഒരു ഭക്തന്‍ ജപിക്കു 
ന്നതിനുള്ള. പേരാകുന്നു. നാമം അല്ലെ്കില്‍ മന്ത്രം സാധ 
കഠ ചെയ്യുമ്പോഠം, അറിയാതെതന്നെ, പ്രവത്തകനെറ മ 
സ്സ ലിലപ്പോഠം വ്യതി ചലിക്കുകയൊ, ത്രദധകറയുകയൊ 
ചെയ്തുയും, മറവചിലപ്പോം മനസ്സു ആന്തരത്തിര എത്തി 
ശ്രദ്ധ ഏകാഗ്രതയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്തുയും ചെയ്യുന്നു. മന 
സ്ത്രിന്‍െറ മേല്‍പറഞ്ഞ ഭാവഭേദത്തെചററി ഭക്തനാവിയു 
വാന്‍ക്രടി ചിലപ്പോറം സാധിക്കാത്തത്‌ ഇതിനുള്ള ഒരു 
സ്തൂനതയാകുന്നു. 


ധ്യാനം :-ജുത്‌ മനഃപൂധ്യമായും ഭക്ത്യാവേശത്തൊ 
ടഠ ചെയ്യുന്ന ജപത്തിനെറ സ്ഥിതിഭേദമാകുന്നു. ഈ സമ 
യം സംഭാഷണം ചെയ്യുന്നത്‌ മനസ്സാകുന്നു. എന്തുകൊ 
ണ്ടെന്നാല്‍ ഈ സമയം മന്ത്രാക്ഷരങ്ങളൊ ഇരശ്വരന്‍െറ 
പുണ്ചയനാമങ്ങളൊ ഉപ്പരിക്കുന്നത്‌ , മനുസ്ത്രില്‍ക്രടി മാത്ര 
മാണല്ലൊ. അപ്പോം മനസ്സിന്‍െറ സ്ഥിതിഗതികറം, 
ഭക്രു൯ നല്ലപോലെ അറിയുന്നു. ഈ സാധകാവസര 
ത്തില്‍, വാഗിന്ദ്രിയം, അല്ലെങ്കില്‍ നാവു ', മുതലായവ തീ 
രെ വിശ്രമിക്കുന്ന. ഈ സ്ഥിതിയില്‍ പ്രുവത്തകനന്‍െറ 
മന്സ്ഥിതി പ്യൃക്തമായി അനുഭവപ്പെടുന്നു. കാരണം; 


അപ്പോം, സ്വതെതന്നെ മനസ്സിന്നു പുറത്തെക്കുള്ള വൃ 


321 


തിചലനം ഇല്ലാതാകുന്നതിന്നുപുഠമെ, അതുധ്യാനനിഷ്ഠ 
യില്‍ അടങ്ങുകയും ചെയ്യുന്നു. വേറെപ്രുകാരത്തില്‍ പറ 
യുനനതായാല്‍ മനസ്സ്‌ സ്പൃശനും മുതലായ ഇന്ദ്രിയങ്ങളുടെ 
വഴിക്ക്‌ സഞ്ചരിക്കുകയൊ, ധ്യാനത്തില്‍ സ്ഥിരമായ്‌ നി 
ല്കയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. എന്നാല്‍ നേരെമറിച്ചു, സ്പറശേ 
ന്രിയങ്ങളുടെ വഴിക്ക്‌ ആയത്‌ സഞ്ചരിക്കുന്നതായാല്‍ധ്യയാ 
നത്തില്‍ ഉറയ്യുഛവാനും വഴിയില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ധ്യാന 
നിഷ്്യിലിരിക്കുന്ന ഒരുവന്ന്‌ മനുസ്ത്റിന്‍െറ ചേഷ്ഠകളെ അ 
പ്പപ്പോഠം അറിയുവാന്‍ കഴ്ടിയും. എന്നുമാത്രമല്ല ബാഘ്വയ 
ത്തില്‍നിന്ന്‌ വരുനാ പുതിയ വിചാരങ്ങളെ അപ്പപ്പോറം 
ഒതുക്കുവാനും, ധ്യാനത്തില്‍ മനസ്സിനെ സ്ഥിരമായുറപ്പി 
പ്പാനും സാധിക്കുന്നതാകുന്നു. തആത്മാവില്‍ ടാ 
യൂണ്ടായാല്‍ മാത്രമെ ധ്യാനനിഷ്യ പുത്തിയാകയുള്ളു. 

ധ്യാനം എനത്‌ മനസ്സിന്‍െറ ലഘുവായ ഒരു പ്ര 
വൃത്തിയും ആയത്‌ ചിന്തയുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാനത്ത്‌ എത്തു 
ന്നു ഒന്നും ആകുന്നു. ആ ചിന്താശക്ത്‌ യുളള ഏററവും 
ഇറക്കവും എളുപ്പത്തില്‍ അറിയത്തക്കതുമല്ല. മനസ്സ്‌ 
ജാഗ്രത്തായിരിയ്കഛമ്വോറം അതിനെ ഒരുക്കുവാന്‍ ചെയ്യു 
ന്ന ത്രമം സുഷുപ്ലിയുടെ അവസ്ഥയാണെന്ന്‌ വിചാര്‍ 
ക്രെതര്‌. 

യോഗം ഇതില്‍ അടങ്ങിയതത്വം എന്തെ 
ന്നാല്‍ ചിന്തയുടെയും ശ്വാസം അല്ലെങ്കില്‍ പ്രാണങ്ങളുടെ 
യും ഉത്ഭവസ്ഥാനം ഒനാണെനാകുന്നു. 

ചിത്തവായവശ്ചില്‍ക്രിയായുതാഃ 
ശാഖയോര്‍ദ്വയിശക്തിമൂലകാ ഉ. സാ. 
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. സാരം :__മനസ്സിന്‍െറ പ്രുവൃത്തിയോടുക്രടിയ ശ 
കതിയും പ്രാണവായുവിനെറ ശക്തിയും ഒരേ ഉത്ഭവസ്ഥാ 
നത്തുനിന്നു പുറപ്പെട്ട രണ്ടുകൊന്പുകളാകുന്നു. (കൂ. സ. 19) 
അതുകൊണ്ട്‌ മുന്‍പറഞ്ഞ രണ്ടുശക്തികളില്‍ ഏതെക്കിലും 
ഒന്നിനെ നജ്ൂവണ്ണം അടക്കി സ്വാധീനപ്പെടുത്തിയാല്‍ മ 
റവള്ളത്‌' സ്വതെ സ്വാധീനമാകനാതാണു്‌. 


പായുരോധനാല്ലീയതേമനഃ 
ജാലപക്ഷിവദ്രോധസാധനം. 


സാരം :__വായുവിനെ മനസ്സില്‍ ഒതുക്കാന്‍ സാ 
ധിക്കുമെങ്കില്‍, വലയില്‍പ്പെട്ട പക്ഷിയെപ്പോലെ ക്രമേണ 


മനസ്സും ഒതുങ്ങനാതാണ്‌ . 


അതിനാല്‍ യോഗാഭ്യാസംഎന്നത ശ്വാസോച്ഛൂവാ 
സങ്ങളെയും മറവശക്തികളെയും പ്രാണായാമം മുതലായ 
മ 
വച്ചെയ്ത്‌ മനോലയം അലജ്ലെ്ില്‍ മനസ്ത്ലിനെ ഒതുക്കുക 
മുതലായവ ചെയ്യുന്നതിനെ ആസ്സുദിച്ചിരിക്കുന്നു. 


1. യേഷാംനൈതേനവിധിനാശക്തിഃ കുംഭകസാധനേ 
ഹഠയോഗവിധാനേനതേഷാം കുംഭകമിഷ്യൃതേ 

9. ഏകദാരേചകം കയ്യാല്‍കയ്ക്യാല്‍ പൂരകമേകദാ 
കുംഭകന്തുചതുധ്യാരം നാഡിശ്ുദധിഭവേത്തതഃ 

8, പ്രാണോനാഡിഷ്ു ശുദ്ധാസുനിരുദ്ധാഃ ക്രമശോഭവേല്‍ 
പ്രാണസ്വസവ്വധാരോധഃ ശ്രദ്ധ കഭമുച്യ്തെ 

4, ജപേനവാഥമന്ത്രാണാം മനസോനിഗ്രഹോഭവേല്‍ 
മാനസേനതദാ മന്ത്രപ്രാണയോരേകതാഭവേല്‍ 
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ടി, മന്ത്രാക്ഷരാണാം പ്രാണേനസായുജ്യയം ധ്യാനമുച്യതേ 
സഫജസ്ഥിതയേധ്യാനം ദ്ൂഡ്ധഭൂമിപ്രകല്പതേ. 
രംഗിം 1. 6, 7, 8, 10, 11, 


സാരം :---വായുവിനെ അടക്കി കുംഭകംസാധിക്കാ൯ 
കഴിയാത്തവക്ക്‌ ഹഠയോഗംവഴിക്ക്‌ കുംഭകം ശരിപ്പെ 
ടടത്താം. രേചകം, പൂരകം ഇവരണ്ടും ഓരോ മാത്രയും 
കാഭകം നാലിരട്ടിയും ചെയ്യുക. എന്നാല്‍ നാഡിശുഭ്ധി 
ഉണ്ടാകും. പരിശുദ്ധമായ നാഡ്ധികളില്‍ പ്രാണവായു ക്ര 
മത്തില്‍ ബദ്ധാമാകും. പ്രാണന്‍െറ ബദ്ധാഭാവത്തെയാകു 
ന്നു പരിശുദ്ധകംഭകം എന്നു പറയുന്നതു. മന്ത്രജപം 
കൊണ്ടും മനസ്സ്റടങ്ങം. മന്ത്രജപസമയം മന്ത്രപ്രാണ 
ങ്ങ0ം മനസ്സോടുചേരുന്നു. മന്ത്രാക്ഷരങ്ങംക്ക്‌ പ്രാണനോ 
ടുള്ള ചേച്പയെ ധ്യാനമെന്നു പറയുന്നു. സഹജസ്ഥിതി 
ക്ക' ധ്യാനംതന്നെ പ്രധാനം. 


മേല്പറഞ്ഞലിലരണംകൊണ്ടു്‌ മനുസ്സിന്‍െറയും പ്രാ 
ണന൯െറയും സംയോഗം ധ്യാനമാണെന്നും ആയത്‌ ശരി 
യായ്‌ സാധകംചെയ്താല്‍ സഹജസ്ഥിതിയിലെത്താമെന്നും 
വ്യക്തമാകുന്നു. മനോലയം മാത്രം ചെയ്കാല്‍ മനസ്സിന്ന്‌ 
ഉദ്ധാരണം ഉണ്ടാകുകയും ആവഴിക്കുള്ള നിരന്തരപരിത്ര 
മംകൊണ്ടു ഒരുവന്ന്‌ മനോനാശത്തെ പ്രാപിക്കുകയും 
ചെയ്യാം, 

ലയവിനാശനേ ഉദയരോധനേ 


ലയഗതം പുനദവതിനോമൃതം 
ഉം സ. 19, 
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സാരം :__ലയവും, വിനാശവും ഒന്നല്ല. ലയം എ 
നത്‌ ഒതുക്കിവെച്ചിരിക്കുന്ന സ്ഥിതിയാണ്‌. അത വീ 
ണ്ടും പൊന്തിവരത്തക്കതാകുന്നു. എന്നാല്‍ നശി ചുമനസ്സ 
ഒരിക്കലും പൊന്തിവരികയിളഴു. 


അതിനാല്‍ എപ്പോഴെങ്കിലും മനസ്സ്‌ മനോലയസ്ഥാ 
നത്തുനിനു്‌ പുറത്തേക്കു സഞ്ചരിക്കുമ്പോഠറം ആത്മവിചാ 
രം മുതലായ സാധനങ്ങഠംചെയ്തു അതിനെ മുന്‍പറഞ്ഞ 
സ്ഥിതിയില്‍ ആക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


ജ്ഞാനം :_..ജ്ഞാനം എന്നത്‌ ധ്യാനം അല്ലെ 
ങ്കില്‍ ആത്മവിചാരം മുതലായ സാധനങ്ങളെ ഇടപിടാതെ 
ചെയ്ത്‌” മനസ്സിനെ തആത്മാലോട്‌ അലജ്ലെങ്കില്‍ ആ പരമ 
പുരുഷനോട്‌ ലയിപ്പിക്കുകയും ആ വിധം മനസ്സിന്‍െറ 
പ്രവൃത്തികളെ തീരെ നശിപ്പിക്കുകയും ചെയ്യുന്നതാകുന്നു. 
മു൯പറഞ്ഞ എളജ്ലാവഴികളും മനസ്സിന്ന്‌ സ്ഥിരതയും 
ബലവുമുണ്ടാക്കിത്തിക്കുന്നുവെങ്കിലും അവയെല്ലാം ഏക 
ഫലമായ ആത്മാനുഭൂതിയെ അലജ്ലെ്കില്‍ ബ്ര൨മസാ 
ക്ഷാല്‍ക്കാരത്തെ സാധിപ്പിക്കുന്നു. ഭക്തിവഴിക്ക്‌ സാ 
ധകം ചെയ്യുന്നവക്ക്‌ തങ്ങടെ മനസ്സ്‌ ലയിക്കത്തക്കവിധം 
ഒരു സാധനത്തെ തിരഞ്ഞെടുത്ത്‌ അതില്‍ മനസ്സിനെ 
പതിപ്പ്ിക്കാം. ധ്യാനത്തിന്നായി പല സാധനങ്ങളും തി 
രഞ്ഞെടുക്കുന്നതുകൊണ്ട്‌ ഉട്ടിഷ്ഠസ്ഥാനത്ത്‌ മനസ്കറ്രേത്തു 
കയൊ ഉദ്ദിഷ്ഠഫലം സിദ്ധിക്കുകയൊ ചെയ്യുന്നില്ല. എ 
തൂകൊണ്ടെന്നാല്‍ ആആ അഭ്യാസത്തിന്‍െറ അവസാന 
ത്തില്‍ താന്‍ ആല്്യം തിരഞ്ഞെടുത്ത സാധനത്തില്‍ മാത്രം 
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മനസ്‌ സ്ഥിരപ്പെടുകയും മറവളൂള, സാധനങ്ങളെപ്പുററിയു 
ഒള., വിചാരം തീരെ നശിച്ശൂപോകകയും ചെയ്യുന്നു. 
ധ്യാനസിദ്ധി അജ്ലെങ്കില്‍ ധ്യാനംകൊണ്ട്‌ ആത്മസാ 
ക്ഷാല്‍ക്കാരം ലഭിക്കുക എന്നത്‌ മേല്ലറഞ്ഞതുതന്നെയാ 
കന്നു. 
ആത്മവിചാരം വഴിക്ക്‌ പ്രവത്തിക്കുന്നവക്കും, ആ 
തിന്‍െറ അവസാനത്തില്‍ ബ്രഹ്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം ഉണ്ടാ 
കന്നു. ഇങ്ങിനെ ഭക്തി, സ്ഥാനം ഈ വഴികളില്‍ ഉളള 
പ്രവൃത്തകന്മാക്ക്‌ സിദ്ധിക്കുന്ന ഫലം ഒസനായതിനാല്‍ ഒരു 
മുക്തിസാധകന്‍ അവശ്യം ചെയ്യേണ്ടത്‌ മേല്പറഞ്ഞ വഴി 
കളില്‍ ഒന്നിനെ അതിജാഗ്രതയോട്ടം നിരന്തരമായും 
ചെയ്ത്‌ തന്‍െറ ഉദ്ദിഷ്ട സ്ഥാനത്തെ പ്രാപിക്കുകയാകുന്നു. 
അതുകൊണ്ട്‌ ശ്രി ദഗവാന്‍െറ ഉപദേശമെന്തെന്നാല്‍ 
ശാസ്ര്രാദികളില്‍ എത്രവലുതായ അഭ്്യാസം ഉണ്ടായാലും 
അത്‌ ഒരു സാധനപ്രാഫ്്ിക്ക്‌ പയ്യ്യാഫ്ുമായ്‌ തീരുന്നില്ല. 
ന്നും സാധനസിദ്ധിക്ക്‌ അവശ്യം വേണ്ടത്‌ ഉപാസന 
യാണെന്നും ആകുന്നു. 
നസംസിദ്ധിവ്വിജിജ്ഞാസോ : കേവലം ശാസ്രൂചച്ചയാ 
ഉപാസനം വിനാസിദ്ധിന്നൈവസ ാഭിതിനിദ്ള്്റയഃ 
ര. ഗീ. 1.12. 
സാരം :---മുമുക്ഷുക്കഠംക്ക്‌ ശാസ്ര്യാഭ്ാസംകൊണ്ടു 
മാത്രം മുക്തിസംഭവിക്കുന്നില്ല. ഉപാസന ക്രടാതെ തീ 
ച്യയായും മുക്തിസിദ്ധിക്കയിജൂ. 
ഒട്ടും പ്യതിചലിക്കാതെ മനസ്സിനെ നിലനിത്തി 
മന്ത്രജപമൊ ഇഷ്ദേവതോപ്പാസനയൊ ചെയ്യുന്നതുകൊ 
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ണ്ടും ഒരു സാധകന്ന്‌ ത്തത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിക്കു 

നാതാണു്‌. മനുസ്സ്ിന്നകത്തുക്രടി മന്ത്രജപംചെയ്യുമ്പോഠം 

പുറത്തുകേംക്കാത്തവിധം ശാന്തമായ്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്ന ആ 

ശബ്ദത്തിന്‍െറ ഉത്ഭവസ്ഥാനം സാധകന്‍ ആരാഞ്ഞറി 
ക 

യേണ്ടതാകുന്നു. തപ്പസ്റ്റെന്നത്‌ ഇതാകുന്നു. 


സഗുണോപാസനഠ :_ ആരംഭത്തില്‍ നിശ്ശു 
ണോപാസനചെയ്യാല്‍ അപ്രാപ്ത രായവക്ക്‌ സഗുണോപാ 
സന ഫലവത്തായ ഒരു സാധനമാകുന്നു. എല്ലാ മതങ്ങ 
ളൂം ത്രിപിചാരാത്മകമായ ജഗത്ത്‌, ജീവന്‍, പരന്‍, എനാ 
വകളില്‍ നിന്നു ഉത്ഭവിക്കുന്നു. 


ആരഭ്യതേജീപജഗല്‍പരാത്മ, 
തത്വാഭിധാനേനമതംസമസ്തം 
ഇദംത്ൂരയംയാപദഹഠാമതി 8 സ്യാല്‍ 
സവ്വോത്തമാഹംമതി ശൂന്യയനിഷ്ഠ. 


സാരം :__ജീചന്‍, ജഗത്ത്‌, പരന്‍ ഇവകളില്‍ 
നിന്നാണ്‌ എല്ലാ മതങ്ങളും ഉത്ഭവിക്കുന്നത്‌. അഹങ്കാ 
രം ഉള്ള.പ്പോഠം ഈ മൂന്നും സത്തായ്‌ തീരുന്നു. എന്നാല്‍ 
ആത്മനിഷ്യയില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുമ്പോഠം അഹങ്കാരം നശി 
ക്ദകയും ചെയ്യുന്നു. 
സദു-4. 
ഭക്തന്ന്‌ മേല്പുറഞ്ഞപിധം ജീലാത്മാവിനോട്‌' ഐ 
ക്ൃതയുണ്ടാകുമ്പോഠം ആ ജീവന്‍ സാക്ഷാല്‍ പരമാത്മാ 
വിനെ അജ്ലെങ്കില്‍ പരബ്രപ്മത്തിനെ ദുഃഖങ്ങളെ തീത്തു” 
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സങ്കടങ്ങളില്‍ നിന്നു ഉദ്ധാരണം ചെയ്താന്‍ നിശ്ചയമായും 
ആത്രയിക്കുവാന്‍ സാഗതിപരുന്നു. 


പരിച്ചിഫ്ഥംയദാത്മാനം സ്വല്ലജ്ഞഞ്ചാപിമന്യ്യതേ 
ഭക്തോവിഷയിരൂപേണതദാക്കേശനിവൃത്തയേ 
ര. ഗീ. 16--5 
സാരം :__തനെ അറിവുള്ള വനും അല്ലജ്ഞനും ജീ 
വരൂപനുമായ്‌ വിച്ചാരിയൂ്ഛന്ന ഭക്തന്‍ തന്‍െറ ഒഃഖനിവ്ൃവ 
ത്തിക്കായി പരമാത്മാവിനെ ശരണം പ്രാപിക്കുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ ആ ഭക്തന്‍ താന്‍ ഉപാസനചെയ്യുന്നതും 
സവ്ലപ്യാപിയും സവ്യശക്തനുമായ ഇരശ്വരനെ പരമഭ 
കതിയോടുക്രടി നാമരൂപങ്ങളോടുക്രടിയവനായ്‌ സജ്കല്ലി 
ക്കുകയും അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ ശ്രദ്ധാക്കും രക്ഷക്കുംവേണ്ടി ആ 
ശ്രയിക്കുകയും ചെയ്യുന്ുു. ഇങ്ങിനെ നാമരൂപവിഹിന 
നായ ആ പരമാത്മാവിനെ നാമരൂപാന്വിതനായ്‌ സങ്ക 
ല്ലിച്ചിട്ട്‌ ആ ഭക്തന്‍ നാമരൂപാത്മകമായ ലോകദുഃഖങ്ങ 
ളില്‍നിന്ന്‌ രക്ഷപ്പെടുന്നു. 


ല്യയാപകം പരമം വസ്തു ഭജതേ ദേവതാധിയാ 
ഭജംശ്ചദേവതാബുദ്ധല്യാ തദേവാന്തേസമശ്‌ നുതേ 
ദേവതായാ നരതശ്രേഷ്യ നാമരൂപപ്രകല്ലനാല്‍ 
താഭ്യാന്തുനാമരൂപാഭ്യാം നാമരൂപേ വിജേഷ്യയതി. 
രം ഗീ. 176... 
സാരം :...പരിപൂണ്ണ്ണനായ പരമാത്മാവിനെ ദൈവ 
മായ' വിചാരിച്ച്‌ ഭക്തന്‍ ഭജിക്കുന്നു. അങ്ങിനെ ഈ 
ശ്വരബുദ്ധിയോടെ ഭജിച്ച്‌ ഒടുവില്‍ ഭക്തന്‍ അതോടുക്രടി 
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ലയിക്കുന്നു. ഇരശ്വരന്ന്‌ നാമരൂപങ്ങളെ സടഃംല്ലിച്ച്‌” ഉ. 
പാസനചെചെയ്യുനാ ഭക്തന്‍ ഒടുവില്‍ നാമരൂപങ്ങളാല്‍ത 
നൊ അവയെ നശിപ്പിച്ച്‌ ഈശ്വരനെ നാമരൂപവലിഹീനു 
നായറിയുന്നു. 


ഇങ്ങിനെ ഭക്തന്‍ ധ്യ്യാനത്തിന്നുവേണ്ടി തന്‍െറ മൂ 

ത്മിക്ക്‌ നാമരൂപങ്ങളെ കല്ലിക്കുന്നു എങ്കിലും ആ മുത്തി 
സവ്യപ്യാപിയും ശാശ്വതനുമാണെന്നുള്ള ബുദ്ധി ആ 
സാധകനെറ മനസ്സില്‍ എപ്പോഴുമുണ്ട്‌. ഇങ്ങിനെ ഉപാ 
സനചെചെയ്ത്‌' തന്‍െറ പരമഭക്തിനിമിത്തം ആ പരമപുരു 
ഷോട്ട്‌ തനിക്ക്‌ സായൂജ്യം ലഭിക്കുമ്പോഠം തന്‍െറ നിസ്സ്റാ 
രങ്ങളായ ചിന്തകഠം തീരെ നശിച്ചു” താനും ആ പരമപു 
രുഷനും ഒന്നാണെന്നുള്ള. ദുഡ്ഥനിശ്ചയമുണ്ടാകുന്നു. 

വേഷഹാനതഃസ്വാത്മദശനം 

ഇശദശനം സ്വാത്മരൂപതഃ. 

ഉ. സാ. 2൭. 
സാരം :_ തന്‍െറ ഭേദങ്ങളായ ഉപാധികളെ വിട്ട്‌ 

താന്‍ ആരെനറിയുന്നതാകുന്നു ഈശ്വരദശനം. താന്‍ 
ഈശ്വരനായ്‌ പ്രുകാശിക്കുന്നതു കൊണ്ടു്‌ തന്‍െറ ദശനം 
ഇഈശ്വരദശനംതന്നെ. അതുകൊണ്ടു പരമാത്ഥത്തെ അ 
റിവാന്‍ ഒരു ഭക്തന്‍ ആശ്രയിക്കേണ്ട ശരിയായ വഴി ആ 
ത്മവിചാരം മാത്രമാകുന്നു. മറെറല്ലാമാഗ്ലങ്ങളും ആത്മ 
വിചാരത്തില്‍ ലയിക്കുന്നു. 

ഭാവ ശൂന്യ്യസത്‌ ഭാവസുസ്ഥിതിഃ 

ഭാവനാബലാല്‍ ഭക്തിരുത്തമാ 
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ഹൃല്‍സ്ഥലേമനഃസ്വസ്ഥതാക്രിയാ 
ഭക്തയോഗബോധാശ്ചനിശ്ചിതം. 
ത. സാ. 9.10. 
സാരം :---പരമപുരുഷധ്യാനംകൊണ്ടു', തീവ്രമായ 
ഭക്തിലഴിക്കും നിസ്ത്ാരങ്ങളായ ചിന്തകളെയെല്ലാം നശി 
പ്പിക്കുന്നതാകുന്നു പരമഭക്തിയുടെ തത്വം. കമ്മം, ഭക്തി, 
യോഗം, ജ്ഞാനം ഈ വക മാഗ്ലരങ്ങഠം ഉപദേശിക്കുന്നത്‌ 
എന്തെന്നാല്‍ ഷിന്തകളെ ഹ്ലുദയത്തിലാക്കി അപിടെ ഒതു 
ക്കേണമെന്നാകുന്നു. 

ഈ വഴിക്ക്‌ സാധകം ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്‍ എല്ലാ ക 
മ്മങ്ങളേയും ഉപേക്ഷിക്കേണമെന്നില്ല. നിഷ്ടരാമമായ്‌ 
ചെയ്യുന്ന കമ്മങ്ങറം ഭക്തന്‍െറ മനസ്സിനെ പരിശ്ുദധാമാ 
ക്കുവാന്‍ പര്യാപ്തമായ ത്തീരുന്നു. (ര. ഗീ. "711. 14 മുന്‍ 
വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌ ). മേല്‍പ്രുകാരമുള്ള, അഭ്പയാസംകൊണ്ട്‌' 
സാധകന്‍െറ മനോവാക്കമ്മം ഇവയിലുള്ള. മാലിന്പമെ 
ല്ലാം തീരെ നശിച്ചു' അവ ഏററവും നിമ്മലങ്ങളായ്‌ പ 
രിണമിക്കുന്നും 

യല്‍കമ്മസുകൃതംപ്പോക്തം മനോവാക്കായസംഭവം 


തത്തുകമ്മാന്തരം ഹന്തി മനോവാക്കായസംഭവം. 
ര, ഗീ. 1.15. 


സാരം :---മനസ്സ്‌ , വാക്ക്‌, ദേഫം ഇവകൊണ്ടുണ്ടാ 
കുന്ന സല്‍കമ്മങ്ങറം മനോവാക്കായങ്ങളാലുണ്ടായ ദുഷ്ട, 
മ്മങ്ങളെ നഷ്ടമാക്കുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആത്മവിചാരം ചെയ്താന്‍തക്ക അധികാരി 
ആരാകുന്നു ? ആരാഭത്തില്‍ പുരുഷന്‍, സ്രീ, വിദ്വാന്‍, 
₹ 2 
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അവിദ്വാന്‍ എന്ന എല്ലാപരും ആത്മവിചാരം ചെയ്താ൯ 
അപഫന്മാരാകുന്നു. ജാതി], മതം, വറ്റും മുതലായ യാതൊരു 
ഭേദങ്ങളും അതിന്നില്ല. എന്നാല്‍ ആത്മവിചാരം ആരം 
ഭിക്കാന്‍ മേല്പറഞ്ഞ എല്ലാവക്കം അല്ഥതയുണ്ടെങ്കിലും 
അതിന്നാവശ്യമായ സാധനങ്ങറം സിദ്ധിച്ചവക്ക്‌ മാത്രമെ 
ആ കായ്യത്തില്‍ ഉപരിയായ്‌ പ്രവൃത്തിപ്പാ൯ കഴികയു 
ളു. അതിനാല്‍ ആത്മവിചാരം ചെയ്യുന്ന ഭക്തന്‍ മേ 
ല്ലൂറഞ്ഞ സംഗതികളെ വിവേചനംചെയ്ത്‌' ആരാഞ്ഞറി 
ഞ്ഞ്‌ ആ വഴിക്ക്‌ സ്ഥലശരീരത്തിന്‍െറ നശ്വരതയും ഇ 
ദ്രിയസുഖങ്ങളുടെ വിരക്തതയും ഉറപ്പായി സ്വാധീന 
പ്പെടുത്തേണ്ടതാകുന്നു. 


ഉപാസനാദിഭിഃ ശുദ്ധം പ്രാക്ജന്മസുകൃതേനവാ 
ദൃഷ്ണദോഷം മനോയസ്്യ ശരീരേ വിഷയേഷു.ച 
മനസാചരതോയസ്യ വിഷയേഷ്വരുചിര്‍ദ്ൂശം 
ദേഹേചാനിത്യദാബുദ്ധിസ്തംപ്പാഹുരധികാരിണം 
ദേഹേനശ്വരതാ ബുദ്രോവ്വൈരാഗ്യാദവിഷയേഷുച 
ഏതാല്ലാമേവലിംഗാഭ്യ്യാം ജേഞയാസ്വസ്യാധികാരിതാ. 
ര. ഗീ. അ. 7-9, 10, 11. 


സാരം :_- ഉപാസനാദികളാലോ ജന്മാന്തരപുണ്യയ 
ത്താലോ മനഃശുദ്ധിവന്ന്‌ ദേഹത്തിലും വിഷയങ്ങളിലും 
ദോഷദൃഷ്ടി തോന്നുന്നുണ്ടോ, മനസ്സുകൊണ്ട്‌ ജീവിക്കുന്ന 
ഏവന്ന്‌ വിഷയങ്ങളിലരുചിയും ദേഹത്തില്‍ നശ്വരബു 
ദ്ധിയും സിദ്ധിച്ചു അവനെ അധികാരിയെന്നു പറയുന്നു. 
ദേഹത്തില്‍ അശാശചതബുദ്ധിയും വിഷയവിരക്തിയും ഉ 
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ണ്രായാല്‍ ആത്മവിചാരത്തിന്ന്‌ താന്‍ അഫഹ്ഥനാണെന്ന്‌ 
ടി $ 
ഒരുവന്ന്‌ തിച്ചുപ്പെടുത്താം. 


തതത്മവിചാരംകൊണ്ട്‌ ഒരു സാധകന്ന്‌ മേല്ലറഞ്ഞ 
അപൂവ്യസിദ്ധികഠം ഉണ്ടാകുവാന്‍ വഴിയുണ്ടെന്ന്‌ മു൯വി 
വരിച്ചു സംഗതികളെക്കൊണ്ട്‌ നാം വ്യക്തമായ അറിയു 
ന്നു. ശ്രി ഭഗവാന്‍െറ ഉപദേശങ്ങറാക്കുള്ള പ്രത്യേകമ 
ഹിമ മേല്പറഞ്ഞ സ.ഗതികളില്‍ ലയിച്ചുകിടക്കുന്നു. അ 
തുകൊണ്ട്‌ ഒരുവന്ന്‌ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാരം സിദ്ധിക്ക 
യോ, ഉദ്യിഷ്ടസ്ഥാനത്ത്‌ എത്തുകയോ ചെയ്താന്‍ വേണ്ട 
സിദ്ധിയുണ്ടാകേണമെങ്കില്‍ അതിന്നുമുമ്പായ്‌ അനേകം 
പ്രാവശ്ചം സംസാരസമുദ്രത്തില്‍ മുങ്ങിപ്പൊങ്ങി ജനനമര 
ണാദി ദുഃഖങ്ങഠം അനുഭവിക്കേണമെന്നോ മറേറാ ഉള്ള 
പരിതാപങ്ങറംക്ക്‌ ആക്കം അവകാശമില്ലാത്തതാകുന്നു. 
എന്നാല്‍ ആ സാധകനെറ പ്രധാനകത്തവ്യകമ്മം എന്തെ 
ന്നാല്‍ തന്‍െറ അഭ്യാസത്തില്‍ അത്ചൃന്തം സ്ഥിരതയും അ 
തിശ്രദ്രായും ഉണ്ടായിരിക്കേണ്ടതാകുന്നു. 


എന്നാല്‍ ആത്മവിചാരം ചെയ്യേണ്ട മാഗ്ല്രം എന്താ 
യിരിക്കണം ? ആത്മവിചാരം എന്നാലെന്ത്‌ ? ഇതിന്‍െറ 
സൂക്ഷ്മം : ഞാന്‍ ആര്‍ ? ? എന്ന ചോല്ലം ചെയ്യുന്നതിലും 
അതിന്നുള്ള സമാധാനം ത്തരാത്തറിയുന്നതിലും സ്ഥി 
തിചെയ്യുന്നു. ആരംഭത്തില്‍ ഒരുവനെറ വെറം ചിന്ത 
കഠം ഈ ചോല്ലത്തിലെ തത്വങ്ങളെ ഗ്രഹിപ്പാനുളള അ 
ന്വേഷണങ്ങറാക്ക്‌ സഹായിയായ്‌ ഭവിക്കുന്നു. ഈ ചോ 
ല്ൃൃത്തിന്ന്‌ സമാധാനമായ്‌ സാധാരണ ഒരു മനുഷ്യ്യന്‍ ത 
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നെറ ശരീരത്തെ ചൂണ്ടിക്കാണിച്ച്‌ ഞാന്‍ അങ്ങിനെയുള്ള 
വന്‍, ഇങ്ങിനെയുള്ള വന്‍ എന്നൊ പറയുമായിരിക്കാം, 
എന്നാല്‍ വീണ്ടും അല്പം ചിന്തചെയ്താല്‍ ഈ കാണു 
നാ സ്ഥൂലശരീരം താനജ്ടെന്ന്‌ അദ്ദേഹം സമ്മതിക്കും. 
കാരണം അതിനെ എന്‍െറ ശരീരമെന്ന്‌ അയാഠം 
വിളിക്കുന്നു. ആ സാധഈത്തിന്‍െറ ഉടമസ്ഥനായ ഞാ 
നെന്നത്‌ തന്‍െറ കൈവശമകളള വേറൊരു വസ്തുവാണെ 
ന്നുള്ള. നിലയില്‍ ആയിത്തിരുന്നു. എന്നു മാത്രമല്ൂ തന്‍െറ 
സ്ഥിതിഗതികളും മറവം ആ ശരീരത്തോട്‌ താരതമ്യപ്പെട 
ത്തിപ്പുറവാനും അയാഠംക്ക്‌ തരമില്ല. എന്തുകൊണ്ടെ 
ന്നാല്‍ തന്‍െറ ശരീരം ബാല്യാവസ്ഥയില്‍നിന്ന്‌ വാദ്ധാക്യാ 
വസ്ഥയിലെത്തിയപോലെ തരെറ ജീപിതാവസ്ഥകഠംക്കും 
പലപ്പോഴും മാററങ്ങളുണ്ടായിട്ടുണ്ട്‌. അങ്ങിനെയാണെ 
ങ്കിലും അയാഠം ഏപ്പോഴും ഒദര നിലയില്‍തന്നെ സ്ഥിതി 
ചെയ്യുന്നു. 

എനാല്‍ : ഞാന്‍' എന്നത്‌ എന്താകുന്നു ?” അത്‌ 
തീച്ചയായും അയാളുടെ മനസ്സല്ല. എന്തുകൊണ്ടെന്നാല്‍ 
മനസ്സിനെ പ്രവൃത്തിപ്പിക്കുന്നതും അതിന്നുപരിയായും 
ഉള്ള മറെറാരുലസ്ത്വുണ്ട്‌ . അയാം തന്‍െറ ചിന്തകളില്‍ 
നിന്നു്‌ വൃത്യസ്തനാകുന്നു. അതുകൊണ്ട്‌ “ഞാന്‍” എ 
ന്നാല്‍ എന്താകുന്നു എന്ന ചോദല്ലമുത്ഭവിക്കുന്നു. അഹം 
എന ആ ബുദ്ധി എവിടെനിന്ന്‌ ഉത്ഭവിക്കുന്നു ? ഒരു 
വനന്‍െറ ആത്മാവിനെ അറിവാനുള്ള, ഈ പരിശ്രമം അ 
ദ്രേഹത്തെ ജ്ഞാനസിദ്ധിയിലേക്ക്‌ നയിപ്പിക്കുന്ന. ആയ 
ത്‌ ആത്മാവിന്‍െറ പ്രകൃതിയെയൊ ഈശ്വരനെയൊ, 
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ലോകത്തിനെയൊ അറിവാനുള്ള ചിന്തയല്ല. വെവം ചി 
ന്തയൊ ബുദ്ധിയൊ അഹം എന്ന ജ്ഞാനത്തെ ഉണ്ടാക്കു 
വാന്‍ പയ്യാപ്പമാകുന്നില്ല. അതുകൊണ്ട്‌ ഞാന്‍ എന്നാ 
ലെന്ത്‌ എന്ന്‌ അറിവാനുള്ള വിചാരം ഒരു സത്ച്യാന്വേ 
ഷിയെ പരമാത്ഥത്തിലേക്ക്‌ നയിക്കുവാന്‍ പലവിധത്തി 
ലൂം സഹായിക്കുന്നു. 


അഹമയാ കുതോ ഭവതിചിന്വതഃ 
അയിപതത്യഹം നിജവിചാരണം 
ഉ., സാ. 19. 
സാരം :__ഞാന്‍ ഏന്ന വിചാരം എവിടുന്നുണ്ടാകു 
നു എന്ന്‌ മനസ്സുകൊണ്ട്‌ വളരെ ജാഗ്രതയോടെ അന്വേ 
ഷിച്ചാല്‍ അതുതന്നെയാകുന്നു ജ്ഞാനവി ചാരം. 


ഇനിയത്തെ പദ്ധതി ചിന്തകളുടെ ഉത്ഭവത്തെത്ത 
ന്നെ അറിവാനുള്ള അന്വേഷണമാകുന്നു. ഈ സ്ഥിതി 
എത്തേണമെങ്കില്‍ അനേകസാധനങ്ങളെ സിദ്ധിവരുത്തേ 
ണ്ടതാണ്‌. ഇതിലേക്ക്‌ ഒരു ജീവന്‍മുക്തന്‍െറ പരിശു 
ഭ്രാമായ സാന്നിധ്യമൊ, അദ്ദേഹത്തിന്‍െറ കരുണയൊ 
അമൂല്യങ്ങളായ സഹായങ്ങളാകുന്നു. 


സഹവാസേനമഫതാം സതാമാരൂഡ്ധചേതസാം 
ക്രിയമാണേനവാനിത്ം സ്ഥാനേലീനം മനോഭവേല്‍ 
ര. ശീ. അ. 819. 


സാരം :_..സദ്‌ വസ്തവില്‍ ലീനമായ മനസ്സ്സോടുക്രടി 


യ മഹാത്മാക്കളുടെ നിത്യസംഗമംകൊണ്ടും മനസ്സ്‌ സവ 
സ്ഥാനത്തില്‍ ലീനമാഷം. 
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ശ്രീ ഭഗവാന്‍െറ പരിശുദ്ധമായ സന്നിധിയില്‍ 
സ്ഥിതിചെയ്യുന്ന ഒരുവന്‍െറ മനസ്സ്‌ സാന്നിഭ്യശക്തി 
യാല്‍ ശാന്തമാകുകയും അന്തരംഗത്തിന്നു ശാന്തിസിദ്ധി 
ക്കുകയും ചെയ്യുന്നു. ആ മഹാത്മാവിന്‍െറ സാന്നിദ്യം 
ആനുഭവിക്കുവാന്‍ ഭാഗ്യാതിരേകം ഉണ്ടായ ഏതൊരുവന്നും 
പരമശാന്തതയുടെ സിദ്ധി ഒഴിച്ചുക്രടാത്തതാകുന്നു. 
ആത്മവിചാരവും, ചിന്തകളുടെ ഉത്ഭവസ്ഥാനം ക 
ണ്ടുപിടിക്കാനുള്ള ശ്രമവും ഒരുവന്‍െറ മനസ്സിലെ ഏററ 
വും സാരങ്ങളായ ചിന്തകളാണെന്ന്‌ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ പലദി 
ക്കിലും വിവരിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ത്തത്മാവ്‌ അജ്ലെങ്കില്‍ പരമപു 
രുഷ൯ ഒരുവന്‍െറ ഹ്ൃദയകുഥരദേശത്തില്‍ എപ്പോഴും അ 
തിപ്രകാശത്തോടെ വിളങ്ങുന്നു. ഒരുവന്‍ ശരിയായും നി 
രന്തരമായുള്ള. സാധകങ്ങറം ചെയ്ത്‌ ആത്മസാക്ഷാല്‍ക്കാ 
രം സിദ്ധിക്കേണ്ടതാണ്ട്‌. 
റുദയകുഹരമങ്ര്യ) കേവലംബ്രഹ്മമാത്രം 
വ്യഹമഹഫമിതിസാക്ഷാദാത്മരൂപേണഭാതി 
ഹൃദിവിശമനസാസ്വം ചിന്പതാമജ്ജതാവാ 


പവന ചലനരോധാദാത്മനിഷ്യോഭവത്വം 
ര. ഗ. അ. 112. 


സാരം :__.ഹൃദയഗുഹാമദ്ധ്യത്തില്‍ ബ്രഹ്മം ഒന്നുമാത്ര 
മാകുന്നു “ഞാന്‍. ഞാന്‍” എന്ന്‌ പ്രത്യക്ഷ ആത്മാകാരമാ 
യ്‌ പ്രകാശിക്കുനാതു'. മനസ്സുകൊണ്ട്‌ അഭ്േഹത്തെ അ 
ന്േഷിച്ചപൊ മാനസത്തില്‍ ആണ്ട്‌ ആരാഞ്ഞറിഞ്ഞൊ 


പ്രാണായാമം ചെയ്തൊ മനസ്സിനെ ഹൃദയത്തിലെത്തിച്ച്‌ 
തൃത്മനിഷ്ഠ ചെയ്യയേണ്ടതാകുന്നു. 
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മനസ്സിനെ ഒരുവന്‍െറ ആന്തരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെ 
യ്്യിച്ച്‌ പരമാത്ഥത്തിന്‍െറ സാമീപ്യ്യംസിഭ്ധിച്ചു്‌ അതിക്കേ 
ശം ശ്രടാതെ മനഃപൂവ്യമായി മാത്രം ചെയ്യുന്ന ഈ ആത്മ 
വിചാരത്തെ ശ്രീ ഭഗവാന്‍ ഹ്ൃദയവിദ്യയെന്ന്‌ പേര്‍ ക 
ല്ലിച്ചിട്ടുണ്ട്‌. ആത്മാവിനെ അറിയുക എന്നാല്‍ ആത്മാ 
വില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുക എന്നത്ഥമാകുന്നു. 


സല്‍പ്രത്ചയാഃകിന്നുവിഹായസന്തം 
ഹൃദ്യേഷചിന്താരഹിതോഗഹ്റദാഖ്യഃ 
കഥാസ്തരാമസ്തുമമേയമേകം 
തസ്ൃസ്തൃതിസ്ത്ുത്രദ്ദഡ്ധൈവനിഷ്ഠാ. 
ലു സഭൂശനും 1 
സാരം :---സത്തായ ഒരു വസ്തു ഇല്ലാതെ അതിനെ 
പ്പററിയുള്ള ചിന്ത ഉ.ണ്ടാവാന്‍ വഴിയില്ല. ആ വസ്തു ചി 
ന്താവിഹീനനായ്‌ ഹ്ൃദയാന്തരത്തില്‍ സ്ഥിതിചെയ്യുന്നു. 
ഇങ്ങിനെയുള്ള ഒരു വസ്ത്ുവിനെപ്പുററി വന്‍ എങ്ങിനെ 
ചിന്തചെയ്യും. അതിനെപ്പുററി ചിന്തിക്കുക എന്നത്‌ മന 
സ്സരിനെ പ്യതി ചലിക്കാതെ ഹൃദിസ്ഥമാക്കുക എന്നാകുന്നു. 
ആത്മസംസ്ഥിതിഃസ്വാത്മദശനം 
ആത്മനിര്‍ദ്വയാദാത്മനിഷ്ടതാ. 
ളൂ. സാ. 26. 
സാരം :--ത്ൃത്മദ്വയങ്ങളുടെ അഭാവത്താരം, ആ 
ത്മജ്ഞാനമെന്നാല്‍ തആത്മസംസ്ഥിതിയാകുന്നു. മനസ്സി 
നെറ ഈ സ്ഥിതിക്ക്‌ തന്മയനിഷ്ഠയെന്നു പേര പറയുന്നു. 
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ശുഭ്ധിപത്രം. 


അബഭ്ധം. 


അത്ചയധികം 
പ്പൂണിം 


അരനിജ്ജനസംസതി 

നിതത്വം 

സംശയമാണ്‌. 

ത്രേ 

പാരംഗന്മാര്‍ 

ത്രി, നിന്മ 

സിഭ്ധ്ൃന്തി 

മക്ശേശിതസ്തന്വതി 

അനുഗ്രഹീതം 

ങബുധികം 

അപപത്രി 

ദ്രൂമം 

മററം 

ലന്മാനവ 

നാ൯ 

പരുഹുൂതന്‍൯ 

സ്ത്ര 

എല്ലപ്പര്‍ നാവലര്‍൪ 

ഗൌതമ 2 

അസ്ധ്യോത്ത 

ശിവഥൊൌതമസംവാദ 
ത്തില്‍ 

കലറധര൯ 


ചെയ്തിട്ടിണ്ട്‌ 


സുബദ്ധം. 


ആത്യന്തികം 
പ്പണിം 


അരതിജ്ജനസംസദ്‌! 
നിതൃത്വം. 
സംശയമാണ്‌ 
ശ്രേഷ്ട 

പാരഗന്മാര്‍ 

ഭ്ധരീ, നിമ്മ 
സിഭ്ധ്കൃന്തീ 
മക്സേശതസ്ത്ന്വതി 
അനുഗൃഹിതം 
ബുഭങ്ങറം 
ആപ്പൊത്രി 

സുമം 

മുറ൨ം 

ലമ്മാനവ 

നാ൪ 

പുരുഹൂത൯ 

ഹര 

എല്ലപ്പനാവലർ 
ശിവഃ 

ഗൌതമ അസ്ധവ്യേത്ത 


(ഇതിനെ കളയണം?) 


22 


ചെയ്തിട്ടുണ്ട്‌ 


വരി. 


ഭാഗം. 
90 17,109 
51 11,12 
൧1 20 
൧38 9,10 
24 ഴ്‌ 
൧൪ 13 
24, 14 
൧4 17 
൧4. 19 
24 20 
കട 4 
൭ 18 
൭ പി 
൭ ൧൪ 
27 11 
27 12 
ക്‌ 13 
റ 159 
27 2 
൧7 23 
[ചി 15 
9൭ 11 
ി 19 
94. 10 
85 8 
വ്‌ ൧20 
99 1 
40 0,8 


ി 
അബ്ദഭ്ധാം. 


ഈ ആശ്രമത്തില്‍, .,. 
പം ൧ഫഹ൭യെ, 


ാമഷ്ണ്ിവയേ..... 
സ്ലുന്ദഗുഹയിലും മറവം 
അംബരിഷന്‍ 
അജരാമതാം 
ഭ്രേസതുലോത 
വൈഷ്ണവം 
വിമുക്കൊഗ്ൃഹ 
മുച്യുന്തേസലു 

ഓരേ 

ണാദി 

ഡൃതനങ്ങഴം 

ശ്രീരങ്കം 

പെഗോടകം 
വെള്ളാ&രാജാക്കന്മാരായ 
പ്രണുഭ്ധ 

1490 മുതല്‍ 
പ്രധാനസ്ഥല 
പരിസരങ്ങളില്‍ 
തിരുവാമൂ൪ 
നാനദിക്കു. 
സൂയ്യാതാപം 
അമുണ്ഡിത 
പ്രകാശവുമുണ്ടന്നു 
ത്ൃനയദള ങ്ങം 
അനാള്ൃന്ത 
തിലധികവും 
അതിനെ 


നി 


ജാകുന്നു 


സുബദ്ധംം 


ഈ ആശ്രമം മഹഷിക്കുവേ 
ണ്ടി സ്തന്ദസാധുവാല്‍ നിമ്മി 
ക്കപ്പെട്ടത്‌. ഇതിരെ 


ഗുഹയില്‍ (ഇതിനെ കളയണം) 


ഇഈയശാനതീത്ഥസമീപം 
(ഇതിനെ കളയണം) 
അജരാമരതാം 

ദ്രേഃ സതുലോക 
വൈഷ്ണവം 
വിമുക്തൊഗ്രഹ 
മുച്ചുന്തെസവ്വ 
ഓരോ 

ണാദ്രി 

നൃത്തനങ്ങറം 
ശ്രീരംഗം 
ചെഗോഡകഠം 
വല്ലാള രാജാ 
പ്രൌഡ 

1450 മുന്മും പിയും 
പ്രദേശ 

ക്രട്ടത്തില്‍ 
തിരുവാരൂര്‍ 
നാനാദിക്കു 
സൂയ്യാതപം 
മുണ്ഡിത 
പ്രകാശവുമുണ്ടെന്നു 
ആ നയനടളലങ്ങള്‍ം 
അഠാദഭ്യന്ത 
അതിലധികവും 


വില്ലേ (ഇത്‌' കളയണം) 


ഭാഗംം 


42 
40 
8 
3 
54 
൭൪. 
71 
7. 


1899 


വരിം 


8 


11 
അബദ്ധം. 


കച്ചവടക്കാര്‍ 
അതായതു ധനുമാസം 
ഡിണ്ടിക്കല്‍ 
മാതിരി 

ത്തം 

സ്വ, ക. ഉപ 
അനന്തിരവന്‍ 
മാസപടി 
ലെനത്തിനെറ 
വണ്ടി 
മെൌലിവി 
ബോധയു 
പത്തിയും 
തുന്നിലനായി 
നിഷ്ട 
പഠനങ്ങറം 
നൈവാഘ്ടിപാഃ 
ര്ദ്വഗുഹ 
ദോഹാ 
ദ്വന്ദമൊ 
നിണ 

അളരി 
ഉപ്ദരവിക്കുയയും 
ഗശ്ചന്‍ 
വിവേക 
നാഥസ്വാമി 
അലരി 
കാണകയം 
ഗിഭസിച്ചു്‌ 
ദ്പദ്ദം 

തീച്ച 


സുബദ്ധാം. 
കവക്ച്യക്കാര്‍ 
അതായതു പ്രമാധിവഷ്‌ം 
ദിണ്ടുക്കല്‍ 
മു൯ന്‍മാതിരി] 
തന്തംസ്വാം 
കു. ഉപ 


[ധനുമാസം 


അനത്തരവന്‍ 
മാസപ്പടി 
ലെഖനത്തിന്‍െറ 
സ്റ്റേഷ൯ 
മൌലവി 
ബേധവു 
സ്റ്രിയും 
തുന്ദിലനായി 
നിഷ്്ു 
പഠനങ്ങം 
നൈവാംഘ്വിപാഃ 
രുഭ്ഥാഗുഹാട 
ദേഹാ 

ദ്വന്ദ്വമൊ 

നിക്ക 

അരളി 
തുപദ്രവിക്കുകയും 
ഗക്ലൂ൯ 

വേദാന്ത 
ഗോരായണസ്വാമി. 
അരളി 
കാണുകയും 
നിഭത്സിച്ചം, 
ദ്വന്ധ്വം 


തി 


ഭാഗം. വരി, 


140 [] 
147 ,8 
147 18 
148 17 
149 11 
150 22 
150 28 
152 9 
159 90 
153 18 
154: 24 
158 19 
161 8 
163 22 
171 18 
179 19 
114: 14 
104 28 
175 82 
17090 11 
184 98 
196 മ 
197 6 
802 ടട 
903 ട്‌ 
907 12 
൭07 14 
910 9 
211 6 


215 29 


അബദ്ധം, 
അക്ഷരമണാി 
ആ ഗ്രന്ഥം ൭-ഠം 
ഭാവ 
ആഭ്ധ്യാത്മികം 
വിശിഷ്ടാ 
മുദ്രരമ 
ദഹനസ്‌ മൃത 
15-ഠം 
സ്വമി 
ദശന---പ്രകാരം 
തത്മസാത്‌ 
ജ്ഞാനേന്ദ്രിയ 
ഭസ്തൂമായി 
തുരുവ 
നിന്നുരുവിക്കുന്ന 
തിച്ച 
നിമ്മിക്കുകയു 
ഓരേ 
സംലേടനം 
ദ്വയാഷ്ച്ി 
പ്പോന്നു 
ഭൂതം 
ആരഭ്ധ്യാത്മ 
ന്തൂഴി 
ഇപദ്രവിപ്പാ൯ 
ച്യൂതാ 
കികവ 
1913൪ 
പദാബ്‌ജം 
അവശ്ചി 


സുബഭ്ധംം 
അക്ഷരമണ 
ഈ ഗ്രന്ഥം 0-ാം 
ഭാവട 
ആദ്ധ്യാത്മികം 
വിശികഷ്ണറാ 
മുര്‍ദ്രമ 
ദഹന? സ്‌ മൃതഃ 
14-ഠം 
സ്വാമി 
ദശനപ്രകാരം 
തആത്മസാക്ഷാത്‌ 
ചഞ്ചവിഷയ 
ഭസ്തമായി 
ുത്ഭവ 
നിന്നത്തഭവിക്കുന്നു 
തീക്കു 
നിമ്മിക്കുകയും 
ഓരോ 
സംഘട്ടനം 
ദ്വയാംഘ്വി 
പ്പ്യോരുന്നു 
ഭൂതം 
അഭ്ധ്യാത്മ 
ന്നഴി 
ഉപദ്രവിപ്പാന്‍ 
ച്യൂതാ 
കിതവ 
1914ല്‍ 
പാദ്ധബ്‌ ജം 
അവിഛി 


ഭാഗം, വരിം 


216 
217 
420 
220 
220 
22 
228 
290 
291. 
298 
൭99 
244, 
പ] 
൧4൭ 
240 
261 
262 
2064 
2172 
244, 
2104 
൧84 
284, 
൭88 
291 
296 
804. 


914 


18 
7 
10 
12 
൧8 
4 
11 
4 
15ം 18 
മ 
9 

ി 


11 


16 
24, 
28 
1, ക 


10 
10 


17 


അബഭ്ധം, 


തഭ്താഭ്യയാം 
ഫുത്തിം 
ശ്ശോഷ്യയ 
അചലലോഹം 
ഇപകുരണങ്ങം 
പരമാത്ഥിക്ക 
മഹഷി 
യാമവക്കൊട്ടും 
വൃതം 
വരാണ്‌ ന്നും 
സുപ്രഡ്േണ്ടു 
തരും 
അക്ഷരമണി 
ദൈവരത 
ശുനിശൈവ 
യ്യങ്ങളില്‍ 
കായ്യു 
കല്ലിക്കുകയു 
1816 
കയ്യു 
താല്ലയു 
ൂട്ടിഷ്ത 

൫൭ 
തിച്ചു 
പതത്താല്‍ 
തുരുവം 
വകു 
അനുഷ്ണാനം 
പ്രവൃത്തിക്കുക 
വിളമ്പാരാകു 


സുബ്ബഭ്ധം. 
താഭെതാഭ്യം 
വൃത്തിം 
ശോഷ്ട 
അചലോഹം 
ഉപകരണെങ്ങം 
പരമാത്ഥിക 
മഹഷി 
യാത്അവരൊട്ടം 
വ്രതം 
വരാണ്‌ എന്നം 
സുപ്രേണ്ട 
തിരുപ്പുകഴ്‌ 
അക്ഷരമണ 
ഭൈവരാത 
ശുനിചൈവ 
യ്യങ്ങളില്‍ 
കായ്യൂ 
കല്ലിക്കുകയും 
1916 
കായ്യൂ 
താല്ലയയു 
തുദ്ദിഷ്ണ 

3 
തച്ച 
പപാതത്താല്‍ 
ഉത്ഭവം 
വ്യക്ത 
അനുഷ്ടാനം 
പ്രവത്തിക്കുക 
വിളയാറാകു 


ഭാഗംം 


322 
3222 
823 
326 
9397 
990 
890 
390 
994, 


വരി, 


അബദ്ധം, 
കയാല്‍ കുയ്ൂാല്‍ 
കുഭമുച്യതെ 
ഒംംഭകം 
്രൂന്യനിഷ്ട 
പരിച്ചിഹം 
കായ്യുത്തില്‍ 
ഒിത്യഭാ 
സിഭ്ധിച്ച 
വ്യൃഹമഹ 


വി 


സുബദ്ധം. 
കയ്യാല്‍ കുയ്യാല്‍ 
കുംഭകമു ച്്ൃതെ 
ക്ുംദകം 
ശുന്ലനിഷ്ണാ 
പരിക്ക്ിന്നും 
കായ്യുത്തില്‍ 
നിത്താ 
സിഭ്ധിച്ചുവോ 
ഏഹമഹ 


പ്പ 05൧02 0101111013 


മപദേശസാരം. ക ഃ 
സഭൂശനം സാ൯ബന്ധം 

രമണധഗീത. ം ട്‌ 

ഞാ൯ ആര്‍. 
ശ്രീരമണമഹഷി. [നല്‍ 
ശ്രീരമണമഹഷി 110 കം 


2:72 /25/%: 


കപ ംപിട്്ം൩: 1.൦ ബറി 7ല്വ്നട വ്‌ 
1 1൬൩൭൩൭ കിടി . 
രം മാ: റാലി ്‌ംബ്ബ്സളട വ്‌ 9൮ യി 
1,4ച്മാട്വ. ്‌ 
ടക റ്ാചടിം 3ചടിപുമ: 57 1 മട്ട 
റ്ച്മി ധിം ധേ പ്പാ ഗോര്‍ 1൩0 ട്ടി 
ന 1നലല സനണ. ക 
ഡ്്ടട പസ: വ്‌ ടവ ൩൩2 ടി ടു 
ദ്ഥമാടിഒല്ഠെ ഒമര്‍ നടെ. ക7ഠീഠമര്‍ 
100. 300. നമാ 
ഗം 13 ഈട 10 കമപി: 1നല്്ട 1നഥടിലല്ഠ. 
ഒല 1 വ: 1ഗിടി 1മദില്ഠ. ദര്‍ 
2. 200. ചേ 
ഡിപിടി : 1:നലി്ട്‌ "ടില്നെ. 
നിടെ മുഖ്‌: റനിജ്നല ന്‌ലഠിച്നളട ൨ 
൭ 7ദ്ചിാടിവി ക്‌ വനമാല 
10൨. 00. ചറ 80൧0 
ഒല 1ഗ്ചാചടിച്‌ ക ൩൦ ഗ്ല: 105 1/7. 26] സന(ഠ൩. 
൦ ദ്പ്ംപടിച്‌ : (ബല്‍ ഴ്‌ 100/ 111950) 
ഥമ ടമ 3൩ ൦ ഇമടെട). 


മഃ 0൦ 0൭0 ൨7 :---- 


ടല ഥമ ഥു. ൭൮൧0, 
൮൮൭൭012൩, 
1) 1 ചഗ്.്പ്ക.ട1 ക്‌്‌, 


ടല] പട്ന 2. 0., 
ധപ ചി. 
നര നു 1 ടി ടട, പ്പി. 





യായാ 


[0] 


ഠാ 


0) 
0 


൧0൭൪ല്‍ ൨൪൭ 


ഠോ 


0 
0 


